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CENTRO CARDIO NEURO OFTALMOLOGICO Y TRASPLANTE 

  Dirección o Departamento: Comité Hospitalario de Emergencias y Desastres (CHED) 

 

 

TEMA OBJETIVO DEL INFORME 

1.1.5.2.03 Simulacro Para Probar La Funcionalidad De Los Planes De 

Emergencia Y Desastres Hospitalarios. 

 

DESARROLLO DEL INFORME 

 El siguiente informe trata sobre el simulacro para probar la funcionalidad de los planes de emergencia y 

desastres hospitalarios. Con el objetivo de prepararnos para prevenir eventos naturales y sociales. 

 

En esta ocasión se decidió realizar un simulacro con la temática basada en incendios.  

 

Con el consentimiento de Nuestro director el Dr. Félix Valdez, para la ejecución de esta actividad la 

División de Planificación y Desarrollo realizó una solicitud al Departamento de Operaciones de la Defensa 

Civil D.C. del D.N. Para llevar a cabo el simulacro, recibimos el apoyo de este equipo que tiene a su 

disposición personal altamente capacitado para estas situaciones, entre ellos un bombero con más de 10 

años de experiencia en el servicio.  

 

Bajo el lema “PREPARANDONOS PARA RESPONDER” se alista CECANOT en un simulacro 

PREVENTIVO. Así como el Comité Hospitalario de Emergencias y Desastres (CHED) de esta Institución 

que cuenta con una Brigada de Evacuación de 10 integrantes que cada día se organiza para enfrentarse a 

diferentes acontecimientos que se presenten ante un evento natural o social. 

Por parte de la Defensa Civil recibimos una capacitación con un amplio contenido sobre cómo manejarnos 

en caso de un incendio o propagación de fuego en alguna de las áreas de la institución. También recibimos 

información y prácticas de como evacuar tanto al personal, así como a los usuarios del centro ya sean 

personas antiguas o de nuevo ingreso que aún no conozcan las instalaciones, la brigada de evacuación 

tendrá la capacidad de dirigirnos a los puntos de encuentro o a los lugares más seguros a los que se puedan 

llevar a un remanente que haya sido evacuado. 

 

 La Actividad 

La División de Planificación y Desarrollo junto al Comité Hospitalario de Emergencias y Desastres (CHED) 

y el Departamento de Operaciones de la Defensa Civil. Dieron inicio a esta actividad el 28 de Julio a las 1: 

00 PM avisando a todos nuestros usuarios sobre la ejecución de esta, también fue divulgada la información 

durante varios días a través de carteles en los murales informativos que se encuentran alrededor de todo el 
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centro las cuales estuvieron visibles para todos nuestros usuarios que se encontraban curiosos ante estas 

ilustraciones, se envió un comunicado a todos las divisiones del centro en espacial a los administrativos para 

que tengan información y conocimiento sobre el simulacro y sean participes de esta actividad una vez 

puesta en marcha de la evacuación, los cuales estuvieron de acuerdo en colaborar en todo con las 

autoridades. 

En el simulacro, la evacuación fue exitosa, todos reaccionaron positivamente ante los sonidos de las alarmas 

y colaboraron recibiendo las instrucciones de los brigadistas durante la ejecución de la evacuación que fue 

efectuada en tiempo récor. Todos se sintieron complacidos al ver el nivel de responsabilidad y 

profesionalismo por parte de nuestro equipo de brigadistas y al notar la importancia que les dan a los seres 

humanos a la hora de salvar una vida, sin importar raza o color. 

 

Ver anexos. 

 

ACUERDOS Y/O RECOMENDACIONES SEGÚN HALLAZGOS 

 

ACUERDOS 

• Continuar con las capacitaciones constantes a los integrantes del Comité Hospitalario de 

Emergencias y Desastres (CHED) 

• Dar las capacitaciones concernientes para un centro de salud, si se muestra uno de estos casos. 

• Suministrar todas las herramientas de trabajo requeridas para el Comité Hospitalario de 

Emergencias y Desastres (CHED) y para los brigadistas. 

RECOMENDACIONES 

• Se observaron algunos fallos durante la evacuación, por lo que se recomienda a los brigadistas 

durante una evacuación por incendio, dirigir al remanente a colocar las manos sobre sus 

cabezas porque les puede caer escombros, y si es necesario caminar a gatas porque el humo 

se mantiene arriba. Y según estadísticas más del 70% de personas que mueren en un incendio 

es por asfixie. 

 

RESPONSABLES 

Elaborado por: Analista de Planificación y Desarrollo/ Ing. Estrella Samboy 

Entregado a: 
Enc. División Planificación y Desarrollo/ Ing. Eunice González 

 

Firma y sello 

de recibido: 
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Imágenes 1. Durante la capacitación para evacuación en caso de incendios. 
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Imágenes 2. Durante el recorrido en las instalaciones para la evaluación de la ruta de evacuación. 

Antes del simulacro. 
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Durante el recorrido 

 
 

Imagen 3. Degustando de un Coffe braik al concluir la capacitación. 
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Imágenes 4. Despidiendo al equipo de capacitación. 
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Imágenes 5. Divulgación de las informaciones a través de carteles previo al simulacro. 
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Imágenes 6. Anuncio momentos antes del simulacro de evacuación, controlando el pánico de 

nuestros usuarios. 
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Imágenes 7. Minutos antes de tocar las sirenas para dar inicio al simulacro. 
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Imágenes 8. Evacuando a los civiles durante el simulacro. 
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Imágenes 9. Salida a punto de encuentro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



                                                       Formulario Informe 
GC-FO-002   Versión: 01 

Fecha de aprobación: 25/06/2019                                                      

Página 14 de 18 
 

 

 

Portal de CECANOT. 
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Redes Sociales- Instagram. 

 
 

 

Anexos 
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Comunicado 
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