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Introducción 

 
El presente informe diagnóstico tiene como objetivo analizar la situación de la población 

vulnerable en el municipio de Cayetano Germosén, provincia Espaillat, región Cibao Norte. 

Este documento incorpora información estadística de los Censos Nacionales de Población y 

Vivienda 2010 y 2022, con la finalidad de establecer estrategias que promuevan la inclusión 

social, la equidad y el bienestar de los grupos en condición de vulnerabilidad dentro del Plan 

de Desarrollo Municipal 2025–2028. 

 

Contexto Demográfico  

 
Según el Censo Nacional de Población y Vivienda 2010, Cayetano Germosén contaba con   

una población total de 6,911 habitantes. 

En el Censo 2022, la población ascendió a 7,960 habitantes, lo que representa un crecimiento 

absoluto de 1,049 personas y una tasa de crecimiento intercensal positiva. 

 

Distribución por sexo (2022): 

 

• Hombres: 4,133 (51.9%) 

• Mujeres: 3,827 (48.1%) 

• Índice de feminidad: 93 mujeres por cada 100 hombres 

 

El promedio de personas por hogar en 2022 es de 2.7, con 2,996 hogares registrados. 

Este crecimiento poblacional implica mayores demandas de servicios sociales, 

infraestructura, salud, educación y políticas públicas dirigidas a los grupos más vulnerables. 

 

 
 



 
 
 

 
RNC 406-01129-1 

 

 

Situación de la Población Vulnerable 

 

1. Envejecientes 

 

Estadísticas 

 

Según el Censo 2010, el índice de envejecimiento era de 37.9 personas mayores de 65 años 

por cada 100 menores de 15 años, lo que evidencia una tendencia al envejecimiento 

poblacional. 

 

Situación 

 

Los adultos mayores enfrentan: 

 

• Limitaciones en acceso a servicios de salud especializados. 

• Insuficiencia de pensiones o ingresos fijos. 

• Escasos programas municipales de atención integral. 

• Débil cobertura de asistencia domiciliaria. 

El envejecimiento progresivo exige fortalecer programas de protección social y atención 

primaria. 

 

 

2. Adolescentes y Jóvenes 

 

Estadísticas 

 

Los grupos de 10 a 19 años representan un segmento importante dentro de la estructura 

poblacional, según la pirámide poblacional 2020–2022. 

En 2010 se registró: 

• 31.1 menores de cinco años por cada 100 mujeres en edad fértil. 

• 4.8% de jóvenes (12–17 años) habían estado embarazadas. 
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Situación 

 

Los principales desafíos incluyen: 

• Riesgo de deserción escolar. 

• Embarazo en adolescentes. 

• Limitadas oportunidades de formación técnica y empleo. 

• Necesidad de programas preventivos en salud mental y violencia. 

Es necesario fortalecer programas de orientación, capacitación técnica y acompañamiento 

juvenil. 

 

3. Mujeres 

 

Estadísticas 

 

En 2022, las mujeres representan el 48.1% de la población total (3,827 mujeres). 

En 2019 no se registraron muertes de mujeres por violencia en el municipio, lo cual es un 

indicador positivo; sin embargo, esto no excluye la existencia de desigualdades estructurales. 

 

Situación 

 

Persisten desafíos como: 

• Desigualdad en acceso a empleo formal. 

• Brechas en autonomía económica. 

• Embarazo adolescente. 

• Participación limitada en espacios de toma de decisiones. 

Se requiere fortalecer políticas municipales con enfoque de género y promover el 

emprendimiento femenino. 

 

4. Personas con Discapacidad 

 
Aunque el censo municipal no detalla en la infografía el porcentaje exacto actualizado, a 

nivel nacional el promedio ronda el 5%, lo que permitiría estimar aproximadamente 350 a 

400 personas con algún tipo de discapacidad en el municipio. 
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Situación 

 

Enfrentan: 

• Barreras físicas en infraestructura. 

• Limitado acceso a empleo formal. 

• Necesidad de adecuaciones en centros educativos. 

• Escasez de programas de inclusión laboral. 

Es fundamental implementar políticas de accesibilidad universal e inclusión social. 

 

 

 

5. Hogares en Condiciones Vulnerables 

 
Indicadores relevantes (2010): 

• 3.2% viviendas con piso de tierra. 

• 9.0% con paredes de tabla de palma o materiales precarios. 

• 11.2% de hogares utilizaban combustibles sólidos para cocinar. 

• 52.1% sin inodoro dentro de la vivienda. 

• 45.8% sin recolección formal de basura. 

• Déficit habitacional total: 938 viviendas. 

Estas condiciones reflejan vulnerabilidad estructural que impacta directamente la salud y 

calidad de vida. 

 

 

 

Principales Problemáticas Identificadas 

 
1. Envejecimiento poblacional sin suficiente cobertura social. 

2. Embarazo adolescente y riesgo de deserción escolar. 

3. Brechas de género en empleo e ingresos. 

4. Infraestructura insuficiente para personas con discapacidad. 

5. Déficit habitacional y carencias en servicios básicos. 
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Recomendaciones 

 
1. Desarrollar programas municipales de atención integral para envejecientes, 

incluyendo centros diurnos y asistencia domiciliaria. 

2. Implementar programas de prevención del embarazo adolescente y 

fortalecimiento educativo. 

3. Promover capacitación técnica y emprendimiento femenino. 

4. Adecuar infraestructura pública con criterios de accesibilidad universal. 

5. Reducir el déficit habitacional y mejorar servicios básicos, priorizando hogares en 

pobreza. 

6. Fortalecer la articulación entre Ayuntamiento, sector salud, educación y 

organizaciones comunitarias. 

 

 

 
 

Conclusión 
El municipio de Cayetano Germosén presenta avances demográficos importantes; sin 

embargo, mantiene retos significativos en materia de inclusión social y atención a grupos 

vulnerables. 

El período 2025–2028 representa una oportunidad estratégica para consolidar políticas 

públicas con enfoque de derechos, equidad y desarrollo humano sostenible. 

 

 


