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MINUTA DE REUNION — COMITE MIXTO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Fecha: martes 16 de diciembre de 2025
Hora: 10:00 a.m.
Lugar: Saldn Villa Esperanza — Edificio 2

1. Asistentes

Ing. Carlos Bonilla — Ministro del MIVHED

Lcda. Diana Sanchez — Directora Administrativa

Coronel Fidel Feliz Vazquez — Director de Seguridad

Lcda. Sahiris Lara — Directora de Recursos Humanos

Lic. Patricia Florentino — Directora de Comunicacién

Sr. Edwin Antonio Asencio — Viceministerio de Vivienda y Habitat

Sr. José Lamarche (Gral. CBRD) — Direccion de Recursos Humanos
Licda. Cinthia Sanchez — Direccion de Planificacién y Desarrollo

Sr. Moisés Rafael Ortega — Direccidn de Seguridad

MSc. Alfie Scarborough — Division de Seguridad y Salud Ocupacional

Ing. Yansel Pérez — Direccion Administrativa

2. Apertura

Se inicié la reunién agradeciendo a los miembros del Comité Mixto y resaltando la
importancia de continuar fortaleciendo la cultura de prevencién, salud mental,
seguridad y gestion de riesgos en el MIVHED, como cierre de las acciones institucionales

correspondientes al afio 2025.
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3. Informe de Actividades del Mes de diciembre 2025
3.1. Seguridad y Salud Ocupacional
01 de diciembre

o Difusion de material educativo en materia de salud mental: “Conoce mds sobre
el Sindrome de Sintomas Somaticos”.

03 de diciembre

e Induccién en Seguridad y Salud Ocupacional y difusién de la Politica de Seguridad
Institucional a colaboradores de nuevo ingreso correspondiente a diciembre
2025.

e Conmemoracién del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad,
reforzando el compromiso institucional con la inclusion y la igualdad de
oportunidades.

o Difusion de material educativo en salud mental: “¢Qué es el Trastorno de Apego
Reactivo?”.

08 de diciembre

e Difusion de material educativo en salud mental: “Conoce mds sobre el Sindrome
de Asperger”.

e Remision de la Memoria Institucional 2025 — Resumen Ejecutivo de Logros de
la Division de Seguridad y Salud Ocupacional.

11 de diciembre

e Difusion de informacién institucional relativa a la Segunda Jornada de
Vacunacion 2025.

e Realizacion de la prueba del dispositivo “Escape Chute” como medio alterno de
egreso para evacuacion en edificaciones en casos de emergencia, con la
participacion del Departamento de Normas, Departamento de Inspeccidn,
Departamento de Gestion de Riesgos y la Division de Seguridad y Salud
Ocupacional del MIVHED.
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12 de diciembre

e Entrega de medicamentos a la Regional Norte — Santiago, correspondiente al
cuarto trimestre afio 2025.

e Difusion de material educativo en salud mental: “Conoce mds sobre el Trastorno
de Acumulacién Compulsiva”.

16 de diciembre

o Difusion de material educativo en salud mental: “/Qué es el Trastorno de
Sintomas Somdticos?”.

4. Unidad Médica — Actividades de diciembre 2025

4.1. Consultas y Servicios Médicos

Servicio Edificio 1 Edificio 2 Total
Consultas 48 114 162
médicas
Emergencias 0 0 0
Accidentes 0 0 0
laborales
Enfermedad 7 5 12
cardiovascular
Enfermedad 22 81 103
comun
Recetas / 20 71 91
Indicaciones
Terapias fisicas 18 0 18

5. Observaciones Generales

e Se destacd el enfoque preventivo en salud mental a través de la difusién
constante de materiales educativos durante el mes.

Fo

e Se valoré positivamente la prueba del dispositivo Escape Chute como medida
innovadora de evacuacién en situaciones de emergencia.
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Se resaltd la importancia del cierre de la Memoria Institucional 2025 como
insumo clave para la planificacion del afio 2026.

6. Cierre

Propuestas Compromisos del Comité Mixto de Seguridad y Salud Ocupacional para el
Ao 2026

1. Fortalecimiento de la Gestion de Riesgos y Emergencias

Actualizar y socializar los Planes de Emergencia y Evacuacién de todos los
edificios del MIVHED.

Realizar al menos dos simulacros institucionales (uno nacional y uno interno)
durante el afio 2026.

Reforzar la sefializacién de rutas de evacuacidn, puntos de encuentro y equipos
contra incendios.

Evaluar y validar nuevos dispositivos y tecnologias de evacuacién, segin
aplicabilidad normativa.

2. Seguridad y Salud Ocupacional

Ejecutar el Programa Anual de Seguridad y Salud Ocupacional 2026, conforme
a la normativa vigente.

Mantener las inducciones obligatorias en Seguridad y Salud Ocupacional para
todos los colaboradores de nuevo ingreso.

Implementar un plan de inspecciones preventivas bimestrales en las
instalaciones.

Dar seguimiento a las recomendaciones emitidas por el Comité Mixto y
organismos fiscalizadores.

3. Salud Integral y Bienestar del Colaborador

Continuar con las jornadas de vacunacién institucionales y campafias de
prevencion de enfermedades.
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e Desarrollar un Programa de Salud Mental y Bienestar Psicosocial, incluyendo
charlas, campafias educativas, salud fisica, formacién de equipos deportivos,
programas nutricionales bajo supervision médica, y orientacidon (grupo de
apoyo).

e Promover pausas activas, ergonomia laboral y prevenciéon de enfermedades
musculoesqueléticas.

o Fortalecer el acceso a servicios de orientacion psicolégica preventiva.
4. Inclusion, Accesibilidad y Enfoque de Derechos

e Dar seguimiento a las acciones del Comité de Inclusion en coordinacion con
Seguridad y Salud Ocupacional.

5. Capacitacion y Cultura Preventiva

e Implementar un Plan de Capacitacion Anual en temas de seguridad, salud,
primeros auxilios y gestion de riesgos.

e Capacitar y fortalecer las brigadas de emergencia institucionales.

e Continuar la difusién de material educativo mensual en seguridad y salud
ocupacional.

e Integrar actividades conmemorativas alineadas a efemérides nacionales e
internacionales.

6. Monitoreo, Evaluacion y Mejora Continua

e Establecer indicadores de desempefio en Seguridad y Salud Ocupacional
(accidentalidad, participacion, cobertura).

e Documentar y reportar periddicamente los avances del Comité Mixto.

e Mantener actualizados los registros y evidencias para SISMAP vy auditorias
internas.

e Elaborar la Memoria Institucional 2026 del area.
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7. Coordinacién Interinstitucional y Comunicacién

e Fortalecer la coordinacién con la Unidad Médica, Recursos Humanos,
Comunicacién y Seguridad.

* Mejorar los canales de comunicacién interna en temas de prevencion y
emergencia.

e Promover la participaciéon activa de los colaboradores en las actividades
preventivas.

No habiendo otros temas que tratar, se dio por concluida la reunién a las 11:30 a.m.,
agradeciendo el compromiso y la participacion activa de los miembros del Comité Mixto
de Seguridad y Salud Ocupacional.

Se reafirma el compromiso del Comité Mixto con la seguridad, salud y bienestar de los
colaboradores, promoviendo una cultura preventiva y resiliente en el MIVHED.

& Bueuw,gﬁ"'“&% C.
Ing. Carlos Bonilla Lcda. Diana Sdnchez
Ministro Directora Administrativa
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