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INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES SISTAP DE ENERO A JUNIO

Dando cumplimiento a las actividades de promocién y prevencién de la salud fueron
relizadas durante estos seis meses y autorizadas por el Director General Ing. Pedro Suarez
y gestionado en coordinaciéon con el Departamento de Recursos Humanos para beneficios
de todos los empleados de la institucion se realizaron diferentes actividades:

1. Jornada Oftalmolégica 20/03/2025

El objetivo principal de esta jornada oftalmolégica es proporcionar atencién médica de
calidad para prevenir problemas de visién, incluyendo revisiones, diagndstico, tratamiento
y prevencion de enfermedades oculares, asi como educacién sobre Salud visual para los
servidores del |BN
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2. Charla Sensibilizacion sobre Violencia de Genero

El objetivo principal de esta charla es crear conciencia y promover un ambiente de trabajo
respetuoso, donde se prevengan y aborden eficazmente estas problematicas. Busca
informar sobre las diferentes manifestaciones de violencia de género y acoso, sus

consecuencias, y las herramientas para denunciarlas y prevenirla, gracias al personal de
Area VI de Salud.
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Charla Sensibilizacién sobre Violencia de Género y Acoso Laboral en conmemoréciér;al dia de
la Mujer del pasado 8/3/2025. Celebrado el 12/3/2025.
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4. Charla de Seguridad y Salud Ocupacional

Con el objetivo de prevenir accidentes, enfermedades y lesiones relacionadas con el trabajo,
el Comiste SISTAP del JBN en colaboracién siempre con el Departamento de Recursos
Humanos, realiza la charla de seguridad y salud ocupacional para lograr la concientizacion,
educacion y capacitacion de los servidores sobre los riesgos laborales y las medidas
preventiva.

Taller Seguridad y Salud Ocupacional 1/4/2025
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5. Taller de Sensibilizacion Personas con Discapacidad

Con la finalidad se sensibilizar al personal y aumentar la conciencia, comprensién y empatia
hacia las personas con discapacidad, promoviendo su inclusién social y el respeto a sus
derechos humanos. Se convoco al personal de la institucion a recibir este taller.
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Taller sobre Trato Digno a Personas con Discapacidad desde un Enfoque de Derer:hc:s._M W\O/
2/4/2025

Impartido por personal de CONADIS \
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6. Charla Sistema de Reparto y Control de Pensiones b

Educar a los servidores del ]BN sobre este sistema de pensiones, sus procedimientos y
beneficios, especialmente para los afiliados, jubilados y pensionados. La charla busca
fortalecer el conocimiento sobre como funciona el sistema, como acceder a los beneqcms y
cémo se gestionan los recursos.

Charia sobre Sistema de Keparto y Pensiones

29 de mayo 2025
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7. Taller de Evacuacion

Con el objetivo de capacitar a los servidores del ]BN y puedan actuar de manera efectiva y
segura ante una emergencia o desastre, minimizando los riesgos y dafios a personas y
bienes. Esto incluye conocer los procedimientos de evacuacion, identificar rutas de escape,
saber como actuar en diferentes situaciones de emergencia, y participar en simulacros y
ejercicios practicos para fortalecer la respuesta.

Av. Rep. de Colombia Esq. Av. Los Proceres, Sector Altos de Gald, Santo Domingo, D.N,, Rep. Dom.
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8. Jornada Cardiovascular

Con el propésito de orientar a los servidores a la deteccion temprana y control de falctores
de riesgo de enfermedades cardiovasculares, asi como la promociéon de habitos de vida
saludables, se realiz6 la jornada cardiovascular en busca de concientizar a los colaboradores
sobre la importancia del cuidado del corazon.

Jornada de Salud Cardiovascular y perfil lipidico

Sfbf2uss
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9. Taller de Primeros Auxilios

Con el objetivo de que algunos servidores y brigadistas del JBN puedan aprender preservar
la vida, prevenir complicaciones y ayudar en la recuperacion de una persona lesionada o
enferma hasta que pueda recibir atencion médica profesional, se realizo del taller de
primero auxilios.

Av. Rep. de Colombia Esq. Av. Los Praceres, Sector Altos de Gala, Santo Domingo, D.N., Rep. Dom.
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Ana Bautista
Secretaria Comité SISTAP
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