UNIDAD MEDICA
EVIDENCIAS DE ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE JULIO -
SEPTIEMBRE 2024

Colaboradores que acudieron a consulta en el mes de Julio 2024

- il Edificio -2 | Santiago Total
Consultas médicas 71 151 222
Emergencias 0 n 1
Accidente laboral 0 0 0
Enfermedad cardiovascular 1 2 3
Enfermedad comun 56 100 156
Recetas / Indicaciones 14 58 72
Terapias fisicas 35 177 212
Terapias psicolégicas 1 5 6
Colaboradores que acudieron a consulta en el mes de agosto 2024
Edificio -2 | Santiago Total
Consultas médicas 59 156 215
Emergencias 1 i 1
Accidente laboral 0 0 0
Enfermedad cardiovascular 7 4 11
Enfermedad comun 52 106 158
Recetas / Indicaciones 5 20 25
Terapias fisicas 23 101 124
Terapias psicolégicas - - 0
Colaboradores que acudieron a consulta en el mes de septiembre 2024
Edificio -
1 Edificio -2 |Santiago Total
Consultas médicas 91 118 209
Emergencias 0 0 0
Accidente laboral 0 0 0
Enfermedad cardiovascular 12 0 12
Enfermedad comun 79 98 177
Recetas / Indicaciones 27 15 42
Terapias fisicas 38 199 237
Terapias psicologicas 5 5 10

Total de colaboradores que acudieron a consulta Médica en general

3er Trimestre 2024
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Consultas médicas 646
Emergencias 2
Recetas emitidas 139
Terapias fisicas 573
Terapias psicoldgicas 16

Medicamentos entregados EDIFICIO 1

Ponstan
Diclofenac
Omeprazol

Sertal compuesto
Winasorb MS
Tylex

Cetirizina
Ergosonal

= o O W= 5~

Dexa B tres 4
Ipatropio 1
Winasorb Ultra 13
Sal Andrews 5

Medicamentos y material gastable en existencia E1

Acido Mefenamico 169

Ambroxol tab 16

Azitromicina 15

Albuterol 25

Aciclovir crema 1

Agua Oxigenada 1 galén

Alcohol 2 galones

algodoén 1% rollos

Ambroxol JBE 3

Ambroxol tab 20

Aspirina 81 o5b

Betametasona crema V2 tubo

Bromuro de ipratropio 37

Dexametasona + complejo 27 e —
Captopril 25 132 /7 b N
Complejo B 129 y /4 B\&
Curitas redondos 120 [/




Depresor lingual 2 cajas
Diclofenac tab 109
Diclofenac gel 6 tubos
Difenhidramina tab 25
Dimenhidrinato tab 140
Ergosonal 47
Esparadrapo 2 cajas
Furosemida tab 45
Gasa 5 cajas
Guantes 2 cajas
Hidrocortisona crema 2 tubos
Hidrocortisona AMP 100 2
Ibuprofen tab 114
Mascarillas para nebulizar 18
Betahistina 106
Metoclopramida 38
Nafazolina Gotas oftalmicas 2 FCOS
Nifedipina R 25
Omeprazol 24
Prednisona 20 5
SRO 6
Sertal simple 64
Sertal compuesto 120
Winasorb MS 35
Winasorb Ultra 90
Cetirizina 165
Vendaje elastico 24
Sal Andrews 73
Sulfadiazina de plata 1 tubo
Tylex 91
Oxido de zinc 1

Medicamentos entregados EDIFICIO 2

Omeprazol 16
Acido mefenamico 5
Gasas 2 cajas
Complejo B 6
Dexa btres 10
Curitas 6
Diclofenac 2
Ergosonal 16

Ibuprofen 9




Winasorb ultra 7

Ac mefenamico 4
Sal Andrews 18
Sertal compuesto 2
Cetirizina 6
Tylex 750 9
Azitromicina 1
Metoclopramida 1
Bromuro de ipatropio 2
SRO 6
Winasorb multisintomas 14

Medicamentos y Material gastable en existencia edificio 2

Acido Mefenamico 287
Agua Oxigenada 1
Agua destilada 5
Alcohol |
algodon 1
Ambroxol JBE 6
Aspirina 81 57
Bromuro de ipratropio 45
Betametasona crema 1
Captopril 25 143
Complejo B 153
Cetirizina 1727
Curitas redondas 77
Curitas largas 25
Dexametasona + complejo B 24
Depresor lingual 182
Diclofenac tab 85
Diclofenac gel 13
Difenhidramina tab 67
Dimenhidrinato tab 223
Ergosonal 46
Esparadrapo 2 rollos
Furosemida tab 49
Gasa 7 cajas + 19 sobres
Guantes 2 cajas
Hidrocortisona crema 1
Ibuprofen tab 67
Lancetas de glucometro 35
Mascarillas para nebulizar 19
Merislon 161
Metoclopramida 67
Nafazolina Gotas oftdlmicas 2

NifedipinaR
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Omeprazol 181

SRO 16
Sertal simple 96
Sertal compuesto forte 36
Sertal compuesto 163
Sulfadiazina de plata 1
Tirillas de glucémetro 100
Winasorb MS 79
Winasorb Ultra 38
Vendaje elastico 64
Cetirizina 126
Sal Andrews 135
Tylex 37
Prinosi 5}
Promixol 2
Oxido de zinc 1

Julio 4 impartimos charla sobre VIH - SIDA. (ver infografia, listado y recap)




Generalidades, Estigma, Discriminacion
y la Ley 135-11 sobre VIH-SIDA

Horario
Jueves
aeo T 10:00 a. m.
523 4 de julio del 2024 0 5 15

Q Edificio 2 - MIVED
(&—>> salén Villa Esperanza
Av. Pedro Henriguez Urefa 124
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Direccién de lgualdad de Oportunidades y No Discriminacién
Divisién de Atencion al VIH/SIDA.
Charla sobre Generalidades, Estigma, Discriminacion y la Ley 135-11 de VIH/Sida
Ministerio de la Vivienda y Edificaciones
Jueves 04 de Julio 2024
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SOEAND B 1A
REPUBLICA

TRABAIO

MINICANA

Direccion de Igualdad de Oportunidades y No Discriminacion
Divisién de Atencién al VIH/SIDA.
Charla sobre Generalidades, Estigma, Discriminacién y la Ley 135-11 de ViH/Sida
Ministerio de la Vivienda y Edificaciones
Jueves 04 de Julio 2024

nl‘*mm

744 2L

MIOHEd  lanaliita Docouds | T |eaoeiness |
At bnars  [MUVMED oo Desaseno | T 8O- SA- WG
£ Mvhep  heenico Adm £ |809- 4939w
Hreo JATUDED |y . Qe T | F_[P05-203- 1353
A Egll ..nt.@\_ 1824 - -9 63
&k\&nﬂ\ HiIWD | Topvis Gonons- | E |509-513 1100
; oddinds, |MivHED |alintion of s | M _|P29-796-2204) 77
o|f oo |[Pene< i OHe? lstaacionalosooe | € [329- 2%5- o
0 ; L_|f49-63p06d| .2
FBy9-459-528] o
T RUG2ub7 6Py s
M_ 1% QE. MG =
U
A
I
=




P/

ft
iy
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Charla informativa sobre el VIH

El pasado jueves 4 de julio, Mariluz de los Santos impartié una charla en nuestra
institucién, enfocada en el VIH y destacé la importancia de combatir el estigma y la
discriminacion.

El evento tuvo lugar en el Salén Villa Esperanza del Edificio 2, fomentando un ambiente
propicio para el aprendizaje y la reflexion. Agradecemos sinceramente a todos los
participantes por su contribucidn en la construccion de una comunidad mas informada

y empatica.

 Sigamos avanzands junkos e este camino de aprendizgje y crecimiento!

Division de Seguridad y Salud Ocupacional




Julio 10 coordinamos la capacitacion de primeros auxilios para los brigadistas en
conjunto con la divisién de seguridad y salud. (ver fotos y listado)

Capacitacion

Primeros Auxilios

Dirigida a: Brigadistas y militares.

0-0-07 Miércoles : VHOI'aI‘io
EE@' 10 de julio del 2024 09:00 a. m.
. a 01:00 p. m.

@ La Casita - Edificio 1
¢ Y C/Moisés Garcia, Edificio 1, MIVED

VIVIENDA O@QQ mivedrd
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LLER
PRIMEROS AUXILIOS

A través de INFOTEP tuvimos una capacitacion
de primeros auxilios dirigido a los brigadistas
para garantiz: que los miembros estén
preparados para actuar con rapidez y eficacia
en caso de que ocurra una emergencia medica

en el lugar de trabajo

Se practicaron las técnicas basicas de primeros
auxilios, como la RCP (reanimacion
cardiopulmonar), la posicion de seguridad y la
forma correcta de trasladar a una persona
herida, la importancia de er la calma,

aluar la situacion y actuar de Inera segura
tanto para la persona heri como para el
propio socorrista, proporcionandoles la
confianza y las habilidades necesarias para
brindar ayuda vital mientras se espera la llegada

de los servicios de emergencia.

La charla fue una oportunidad invaluable para concienciar a | boradores del MIVED sobre la

importancia de saber dar los Primeros Auxilios.

Division de Seguridad y Salud Ocupacional




Julio 23 visitamos el edificio 2B para la realizacion del inventarioy suplir los insumos y
medicamentos basicos y participamos en la induccidn de colaboradores de nuevo
ingresos. (ver fotos, infografia y listado).
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INVENTARIO DE MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN Edificio 28 9;!07(3,)&5
el

Ne. |'dmm! COMERCIAL TIPO DE MEDICAMENTO |rnx¢mams CANTIDAD

1_Acido svelesimico 500mg_ Artinfamatons R Esercides | TAB A

3 F@ Artstovco Galon

T_|Alcohol

s laigoso 1

[] |rablets 10

3 [Cormpleio & [itarmings. Tabletss

9 Cu s

10_[Oiciofe No abietai j:

11 jDiciofen el 1% Lantinfamatonio No Estercidea E

12 30 ¥ 0 [Artiamético, antivertigingso Tabjetay [9

1) Arsinigraficse Tabietas fe]

s Imume

[E3 crema 1%

16 _|ibyy Wo Fiterpideo___ |Tabletss 25

s o ol 20eng Chpiuls Tomg 2}

19 e ratacion oral eral Sobie

) ta! Comp | Aty S0 Tabletat

1 1] vl Anteigcavmddoo Tatlets [4)

2 aeb Mctiintomas Antgsio Tableta [#

23 sorh Uity T o Tabletat [#]
28_{Esparadrape 10 Aoms Sosio

35 _|Sulisdiazina de piats v sets
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c¢Conoces nuestra Division
de Seguridad y Salud
Ocupacional?

e Ana Alcantara

e Ext. Nl

® Edificio 2: Alfie Scarborough

e Edificio 2: Dra. Wilmery Espino Vargas y la Enfermera Zeneida Weeks
o Ext. 2148

cion de Recursos Humanos:

& Auxiliar Elizabeth Mercedes
® Ext, M9
@ Indhira Perallon

® Ext. 7753

Beneficios a los colaboradores:

e Cosulta Psicoldgica: Licda. Maura Cleotilde Cuevas

® Edificio 1: Lunes y miércoles en horario de 8:00 a.m. a 11:00 a.m,
@ Edificio 2: Martes y jueves en horario de 8:00 am. 1100 a.m.

® Regional Santiago: cada 15 dias (viernes) en horario de 9:00 a.m. a 12:00 a.m.

® Terapia Fisifca: Juan Carlos Nolasco

e Edificio 1: Martes y jueves en horario de 8:00 a.m. a 11:00 a.m.

e Edificio 2: Lunes y miércoles en horario de 8:00 a.m. 11:00 a.m.

¢ Regional Santiago: cada 15 dias (viernes) en horario de 9:00 a.m. a 12:00 a.m.
NOTA

GOBIERNO DE LA
REPUBLICA DOMINICANA
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LAJAN JOTL DEL ROSARIO SANCHER

DIVISION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
INDUCCION SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL - NUEVOS INGRESOS

DIVISION DE REDES SOOALES

Lista de Participacién pars Reunién

Fecha: 239771024
Hora: 1100 AM
LugariSalén: Edificio 18, Salén Villa Expersnaa
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6 de agosto infografia sobre la semana mundial de la lactancia

Cerrar la brecha:

La lactancia materna es esencial para la salud y el bienestar de madres y bebés.

En esta Semana Mundial de la Lactancia Materna, valoremos a las madres que

amamantan y asegurémonos de que reciban el apoyo gue necesitan.

Todos podemos ayudar a garantizar que las mujeres se sientan capaces de
amamantar en cualguier momento y en cualquier lugar, y trabajar para mejorar la

posicion y la condiciéon de las mujeres en el hogar, en el trabajo y en la vida publica
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12 de agosto charla sobre lactancia materna (infografia y listado)

Charla
Lactancia

Cémo amamantar adecuadamente y
herramientas para crear un banco de leche.

Impartida por: ARS PRIMERA

Lunes 12 de agosto de 2024

et}

O LB

02:00 p.m. Modalidad
Virtual (Teams)

Para mas informacion favor comunicarse
a las extensiones 2150 - 1121 - 2148

Divisicn de Seg uridad Y Salud Ocupaciona/
Y
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23 de agosto induccién de Divisién de Seguridad y Salud Ocupacional / Area médica para

& Lista do Participacién para Raunion
il DCG-FO-00) Versidn 12
REFURLICA BOMINIEAN A Fache e sl (U]
DIVISION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Indhicesbn Nuevos Ingresos
Focha: 11/8/2014
Hora: 11109:00 & m.
LugariSalén: Vila Esperanza
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26 de agosto, infografia sobre salud mental

Prioriza tu salud

Cuidate y evita
la ansiedad

cQué es la Ansiedad?

La ansiedad es una emocién normal
y funcional que permite dar una respuesta
rapida a favor de la supervivencia del individuo
ante situaciones peligrosas o demandantes.

El problema llega cuando la ansiedad no

se maneja correctamente y aparece
de forma exagerada y sin origen establecido.

QOO Q mivedrd

Division de Seguridad y Salud Ocupacional




27 de agosto participacion del taller de manejo de estrés

Curso

Herramientas efectivas para

Impartido por: Infotep

Martes 27 de agosto de 2024

‘&l
a54
2 o X

Salon Villa Esperanza, 09:00 a.m. Presencial
Edificio 2 03:00 p.m.

Para mas informacion favor comunicarse
a las extensiones 2145 - 2152
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10 de septiembre visita médica a Invivienda para entrega de medicamentos. Ver conduce

aal

s s) v

b5 Yo

" ReciBiDO

MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN INVIVIENDA

No. |NOMBRE COMERCIAL I TIPO DE MEDICAMENTO PRESENTACION !cmrmm

1 |Acido mefendmico S00mg & ¢ Antiinflamatorio No Esteroideo TAB 20 Tab

4 |Alcohol /) Galén 1/4 galon

5 |Algodén */

8 |complejoB /¥~ Vitaminas Tabletas |20 tab

9 |Curitas L insumo 30 uds

14 |Guantes 17 in 30 uds

18 |Omeprazol 20mg %~ Antiulceroso Cépsula 20mg 13 tab

19 _|Sales de rehidratacion oral ¥+ Rehidratante oral Sobre 6 sobres

21 |sertalsimple ¢~ Antiespasmédico Tableta 10 tab

22 |Winasorb Multisintomas <+ 79 Antigripal Tableta 10 sobres

23 |Winasorb Ultra »» si% Antimigrafioso Tabletas 15 sobres

24 |Esparadrapo Z-0 i/ insumo Rollo 1 rollo

25 |Sulfadiazina de gu el Quemaduras crema 1tubo

26 |Cetirizina  +% ; Antialergico Tabletas 10 tabletas

27 |Gasa esteril e insumo compresas 10scbres
28 |Mascarillas Ly Ilnsumo 1 caja/s0 uds

it Hirdd o ff =¥
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11 de septiembre visita médica a San Francisco para entrega de medicamentos e
infografias sobre salud mental. Ver conduce y arte compartido.

SOLICITUD DE MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN REGIONAL SAN FRANCISCO DE MACORIS

No. |NOMBRE COMERCIAL TIPO DE MEDICAMENTO PRESENTACION CANTIDAD
1 |Acido mef 0 500mg Antiinflamatorio No Esteroideo TAB 46 Tab
2 _|Agua oxigenada Antiséptico Galén 1galon
4 |Alcohol Galdn 1galon
5 |Algodén
7 |Merislon Antivertiginoso Tableta 15tab
8 |ComplejoB Vitaminas Tabletas 38 tab
9 |Curitas insumo 30 uds
10 _|Diclofenac Antiinflamatorio No Esteroideo Tabletas 46 tab
11 |Diclofenac gel 1% Antiinflamatorio No Estercideo Gel 1 tubo/20gr
12 _|Dimenhidrinato Antiemético, antivertiginoso Tabletas 30 Tab
13 |Ergosonal Antimigrafioso Tabletas 15 TAB
14 |Guantes Insumo 30 uds
15 |Hidrocorti crema i% Antipruriginoso crema 1 tubo
i6 ilbuprcren Antiinflamatorio No Estercideo Tabletas 46 tab
18 |Omeprazol 20mg Antiulceroso Cdpsula 20mg 13 tab
19 |sales de rehidratacion oral Rehidratante oral |scbre 7 sobres
20 _[Sertal Comp pasmédico Tabletas 46 tab
21 |sertal simple Antiespasmédico Tableta 15 tab
22 |Winasorb Multisintomas Antigripal Tableta 1caja/24 sobres
23 |Winasorb Ultra Antimigrafioso Tabletas 32 sobres
24 |Esparadrapo Z-0 insumo Rollo 1 rollo
25 if de plata Quemad) crema 1 tubo
26 |Cetirizina Antialergico Tabletas 1 caja/10 tabletas
27 |Gasa esteril insumo C S cajas/40 comp
28  |Mascarillas insumo 15 cajas/50 uds

!
ENTREGADO




obsesivo-compulsivo
(TOC)

El trastorno obsesivo-compulsivo (TOC)

bsesiones y compulsiones
aria ener C

Recuerda, no estas solo. Busca apoyo y
maneja este trastorno.

o@go mivedrd



: Csaé Yy fatos
de riesgo del TOC

El TOC puede deberse a cambios en la guimica del
cerebro, I EREES geneticas 0 aprendizajes
observacionales. Factores como anteceden familiar
eventos traumaticos y otros trastornos men 3
ansiedad vy |la depresion pueden aumentar el ries

Buscar ayuda es el primer paso hacia el
manejo del TOC.

REPUBLICA DOMINICANA
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Y EDIFICACIONES




13 de septiembre, infografia salud mental

éQué es
la depresion?

La depresion es un trastorno del estado de animo que
causa malestar significativo en la vida diaria.

Se caracteriza por sentimientos de tristeza, pérdida de

interés en actividades, falta de energia, problemas de sueio
y cambios en el apetito, entre otros sintomas.

Recuerda, hay recursos disponibles para
ayudarte a lidiar con la depresion.

D Jad y Salud Ocupacional

G e
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17 de septiembre visita médica a la Regional Hato Nuevo para entrega de medicamentos.
Ver 2 conduce
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“REVISADO

MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN REGIONAL HATO NUEVO
No. |NOMBRE COMERCIAL TIPO DE MEDICAMENTO PRESENTACION CANTIDAD

I |Acido mefendmico 500mg flamatorio No Estercideo TA8 46 Tab

2 |Agua oxigenada Antiséptico Galén 1galon 1~

3 [Alcohol Galén 1

4 |Algodén [V

5 |Complejo 8 Vitaminas Tabletas 38 tab

6 |Curitas insumo 30 uds

7 |Diclofenac E' 1% Antiinflamatorio No Esteroideo Gel 1 lubolz_w

Ergosonal Antimigrafioso Tabletas 15 TAB /
Guantes Insumo 30uds

10 |Hidrocortisona crema 1% Antiprurigi crema 1 tubo

11 jlbuprefen Antlinflamatorio No Estercideo Tabletas 20 tab

2 |Omeprazol 20mg Antiulcerosa Cépsula 20mg 13 12b

3 |Sales de rehidratacion oral Rehidratante oral Sobre 7 sobres

4 lsTmr puesto VL Ant ddico ol 20 tab

15 |{Winasorb Multisi Antigripal Tableta lcltfﬂsobru Y &
16 winasorb Ultra Antimigrafioso Tabletas 32 sobres _{g

17 |Esparadrape Z-O insumo Rollo 1roflo i

18 |Sulfadiazina de plata Quemaduras crema 1 tubo

19 |Cetirizina Antialergico Tabletas 1 caja/10 tabletas /"
20 |Gasa esteril insumo compresas 5 cajas/40 comp
21 |Mascariflas insumo 5cajas/SOuds 2 (oyay

\ &R
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INVENTARIO DE MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN REGIONAL HATO NUEVO

pre

Sek on dyern §

eaAt N\ RPTnt

No. |NOMBRE COMERCIAL TIPO DE MEDICAMENTO Irnssmmcum
1_[Acido mefendmico 500mg Antiinflamatorio No Estercides  |TAS
2 |Ambroxol Mucolitico [Jarabe
3 |ComplejoB i |Tabletas
4 |curitas insumo I_
5 |piclofenac Antiinfl io No E: Tabi
6 __|Diclofenac gel 1% Antiinflamatorio No E Gel
7 _|Difenhidramina Antihistaminico Tabi
§ _|Dimenhidrinato Antiemético, antivertiginoso Tabietas
9__|Acetaminofen, Cafeina, Ergotamina, Tiamina HCI Antimigrafioso Tabletas
10 |Gasa estéril 4 x4 Insumo cajas 5 (oM
11 [ibuprofen Antiinfl io No Estercideo  [Tabletas .
12 [Mascarillas Insumo [7] (Q_.‘Q)
13 Immcm__ Antiemético Tableta
i At Cipsula 0mg
15 s-lu de fehidrlucion oral Rehid oral {Sobre S
16 |Propinox 10mg tableta (sertal simple) « Antiespasmédico Tableta [[2]
17 _|Propinox + clonisinato de lisina Antiespasmédico Tabletas Xe)
18_|Sulfadiarina de plata 1% Antiinfeccioso, antiséptico [Tubo L7,
Acetaminofén ‘_‘b
Clothidrato de Fenllefrina W"’M
Maleato dnclorfznlmnina 16 ,,W
19 _[Bromhid Antigripal Tableta
20 |Acetaminof :fccm u,- Y 5 1N Antimigrafioso Tabletas T e s
21 |Cetirizina 10mg Antihistamini Tabletas .
22 |vendaje Elastico - Insumo Rollo “H
Ofado o 240 e 1
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18 de septiembre visita médica a la Regional San Juan de la Maguana para entrega de
medicamentos. Ver 2 conduce
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ENTREGADO

MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN ALMACEN SAN JUAN DE LA MAGUANA
No. NOMBRE COMERCIATIPO DE MEDICAMENTO PRESENTACI(CANTIDAD

1 Acido mefendmico S00m|Antiinflamatorio No Esteroideo TAB 46 Tab

2 Agua oxigenada Antiséptica Galén igaion

4 Alcohol Galén 1 galon

L Algodén

7 Merislon Antivertiginoso Tableta 15 tab

8 Complejo B Vitaminas Tabletas 38 tab

9 Curitas insumo 30 uds

10 Diclofenac Antiinflamatorio No Esteroideo Tabletas 46 tab

11 Diclofenac gel 1% Antiinflamatorio No Esteroideo Gel 1 tubo/20gr

12 {Dimenhidrinato Antiemético, antivertiginoso Tabletas 30 Tab

13 Ergosonal Antimigrafioso Tabletas 15 TAB

14 Guantes Insumo 30 uds

Hidrocortisona crema

15 i | Antipruriginoso crema 1 tubo

16 |ibuprofen Antiinflamatorio No Esteroideo Tabletas 46 tab

18 Omeprazol 20mg Antiulceroso Capsula 20mg 113 tab

19 Sales de rehidratacion or] ante oral Sobre 7 sobres
20 Sertal Compuesto Antiespasmédico Tabletas 46 tab
21 sertal simple Antiespasmédico Tableta 15 tab
22 Winasorb Multisintomas| Antigripal Tableta 1 caja/24 sobres
g3 [Winasorb Ultra Antimigrafioso Tabletas 32 sobres
24 Esparadrapo Z-0 insumo Rollo 1 rollo
25 Sulfadiazina de plata Quemaduras crema 1 tubo
26 Cetirizina Antialergico Tabletas 1 caja/10 tabletas
27 Gasa esteril insumo compresas 5 cajas/40 comp
28 Mascarillas insumo |5 cajas/50 uds = v10
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SOLICITUD DE MEDICAMENTOS E INSUMOS BASICOS EN REGIONAL SAN JUAN DE LA MAGUANA
No. |NOMBRE COMERCIAL TIPO DE MEDICAMENTO PRESENTACION CANTIDAD
1 [Acido mefendmico 500mg il io No Esteroideo TAB 46Tab v
2 |Agua oxigenada Antiséptico [Gaién galon ¥
4 [nicohol Galon 1 gaion 7
5 [
7 I Ani Tableta 15tab v
8 |Complejo B Vitaminas Tabletas 38tab V'
9 |Curitas linsumo 30 uds__é.__
10_|Diclofenac . Mo Estercideo | Tabletas 46 tab
11_|Diclofenac gel 1% Antiinflamatorio No Estercideo | Gel 1tubo/20gr /7
12 e Antiemético, sntivertiginoso Tabletas 0Tab__ / {
13 _|Ergosonat g Tabletas 15TAB ¥
14 |insumo 30uds v ,
15 |Hidrocortisona crema 1% crema 1tubo ¥
16 Antiinflamatorio No Es Tabletas 461b
1] 201 2 Antiulceroso Capsula 20mg 13tab v
19_|Sales de rehidratacion oral Rehidratante oral Sobre 7sobres %
20 _|[Sertal Compuesto dico Tabletas a6tab v
21 |sertal simple Antiespasmodico Tableta 15tb v P
22 |Winasorb Multisintomas Antigripat Tableta 1 cajo/24 sobresy v
23 Ultra Antimigrafoso Tabletas 32 sobres o/
24 |esparadrapo_Z-0 insumo Rollo trollo v
25 |Sulfadiazina de plata Quemaduras crema ltwbo ¥ yi
26 _|Cetirizina Antialergico Tabletas 1 caja/10 tabletas ¢,
27 |Gasa esteril insumo compresas 5 cajas/40 comp
28 [Mascarillas [insumo |5ﬂi-ﬂf50 uds W
[
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25 de septiembre, Infografia de horarios de servicio

Horarios de servicio

= » [<3
Unidad Médica

Edificio 1 Dra. Wilmery Espino | Edificio 2 Dra. Ruth Quezada

Lugar Dias Hora
Edificio 1 Lunes a viernes 8:00 a.m. - 4:30 p.m.
Edificio 2 Lunes a viernes 8:00 a.m. - 4:30 p.m.
Consulta Psicoldgica
Lcda. Maura Cleotide Cuevas
Lugar Dias Hora
Edificio 1 Lunes y miércoles 8:00 am. - 11:00 a.m.
Edificio 2 Martes y jueves 8:00 am. - 11:00 a.m.
Regionales Viernes (bisemanal) 9:00 a.m. - 12:00 p.m.
Terapia Fisica
Juan Carlos Nolasco
Lugar Dias Hora
Edificio 1 Martes y jueves 8:00 am. - 1:00 a.m.
Edificio 2 Lunes, miércoles y viernes 8:00 am. - 1:00 a.m.
Regionales Viernes (bisemanal) 9:00 a.m. - 12:00 p.m.
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GOBIERNO DE LA

REPUBLICA DOMINICANA

VIVIENDA

Y EDIFICACIONES

Para mas informacién, contactar la
Division de Seguridad y Salud Ocupacional

Edificio 1. BRI | Edificio 2. BRMALE]

Direccién de Recursos Humanos

QOO mivedrs




26 de septiembre, infografia salud mental

s

depresion

Depresién mayor
Interfiere con la vida diaria durante al menos dos semanas.
Trastorno depresivo persistente

Estado de animo depresivo que dura al menos dos anes, con
episodios de depresion mayor.

Depresion posparto

Depresion severa que puede ocurrir tras el parto.

Depresién mayor con caracteristicas psicéticas

Incluye sintomas de psicosis.

Trastorno bipolar

Alterna episodios de depresion y mania.
Hay personas y recursos que pueden ayudarte en este proceso. Si
alguna vez sientes que no puedes manejar la situacion, no dudes en
buscar ayuda inmediata.
Tenemos a nuestra disposicion en las unidades meédicas consultas

disponibles de lunes a viernes de 8:00 a 11:00 a.m. totalmente
gratuitas con la Psicologa Maura Cleotilde Cuevas.

REPUBLICA DOMINICANA

VIVIENDA
Y EDIFICACIONES




