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1. Informe de incidencias del simulacro nacional de
evacuacion por terremoto

El Simulacro nacional de respuesta a emergencias busca mejorar la planeacion,
coordinacidn y comunicacion entre las entidades publicas, privadas y la comunidad,
para la respuesta efectiva frente a eventos generados por diferentes fenédmenos

amenazantes.

En este mismo orden, estd orientado a verificar y evaluar las incidencias ocurridas
durante el mismo y gestionar desde el comité mixto de seguridad y salud en el
trabajo, las soluciones requeridas para evitar pérdidas humanas en caso de que

ocurra un evento real.

Dias previos al simulacro nacional contra terremoto, el comité mixto de seguridad y
salud en el trabajo sostuvo varias reuniones para organizar la logistica de este,
solicitando el apoyo de diferentes dareas, se realizé la difusion de cdépsulas
informativas acerca de qué hacer antes, durante y después de un terremoto y se
realizaron visitas por los viceministerios, direcciones y departamentos del
Ministerio, con miras de concientizar a los colaboradores/ras acerca de la buenas

practicas ante el paso de un sismo.

2. Listado de acciones a tomar
® Gestionar capacitacidon a los colaboradores del MEPyD sobre evacuacién de

edificaciones.

® Gestionar capacitacién a los colaboradores del MEPyD sobre conformacién de

brigada de emergencia.
® |nstalar luces de emergencia en la ruta de evacuacién.
® Gestionar la instalacion de barras antipanico en las salidas de emergencias.

® Restructurar el punto de encuentro hacia la avenida México.



® Orientar a los colaboradores/as a que realicen las maniobras recomendadas por

nuestros organismos especializados, digase COE y Defensa Civil.

3. Cantidad de personas evacuadas

En nuestro simulacro nacional contra terremoto, se evidencié la evacuacion de
guinientas ochentay cuatro (584) personas. En este participé el personal de la SEDE
principal, bloques A y B, oficinas avenida Galvan y el Viceministerio de

Ordenamiento territorial (VIOTDR).

4. Areas identificadas con empleados que no salieron de
la oficina

® 7ona Fronteriza
® Tecnologia

® Financiero

5. Tiempo de salida de las edificaciones
® MEPyD, sali6 en 3:57.
® VIOTDR, sali6 en 1:20.
® PRORURAL, sali6 en 2:29.

6. Anexos
Videos y fotos
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S ¢SABES QUE HACER ANTE EL
PASO DE UN TERREMOTO?

Si no sabes, aqui te compartimos algunos tip

TENGA PREPARADO HABLE, PLANEE Y PRACTIQUE DISMINUYA LOS RIESGOS

r N
Q! £ Tenga siempre
N e identificadas las zonas
(%) | seguras y las salidas de [ B Asegure firmemente
» = emergencia de su casa, objetos que puedan
Botiquin 3 | colegio o lugar de trabajo ocasionar dafos:
primeras auxiljos J | Linternas de dinamo cuadros, espejos,
< lamparas, armarios,
libreros, etc.
P Iy
Sepa como cerrar las *
0 llaves de agua, gas y luz.
Revise los enchufes
Agua embotellada +
comida no perecedera Silbato
No coloquen en zonas
‘ i altas objetos pesados
— como maceta, jarrones,
d T el Cepp—F botellas, libros,
9N Conozca los teléfonos de 1 0 televisores, etc.
emergencias (ambulancias,
policfa y bomberos)
e \ Radio con pilas Extintor )
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S ¢SABES QUE HACER ANTE EL
PASO DE UN TERREMOTO?

Si no sabes, aqui te compartimos algunos tip

ROTEJASE PROTEJASE PROTEJASE

AGACHESE @ Si esta conduciendo pare
o

En la medida de lo posible y en un lugar seguro,
- 3
o Fongase o S0 o trate de mantenerse K ), encienda las luces de
y tranquilo = = emergencia y permanezca
dentro del vehiculo

]

que el terremoto lo derribe.

CUBRASE - ‘éé\ EN EL INTERIOR
1T 3 - cabeza y el cuello (y todo 1 P e

el cuerpo si es posible) E .ven]tanas \am ara’s

colocéndose debajo de Y P

una mesa o un escritorio (1T 3

resistente.

Si utiliza silla de ruedas,
frénela en un lugar
seguro y protéjase la
cabeza con los brazos

]

Si estd en un lugar de
asistencia masiva
protéjase la cabeza,__
con los brazos o
resguardese debajo *
de asientos y mesas

7 N
SUJETESE EN EL EXTERIOR
J— de su resguardo (o de su a Aléjese de edificios,
cabeza y cuello) hasta que o @ Muros y postes
deje de temblar. o eléctricos
IEI (11 2
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S ¢SABES QUE HACER CUANDO
TERMINE EL TERREMOTO?

Te compartimos algunos consejo

CIERRE SI ESTA ATRAPADO 7 ESTE ALERTA
las llaves del APAGUE cubrase la boca y la nariz y evite (# ante posibles
aguay del gasy, todo tipo gritar porque podria asfixiase réplicas que
apaga la luz de fuego con el polvo. y 2 suelen darse
desde el tablero Golpes Gonniobleto parR s des;:llés del ;
: t Ra
de control quienes lo busquen, lo puedan Rt
ubicar.
s N r N S
U4 | = 3
UTILICE - . — ILUMINE (( )) NO USE EL
las escaleras N\ suentorno TELEFONO a
siempre que no (> conjiintstna; 2 menos que sea
& tengan dafios nunca con Sl HAY HERIDOS estrictamente
m _LL|-| > fuego . Lo necesario :
No mueva a las personas
I heridas a menos N
ue estén en peligro de sufrir
m va NO ENTRE qmayores daﬁops . SOLY fas
NO UTILICE en edificios g CASO de
> los ascensores visiblemente informaciones
. dafiados m de organismos
) y autoridades
oficiales
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