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Programación

del año: Plan de Acción Seguridad y Salud en el Trabajo 2024

No, Tareas Responsable Fecha

Elementos del CSST

Redefinir roles de gestión de los miembros
del CSST

1 Comité SST Primer Semestre

Asegurar seguimiento matriz de peligro
IPER

2 Comité SST y DCG Continuo

Realizar supervisión de cables e

instalaciones eléctricas
3 Freddy De Los Santos Continuo

Solicitar prueba activación de alarmas de
incendio

Teresa Espailiat /

Dirección Administrativa
4 Segundo Semestre

5 Realizar simulacro de incendio Comité SST Primer Semestre

6 Realizar simulacro de terremoto Comité SST Segundo Semestre

CSST y Dirección
Administrativa

7 Realizar levantamiento de extintores Primer Semestre

Reunión semestral Brigada de Emergencias
MICM

Primer Semestre /

Segundo Semestre
8 Comité SST

Vigilancia medio ambiente de trabajo

Evaluar riesgos por área o puesto de

trabajo
9 Comité SST Continuo

Asegurar revisión del sistema cloacal

periódicamenle
10 Freddy De Los Santos Continuo

Asegurar colocación indicadores de piso
húmedo

11 Jorge Luis Salazai' Continuo

Solicitar auditoría de calidad a las

empresas suplidoras de almuerzos a la
institución

Teresa Espaillal /
Dirección Recursos

Humanos
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Teresa Espaillal /
Dirección Administrativa

Solicitar señalizaciones de "NO FUMAR

en lodos los parqueos
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14 Sustituir cintas antideslizantes escaleras Frcddy De Los Santos Primer Semestre

Vigilancia de la salud de los trabajadores

Realizar evaluaciones médicas a los

colaboradores
15 Dra. Francia Félix Continuo

15.1 Realizar al menos 2 jornadas de salud Dra. Francia Félix En el año

15.2 Realizar al menos 3 charlas de salud Dra. Francia Félix En el año

Capacitación y participación

16 Capacitaciones Omega Martínez Continuo

Primer Semestre /

Segundo Semestre
16.1 Charla de Ergonomía Omega Martínez

16.2 Curso Básico de Primeros Auxilios Omega Martínez Primer Semestre

16.3 Curso Soporte Vital Básico Omega Martínez Primer Semestre

16.4 Curso de Control y manejo de Incendios Omega Martínez Primer Semestre

Taller Gestión de Riesgos, Plan Familiar de

Emergencias
16.5 Omega Martínez Primer Semestre

Charla de Sensibilización Formación de

Brigadistas
16.6 Raíael Rodríguez Segundo Semestre

16.7 Clasificación de Residuos Omega Martínez Primer Semestre

16.8 Manejos de Desechos Biológicos Omega Martínez Segundo Semestre

Mantener informaciones al día solicitadas

por el MAP
17 Carlina Duran Jodo el año

Doro'’


