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Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo en la Administracion Publica
del ]BN.

Informe de ejecucion de actividades SISTAP Septiembre, Octubre, Noviembre
y Diciembre 2023

Dando cumplimiento a las actividades de promocion y prevencion de la salud que fueron
realizadas durante estos tres meses y autorizadas por el Director General Ing. Pedro
Suarez y gestionado en coordinacion con el Departamento de Recursos Humanos para
beneficios de todos los empleados de la institucion se realizaron una serie de jornadas, las
cuales fueron en colaboracién con el Grupo Medilink y la DIDA.

Durante estos meses se realizo:
1. Charla de Riesgo Laboral

Los accidentes de trabajo y los dafios derivados del mismo, los accidentes en trayecto y los
beneficios que ofrece el Seguro de Riesgos Laborales a sus afiliados, fueron algunos de los
temas tocados por el personal de la DIDA
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2. Charla Seguro de Vejez

Con la finalidad de dar a conocer el funcionamiento del sistema de reparto y sus

distintos procesos operativos, se realizo una charla a todo el personal mayor de 50
anos.

3. Charla Prevencioén contra el Cancer

Es de suma importancia que nuestros colaboradores hombre y mujeres tomen conciencia
de la importancia de cuidar su salud en cuanto a la detencién y prevencion del cancer. Un
diagnostico temprano puede salvar vidas
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4. Jornada de Mamografia
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5. Jornada de Salud

Con el propésito de acercar a los servidores mediante diferentes acciones integrales de
promocion y prevencion de salud, para contribuir a mejorar su calidad de vida.
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Es oportuno resaltar que a los colaboradores que participaron en la jornada de salud, se
les recomendé darle seguimiento a sus consultas de acuerdo a sus resultados y acudir a
una consulta con un especialista en el aérea para una reevaluacion, estudios y tomar
acciones para el buen estado de salud de cada uno de ellos.

6. Charla Inavi

Con el objetivo de brindar facilidades a todos los servidores de la institucion se llevo a cabo una
charla sobre planes y servicios de seguros funerarios, que ofrece el Instituto de Auxilios y
Viviendas (INAVI).
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7. Charla Uso Racional de la Energia

Ahorrar energia ayuda a reducir este impacto y contribuye a combatir los efectos del
calentamiento global y del cambio climatico. Asi mismo, las acciones de eficiencia
energética hacen que los gastos en energia disminuyan.

LIC. IRMA PENA ANA BAUTISTA
PRESIDENTE SECRETARIA
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