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Concientizacion sobre el Virus del Papiloma Humano y su Prevencion

Martes, 26 Septiembre 2023
El Hospital Central de las Fuerzas Armadas se ilumino el viernes 22 de septiembre con una conferencia magistral sobre el \firus del Papiloma
Humano (VPH) y como prevenirlo. El Asimilado Militar Médico Gineco-Obstetra Dr. Ariel Leonor, MIDE., lidero esta valiosa charla dirigida a

nuestros médicos residentes. Reconocemos su destacada contribucion a la educacion médica.

ELVPH, un virus de transmision sexual, es mas comun de lo que crees. Aunque en su mayoria es inofensivo y desaparece por si solo, algunos

tipos pueden causar verrugas genitales o cancer.

La prevencion a través de la vacunacion y la educacion es clave. jDespués, no olvides hacerte el PAP o el test PCR VPH para detectar el cancer

cervicouterino! La informacion y la precaucion son fundamentales para relaciones sexuales seguras.



CAMINATA POR LA SALUD DE LA ASOCIACION MILITAR DOMINICANA
DE CIENCIAS MEDICAS 2023 (AMIDIOCIME) “UNA ACTIVIDAD PARA
TODA LA FAMILIA”

Martes, 19 Septiembre 2023

Con el objetivo de fomentar la salud, el ejercicio y el disfrute con la familia, la Asociacion Médica Militar celebra cada afio su caminata por la
salud, actividad en la que participa activamente el Hospital Central de las Fuerzas Armadas , encabezada por el Coronel Médico Cirujano
Oncologo Dr. Ramon E. Feliz Jiménez, ERD., Director General y el Hospital Docente Militar “Dr. Ramoén de Lara”, Coronel Médico Ortopeda Dr.
Cesar Carlos Coradin Feliz, FARD., La actividad fue regida por la Teniente Coronel Médico Cirujano Dra. Ana Evelin Hernandez Sena, ERD.,
Presidente de Amidocime, donde se expreso con unas palabras de bienvenidas y agradecio a los suplidores y laboratorios por su apoyo,
estuvo presente la Direccion de Ensefianza y Postgrado, encabezado por el Coronel Médico Neurdlogo Dr. Juan De Jesus Fernandez Lajara,
ERD., Jefe de Ensefianza y Postgrado, y la Teniente Coronel Médico Pediatra Dra. Carolina A. Valdez Valdez, ERD., Directora de Ensenanzay

Postgrado de este centro de salud.

La familia militar hizo un agradable evento y encuentro entre compafieros medicos y militares, se dio cita en el Parque Museo Aeronautico de

la Fuerza Aerea.

En la actividad se hablo de la gran importancia que tiene sobre la salud la adopcion de habitos saludables como el ejercicio fisico y la buena
alimentacion para condicionar nuestra salud, también se disfruto de una entrega de t-shirt, gorras, termos , toallas, refrigerios, contando con la

participacion de payasos, actividades para nifios, y una gran rifa.

Una persona sedentaria, que ademas es inactiva, sufrira tempranamente las consecuencias, como lo son el aumento de peso y la aparicion de
los primeros signos de riesgo cardiovascular (Obesidad, Dislipidemias, Disminucion de la sensibilidad a la insulina), ademas de un bajo nivel

de autoestima.

“UN CUERPO SANO ES UN RECINTO PARA EL ALMA, UNO ENFERMO, UNA PRISION", CAMINEMOS



:Nuestro compromiso con la salud oftalmologica sigue creciendo!

Lunes, 84 Septiembre 2023

En representacion del Departamento de Oftalmologia del Hospital Universitario Docente Central De Las Fuerzas Armadas (HUDCFFAA),
queremos agradecer al Dr. Guillermo Moringlane y al Gabinete de Politica

Social por su generosa donacion de medicamentos y materiales oftalmoldgicos.

jJuntos seguimos trabajando por la salud de nuestros pacientes!

Fotos relacionadas




Curso Basico de Primeros Auxilios

Lunes, 84 Septiembre 2023

iFormacion en primeros auxilios en el HUDCFFAA!

El Hospital Universitario Docente Central de las Fuerzas Armadas impartio un Curso Basico de primeros auxilios en los dias 31 de agosto y 1
de

septiembre. El Coronel Lic. Oscanio Liriano Gonzalez, Director Ejecutivo de nuestro hospital, lideré esta importante iniciativa, junto a los
instructores de la

Defensa Civil: Salvador Sanchez, Jeison Martinez y Santiago Ozuna.

Este curso se enfocd en capacitar a nuestro personal de brigadas para que estén preparados en situaciones de emergencia. jLa seguridad y el
bienestar de

nuestros pacientes siempre son nuestra prioridad!



?? ;:Simulacro de Evacuacion Exitoso! ??

Martes, 01 Agosto 2023

El pasado viernes 28 de julio, el Hospital Universitario Docente Central de las Fuerzas Armadas (HUDCFFAA) llevo a cabo la 2da Etapa de

Ensayo Simulacro-Evacuacion, liderado por el Director Ejecutivo y el comité de emergencia.

El simulacro consistié en evacuar desde el 5to piso hasta el Centro Olimpico Juan Pablo Duarte, donde se reunieron las diferentes brigadas

para capacitar al personal en caso de un evento catastrofico.

jRecuerda que mantener la calma, seguir las instrucciones y evacuar correctamente salva vidas!?




Inauguran Centro de Atencion Integral

¢

para hijos de miembros de FF.AA.

En aras de ofrecer atencion profesional a hijos
de militares y sus familiares directos con condiciones
especiales, en un espacio seguro, inclusivo y con
mdltiples facilidades, el Ministerio de Defensa a
través de la Asociacion Dominicana de Esposas de
Oficiales de las Fuerzas Armadas (ADEOFA), inaugurd,
recientemente, el primer Centro de Atencion Integral
de las Fuerzas Armadas (CAIFFAA).

El establecimiento estd ubicado en el km 16 ' de
la Carretera Mella dentro del recinto de las Escuelas
Vocacionales de las Fuerzas Armadas y la Policia
Nacional, en San Isidro, Santo Domingo Este. El
acto inaugural estuvo encabezado por el ministro de
defensa, teniente general Carlos Luciano Diaz Morfa,
ERD; la presidente de la Asociacion Dominicana de
Esposas de Oficiales de las Fuerzas Armadas (ADEOFA),
sefiora Wendy Santos de Diaz y el director nacional
del Centro de Atencién Integral para la Discapacidad
(CAID), padre Jorge William Hernandez Diaz.
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REVISTA DE LAS FUERZAS ARMADAS

El proyecto es impulsado por la presidenta de
ADEOFA, y coincide con los esfuerzos del gobierno
de desarrollar politicas ptblicas para asistir a personas
con condiciones espediales.

La sefiora Wendy Santos de Diaz dijo en el acto
que; “tomando en cuenta que los militares son los
responsables de la defensa y seguridad de la nacién,
merecen la oportunidad de que sus hijos puedan
convertirse en entes productivos para el desarrollo del

pais”.

Explico que el proceso basico de evaluacion
y andlisis a los infantes serd realizado en el hospital
central de las fuerzas armadas, sin costo alguno,
induyendo uno de los servicios mds costosos en el
pais y que se otorgard a partir de los proximos meses,
que consiste en el CARIOTIPO que pocos centros
realizan. “Reconociendo los altos precios de este tipo
de evaluaciones, nos pusimos de inmediato a crear un




laboratorio de citogenética que funcionard en nuestro
Hospital Central, donde estaremos realizando este
y ofros tipos de evaluaciones que sean necesarias”,
expreso.

El Director del CAID felicité a la sefiora Wendy
Santos de Diaz por su impetu y tenacidad en la
creacion y desarrollo de este centro de atencion
integral, ademas afadié estar gratificado por aportar
desde el CAID los acompanamientos fundamentales
en la formacion de este bella iniciativa, como lo son
la recomendacién sobre servicios a ofrecer, formacion
profesional, las evaluaciones de estructuras fisicas y
recomendaciones para las mismas, asi mismo seleccion
y evaluacion de benefidiarios”.

El CAIFFAA, ademds, cuenta con espacios para
ofrecer terapias cognitivo-conductual del habla,
ocupadional, asi como todo tipo de evaluacion para
los infantes, atencién temprana y neuropsicologia, a
cargo de espedialistas en las dreas pertinentes.

Al agradecer a Dios y a todas las personas e
instituciones que de inmediato se sumaron a este
esfuerzo, la presidente de ADEOFA dijo que: “Esta es
solamente una semilla que germinard en la ampliacién
de servicios para nifios con otras condicdones; nos
colocamos en los zapatos de quienes en algin
momento
preguntas

se pudieron sentir solos, con miles de
sin respuestas, con temor al rechazo o

abrumados por no saber déinde acudir”.

Citogenética humana.

La citogenética es la parte de la genética
que estudia los cromosomas y las enfermedades
relacionadas causadas por un nmero o una estructura
anormal de los mismos, y es una rama de la genética
dinica cuyo objetivo es el estudio de los cromosomas
y su relacion con la patologia genética a través del
cariotipo.

Con el cariotipo es posible identificar alteraciones
numéricas y estructurales de los cromosomas que son
una causa frecuente de anomalias congénitas, que
afectan a uno de cada 150 recién nacidos.

La creacion del centro representa para las Fuerzas
Armadas un avance significativo en el cumplimiento
de los lineamientos del presidente de la Repiblica
Luis Abinader Corona, Autoridad Suprema de las
FEAA y la Policia Nacional, y cuenta con el apoyo de
la primera dama, Raquel Arbaje.

Santos de Diaz precist que la asistencia se refleja
“no solo en la sociedad, ayudando a formar nifos y
jovenes para insertarse en la vida cotidiana, sino que
es un aliciente econémico a miles de soldados que
en algin momento no han podido acceder al sistema
de asistencia integral por los altos costos del mercado
privado que prestan los servicios”.
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Banco de sangre y hemoderivados FF.AA. continua

Operativos de Donacion Voluntaria

En aras de ampliar la reserva de sangre del pais y
con al menos un 4% donada por parte de la poblacion
dominicana, como sugiere la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), el Banco de Sangre y Hemoderivados
de las Fuerzas Armadas (BANSAHEFA) junto a la
Asociacion Dominicana de Esposas de Ofidales de
las Fuerzas Armadas (ADEOFA), prosigue con la
realizacion de operativos de donacién de sangre
voluntaria, en esta ocasion en la Escuela de Graduados
de Doctrina Conjunta del INSUDE.

Estas actividades se enmarcan en una campana
de sensibilizacion y recoleccion de sangre, que se ha
venido realizando en todos los recintos militares del
pais, con el fin de que los soldados del Ejército, Armada
y Fuerza Aérea de Repiblica Dominicana, acudan de
manera voluntaria a donar y lograr contribuir con las
reservas necesarias de sangre, no solo para beneficio
de los militares, sino, también, de sus familiares
cuando deseen obtener sangre en momentos de
alguna emergencia.
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