
NOTA: El Almuerzo del staff asignado para la actividad no es obligación ni responsabilidad de la empresa visitada, sólo será suministrado como 
cortesía, en caso de que el cliente así lo proponga.

Composición Personal Médico

Tiempo Aproximado Evaluación

Requerimientos

Descripción

Empresa Dirección Contacto

Teléfono Intermediario Fecha Actividad Hora Actividad

protege@mapfresaludars.com.do@mapfresaludars

PROGRAMA
Azúcar en Equilibrio 

Staff Médico Necesarios:

Un (1) Asistente de P & P

Dos (2) Médicos Generales

Los nombres en especifico del personal, seran remitidos una vez
sean asignados los mismos, luego de la confirmacion de la realización
de la actividad.

a) Toma de Glicemia*(No es necesario estar en Ayunas).
b) Identificación de factores de riesgo personales y familiares.
c) Determinación de Índice de Masa Corporal (IMC).
d) Determinación de porcentaje de grasa corporal.
e) Toma de Presión Arterial.
f) Recomendaciones Nutricionales según resultado 
   de evaluación.

Espacio Necesario para el Servicio:

a) Salón con capacidad para veinte (20) personas.
b) Sillas para diez (10) personas. 
c) Tres (3) mesas pequeñas o una (1) mesa grande.
d) Conexión Eléctrica, buena ventilación e Iluminación.
e) Zafacones grandes con fundas desechables (mínimo 2)
 f) Disponibilidad de manitas limpias para la higienización
    de los participantes antes y después del servicio.

Siete (7) a diez (10) minutos P/P; Agradecemos del cliente coordinar 
citas puntuales para las interesadas con ese tiempo promedio
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Yenelissa A Rodriguez Rosa

Asunto: RV: Jornada Azúcar en Equilibrio

De: Recursos Humanos  

Enviado el: jueves, 2 de noviembre de 2023 10:49 a. m. 

Para: Empleados INESDYC <empleadosinesdyc@inesdyc.edu.do> 

Asunto: Jornada Azúcar en Equilibrio 

 

Buenos días: 

 

Les recordamos esta jornada de salud el día de mañana. 

 

Si aun no estás inscrito (a) y deseas par5cipar, favor llamar a la ext. 8054. 

 

Nota: Para el examen de la glicemia no es necesario estar en ayunas. 
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Yenelissa A Rodriguez Rosa

Asunto: RV: Jornada de Salud Visual

De: Recursos Humanos  

Enviado el: jueves, 20 de julio de 2023 9:53 a. m. 

Para: Empleados INESDYC <empleadosinesdyc@inesdyc.edu.do> 

Asunto: RV: Jornada de Salud Visual 

 

Buenos días, 

 

Les recordamos que mañana se llevará a cabo la Jornada de Salud Visual (en el Lobby del Auditorio), 

donde se realizarán exámenes de la vista totalmente gra6s y venta de monturas de lentes, con 

facilidades de pago sin intereses, a ser descontados por nómina. 
 

 







 

JORNADA SALUD VISIUAL 

21 DE JULIO 2023 
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Yenelissa A Rodriguez Rosa

Asunto: RV: Jornada de Sonomamografía

De: Recursos Humanos <recursoshumanos@inesdyc.edu.do>  

Enviado el: lunes, 23 de octubre de 2023 1:21 p. m. 

Para: Empleados INESDYC <empleadosinesdyc@inesdyc.edu.do> 

Asunto: Jornada de Sonomamografía 

 

Buenas tardes: 

 

Los interesados, favor pasar por RR.HH. a inscribirse. 
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JORNADA SONOMAMOGRAFÍA 

27 DE OCTUBRE 2023 
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