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Continuando con los trabajos correspondientes al área de Seguridad y Salud en el 
Trabajo de este Instituto Nacional de Bienestar Magisterial (INABIMA), y tomando en 
cuenta la planificación de actividades para este año 2023; en esta oportunidad 
presentamos el informe de ejecución de las actividades realizadas, en el periodo     
enero - julio 2023. 
 
Las actividades desarrolladas en el periodo de informe corresponden a una exhaustiva 
planificación detallada, a los fines de ir abordando los temas más prioritarios en 
materia de Seguridad y Salud en el trabajo.  
 

 
Las actividades desarrolladas en el periodo son las siguientes1: 
 
- Levantamiento de los extintores ubicados en Sede Central. 
- Sustitución de extintores en estado crítico, Sede Central. 
- Levantamiento mediante encuesta, sobre los riesgos asociados al transporte 

institucional.  
- Charla Taller sobre Prevención ante Desastres. 
- Charla virtual a los centros del interior sobre: Prevención de Riesgos en Oficinas. 
- Simulacro de evaluación de emergencia, ante simulación de sismo o terremoto, en 

las instalaciones de Plaza Aurora.  
- Entrega de equipos de protección personal a los colaboradores de mantenimiento. 
- Desarrollo de operativos de Salud. 
- Jornada Prevención y Control del Riesgo Cardiovascular. 
- Seguimiento a los Subindicadores SISMAP 9.4 sobre Implementación del Sistema 

de Seguridad y Salud en el Trabajo en la Administración Pública. 
- Entre otras actividades de interés.  
 
Es por ello que para este segundo semestre 2023 contamos con la planificación de 
importantes actividades, de cara a la mitigación de accidentes y prevención de riesgos. 
Entre las actividades a ejecutar podemos destacar: 

 
1 Los informes correspondientes a estas actividades realizadas en el periodo forman parte integral de 
este informe.  
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- Realización del Simulacro de Evacuación Sede Central (SC), conjuntamente con la 

programación del Simulacro Nacional de Evacuación, a cargo del COE. 
- Curso taller sobre Ergonomía en Áreas de Trabajo. 
- Segunda charla sobre Control de Incendios y Manejo de Extintores. 
- Taller Buenas Prácticas de Seguridad en el Trabajo. 
- 2do. Levantamiento Estatus Extintores Sede Central y Plaza Aurora. 
- Continuar los levantamientos de las Condiciones de Trabajo, por departamento. 
- Reuniones del Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo (CMSST). 

 
 

La prevención es la clave para evitar la ocurrencia de accidentes laborales, la aparición 
de las enfermedades profesionales, y reducir los factores de riesgo, controlando su 
avance y atenuado sus consecuencias. 
 

 
 


