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INTRODUCCION

En el Consejo Nacional para la Reglamentacion y fomento de la Industria Lechera la
proteccion de los recursos humanos juega un papel importante. En ese sentido, desde el
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo (CMSST) se trabaja arduamente en la
identificacion riesgos que pudieran causar algln tipo de perjuicio, y al mismo tiempo se

adoptan las medidas necesarias para controlarlos.

El objetivo de este documento es dar a conocer las acciones llevadas a cabo hasta el
momento en el Consejo Nacional para la Reglamentacion y Fomento de la Industria
Lechera en torno a la proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores y de las

instalaciones fisicas de la institucion. durante el periodo enero - octubre 2023.



I. ACCIONES REALIZADAS

1. Entrega de equipos y materiales de seguridad a los colaboradores del Dpto.
de servicios generales

Durante el mes de marzo se realizo la entrega de materiales e insumos de seguridad
a los colaboradores del dpto. de servicios generales, a los fines de ser utilizados en el
desarrollo de sus labores rutinarias. La entrega estuvo encabezada por la Lic. Carmen
Bautista, encargada de gestion humana de la institucion, quien es ademas miembro
del CMSST, el Lic. Manuel Sanchez, quien funge como asesor del comité y el Sr. José
Manuel Béez, quien es el encargado del departamento de servicios generales de la

institucion.

Dentro de los materiales que fueron entregados se encuentran: guantes de proteccion,

guantes de limpieza, cascos, lentes protectores, entre otros.




2. Taller sobre Prevencion de Incendios y manejo de Extintores

Durante el mes de marzo fue impartido a los miembros del CMSST un taller sobre la
prevencion de incendios y manejo de extintores, a cargo del Teniente Coronel Richard de
Jestis Béez del cuerpo de bomberos del Distrito Nacional, donde los colaboradores
tuvieron la oportunidad de conocer los distintos tipos de incendios que se pueden registrar,
como actuar ante cada situacion especifica y la forma correcta para utilizar los extintores

de incendios.
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3. Taller sobre primeros auxilios

Durante los meses de abril, mayo y junio fue impartido a todos los colaboradores de

la institucion un taller sobre primeros auxilios, por parte de la Dra. Mayeri Rosado

Victoriano. El taller se imparti6 por grupo, llevandose a cabo 4 secciones en total.

PRIMEROS AUXILIOS

~Los primeros auxilios son un conjunto de

actuaciones y técnicas que permiten ayudar
inmediata a una persona accidentada , hasta
que llegue asistencia medica profesional

~ El objetivo de este ayudardn a auxiliar a
I persona en caso de una emergencia

Imprevista
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4. Definicion de la ruta de evacuacion y puntos de encuentro

Siguiendo las recomendaciones del Crnl. Richard de Jesis Baez del cuerpo de
bomberos, durante el mes de mayo el CONALECHE realiz6 la sefializacion de la
ruta de evacuacion de la institucion y los puntos de reuniones en caso de
emergencias. La ruta de evacuacion esté sefializada tanto en la parte superior como

inferior, con el objetivo de que los colaboradores puedan identificarla en cualquier

tipo de eventualidad que se registre.
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5. Instalacion de locker de seguridad para Dpto. de servicios Generales

Durante el mes de mayo se colocaron lockers de almacenamiento a ser utilizados por los
colaboradores del Dpto. de servicios generales, a los fines de guardar sus materiales de

seguridad y otras herramientas de trabajo.




6. Instalacion de timbre de emergencias

Durante el mes de junio fue instalado un timbre de emergencia cercano al area de
recepcion, a ser presionado en caso de que se verifique alguna situacion de emergencia

que amerite la evacuacion de los colaboradores de la institucion.




7. Instalacion de detectores de humo

En el mes de julio fueron instalados detectores de humo en varias areas de la institucion.




8. Instalacion de luces de emergencias

En el mes de julio fueron instaladas luces de emergencia en varias areas de la institucion,
con el fin de garantizar la visibilidad en caso de que se produzcan interrupciones en el

suministro de energia ante la ocurrencia de alguna situacion de emergencia.




9. Operativo visual

Durante el mes de septiembre fue realizado un operativo médico visual en la institucion

por parte de la 6ptica OPTIMAX, donde se revisaron las condiciones visuales de todos

los colaboradores de la institucion.




10. Charla seguro SENASA

Fue impartida en el mes de septiembre, a todos los colaboradores de la institucion una

charla sobre los distintos planes complementarios de SENASA. Dicha charla fue

impartida por la aseguradora Matos corredores de seguros.
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11. Manual de emergencias Conaleche

Durante el mes de septiembre fue aprobada la primera version del manual de
emergencia de la institucion, cuyo fin primordial es instruir sistematicamente a
los colaboradores de la institucion acerca de los protocolos a seguir ante la

ocurrencia de eventos o situaciones de emergencias.
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12. Recorrido con los colaboradores mostrando la ruta de evacuacion y los
puntos de reuniones de la institucion

En el mes de octubre se realizd un recorrido con todos los colaboradores, donde se

procedié a mostrar la ruta de evacuacion y los puntos de reuniones de la institucion.







13. Jornadas de fumigacion

. : L, stitucion a
Durante el mes de octubre se llevo a cabo una jornada de fumigacion en la institucion

los fines de controlar el ingreso de plagas.
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No. Control;
DATOS DEL CLIENTE No. Contrat

nirato:
EMPRESA:
TEL.:
DIRECCION: CONTACT
O:
TIPO DE SERviC10
D
ESINFECCION O DESRRATIZACION [ ] COLCHON ] ALFOMBRA []

DESINSECTACION [ ] UMPIEZA [ ] MUEBLE ] CORTINA [ ]
LUGARES A TRATAR:

HORA DE INICIO:
TIPO DE APLICACION;

HORA TERMINACION:

= TIEMPO INVERTIDO:

DESINFECTANTE:
INSECTICIDA: DETERGENTE:
RATICIDA: CEBO INSECTICIDA:
DOsIs:

PRIMEROS AUXILIOS

EN CASO DE INTOXICACION CONSIGA INMDIATAMENTE ATENCION MEDICA, MIENTRAS TANTO SE DEBEN
APLICAR LOS SIGUIENTES PRIMEROS AUXILIOS:

1. Si se ha tenido contacto con oj

0s o la piel retire equipo de seguridad y enjuague con abundante agua por
15 minutos.

2. 5i la sustacia fue ingerido y el paciente esta conscinte,

Nno provoque el vomito y si esta consciente no admi-
nistra nada por la boca. R

3. Tome la etiqueta o nombre del producto y dirijase al centro de asistencia mas cercano.
CENTROS NACIONALES DE INTOXICACION Y NUMERO DE EMERGENCIA.

® Hospital Luis E. Aybar (Morgan) & 809-684-3478 ® Hospital Francisco Moscoso Puello < 809-
® Centro Nacional de Emergencia & 911

TIPO DE SERVICIO

CONTRATO [:] GARANTIA D POR LLAMADA D ~~ OTROS [‘_‘]
RESULTADO: CERRADO[ | PENDIENTE [_]
COMENTARIOS: A

681-2913

CLENTE TECNICO DE SERVICIO

Desinfeccion360_RD f Desinfeccion360 !
Q / San Pablo No. 40 Res. Nuevo Amanecer Aut. Coronel Rafael Tomas Fernandez Dominguez, Santo Domingo, Este.
N i L Tel: (829) 256-0360 @ (829) 445-0360 @. www.desinfeccion360.com.do
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