
 



 

Por tercer año celebramos la Semana del Bienestar, estamos comprometidos con el bienestar físico y 

emocional de cada uno de los colaboradores del Instituto de Desarrollo y Crédito Cooperativo 

(IDECOOP). 

Durante la semana del 18 al 22 de septiembre, el IDECOOP estuvo realizando una serie de actividades 

con el objetivo de promover el bienestar de sus colaboradores. 

Objetivo  

" Promover la importancia de la seguridad y la salud en el trabajo". 



  

Lunes 18 de septiembre 

Promueve la seguridad en el trabajo, quedo 

oficialmente inaugurada la Semana del Bienestar, 

con el objetivo de promover un ambiente 

saludable de bienestar laboral, social y solidario. 

 

 



 

 

Martes 20 

De la mano del IDOPPRIL recibimos una charla sobre 

Seguridad en el Trabajo, Prevención de accidentes 

laborales. Con el propósito de crear condiciones 

para que nuestros colaboradores puedan 

desarrollar actividades laborales eficientemente, 

evitando incidentes que puedan originar daños 

derivados al trabajo. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Miércoles 20 

En nuestro tercer día de la Semana del 

Bienestar nuestros colaboradores 

recibieron la charla de Riesgo 

Psicosocial, con el objetivo de poder 

identificar, evaluar y valorar los riesgos 

psicosociales presentes en el entorno 

laboral y poder establecer medidas 

preventivas para su reducción. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Jueves 21 

Yo cuido mi Salud, iniciamos este día con un operativo 

médico, donde nuestros colaboradores obtuvieron 

consultas médicas, pruebas de diagnósticas, examen 

de la vista y orientaciones de Afp Crecer.  

 

 

 



 

Actividades Recreativas y el esperado Zumbaton 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viernes 22 

Culminamos la semana con diversas 

actividades como son: juego de 

dominó, parche, bingo, karaoke y el 

más esperado por todos el 

Zumbaton. 

 

 

 

  



Además, impartimos la Charla " Manejo de Conflictos" en los Centros Regionales de Santo Domingo 

Este, Suroeste-Azua y Valdesia-San Cristóbal  

 

Centro Regional Santo Domingo Este 

 



 

Centro Regional Valdesia-San Cristóbal 

 



 

 

 

 

 

 

Centro Regional Suroeste-Azua 


