
 
 

 
 

INFORME ACTIVIDADES 

COMITÉ MIXTO DE SEGURIDAD Y SALUD 

EN EL TRABAJO (CMSST) 

ENERO-JUNIO 2023 

 

El comité de seguridad y salud en el trabajo de la (DIDA) ha sido reestructurado y 

en el momento está abocado a priorizar acciones preventivas relacionadas al 

entorno del trabajo seguro y prevención de riesgos.  

La máxima autoridad Directora Carolina Serrata Méndez ha instruido a los 

miembros del comité dentro de las principales necesidades identificadas se 

encuentran: 

❖ La necesidad de habilitar un área para lactancia  

❖ Un espacio para adecuar una camilla a modo de consultorio.  

En el momento se realizaron los levantamientos y se entregó informe a los fines de 

tomar medidas presupuestarias y administrativas para llevar a cabo este plan.  

Se han planificado acciones formativas para todos los miembros del comité a los 

fines de educar y concienciar a todos los involucrados con el rol de las iniciativas 

derivadas de este proceso en coordinación con instancia estatales relacionadas a 

estos procesos.  

A continuación, citamos algunas de las acciones que se han llevado a cabo en el 

semestre enero-junio 2023.  

1-La maxima autoridad de la DIDA, directora general Carolina Serrata Méndez, 
juramentó los integrantes de la directiva del Comité Mixto de Seguridad y Salud 
en el Trabajo, en un acto en la sede de la institución el 21 del mes de abril de 
2023 



 
 

 
 

2-Los integrantes del CMSST se reunieron el 24 de abril en el salón de conferencia 

de la institución para recibir sus consideraciones sobre la gestión que llevaron a 

cabo 

3-Reunión de socialización de los documentos de la gestión anterior a la nueva 

presidenta y la secretaria del CMSS, 27 de abril de 2023, a las 11:00 am. 

4- Parada de Concienciación del Derecho Fundamental de la Seguridad y Salud en 

el Trabajo dirigida a los empleados y colaboradores el Dia Internacional de la 

Seguridad y salud en el trabajo, 28 de abril. 

5-Participación en el acto “Entorno de Trabajo seguro y saludable” organizado por 

el Consejo Nacional de Seguridad Social (CNSS) en el Hotel Radisson, el 28 de abril 

de 9.00 a 11:00 am. 

6-Asistencia taller impartido por SISTAP a los integrantes del CMSST, dirigido por 

las licenciadas Melarquía Josefina Tavárez Hernández y Johenny Lorenzo García del 

MAP. 

7-Reunión del CMSST el 10 de mayo, para revisar el levantamiento de las 

necesidades para un ambiente saludable de trabajo en la DIDA. 

8-Remisión a los colaboradores información Dia Internacional del Trabajador,  

9-Envio correo informativo sobre el Día Mundial de la Inocuidad de los Alimentos, 

el 7 de junio de 2023. 

Recordatorio de protocolo a seguir respecto al rebrote de la Covid-19 en sus 
diferentes vertientes en el nuevo año 2023 

9-Presentacion CMSST plano de habilitación del área para Sala de lactancia y otras 

que mejoraran el ambiente saludable y seguro en la institución. 

 10-Realización conjuntamente con Recursos Humanos de la Jornada evaluación de 

Riesgo autonómico, vascular y Cardíaco (cardiopatías, diabetes) a colaboradores en 

coordinación con la empresa Pulse 4 Pulse, el…  



 
 

 
 

11-Jornada de Realización Pruebas PCR para todo el personal institucional realizada 

el 11 de julio 2023.  

12- Se actualizo acta del comité y se gestiona firma de la máxima autoridad para 

remitir su actualización al Ministerio de Administración Pública.  

12. Anexamos Minutas de las reuniones sostenidas en este semestre del presente 

comité.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

CORREOS / ACTIVIDADES DIVERSAS REALIZADAS 

RECURSOS HUMANOS EN COORDINACIÓN CON EL COMITÉ MIXTO 

DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (CMSST) 

 
 

De: Daridys Muñoz  
Enviado el: viernes, 13 de enero de 2023 10:02 a. m. 
Para: Carolina Serrata Méndez <Carolina.Serrata@dida.gob.do>; Todos <Todos@dida.gob.do> 
CC: Javier Rodriguez <Javier.Rodriguez@dida.gob.do>; Bethania Alcantara 
<Bethania.Alcantara@dida.gob.do>; Francisco Mojica Cedano <Francisco.Mojica@dida.gob.do> 
Asunto: Responsabilidad Civil Institucional 
 
Buenos días mis estimados  
Como parte de nuestro programa de responsabilidad institucional y ocupándonos del cuidado de 
nuestra salud y bienestar, estaremos ofreciendo en el transcurso de ese año, diversas charlas y 
disertaciones, que contribuirán a conocer y/o reforzar conocimientos en diferentes áreas de la sanidad, 
la vitalidad y el cuidado de nuestro entorno. 
Iniciaremos esta tarde, con una charla referente a la alimentación saludable, que es más que oportuna, 
después de algunos posibles excesos en la ingesta, que tuvimos en las recientes fiestas de navidad y de 
fin de año. 
Les invitamos y esperamos su participación, en el enlace siguiente:  
 

Charla “Importancia de una Alimentación Saludable”, que se impartirá el día viernes 13 de 

enero a las 03:00 pm, desde DIDA Central, transmitida virtualmente por Google Meet.  

 

Charla “Importancia de una Alimentación Saludable” 

Viernes, 13 enero · 3:00 pm 

Información para unirse a la reunión de Google Meet 

Vínculo a la videollamada: https://meet.google.com/mfi-ivws-hfz 

 

 

Abrazos y feliz resto de jornada 

DM 
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De: Daridys Muñoz <Daridys.Munoz@dida.gob.do>  
Enviado el: martes, 17 de enero de 2023 4:22 p. m. 
Para: Carolina Serrata Méndez <Carolina.Serrata@dida.gob.do>; DIDA Central 
<DIDACentral@dida.gob.do> 
CC: Javier Rodriguez <Javier.Rodriguez@dida.gob.do>; Bethania Alcantara 
<Bethania.Alcantara@dida.gob.do>; Francisco Mojica Cedano <Francisco.Mojica@dida.gob.do> 
Asunto: Influenza 2023 
 
Buenas tardes mis estimados 
Les saludo y les informo que en el día de mañana miércoles 18 de enero, estaremos realizando una 
Jornada de vacunación contra la Influenza. Dicha jornada se llevará a cabo en el Salón Benjamín Páez, de 
la Torre Marmer a partir de las 9:00 a.m. 
Deben llevar la cédula física y no pueden tener gripe, para inocularse.  
El orden de la vacunación y sus consecuentes llamados, les serán hechos a los encargados por un 
personal de esta Dirección de Recursos Humanos. 
Abrazos y feliz resto de jornada 
DM 
 

De: Daridys Muñoz <Daridys.Munoz@dida.gob.do>  
Enviado el: lunes, 10 de julio de 2023 4:05 p. m. 
Para: Carolina Serrata Méndez <Carolina.Serrata@dida.gob.do>; DIDA Central 
<DIDACentral@dida.gob.do> 
CC: Javier Rodriguez <Javier.Rodriguez@dida.gob.do>; Bethania Alcantara 
<Bethania.Alcantara@dida.gob.do>; Francisco Mojica Cedano <Francisco.Mojica@dida.gob.do> 
Asunto: NUEVO OPERATIVO DE PRUEBAS COVID 
 
Buenas tardes mis estimados 
Les saludo y les anuncio que en el día de mañana que estaremos a 11 de julio del año en curso, 
realizaremos pruebas para detectar la Covid-19. Sera a partir de las 9:00 a.m. en el Salón Benjamín Páez. 
El personal de esta Dirección de recursos humanos, estará avisando oportunamente a cada 
departamento, el turno que les corresponderá. 
Abrazos y siempre a sus ordenes 
DM 
 
 

 

mailto:Daridys.Munoz@dida.gob.do
mailto:Carolina.Serrata@dida.gob.do
mailto:DIDACentral@dida.gob.do
mailto:Javier.Rodriguez@dida.gob.do
mailto:Bethania.Alcantara@dida.gob.do
mailto:Francisco.Mojica@dida.gob.do
mailto:Daridys.Munoz@dida.gob.do
mailto:Carolina.Serrata@dida.gob.do
mailto:DIDACentral@dida.gob.do
mailto:Javier.Rodriguez@dida.gob.do
mailto:Bethania.Alcantara@dida.gob.do
mailto:Francisco.Mojica@dida.gob.do


 
 

 
 

 



 
 

 
 

FAMILIA DIDA, hoy el DIA de la Inocuidad de los Alimentos, que es esto? el Comité Mixto de Seguridad y 
Salud en el Trabajo, les remite esta información para una vida en salud, vigor y energía, esperamos que 
esta lectura les interese en aplicar a sus vidas estos conceptos, abrazos. 
 



 
 

 
  



 
 

 
 

HOY ES : 

Día Mundial de la Inocuidad de los 
Alimentos: ¿Cuál es su objetivo? 
 

 

El Día Mundial de la Inocuidad de los Alimentos (DMIA) es celebrado cada 7 de 

junio y este año 2023 conmemora su quinta edición. Cada año, 600 millones de 

personas se enferman debido a los 200 tipos diferentes de enfermedades que pueden 

ser transmitidas por los alimentos. 

 La población con menos recursos y los jóvenes están entre los más afectados. Las 

enfermedades transmitidas por los alimentos causan 420.000 muertes evitables al año.   



 
 

 
 

El objetivo de esta conmemoración es sensibilizar a la población sobre la importancia 

de la prevención, detección y gestión de riesgos a través de la inocuidad 

alimentaria, promoviendo debates, soluciones y formas de mejorar la salud humana, el 

comercio, la agricultura y el desarrollo sostenible, según la Organización Panamericana 

de la Salud (OPS). 

 

¿Por qué es importante la inocuidad alimentaria? 

El acceso a alimentos inocuos y nutritivos en cantidad suficiente es fundamental para 
mantener la vida y fomentar la buena salud. Las enfermedades transmitidas por los 
alimentos suelen ser de naturaleza infecciosa o tóxica. Con frecuencia son invisibles a 
simple vista y están causadas por bacterias, virus, parásitos o sustancias químicas que 
entran en el organismo a través de alimentos o agua contaminados. 

La inocuidad de los alimentos juega un papel fundamental a la hora de garantizar la 
seguridad de los alimentos en cada etapa de la cadena alimentaria: desde la producción 
hasta la cosecha, en el procesamiento, el almacenamiento, la distribución; hasta el final de 
la cadena, en la preparación y el consumo. 

El tema de este año es «Las normas alimentarias salvan vidas«. Las normas no sólo 

ofrecen a los agricultores y elaboradores orientaciones sobre la manipulación higiénica 

de los alimentos, sino que definen también los niveles máximos de aditivos y 

contaminantes, entre otros componentes, que pueden ser consumidos con seguridad. 

Gobiernos, organizaciones y órganos regionales o intergubernamentales son los 

encargados de establecer dichas normas.  

La Comisión del Codex Alimentarius, que este año celebra su 60 aniversario, es uno de 

los órganos responsables en el establecimiento de normas internacionales de inocuidad 

y calidad de los alimentos.  

https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-inocuidad-alimentos-2023


 
 

 
 

“La inocuidad de los alimentos es un asunto de todos” es el eslogan del Día Mundial 

de la Inocuidad de los Alimentos e insta a la responsabilidad de cada uno de nosotros 

para preservar los alimentos inocuos a lo largo de la cadena de suministro, desde el 

campo a la mesa. En cada parte de esa cadena, existen peligros que pueden causar 

contaminación.   

 

 

Al menos 420 mil personas mueren anualmente por ingerir alimentos contaminados, 

según FAO 

Estiman que 1.6 millones de personas enferman al día por comida contaminada 

 

Buenas tardes mis estimados 

https://hoy.com.do/cuantas-personas-mueren-por-ingerir-alimentos-contaminados/
https://hoy.com.do/cuantas-personas-mueren-por-ingerir-alimentos-contaminados/
https://hoy.com.do/millones-de-personas-enferman-al-dia-por-comida-contaminada/


 
 

 
 

 
Les saludo con afecto y les invito a la participación de todos en una de las charlas que forman parte de 
nuestro Plan de Responsabilidad Social. Sera en el día de hoy viernes 26 de mayo del 2023. 
Aquí les adjunto las coordenadas:   
 

Charla “Uso y conservación del agua”, que se impartirá el día viernes 26 de mayo a las 10:00 

am, desde DIDA Central, transmitida virtualmente por Google Meet.  

 

Charla “Uso y conservación del agua” 

Viernes, 26 mayo · 10:00 am 

Información para unirse a la reunión de Google Meet 

Vínculo a la videollamada: https://meet.google.com/jjv-cgbx-cgq 

 

Abrazos  

DM 
 
Buenos días mis estimados  
Dando continuidad a nuestro programa de responsabilidad social y al compromiso institucional con la 
protección del medioambiente, tendremos en el día de hoy una charla sobre la importancia del reciclaje 
en nuestros espacios laborales y personales. 
Tendrá lugar en el día de hoy, vía zoom, desde DIDA Central. Toda la información relacionada, a 
continuación: 

 

Charla “Importancia del Reciclaje” 

Viernes, 20 enero · 3:00 pm 

Información para unirse a la reunión de Google Meet 

Vínculo a la videollamada: https://meet.google.com/mfi-ivws-hfz 

 

Feliz resto de jornada y nos encontramos esta tarde 

DM 
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De: Daridys Muñoz <Daridys.Munoz@dida.gob.do>  

Enviado el: miércoles, 12 de julio de 2023 4:14 p. m. 

Para: Carolina Serrata Méndez <Carolina.Serrata@dida.gob.do>; DIDA Central 

<DIDACentral@dida.gob.do> 

CC: Javier Rodriguez <Javier.Rodriguez@dida.gob.do>; Bethania Alcantara 

<Bethania.Alcantara@dida.gob.do>; Francisco Mojica Cedano <Francisco.Mojica@dida.gob.do> 

Asunto: Libres de Covid 

 

Buenas tardes mis estimados 

Les saludo y les deseo un feliz resto de jornada, al tiempo que les anuncio que todos a los que nos 

tomaran pruebas para detectar la Covid en el día de ayer, salimos negativos. 

Estamos libres de Covid 

Reiterándome a sus órdenes, les abrazo 

DM 

 

 

 

El consumo de papel es perjudicial para el medio ambiente. Por favor, téngalo en cuenta antes de imprimir este 

mensaje. 

Confidencialidad: La información contenida en este mensaje de e-mail y sus anexos, es confidencial y está reservada para el destinatario 

únicamente. Si usted no es el destinatario, un empleado o agente responsable de enviar este mensaje al destinatario final, se le notifica que 

no está autorizado para revisar, retransmitir, imprimir, copiar, usar o distribuir este e-mail o sus anexos. Si usted ha recibido este e-mail por 

error, por favor comuníquelo inmediatamente vía e-mail al remitente y tenga la amabilidad de borrarlo de su computadora o cualquier otro 

banco de datos. Muchas gracias. 



 
 

 
 

Confidentiality: The information contained in this e-mail message and its annexes is confidential and is reserved for the recipient only. If you 

are not the recipient, an employee or agent responsible for sending this message to the final recipient, you are notified that you are not 

authorized to review, retransmit, print, copy, use or distribute this e-mail or its attachments. If you have received this e-mail in error, please 

communicate it immediately via e-mail to the sender and kindly delete it from your computer or any other data bank. Thank you very much. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

JURAMENTACION MIEMBROS DEL COMITÉ 

MIXTO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 

TRABAJO (CMSST) 2023 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

SIMULACRO DE EVACUACION SIN PREVIO 

AVISO 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

JORNADA DE EVALUACION CARDIOVASCULAR  

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

OPERATIVOS PRUEBAS PCR  

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 


