Promocion de la Salud

Gabinete de Politica Social

Capacitacion Sobre Plan de Emergencia

En el mes de abril del presente afio el Gabinete de Politica Social capacit6 al personal
en atencion al Plan de Emergencia para dotarlos de conocimiento para el debido manejo
gue deben tener al presentarse un estado de Emergencia.
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Cancer de mama

En el mes de abril del presente afio el Gabinete de Politica Social capacité al personal
en atencion al Plan de Emergencia para dotarlos de conocimiento para el debido manejo
gue deben tener al presentarse un estado de Emergencia.
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En el mes de junio del presente afio el Gabinete de Politica Social capacit6 al personal
en atencién a la Salud Sexual y Reproductiva para orientarnos sobre la prevencion del

Cancer Prostatico.

Gabinete de Politica Social 2
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El Departamento de Salud Ocupacional
te invita a participar en la charla virtual

. PRESIDENCIA DE LA \
REPUBLICA DOMINICANA ‘

SALUD SEXUAL DEL HOMBRE
CON EL UROLOGO FRANCISCO ANGELES

Lunes 28 de junio de 2021
2:30 p.m. | Via Zoom

(ver link mas abajo)

Direccion Interinstitucional de RR.HH. y D.O.
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Comunicaciones de Salud
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 PRESIDENCIA DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

Gabinete de Politica Social

JORNADA DE
VACUNACION

CONTRA [£J7-EF]

Este jueves 20 y viernes 21 de mayo de
2021 tendremos la jornada de vacunacién
contra COVID-19 para nuestro personal
del Edificio San Rafael.
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COMEDOR DEL 15 NIVEL 8:00 A.M. - 2:00 P.M.

El drea de Salud Ocupacional estard llamando para vacunacién por piso.
Es obligatorio presentar el carnet de identificacién institucional.

Nota: El comedor no estara disponible para almuerzo estos dias.
Favor dirigirse a los otros pisos.

Direccién Interinstitucional de RR.HH. y D.O.

ft
Y

. PRESIDENCIA DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

Gabinete de Politica Social

REINICIO DE LA CONSULTA
DE PEDIATRIA

A partir del viernes 09 de abril 2021
reiniciamos las consultas de Pediatria
en nuestra area de Salud Ocupacional,
con la Dra. Candida Reyes.

Recuerda que este servicio lo
ofrecemos a hijos(as) del personal de
todas las instituciones del Gabinete
de Politica Social.

Haz tu cita llamando al (809) 534-2105
extensiones 2482 y 2483,

Direccion Interinstitucional de RR.HH. y D.O.

del personal vacunado

Necesitamos de tu apoyo para alcanzar la
meta de que nuestro personal complete las
dos (2) dosis de la vacuna contra COVID-19.

Antes del lunes 26 de julio de 2021 cada Departamento debera remitir a
Recursos Humanos copia de la tarjeta de vacunacion de cada colaborador(a)
del drea y notificar quiénes faltarian por inocularse.

iJuntos lograremos la inmunidad colectival

Gracias por la colaboracién.

Direccién Institucional de RR.HH. ¥
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@ Aislamiento para personal con sintomas:

@ Cinco (05) dias a partir del dia de la evaluacion
médica para quienes tienen seguro de salud.

PRESIDENCIA DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

Gabinete de Politica Social
® Ocho (08) dias a partir del dia de la evaluacién
médica para quienes no tienen seguro de salud.

PROTOCOLO DE
AISLAMIENTO POR
COVID-19

® Estos plazos incluyen el tiempo para recuperarse
y realizarse prueba PCR.

# De superar este perfodo deben presentar una
licencia médica.

S Er e e e i (o) oA te) prezee Aislamiento para personal positivo a COVID-19:

sintomas y se encuentre en el Distrito Nacional o
provincia Santo Domingo, debe ser evaluado(a)
en el drea de Salud Ocupacional.

® Alos quince (15) dias a partir del resultado positivo
debe realizarse el primer control.

® Para quienes residen en el interior del pals,
deben buscar asistencia médica en un centro de
salud cercano.

e
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® Si el resultado es negativo y no posef
deb al trabajo, s

® El personal de Salud Ocupacional es quien da
seguimiento a cada caso hasta el reintegro laboral

® Para el e vive con pacientes positivos el
i da , N0

excediendo los quin S S, tando
evidencias de que viven juntos y de la positividad.

Direccion Interinstitucional de RR.HH. y D.O.
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DIA MUNDIAL DE LA 7N
TUBERCULOSIS PULMON
/ 24 DE MARZO

REPUBLICA
DOMINICANA

Gabinete de
Politica Social

Es una enfermedad respiratoria, altamente contagiosa, causada
por una bacteria llamada Mycobacterium tuberculosis (M tubercu-
losis), que se adquiere al estar en contacto con gotitas de saliva de
una persona contagiada.

SINTOMAS: SCOMO PREVENIRLA?

= Si presentas un proceso gripal,
busca ayuda meéaédica inmediatamente.
= Evita el contacto con personas con
sintomas respiratorios.
Fiebre (mas Tos con catarro por = Lleva una buena alimentacion.
" frecuente Clh 5 mas de 2 semanas, = Al cuidar o visitar a alguien con
wrario vespertino). a veces Con sangre £ 1, 3 1
(hemotips). sintomas, siempre utiliza mascarilla.

= Lavado frecuente de manos.

TRATAMIENTO:

* Tratamiento muy eslricto, general-
mente dura unos 6 meses.

= Ulilizar mascarilla tlodo el liempo.
- bEstar en aislamiento domiciliario vy
recibir mucho sol.

Paerdida Malestar
de peso. general.

Departamento Salud Ocupacional 6n Interinstitucional de RR.HH. y D.O.
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., PRESIDENCIA DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

PROGRESANDO CON SOLIDARIDAD

PLANIFICACION FAMILIAR
DISPONIBLE EN SALUD OCUPACIONAL

Informamos que el departamento de Salud Ocupa nal,
cuenta con la disponibilidad de los siguientes métodos anticonceptivos:

CYCLOFEMINA:
Inyecciéon 3 meses

N

MICROLUT:
planificaciéon de 1 mes en
pastillas (indicado para mujeres
que estan lactando)

Nota: Este servicio es exclusivo para los
colaboradores y las colaboradoras de Proso

SALUD OCUPACIONAL
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NUEVO PROTOCOLO DE Gabinere de Politica Social
AISLAMIENTO POR|[s(e)\"]IsT}") :§

Atencién a Colaboradores(as):

De cara la resolucign Mo. 00237-2021 de la Superintendencia de Salud y Riesgos
Laborales, la cual limita la cobertura del szeguro para las pruebas PCR, hemos
modificado el protocolo de atencian.

CaMA

El personal que presente sintomas de COVID-129 vy se encuentre en el Distrito
Macional o provincia Santo Domingo, debe ser evaluadeo(a) en el area de Salud
COcupacional. Para quienes residen en el interior del pais, deben buscar asistencia
meédica en un centro de salud cercano y notificar a RR.HH. y a Salud Ocupacional.

PERSONAL CON SINTOMAS DE COVID1S

1- Salud Ocupacional evaluara al paciente y si considera necesario indicara
prueba de antigenos hisopada (la cual no tiene cobertura por el seguro médico):

a. 5i resulta negativa, pero contindan los sintomas, en un periodo no mayor
a 72 horas, se le indicara una prueba PCR.

b. Si resulta negativa y los sintomas desaparecen, puede reintegrarse a sus
labores.

c. Siresulta positivo se iniciard el tratamiento para COVID-19 y continuaré
el aislamiento.

2-  Para el personal gue tuvo contacto cercano con una persona positiva:
a. Se le indicara prueba de antigenos hisopada, solo si presenta sintamas.
b. Se intensificaran las medidas de distanciamiento.

c. Se realizara desinfeccion del area.

AlISLAMIENTO PARA PERSOMAL CON SINTOMAS:

= Cinco (05) dias calendario, a partir del dia de |la evaluacidn. Este
plazo incluye el tiempo para recuperarse y realizacion de prueba.

= De superar este periodo deben presentar una licencia medica.

AISLAMIENTO PARA PERSONAL CONFIRMADO POSITIVO A COVID-19:
= A los guince (15) dias a partir del resultado positive debe realizarse el primer

control de antigenos hisopada.

= Siel resultado es negativo y no posee sintomas, debe reintegrarse al trabajo,
salvo excepciones justificadas bajo licencia meédica de neumdlogo(a), internista o
infectologoia) con evidencias de su enfermedad.

= El personal de Salud Ocupacional es guien da seguimiento a cada caso hasta el
reintegro laboral.

Departamento de Salud Ocupacional

Mireccron Interinstitucional de RIRTINL  Tudy ﬁ




