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Filosofía institucional   

Misión  

Garantizar un sistema educativo de calidad, mediante, su gestión, regulación, la 

prestación de servicios, los procesos pedagógicos y la investigación. 

 

Visión 

Ser la entidad que asegura un servicio un servicio de educacion integral, oportuno, 

pertinente, inclusivo igualitario ,facilitador de la inserción a la vida en sociedad y trabajo 

productivo de sus estudiantes con propensión a una vida mejor con el mayor grado de 

participación , valoración y aceptación de la comunidad y en pueblo dominicano. 

 

Valores  

Amor: ofrecemos nuestros servicios con entrega y devoción 

sin esperar recompensa más que la satisfacción del deber, 

excepcionalmente cumplido. 

 

Transparencia: realizamos con pulcritud y honestidad los 

procesos, abiertos siempre al escrutinio público y la 

rendición de cuentas. 

 

 

Integridad: actuamos en todo nuestro accionar, apegados a 

los principios éticos y morales 

Compromiso: asumimos con dedicación y puntualidad las 

responsabilidades contraídas, sobrepasando siempre las 

expectativas. 



 

 

Equidad: damos a todos las mismas oportunidades, sin dejar 

a nadie atrás, sin ninguna discriminación por su condición de 

raza, social, económica, y credo. 
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Presentación  

Presento este plan anual con el fin de garantizar la participación 

de los niños, así como respetar el ritmo de aprendizaje, ya que 

cada niño aprende en tiempos distintos y con diferentes estilos.  

Establecer una relación libre de tenciones y donde los niños se 

encuentren inversos en sus actividades.  

Garantizar actividades en las que puedan expresar sus ideas, 

sentimientos, así como respetar y valorar la diversidad en todos 

sus ámbitos. formativas  

Contribuir con una práctica pedagógica orientada de manera más 

adecuada y segura en el desarrollo de mi práctica docente, en la 

coherencia con las demandas formativas de los niños en esta 
etapa de su desarrollo humano.  



 

 

Poner en práctica con más eficacia las distintas estrategias de 

enseñanza para propiciar la formación integral y el desarrollo de 

las competencias fundamentales, valorando el fortalecimiento 

de la formación de los niños en perspectiva plena e integral a 

partir de un enfoque de corresponsabilidad, de integridad y de 

Derechos.   

   

 Introducción  

  
El plan anual de clase de preprimario 2do ciclo de la escuela 

primaria: Alcibíades Mejía Del Jesús. tiene como propósito 

diseñar y organizar con mucho amor, sabiduría, utilizando 

herramientas que permitan desarrollar las competencias 

fundamentales en los niños, tomando en cuenta las diferencias 

individuales, sociales y culturales. así como las acciones 

educativas, para anticipar y orientar con tiempo la practica 

pedagógica, prever los recursos a necesitar, organizar los 

espacios, estimar los tiempos; además pensar en situaciones 

significativas que emocionen a los niños, los asombren y 

despierten su curiosidad de preguntar, pensar, imaginar, 

expresar sus ideas y hacer visible lo que saben y pueden hacer.  
  
Las planeaciones que se realizaran durante todo el año se 

basaran en la necesidad e intereses de los niños, así como 

seleccionar las diversas estrategias de planificación, las 

competencias que favorezcan el desarrollo integral en cada uno 

de los ámbitos formativos. De igual forma lograr que los niños 

obtengan aprendizajes significativos por si solos, fomentando su 

autonomía con un sentido positivo y así cumplir con el currículo 

del nivel inicial.  
  
  
INDICADORES DE EFICIENCIA INTERNA   

  



 

 

Justificación:  

 Las experiencias que los niños pueden vivenciar desde sus 

primeros años cobran cada día mayor relevancia, en el entendido 

de que es en la primera infancia cuando se sientan las bases para 

propiciar los procesos de aprendizaje necesarios para la vida, 

desde una perspectiva de desarrollo humano con sentido de 
plenitud e integralidad.  

Los primeros años de vida son fundamentales y decisivos para su 

desarrollo como personas y para propiciar su capacidad de 

integración al contexto familiar, escolar y comunitario.  

Es una lástima que nuestros niños llegan a nosotros, sin haber 

realizado el primer ciclo del nivel iniciar y la primera fase del 

segundo, por lo que nos cuesta un gran trabajo poder alcanzar 
las competencias necesarias para ir al grado siguiente.  

La presentación de este plan de trabajo es con la finalidad de 

mejorar esa situación, por lo que trataremos de restablecer la 

distribución de los contenidos y actividades de los aprendizajes e 

implantar acciones que permitan optimizar la gestión pedagógica 

de la educadora en el marco de un plan de mejoramiento 

académico a incrementar los aprendizajes de los niños, 

desarrollando sus competencias, habilidades y actitudes que 

permitan una educación de calidad con un enfoque socio 
formativo.  

  

  

1.7. Perfil del egresado y la egresada del Nivel Inicial  

El niño y la niña egresado del Nivel Inicial:  

• Se identifica y se valora a sí mismo y a sí misma.  

   



 

 

• Conoce y respeta su cuerpo y el de los demás, al tiempo que asume 

progresivamente hábitos adecuados de higiene, de prevención y de 

alimentación para su autocuidado y preservación de su salud.   

• Manifiesta sus emociones. Juega y se divierte.   

• Actúa de forma autónoma, con iniciativa propia; puede tomar 

decisiones, de acuerdo con su edad, según situaciones del espacio 

escolar y de actividades cotidianas que se le presenten, teniendo 

capacidad para asumir sus derechos y deberes.  

• Es seguro y segura de sí mismo y de sí misma, estableciendo 

relaciones y vínculos de afecto con sus pares, su familia y la 

comunidad.   

• Se integra y manifiesta interés en participar en diversas actividades, 

trabajos en grupo, respetando normas y valores para una sana 

convivencia que fomenta una cultura de paz.   

• Es capaz de identificar costumbres y hechos de su entorno escolar, 

la familia y la comunidad para afianzar su identidad, y a la vez 

participa y respeta la diversidad cultural.   

• Niño o niña que se siente ciudadano y ciudadana, agente activo y 

participativo de la sociedad.   

• Tiene capacidad de expresar de forma espontánea sus 

pensamientos, sentimientos, necesidades y experiencias de manera  

corporal, gestual, gráfica, simbólica, oral y escrita, de manera no 

convencional o progresivamente convencional, en intercambios con los y 

las demás.   

• Incorpora de manera progresiva, palabras propias de su contexto, 

en su lengua materna, en otras lenguas y códigos variados.  

• Interpreta y produce mensajes mostrando la comprensión de su 

realidad, enriqueciendo su expresión oral y escrita de manera 

progresiva.  

• Utiliza diferentes lenguajes artísticos para comunicarse y 

aprehender la realidad, tales como, las artes visuales, las artes 

escénicas,  



 

 

las artes aplicadas y la música; desarrollando progresivamente sensibilidad 

de las manifestaciones artística al tiempo que disfruta de ellas y expresa 

sus opiniones.   

• Usa las tecnologías de información y comunicación (TIC), de manera 

espontánea o guiada en su proceso de aprendizaje.   

• Posee dominio de su esquema corporal y las posiciones espaciales 

que les permiten orientarse y desplazarse en el medio que les rodea 

con un adecuado desarrollo de su motricidad gruesa y fina. Alcanzan 

un logro gradual de su lateralidad.  

• Tiene capacidad para la exploración y el reconocimiento de objetos, 

personas, animales y plantas, mediante la identificación de 

características,  

el cuestionamiento y planteamientos de posibles respuestas a problemas 

y situaciones, desde su imaginario, acercándose cada vez más a la 

realidad.  

• Utiliza destrezas de pensamiento para analizar, comprender, 

cuestionar y explicar la realidad desde su lógica, en diferentes 

situaciones intencionadas o no.   

• Intenta recrear (imitación) o reinventar objetos, personas, animales, 

situaciones en condiciones de interacción y comunicación.   

• Analiza y expresa su opinión ante situaciones cotidianas o de 

contextos diversos, propias de su edad y características.  

• Muestra curiosidad, respeto y cuidado por el medio natural y social; 

establece comparaciones y discriminación entre algunos elementos 

y fenómenos de la naturaleza.  

   

  

  

1.8. Perfil del docente del Nivel Inicial  

El siguiente perfil del docente del Nivel Inicial se ha elaborado a partir de 

las dimensiones establecidas en la Resolución 17-2014, que establece los  

estándares profesionales y de desempeño para la certificación y desarrollo  



 

 

de la carrera docente. Las características y competencias planteadas para 

cada dimensión son propias de este nivel, tomando en cuenta las  

características de los niños de este. Con esta estructura se asegura la 

coherencia entre el perfil del docente del Nivel Inicial y de los siguientes 

niveles.  

I: Con respecto al aprendizaje de los niños   

• Conocen, comprenden y respetan las diferentes etapas y patrones 

de desarrollo y aprendizaje de los niños para garantizar una 

educación integral, y el desarrollo de las competencias 

fundamentales y específicas.   

• Valoran las diferencias individuales y realizan las adecuaciones y 

acomodaciones necesarias para favorecer un ambiente potenciador 

que responda a las necesidades y a los intereses de cada niño y niña.   

• Diseñan e implementan experiencias de aprendizaje apropiadas, 

variadas y que representan un reto para todos los niños a su cargo.   

• Entienden cómo ocurre el desarrollo cognitivo, lingüístico, social, 

emocional y físico; reconocen que cada niño y niña traen diferentes 

trasfondos personales y familiares, destrezas, habilidades, 

perspectivas, talentos, intereses y valores.  

• Respetan los ritmos y estilos de aprendizaje ofreciendo respuestas 

educativas adecuadas a las necesidades específicas de los niños.   

• Trabajan y colaboran con otros y otras para crear ambientes que 

apoyan el aprendizaje individual y colaborativo, y que propician 

interacciones sociales positivas y la automotivación de los niños.  

   

II: Contenido curricular   

• Conocen el currículo y todos sus componentes para poder 

implementarlo adecuadamente, favoreciendo el desarrollo integral 

y el logro de las competencias fundamentales y específicas de sus 

niños.   

• Valoran e integran diferentes manifestaciones socioculturales, 

cognitivas y artísticas como medios para el desarrollo integral.   



 

 

III: Proceso de enseñanza y aprendizaje  

• Planifican y organizan de manera coordinada procesos de 

aprendizaje significativos, relevantes y pertinentes que posibilitan el 

desarrollo de competencias, o sea, la integración de los contenidos 

conceptuales, procedimentales y actitudinales; las estrategias de  

enseñanza y aprendizaje; las actividades; los recursos y la evaluación.   

• Planifican con intención clara y desde una posición crítica y 

propositiva, promoviendo la colaboración, el trabajo en equipo y 

una actitud democrática.   

• Aplican una variedad de estrategias de enseñanza y aprendizaje 

para atender las diversas formas de cómo se desarrollan y aprenden 

los niños en esta etapa.   

• Promueven una práctica educativa constructiva y significativa, con 

clara intencionalidad pedagógica para apoyar el desarrollo pleno e 

integral de todos y todas.   

   

• Diseñan y conocen diferentes modalidades, técnicas e instrumentos 

de evaluación de acuerdo con la competencia a evaluar, y utilizan 

los resultados de la evaluación para reorientar su enseñanza y 

potenciar los aprendizajes de los niños.   

• Mantienen una relación estrecha de articulación con las familias y 

con la comunidad para favorecer los procesos y el desarrollo 

integral de los niños, reconociendo y aprovechando sus realidades 

socioculturales.   

• Toman en cuenta los conocimientos previos de los niños, y facilitan 

la articulación de estos con los nuevos saberes.   

• Diseñan situaciones que generan en los niños curiosidad, preguntas, 

interés y búsqueda de alternativas de solución a las situaciones y 

problemas sencillos que se presentan.   

   

• Utilizan la realidad del entorno natural y sociocultural como primer 

recurso didáctico y elaboran materiales educativos pertinentes.   



 

 

IV: Compromiso personal y profesional  

• Asumen con responsabilidad su rol en el proceso de formación 

integral de los niños y de las niñas.   

• Muestran conciencia social, integrándose y participando 

activamente en la comunidad.   

• Actúan con ética en su ejercicio profesional y vida personal.   

• Ejercen un liderazgo positivo, siendo capaces de autorregular sus 

emociones.   

• Desarrollan en sí mismo y en sí misma, en los niños, la conciencia 

ecológica, la valoración y respeto por su entorno natural.   

• Usan efectivamente la comunicación oral y escrita.   

• Promueven la alegría, el buen humor y la calidez en el trato.   

• Mantienen una imagen agradable, cordial y una adecuada 

presentación personal.   

• Participan en actividades de desarrollo personal y profesional 

significativas, que promuevan la actualización y la reflexión sobre su  

práctica, y que, a su vez, les faciliten evaluar sus ejecutorias, identificar sus 

fortalezas, superar sus dificultades, interesarse por aprender  

permanentemente y, por ende, reinventarse de forma continua.   

• Son personas receptivas a la crítica, abiertas al cambio, y aceptan 

que pueden aprender de otros y otras mediante un ejercicio 

profesional colaborativo.   

• Reconocen la importancia de reunirse con sus pares como equipo, 

dialogar sobre asuntos relacionados con los procesos de enseñanza 

y de aprendizaje, y el cumplimiento de la visión, misión y propósitos 

del centro educativo.  

  

Objetivo general:  

Tener una visión clara de todo lo que se va a desarrollar durante el año 

escolar 2024-2025 para propiciar la atención oportuna que favorezca el  

desarrollo integral de los niños en la etapa de desarrollo que  



 

 

se encuentran, propiciar los procesos  de aprendizajes  necesario  para la vida, 

desde una perspectiva  de desarrollo  humano con  sentido  de plenitud  e 

integridad, así como estimular y desarrollar el crecimiento  

intelectual, físico y emocional de los niños, a los fines de garantizar su 

seguridad y bienestar. Conservar un ambiente de cuidados, inclusivo, 

seguro e higiénico. Preparar horarios, reforzar rutinas y promover los 

buenos hábitos.  

  

  

Objetivos específicos:   

• Lograr la plena participación y aprendizaje de todos los niños, 

sea cual sea su condición social, cultural e individual.  

• Promover el aprendizaje de los niños con un sentido de 

integridad y un carácter de globalidad.  

• Utilizar la observación de avances y logros en el desarrollo del 

niño o la niña para favorecer y diseñar situaciones que apoyen 

sus progresos y plantearles nuevos retos acordes con sus etapas 

de desarrollo.   

• Utilizar los recursos naturales y materiales del entorno 

sociocultural y natural.  

• Ofrecer actividades variadas para el aprendizaje de uno mismo 

concepto.  

• Convertir a los niños en protagonista de su propio aprendizaje  

  

  

Estrategias pedagógicas:  

• Juego de exploración activa  

• Estrategia de recuperación de experiencias previas  

• Estrategia de socialización centrada en actividades grupales  

• El juego  



 

 

• Inserción en el entorno  

• Dramatización  

• Indagación dialógica o cuestionamiento  

• Expositiva de conocimientos elaborados  

• Juego trabajo  

 Estrategias de planificación:   

• Centros de interés   

• Unidades de aprendizaje  

• Proyectos de aula  

Evaluación:  

La evaluación de los aprendizajes en el Nivel Inicial se caracteriza por ser 

procesual, globalizadora y participativa. Es un proceso sistemático y 

continuo de seguimiento y valoración de los componentes del accionar 

educativo en su conjunto, que permite documentar de manera particular 

el desarrollo y el proceso de aprendizaje de cada niño y niña.  

  

Características de la evaluación:  

Características                                 Descripción  

  
Procesual  

Los niños no logran todos los aprendizajes al mismo tiempo; es por esto que el docente 
evalúa de manera continua, realizando reajustes y adaptaciones para favorecer los 
logros esperados, sin enfocarse únicamente en los resultados finales.  

Integral  Toma en cuenta las diferentes dimensiones del niño y de la niña: socioemocional, 

cognoscitiva, motora, de expresión y comunicación.  

Holística  Considera el ser, conocer, saber hacer y convivir. Por igual, el contexto, los diferentes 
actores y factores que influyen en el proceso de aprendizaje.  

Característica                             Descripción  

  
Globalizadora  

La evaluación implica valorar conceptos, procedimientos y actitudes, que integrados 
contribuyen al desarrollo las competencias.  

  
Participativa  

Todos los que intervienen en el proceso de enseñanza y aprendizaje pueden valorarlo 
de manera crítica y propositiva: madres, padres, educadores, directores, compañeros, 
el propio niño o niña, entre otros.  



 

 

Continua  Responden a las complejidades del proceso de enseñanza y aprendizaje. Se realiza en 
diferentes momentos (del año y del día) y con distintas finalidades. Durante el 
desarrollo de las actividades los educadores dan seguimiento de manera permanente 
al niño y a la  

 niña, observando y registrando los logros, dificultades y avances que van teniendo en 
su proceso de desarrollo y aprendizaje.  

  
Sistemática  

La evaluación se realiza de forma metódica, ordenada, utilizando diferentes 
actividades, técnicas e instrumentos.  
Al evaluar se obtiene información que permite conocer o detectar las causas que 
originan las dificultades y progresos de las niñas y los niños, lo cual posibilita cambios 
oportunos en la práctica docente al favorecer oportunidades de aprendizaje.  

  

Por función:  

• Diagnostica -Formativa-Sumativa  

• De carácter participativo  

• Heteroevaluación  

• Autoevaluación  

• Coevaluación  

Técnicas de evaluación  

*Observación  

*Entrevista  

*Revisión de producciones.  

 Instrumentos de evaluación en el Nivel Inicial  

• Portafolio  

Pautas de observación  

• Registro anecdótico  

• Rúbrica  

  



 

 

                        Dominio socioemocional   
Competencias 
Fundamentales  

Competencias Específicas del Grado  

  
Comunicativa   

Representa gradualmente de manera simbólica y gráfica situaciones, ideas, 
imágenes, sonidos, movimientos y formas del entorno natural y social, 
mediante lo gestual, corporal y  

escrito, así como con materiales y objetos concretos, utilizando 
procedimientos y técnicas sencillas de manera lógica y creativa.  

Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico;  Representa de forma no convencional y/o progresivamente  

Resolución de Problemas; Tecnológica y  convencional, integrando algún recurso tecnológico en la  

Científica.  identificación de situaciones y problemáticas sencillas de su  

entorno que estén a su alcance, proponiendo ideas creativas de 

posibles soluciones, apoyándose de las tecnologías y diversos 

medios o recursos.  

Ética y Ciudadana; Desarrollo  Participa en la construcción de acuerdos de convivencia en  

Personal y Espiritual;  actividades y juegos, compartiendo sus gustos, sentimientos, Ambiental y de la 

Salud  intereses, y necesidades, diferencias individuales, derechos y deberes, respetando las de los demás 

para la interacción armónica, en actividades y celebraciones familiares, escolares, de la comunidad local y 

nacional, en apertura a la espiritualidad.  

  

  

                                                        Indicadores de Logro       

                                                                        Contenidos     

  

Conceptos  

Procedimientos  Actitudes y Valores   

• Ideas, sentimientos, 
emociones y 
acontecimientos.  
•Contexto familiar.  
•Contexto social.  
•Contexto cultural.  
•Identidad cultural.  
•La comunidad.  
•Igual y diferente.  
•Derechos y deberes en 

la escuela, familia y 

comunidad. •  Cuidado 

de su cuerpo.  

Convivencia armoniosa  

•Comparación de diferentes 
puntos de vista u opiniones.  
•Uso de informaciones para 
opinión o toma de decisiones.  
•Establecimiento de límites 
para el cuidado personal.  
•Diferenciación entre 
acciones de respeto o no.  
•Identificación de algunos 
derechos y deberes de la 
niñez en la casa, en la 
escuela y en la comunidad. 
•Identificación de algunos 
acontecimientos de su 
entorno familiar y 
comunitario  

•Curiosidad por el entorno natural y los 
experimentos.  
•Iniciativa al interactuar con su entorno.  
•Interés por conocer algunos derechos y deberes 
que se relacionan con él. •Valoración de la 
convivencia armoniosa.  
•Valoración de su historia familiar y comunitaria. 
•Aceptación de las características físicas de su 
cuerpo y las de las demás personas.  
 •Respeto a su privacidad y la de otros.  
•Respeto ante los sentimientos propios y los de las 
demás.  
  
  

  



 

 

  

1.Comunica sus ideas, pensamientos, emociones y experiencias con la intención de que otros comprendan 

el mensaje.  

2.Utiliza técnicas y materiales en sus producciones para expresar sus emociones, sentimientos, ideas y 

experiencias.  

3.Expresa ideas y sentimientos a través de producciones digitales en creación de imágenes, formas y 

sonidos.  

4.Conversa con otros y otras sobre distintos temas y situaciones, escuchando sus ideas y opiniones con interés.  
5.Comunica su opinión en situaciones, relatos o textos y ofrece al menos una o dos razones que la sustente.  
6.Colabora en la elaboración de un plan de solución sencillo sobre un problema identificado.  
7.Identifica a los miembros de su familia algunas costumbres, tradiciones y ocupaciones de algunos miembros de 
su comunidad.  
8.Cumple con sus deberes realizando las actividades escolares que le son solicitadas.  
9.Comenta sobre las historias y personajes de su familia y la comunidad  
  
                                    

  

Conceptos   Procedimientos    Actitudes y Valores  

•Juegos simbólicos, 
dramáticos y de 
rondas.  
•Manejo adecuado 
de los desechos, 
reciclaje y 
reutilización.  

Aplicación de formas de representación bidimensional y 
tridimensional •Uso de títeres, como juego y para 
representar personajes y hechos.  
•Juegos simbólicos, dramáticos y de rondas.  
•Utilización de instrumentos de percusión menor: 
sonajeros, claves, panderetas, platillos, entre otros.  
•Exploración sonora del ambiente, voz, cuerpo e 
instrumentos.  
Percepción auditiva, sonidos, dirección, velocidad, tono, 
timbre, ruido y silencio •Interpretación de canciones, 
marchas, rondas y juegos infantiles.  
•Reproducción melodías y ritmos.  
•Danza en forma espontánea, rítmica y con materiales 
diversos.  
•Descubrimiento y producción de mensajes en recursos 
Multimedios  
  
  
  
  
  
  
  

  
•Interés por descubrir 
elementos reales e 
imaginarios.  
•Colaboración en juegos y 
actividades.  
•Respeto por las creaciones 
propias y las de los demás.  
•Respeto a las reglas 
consensuadas y  
establecidas en los juegos y 
actividades  

  



 

 

                                                    Indicadores de logros   
  
  
1.Selecciona y combina colores primarios y secundarios, utilizándolos con intencionalidad en sus producciones 
plásticas bidimensionales y tridimensionales al representar ideas reales o imaginarias.  
2.Reproduce algunos elementos de la cultura dominicana y de otras culturas, utilizando elementos de los 
lenguajes artísticos.   
3.Reproduce o continua a partir de modelos, patrones rítmicos y melódicos con su cuerpo e instrumentos  

musicales.  
4.Danza en forma espontánea, rítmica y con materiales diversos.   
5.Dibuja libremente con mayor precisión e intencionalidad comunicativa, agregando progresivamente elementos 
del lenguaje plástico a sus producciones.   

6.Crea figuras bidimensionales y tridimensionales utilizando el papel.   
7.Describe la trama y la participación de algunos personajes de dramatizaciones y obras de títeres, identificando 
ideas, sentimientos o emociones.   
8.Maneja títeres sencillos, junto a compañeros y compañeras, contando historias para otras personas.  
9.Representa situaciones reales e imaginarias a partir de poesías, canciones o cuentos.  
  
  
  
  
  
  
                                                       Dominio Creativo y artístico  

  

Competencias Fundamentales    Competencias Específicas del Grado  

Comunicativa   Se expresa utilizando creativa y simbólicamente imágenes, 
sonidos, movimientos y formas mediante lo gestual, corporal y 
plástico, así como con materiales y objetos concretos, utilizando 
procedimientos y técnicas sencillas de los lenguajes artísticos.  

Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico 
Resolución de Problemas, Tecnológica y 
Científica.  

Realiza obras artísticas según sus emociones e ideas estimulando la 
imaginación e implicando una secuencia de pasos mediante la:  
observación, exploración, experimentación e interpretación con el 
uso de las tecnologías y diversos medios o recursos.  

Ética y Ciudadana   
Desarrollo Personal y Espiritual, Ambiental 
y de la Salud.  

Utiliza habilidades artísticas para mostrar sus conocimientos del 
folklor, la cultura dominicana y otras culturas, incorporando 
hábitos que contribuyan a la salud, colaborando creativamente en 
acciones para su desarrollo personal y espiritual.  

                                               Contenidos   

Conceptos   Procedimientos   Actitudes y valores   



 

 

Imagenes y audiovisuales.   
- Técnicas de pintura.   
- Técnicas con papel.   
- Técnica de collage.  - 
Instrumento de la banda rítmica.   

- Colores primarios y 
secundarios.   

- Expresión corporal.  
- Juego dramático.   
- Títeres.   
- Situaciones imaginarias.  
- Situaciones reales.  
Representación de informaciones 
en gráficas no convencionales con 
material concreto o semi  

-Dramatización de cuentos 
fantásticos.  
  
dramatización de diferentes 
situaciones.  
  
- Dibujo: espontáneo o a 
partir de una experiencia. - Uso 
de accesorios y  
materiales diversos al dibujar y 
modelar.  
- Modelado de figuras 
bidimensionales y 
tridimensionales.  

- Expresión con materiales 
diversos.  

- Interés por descubrir 
elementos reales e imaginarios.  
  
- Colaboración en juegos y 
actividades  

- Respeto por las  
creaciones propias y las de los 
demás.  
  
- Respeto a las reglas 
consensuadas y establecidas en 
los juegos y actividades  



 

 

concreto.  
- Identifica y ejecuta  
patrones rítmicos sencillos.    
  
- Juegos simbólicos, 
dramáticos y de rondas.  

- Manejo adecuado de los  
desechos, reciclaje y reutilización.  

- Experimentación de  
expresiones faciales. - 
  Expresión de ideas,  
emociones y sentimientos con el 
cuerpo.  
- Realización de la figura 
humana con detalles específicos.  

- Experimentación con  
colores primarios para formar 
secundarios y terciarios.  

- Experimentación con 
técnicas de pintura.  

- Conocimiento progresivo  
de los colores primarios y 
secundarios.  
Aplicación de formas de 
representación bidimensional y 
tridimensional.  
- Uso de títeres, como 
juego y para representar 
personajes y hechos.  
-Juegos simbólicos, dramáticos y 
de rondas.  
-Utilización de instrumentos de 
percusión menor: sonajeros, 
claves, panderetas, platillos, 
entre otros.  
-Exploración sonora del 
ambiente, voz, cuerpo e 
instrumentos.  
Percepción auditiva, sonidos, 
dirección, velocidad, tono, 
timbre, ruido y silencio. -
Interpretación de canciones, 
marchas, rondas y juegos 
infantiles.  
-Reproducción melodías y ritmos.  
-Danza en forma espontánea, 
rítmica y con materiales 
diversos.  
  
-Descubrimiento y producción de  
mensajes en recursos  
Multimedios  

 

  

                                                Indicadores de Logro            



 

 

-Selecciona y combina colores primarios y secundarios, utilizándolos con intencionalidad en sus 
producciones plásticas bidimensionales y tridimensionales al representar ideas reales o imaginarias. -
Reproduce algunos elementos de la cultura dominicana y de otras culturas, utilizando elementos de los 
lenguajes artísticos.   
-Reproduce o continua a partir de modelos, patrones rítmicos y melódicos con su cuerpo e instrumentos 
musicales.  
-Danza en forma espontánea, rítmica y con materiales diversos.    
-Dibuja libremente con mayor precisión e intencionalidad comunicativa, agregando progresivamente 
elementos del lenguaje plástico a sus producciones.   
-Crea figuras bidimensionales y tridimensionales utilizando el papel.   
-Describe la trama y la participación de algunos personajes de dramatizaciones y obras de títeres, 
identificando ideas, sentimientos o emociones.   
-Maneja títeres sencillos, junto a compañeros y compañeras, contando historias para otras personas. - 
 Representa situaciones reales e imaginarias a partir de poesías, canciones o cuentos   

                              Dominio Psicomotor y de salud  

Competencias 
Fundamentales  

                       Competencias Específicas del Grado  

Comunicativa  Utiliza su cuerpo para la manifestación de emociones, sentimientos, estados 
de ánimo, ideas y experiencias, al jugar y realizar actividades físicas, gráfico-
plástica, gestual, corporal, escritas de manera progresivamente 
convencional y/o en lengua de señas, implicando las habilidades motrices 
básicas en situaciones de juego y en el contexto familiar, social y cultural.  

  
Pensamiento Lógico, 
Creativo y  
Crítico Resolución de 
Problemas  
Tecnológica y Científica  

  
Propone actividades físicas y juegos corporales, siguiendo patrones lógicos 
que forman parte de su diario vivir, utilizando formas variadas de 
desplazamientos, en diferentes direcciones, con progresiva estabilidad, 
equilibrio y confianza y   dominando la temporalidad, la espacialidad, utiliza 
posturas y desempeños motrices en la resolución de situaciones de juego 
simples con o sin apoyo de recursos tecnológicos y diferentes medios.  

Ética y Ciudadana   
Desarrollo Personal y 
Espiritual Ambiental y de 
la Salud.  

Participa en acuerdos de convivencia para relacionarse con sus compañeros, 
durante la realización de juegos grupales utilizando habilidades motoras, 
incorporando hábitos de cuidado y seguridad personal, protección del medio 
ambiente para el bienestar y la salud propia y de los demás.  

                                                   Contenidos   

Conceptos   Procedimientos   Actitudes y valores   



 

 

-Expresión y plasticidad corporal. 
-Ubicación espacio- temporal- 
objetual.  
-Segmentos corporales, 
independencia segmentaria. 
-Lateralidad. Movimientos 
simétricos y asimétricos  
-Relaciones espaciales (dirección, 
orientación y simetrías),  

-Experimentación de 
expresiones faciales. -
Expresión de ideas, emociones 
y sentimientos con el cuerpo.  
-Uso de los colores primarios y 
secundarios.  
-Utilización global y 
segmentaria del cuerpo para  

- Defensa y respeto por su  
derecho y el de los y las demás de 
jugar y realizar actividad física.  
  
- Cuidado e higiene del 
espacio al crear o reproducir 
imágenes, sonidos o movimientos.  
  
- Valoración y disfrute de la  

 



 

 

relaciones temporales (velocidad, 
ritmo, duración y secuencia).  

- Juegos reglados.  
- Higiene del cuerpo.  
- Colaboración.  
- Cuidado del ambiente 
para la salud.  
  
-Gesto, movimiento, mímica, 
expresión corporal. Ritmo y 
movimiento (pulso, acento, 
compás).  
-Esquema corporal.  
El cuerpo: imagen y percepción. - 
 Expresión corporal  

moverse.  
-Desplazamiento y 
movimientos en diferentes 
direcciones, posiciones, 
tiempos y velocidades. -
Identificación de diferentes 
partes y segmentos de su 
cuerpo y conocimiento de su 
funcionamiento básico. -
Reconocimiento de las reglas 
de convivencia en la 
realización de juegos 
colectivos  
-Interacción respetuosa 
Experimentación de 
expresiones faciales. -
Expresión de ideas, emociones 
y sentimientos con el cuerpo.  
-Uso de los colores primarios y 
secundarios.  
-Utilización global y 
segmentaria del cuerpo para 
moverse.  
-Desplazamiento y 
movimientos en diferentes 
direcciones, posiciones, 
tiempos y velocidades. - 
 Identificación de 
diferentes partes y segmentos 
de su cuerpo y conocimiento 
de su funcionamiento básico. 
-  Reconocimiento de las  
reglas de convivencia en la 
realización de juegos 
colectivos  

- Interacción respetuosa 
con los demás en actividades 
organizadas y espontáneas.  

- Experimentación de  
situaciones de equilibrio y 
desequilibrio.  

- Diferenciación entre 
movimiento, estiramiento, 
respiración, relajación y 
descanso.  

- Desplazamiento en  

participación en juegos con sus 
compañeros y compañeras.  



 

 

 

 diferentes posiciones, 
direcciones y ritmos.  

- Realización de 
movimientos con las 
diferentes partes y segmentos 
corporales.  

- Realización de tensión y 
relajación de los segmentos 
corporales.  

- Experimentación de  
posturas corporales diferentes 
en diversos planos y niveles. -
Identificación y diferenciación 
de las relaciones temporales y  

 

                

                                                Indicadores de logro   
  
  
-Comunica a través del movimiento una idea, sentimientos o experiencia incorporando objetos al juego o 
improvisaciones lúdicas.  
-Identifica su lateralidad en la realización de acciones motrices y en la ejecución de diferentes tipos de 
formaciones (filas, hileras, columnas, círculos, entre otras).  
-Expresa su disponibilidad corporal para la realización y disfrute de la actividad física.  
-Participa en juegos grupales reglados, aceptando y cumpliendo los procedimientos acordados en el grupo.  
-Realiza movimientos con algunas partes de su cuerpo de manera coordinada en el espacio parcial y 
total.  
-Realiza movimientos en diferentes direcciones, posiciones y velocidades, según indicaciones  
  
-Se desplaza en diferentes direcciones y posiciones con y sin instrumentos, manteniendo el equilibrio y el 
control postural, siguiendo secuencias, compases y ritmos compases  
-Experimenta con su cuerpo movimiento, estiramiento, respiración, relajación y descanso.  
-Cuida su cuerpo, el de los y las demás, practicando hábitos de higiene antes, durante y después de la 
realización de actividades físicas  
  
  

                         Dominio Descubriendo el Mundo   

 Competencias Fundamentales  Competencias Específicas del Grado  



 

 

Comunicativa   Analiza elementos   de su realidad y el entorno natural, por 
medio de la observación, exploración y experimentación 
que le permite la explicación y comprensión en diversas 
formas de expresión oral, gestual, escrita, progresivamente 
convencional y/o lengua de señas  

 

 

 

Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico 
Resolución de Problemas, Tecnológica y 
Científica.  

Descubre y colabora en la exploración de su entorno natural 
por medio la observación, la comparación, la manipulación, 
la formulación de preguntas y la experimentación; utilizando 
materiales y herramientas, y exponiendo sus ideas en la 
búsqueda de solución de situación o problemas, de acuerdo 
con sus intereses y curiosidad  

Ética y Ciudadana Desarrollo Personal y  
Espiritual  
Ambiental y de la Salud.  

Contribuye con acciones cotidianas que favorecen el cuidado 
de su entorno natural, familiar, escolar y comunitario, 
integrando en su vida, hábitos que beneficien su salud y el 
cuidado del medio ambiente.  



 

 

 

                                                            Contenidos   

Conceptos  Procedimientos   Actitudes y valores   

Seres vivos   
-Plantas   
-Animales  
-Insectos  
-Mosquitos y enfermedades.   
Recursos Naturales.  
-Parques y recursos naturales de 
la comunidad.  
-Agua, suelo y aire necesario 
para la vida.  
-Reducir, reciclar y reutilizar, 
reparar y recuperar.  
-Plásticos no reciclables y el 
medio ambiente. -
Medioambiente.  
  
-Fenómenos naturales.  

-Descripción de las características de 
objetos, personas y   animales. -
Comparación de animales dentro de 
un mismo grupo o diferentes. -
Comparación plantas dentro de un 
mismo grupo o diferentes. -Algunas 
acciones prácticas de cuidado ante 
fenómenos naturales que puedan 
causar daño. -Explicación de 
situaciones y relaciones entre 
animales y plantas. -Agrupaciones por 
atributos o características, en plantas 
y animales. -Formulación de ideas 
sobre medida a tomar para evitar los 
mosquitos. -Opinión y formulación de 
preguntas ante un tema.  
-Exploración y observación de su 
entorno natural inmediato.  
-Identificación de problemas sencillos.  
-Búsqueda de información en 
diferentes fuentes.  
Seres vivos   
- Plantas   
- Animales  
- Insectos  
- Mosquitos y enfermedades.   
Recursos Naturales.  
- Parques y recursos naturales 
de la comunidad.  
- Agua, suelo y aire necesario 
para la vida.  

- Reducir, reciclar y reutilizar,  

- Curiosidad por explorar y 
descubrir elementos de su 
entorno.  
-Colaboración y trabajo en 
equipo.  
-Participación en la resolución 
de problemas sencillos.  -Interés 
por descubrir elementos reales 
e imaginarios+96  
-Curiosidad por informarse ante 
situaciones y problemas de la 
comunidad.  
-Respeto por la opinión de otros.  
-Cuidado y respeto por los 
seres vivos y su entorno. -
Valoración de su entorno 
natural.  
-Curiosidad por el entorno 
natural y los experimentos. -
Iniciativa al interactuar con su 
entorno.  
-Valoración del medio 
ambiente.  
-Cuidado de su entorno  

 

 



 

 

 reparar y recuperar.  
- Plásticos no reciclables y el 
medio ambiente.  

- Medioambiente.  
  
- Fenómenos naturales.  
- Eventos naturales: Tormentas  
y terremotos  
- Tecnología  
- Utensilios y artefactos.  
- Juego construido.  
- Secuencia de pasos lógicos   

 Descripción de las  

características de objetos, personas y   
animales.  

- Comparación de animales 
dentro de un mismo grupo o 
diferentes.  

- Comparación plantas dentro de 
un mismo grupo o diferentes. - 
 Algunas acciones prácticas de 
cuidado ante fenómenos naturales 
que puedan causar daño.  
- Explicación de situaciones y 
relaciones entre animales y plantas. - 
Agrupaciones por atributos o  
características, en plantas y animales.  
- Formulación de ideas sobre 
medida a tomar para evitar los 
mosquitos.  
- Opinión y formulación de 
preguntas ante un tema.  
- Exploración y observación de 
su entorno natural inmediato.  

- Identificación de problemas 
sencillos.  

- Búsqueda de información en 
diferentes fuentes.  

- Elaboración y aplicación de un 
plan de solución sencillo.  

- Cuestionamiento sobre 
situaciones y problemas de la   
comunidad sobre el medio ambiente y 
fenómenos naturales.  

- Desarrollo de proyectos 
colaborativos sobre problemas de la 
comunidad.  

 



 

 

 



 

 

 - Comparación de informaciones 
de diferentes fuentes  

- Cuestionamiento, observación  
y exploración de los seres vivos y 

recursos naturales de la comunidad. - 
 Cuestionamiento del clima y 

los fenómenos naturales.  
- Experimentos sencillos con 
elementos manipulables y seguros. - 
Registro convencional o no  
convencional de los resultados de los 
experimentos.  

- Uso utensilios y artefactos 
tecnológicos.  

- Planificación y construcción de 
un juguete tradicional con un familiar.  

- Construcción de secuencia 
lógica.  
- Adaptación de utensilios y 
artefactos para responder a una 
necesidad e interés.  

- Búsqueda de respuestas a  
través de experiencias directas y 
concretas.  

- Explicación de algunos 
fenómenos naturales.  

- Protección del medio 
ambiente.  

- Aplicación de medidas para la 
protección del medio ambiente.  

- Manejo adecuado de los  
desechos: Reducir, reciclar y reutilizar, 
reparar y recuperar.  

- Participación en la organización 
y limpieza del entorno. - 
 Contribución a la reducción de 

la contaminación ambiental.  

- Colaboración en el ahorro de 
agua y energía eléctrica.  
- Curiosidad por explorar y 
descubrir elementos de su entorno. - 
Colaboración y trabajo en equipo.  
- Participación en la resolución 
de problemas sencillos.   

- Interés por descubrir 
elementos reales natural.  

 



 

 

 - Curiosidad por el e entorno. - 
 Valoración del medio 
ambiente.  

- Cuidado de su entorno  
Indicadores de Logro  
- Participa en pequeños 
experimentos utilizando elementos 
manipula  

- Usa las TIC y utensilios,   
  
  

 

  

  

  

                                                       Indicadores de logros   
  
  
-Participa en pequeños experimentos utilizando elementos manipulables y seguros, realizando 
inferencias y registrando los resultados de manera convencional o no.  
-Comunica resultados de la exploración del entorno natural de forma   oral, escrita o gráfica.  
-Identifica algunas semejanzas y diferencias   entre seres vivos de su entorno.  
- Cuestiona, observa y explora su entorno natural al profundizar sobre temas de interés.  
- Usa las TIC y utensilios, artefactos de su entorno, al realizar experimentos y tareas cotidianas. - 
 Aplica en pequeños grupos, pasos del método científico al realizar experimentos sencillos, con 
apoyo del adulto.  

- Describe algunos eventos y fenómenos naturales, así como las medidas de seguridad.  
- Colabora en actividades de manejo adecuado de   desechos y reciclaje.  
- Participa en proyectos   sobre problemáticas sencilla que afectan su comunidad y propone 
acciones para el cuidado del medio ambiente, las plantas y los animales.  
  
  
  
  

                          Dominio Cognitivo  

Competencias Fundamentales  Competencias Específicas del Grado  

Comunicativa   Expresa sus ideas en situaciones cotidianas y 
problemas simples donde se requiere utilizar 
clasificación por características, relaciones 
espaciales, reconocimientos de patrones y 
secuencias, inferencia a partir de información dada, 
e interpretar mensajes a partir de imágenes, 
gráficos y textos escritos de manera no  



 

 

 convencional y progresivamente convencional  

Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico Resolución 
de Problemas  

Tecnológica y Científica  

Identifica patrones progresivamente 
convencionales y establece relaciones a partir de 
actividades diversas en su entorno natural y social 
al comparar, ordenar y agrupar objetos, materiales 
o acontecimientos de acuerdo con sus atributos y 
características.  

Ética y Ciudadana Desarrollo Personal y Espiritual 
Ambiental y de la Salud.  

Construye patrones y establece relaciones a partir 
de actividades diversas en su entorno natural y 
social al comparar, ordenar y agrupar objetos, 
materiales o acontecimientos de acuerdo con sus 
atributos y características, así como actitudes y 
acciones prácticas que contribuyen a una vida 
saludable y protección del medio ambiente.  

                

                                                    Contenidos   

Conceptos   Procedimientos   Actitudes y valores   

Símbolos matemáticos: números 
naturales hasta 10 y se extiende 
según intereses y significatividad del 
niño.  
Relaciones entre objetos: espaciales: 
dentro – fuera, delante – detrás.  
  
Distancia: cerca-lejos.  
  
Dimensiones: alto-  bajo, largo 

 corto, ancho- estrecho.  
  
Volumen: lleno-  vacío.  
  
Representación gráfica y numérica.  
  
  
-Formas geométricas.  
  
-Relaciones entre cantidades.  
  
-De equivalencia: igual a, lo mismo 
que, mayor que, menor que.  
  
-De diferencia: mucho-poco, más y 
menos que.  
-De orden: primero que, después  

  
Descripción de las 
características de objetos. -
Comparación de objetos, 
personas y animales dentro de 
un mismo grupo o diferentes. -
Asociación de palabras a 
conceptos por características, 
atributos y relación, en forma 
oral.  
-Explicación de situaciones y 
relaciones entre objetos. -
Interpretación de símbolos para 
su aplicación en situaciones de 
la vida cotidiana. -Posiciones 
relativas o entre personas y 
objetos, para informar.  
-Uso de los números en el 
contexto social.  
-Juegos matemáticos con 
números.  
-Representaciones diversas del 
número.  
-Representaciones formales del 
número.  
-Oralidad, escritura y lectura 
numérica.  

Valora las medidas de seguridad 
personal en entornos digitales. 
Disfruta de los juegos 
matemáticos y sus posibilidades.  
Interés por explicar símbolos 
matemáticos.  
  
Colaboración en juegos y 
actividades.  
Curiosidad por explorar y 
descubrir elementos de su 
entorno.  
Interés y motivación al aplicar 
conocimientos matemáticos 
en situaciones de la vida diaria. 
Confianza al compartir sus 
opiniones e ideas. Curiosidad 
por buscar informaciones.  
Colaboración y trabajo en equipo 
en la resolución de problemas 
sencillos.  
Curiosidad por informarse ante 
situaciones y problemas de la 
comunidad.  
  
Respeto por la opinión de otros.  



 

 

que y último.  
  
-Tiempo: ayer, hoy, mañana.  
  
-Secuencia: inicio, desarrollo y final.  
  
-Situaciones imaginarias.  
  
-Situaciones reales.  
  
-Juegos reglados.  
  
- Inferencia.  
- Patrones y series.  
- Cuerpos geométricos.  

-Identificación del uso de 
números en un texto escrito. -
Uso de relaciones entre objetos 
para indicar       
desplazamientos.  
-Uso de símbolos para explicar 
ideas y relaciones entre objetos.  
-Uso de unidades de medida de 
manera no convencional y su 
función social. -Representación 
de informaciones en gráficas no 
convencionales con material 
concreto o semiconcretas.  
  

Iniciativa al interactuar con su 
entorno.  
  
Motivación de aprender cosas 
nuevas.  

  

                                                  Indicadores de logros   
  
-Interpreta imágenes, graficas o símbolos matemáticos no convencionales y convencionales que   
representan informaciones de su entorno inmediato.  
-Descubre orden lógico y secuencia numérica para completar una   serie numérica hasta el 9 y realiza 
operaciones de adición y sustracción con objetos concretos y luego de forma semiconcretas utilizando   
representaciones numéricas no convencionales y convencionales para resolver problemas sencillos de la 
cotidianidad.  
-Agrupa objetos por iguales características dadas por otras personas o criterios propios y ofrece 
explicaciones, así como relaciona una idea con otra al analizar situaciones   cotidianas, aportando su 
opinión o conclusión.  
-Realiza agrupaciones de objetos de acuerdo con uno o más atributos en la organización de informaciones y 
solución de situaciones cotidianas.  
-Reproduce o crea patrones matemáticos de tamaño, longitud, cantidad o posición, relacionados a una 
información, usando material concreto o formato digital.  
-Utiliza informaciones sobre personas, animales u objetos conocidos para apoyar sus explicaciones o 
creencias, así como identifica progresivamente actividades de la vida diaria que se encuentran organizadas 
por patrones.  
-Organiza sus ideas para realizar juegos y actividades de la vida cotidiana, así como participa en juegos que 
abordan procesos lógicos respetando las reglas establecidas y a los participantes.  
-Participa en la búsqueda y selección de alternativas al solucionar problemas sencillos, y colabora en la 
elaboración de un plan de solución sencillo sobre un problema identificado.  
  
  
  
  

   

      Dominio: Comunicativo     



 

 

i 

  

      

                                                 Contenidos      

Conceptos   Procedimientos   Actitudes y 
valores   

Competencias 
Fundamentales  

Competencias Específicas del Grad 

Comunicativa   Expresa sus ideas a través de texto gestuales, escritos y/o 
multimedia no convencional, progresivamente convencional, 
así como con otros situaciones de comunicación varia entorno 
familiar, escolar y medios y recursos tecnológicos y c 

Pensamiento Lógico, 
Creativo y Crítico 
Resolución de 
Problemas.  
Tecnológica y Científica  

Usa textos orales, escritos o convencional, progresivamente 
convencional y otros sistemas de con creatividad, para 
conocer y de manera sencilla temas, situaciones propias, 
familiares, escolares y utilizando medios y recursos las TIC y 
de otra naturaleza.  



 

 

 La conversación  
  
[Debido a que la conversación es un 
texto eminentemente  
oral solo se incluyen las competencias 
correspondientes a la comunicación oral]  

Comprensión oral -
Información de 
intención 
comunicativa de la 
conversación sobre 
temas familiares, 
educativos sociales 
y culturales.  
-Escucha 
conversaciones 
sobre temas del 
entorno escolar, 
siguiendo las  
normas de la 
conversación.  
-Responde a 
preguntas orales, 
relacionadas con 
las conversaciones. 
-Inclusión en la 
conversación de 
afirmaciones, 
negaciones, 
interrogaciones. -
Identificación 
vocabularios 
nuevos 
relacionados con 
los temas que 
estucha.  
  
  Producción oral 
Elección del tema 
para la 
conversación.  
-Establecimiento 
de la intención 
comunicativa de la 
conversación sobre  
temas del entorno  
  

-Respeto a los demás en las 
interacciones comunicativas.  
  
-  Intercambio de textos 
orales. -  Interés por 
comunicar mensajes.  
  
-Curiosidad por conocer significados 
de palabras y frases.  
  

 

       

   

      

      



 

 

      

Efemérides y conmemoraciones Mes septiembre  

21   - día internacional de la Paz  

24  - día de nuestra señora de las Mercedes  

27  - día de la Biblia  

29 - días de los derechos de la niñez.  

Octubre    

12 día internacional de la niña  

11 día del encuentro entre culturas  

12 Dia internacional para la reducción de los 

desastres naturales  

  16  Dia mundial de alimentación.  

  21  natalicio de Salomé Ureña (1850) ∙ Día del Poeta  

  31  Dia del ahorro escolar  

  

NOVIEMBRE      

01 Día de todos los santos  

02 día de los Difuntos  

06 Día de la Constitución, aniversario de la       primera asamblea 

constituyente de 1844.  

07 Día del Deporte   

08 Natalicio de la líder campesina Florinda          Soriano, “Mamá 

Tingó” 1921  

  15  natalicio del músico José Reyes (1835)  

  18   Nacimiento de Máximo Gómez (1836)  



 

 

a. Aniversario de la convención internacional        de 

los derechos del niño 1989 ∙   Día universal del niño  

  25   asesinato de las hermanas Mirabal (1960). Día internacional de 

la eliminación de la violencia contra la mujer  

Diciembre   

 01 natalicio del Padre Billini (1837) ∙ Día Escolar de la Prevención del VIH-

SIDA  

05 llegada de Colón a la isla de La Española (1492) ∙ Día Mundial del 

Suelo  

06 Natalicio de Concepción Bona (1824), patriota que tejió la 

Primera Bandera Nacional  

07 Natalicio de la profesora Ercilia Pepín (1886  10   Día 

Internacional de los Derechos Humanos  

  25   día de la Navidad  

  
    

Enero 01   Año Nuevo   

  06  Dia de Reyes  

b. Día de Nuestra Señora de la Altagracia  

  26   natalicio del Patricio Juan Pablo Duarte (1813)   

 ∙ Inicio del Mes de la Patria  

    

Febrero      

  14  Dia del amor y la amistad  

  18  Dia del estudiante  

  25  natalicio del Patricio Matías Ramon Mella (1816)  

  27  Dia de la independencia Nacional (1844) Dia de la Bandera  

  

    



 

 

Marzo  03 Día de las asociaciones de Padres, Madres y Tutores de la 

Escuela ∙ Día mundial de la naturaleza  

  08   día internacional de la Mujer  

  11   día de los Bomberos Municipales  

  19  batalla del 19 de marzo (Azua, 1844)  

c. Día mundial del Agua  

  

13 Batalla del 30 de marzo (Santiago, 1844)  

      

Abril 07  Día Mundial de la Salud  

2022 22  Día Internacional de la Madre Tierra   

Mayo 01  Día Internacional del Trabajo (Movido al lunes 2 de mayo)  

05  Día del Árbol en la República Dominicana  

08  Día Mundial de la Cruz Roja  

15     Día del Agricultor  

29   Día de las Madres  

  Junio  

01  inicio de la Temporada Ciclónica  

16   Corpus Christi  

 Actividades con las efemérides y conmoraciones.  

 Los niños escuchan lecturas   leídas por la docente.  

 La maestra propiciará diálogos sobre algunas de las efemérides.  

 Los niños darán opiniones sobre las lecturas de las efemérides que se 

desarrollen, dramatizaran algunas recitaran, modelaran, dibujaran, pintaran. 

Entre otras.  

Actividades  

Las actividades son acciones que concretizan las estrategias de enseñanza y 

aprendizaje. Existen distintos tipos de actividades: planificadas, 



 

 

espontaneas, estructurados, individuales, grupales en el ambiente interior 

o exterior, las que de mandan movimiento o reposo, entre otras.  

  

Las actividades realizadas por los niños pueden darse en diferentes 

momentos y lugares. Unas pueden tener su punto central en el aula; otras 

en el patio. Y se pueden clasificar según el interés en grupo grande y grupos 

pequeños.  

  

Las actividades en este nivel se plantean en tres importantes momentos:  

de inicio, de desarrollo y de cierre.  

  

Para la selección y organización de las actividades, se toman en cuenta los 

saberes previos de los niños y las competencias fundamentales y específicas 

que se esperan desarrollar, y los indicadores que se quieren lograr.  

Recursos  

El entorno, aula, Pizarra, tiza, Juegos      Libros, Pinturas, Paleógrafo, Masilla,  

Imágenes, Internet, Televisor, Hojas, revistas, periódicos, tapas,    

Lápices de carbón y colores, pinceles, pegamento, cuentos, videos, canciones, 

adivinanzas, juegos y videos educativos, rompecabezas, clasificación de 

colores y formas, dados, dominó, entre otros.  
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  Valores y deberes de las personas  
Responsabilidades en la familia, en la escuela y en la comunidad.   

- Respeto a su persona y a sus iguales.   

- Escucha y diálogo.  

- Relaciones armoniosas  

Derechos y necesidades  

Derechos y necesidades  
Bloque # 3                      febrero/ marzo   

Fechas patrias, Héroes y heroínas.  Símbolos Patrios: Bandera, Escudo e Himno Nacional.   

Bloque # 4                 abril/ mayo/junio/  
La isla de santo Domingo   



 

 

Orientación espacial   

Orientación temporal   

 

 

 Ciencias naturales Bloque # 1                      septiembre / Octubre  
- Los seres vivos y su entorno.    

- Los sentidos: vista, oído, olfato, gusto y tacto.  

Bloque # 2                                  noviembre/Enero   
Enfermedades infecciosas   

Cuidado e higiene personal   

Energía y conservación   

Los alimentos   

Bloque # 3                             febrero/ Marzo  
Estado de la materia   

Mezcla en medio liquido  

Componente biótico y abiótico   

Posición localización y trayectoria   

Sonido   

Bloque # 4                            abril/ JUNIO  
Máquina simple  

Estructura arquitectónica habitable   

Tecnología de la comunicación   

Suelo, agua, aire   

El día y la noche   

 Formación Humana Bloque # 1                     septiembre/ Octubre  
La naturaleza es creación de Dios.    

- Somos parte de la naturaleza.   

 Bloque # 2         noviembre/ Enero  
Convivencia escolar y familiar.  



 

 

Normas de convivencia  

Nacimiento de Jesús.    

- Navidad.    

- Celebraciones en la Navidad   

Bloque # 3           febrero/marzo  
Enseñanzas de Jesús de Nazaret en las normas de convivencia  

Mi cuerpo.    

- Cuidado del cuerpo   

- El cuerpo humano tesoro y regalo de Dios  

Bloque # 4                       abril/Junio  

Uso respetuoso de las tecnologías  

  

 Educacion Artística Bloque # 1                         septiembre / Octubre  
Cuerpo y movimiento   

Expresión corporal y gestual  

Juego de roles   

Percepción auditiva   

Bloque # 2                     noviembre/ Enero  
Auto representación con imágenes   

Teatro de títeres   

Elementos del ritmo   

Bloque # 3                            febrero/ Marzo  
Representación gráfica de espacios interiores, exteriores y virtuales   

Juego de ronda (las cortinas, el palacio, el gato, el ratón, la cinta)   

Canciones escolares y folclóricas   

  

Bloque # 4                                          abril/ Junio  
Formas, figuras y colores presente en juegos tradicionales   

El juego dramático   



 

 

Figuras y lectoescritura musical   

Ilustración   

Actividades Lengua Española   
Escuchan y producen de forma oral diferentes tipos de textos.  

Leen y escriben diferentes tipos de textos según la etapa de apropiación de lectura y 

escritura que se encuentran.  

Matemática   
Razonan, argumentan, comunican, modelan, representan, conectan, resuelven problemas 

con operaciones matemáticas.  

Utilizan herramientas tecnológicas para representar secuencias y patrones numéricos.  

Ciencias sociales   
Ubican en el mapa y el espacio mediante la utilización critica de fuentes de información y 

construcción ciudadana de su identidad personal e instituciones sociales cercanas.  

Ciencias naturales   
Ofrecen explicaciones científicas a los fenómenos, aplicando procedimientos científicos 

y tecnológicos con una actitud crítica y preventiva.  

Educacion Artística   
Expresan artísticamente imágenes ejecutando movimientos rítmicos y corporales a partir 

de textos y música vocal e instrumento.  

Formación Humana   

Valoran la vida y la dignidad humana conviviendo de manera fraternal con los demás.   

Realizan diferentes actividades en la que ponen de manifiesto las relaciones de convivencia, 

el amor a la vida humana y la fraternidad con los demás.  

  

  

  

 Recursos   
Libros, cuadernos, lápices, borradores, pizarra, tiza, papelógrafos, crayones, cartulina, 

computadoras, proyector, cartón, hojas en blanco y de colores, bocina, tijera, letras 

sueltas, mapas, pintura, ábaco, figuras geométricas, laminas, ect.  

 Tiempo   

          9 meses   



 

 

 Programa de impacto  
• Animación infantil   

• Aprendo jugando y soy feliz   

• Mi escuela es bonita  
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Filosofía institucional Misión  

Garantizar una educación de calidad mediante la implementación 

de las políticas educativas planteadas por el MINERD, propiciando 

un desarrollo integral a lo largo de la vida para la formación de 

ciudadanos libres, éticos, críticos y creativos capaces de contribuir 

al desarrollo colectivo y al suyo propio.  

  
  

Valores  

Amor, entrega, calidad, innovación y trabajo en equipo 

Visión  

Ser un centro educativo que funcione como una comunidad de 

aprendizaje y así, lograr una educación de calidad que forme seres 



 

 

humanos éticos, competentes, respetuosos del patrimonio 

público, que ejercen sus derechos y cumplen sus deberes, que 

genere oportunidades legítimas de progreso y prosperidad para 

cada uno y para el colectivo.  

Lema  

Educando en valores en un currículo por competencias.  
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Introducción y /o justificación  

El plan anual de clase de 2do grado de primaria En el centro educativo 

Alcibíades Mejía del Jesús tiene como propósito establecer estrategias que 

contribuyan a la ejecución e implementación del diseño curricular con el fin de 

obtener una educación de calidad en el proceso de enseñanza- aprendizaje de 

cada uno de los niños de este nivel, desarrollando un enfoque por competencias, 

a través de actividades lúdicas, creativas, etc. Además, permite a la comunidad 

educativa ver las informaciones que ejecutara el docente para promover dicho 

enfoque, involucrando a la familia de manera directa.   

Perfil del egresado    

Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, talentos, aciertos y también 

con limitaciones. Conocen y cuidan su cuerpo, desarrollan su individualidad y una sexualidad 

sana. Observan sus semejanzas y diferencias respecto a las demás personas y las asumen como 

sus iguales en dignidad y condición humana. Comienzan a aceptarse a sí mismo y a sí misma y a 

las personas que les rodean. tristeza, dolor, enojo y actúan intentando ponerse en el lugar de la 

otra persona, con sentido de justicia. Desarrollan paulatinamente su inteligencia 

cuestionamientos de las demás personas.  



 

 

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, la escuela y la 

comunidad. Disfrutan de la compañía de sus familiares y de las demás la realización de tareas 

comunes.  

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser interior, de acuerdo con la 

identidad religiosa de su familia, a la vez que respetan la diversidad de creencias. Muestran 

sensibilidad ante las situaciones de las personas de su entorno y se solidarizan con ellas.  

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del conocimiento y la 

valoración de las expresiones socioculturales de su familia y de su comunidad, y se dan cuenta 

de que pertenecen a una nación con la cual comparten una historia, unos valores y unos 

símbolos patrios. Reconocen de manera crítica los límites de su propia cultura, tales como 

situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, inequidad de género, entre otros.  

•para con los demás. Entienden la democracia como el conocimiento y aplicación de normas y 

acuerdos de convivencia construidos colectivamente. Reconocen y valoran el papel que 

desempeñan la mujer y el hombre en la construcción de una sociedad democrática. Observan 

con sentido crítico y expresan sus acuerdos y desacuerdos respecto a la realidad, y cuando tienen 

de género. Se interesan y participan en la solución de los problemas de su entorno, aportando 

alternativas de solución de manera constructiva, para elevar la calidad de su propia vida y la de 

su comunidad. Se inician en el manejo de otros códigos lingüísticos mediante los cuales pueden 

comunicarse de forma rudimentaria. Explican lo que hacen, expresan sus pensamientos, 

conocimientos, intuiciones, metas y acciones; para ello escuchan y dialogan con respeto.  

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios artísticos de acuerdo con 

el contexto, tales como danza, música, canto, teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en su proceso de 

aprendizaje y las usan adecuadamente de acuerdo con sus necesidades y requerimientos.  

• Valoran y respetan la vida en sus diferentes manifestaciones y protegen su entorno 

natural. Actúan positivamente a favor de la preservación y cuidado del ambiente. Cuidan su 

salud personal y se dan cuenta de la relación que tiene con la salud del ambiente. Valoran el 

deporte como un medio de recreación para generar y preservar la salud física y mental. 

Muestran curiosidad por conocer más a fondo los seres vivos y su relación con su entorno 

natural. Reconocen y aprecian la diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de aprendizaje. Se hacen preguntas, 

desarrollan procesos de pensamiento lógico y de investigación. Observan la realidad natural y 

social con actitud de asombro y criticidad. Realizan experimentos sencillos, establecen 

conexiones entre los fenómenos que ocurren en la realidad, hacen inferencias sencillas, 

plantean conclusiones, toman decisiones, y las comparten.  

• Buscan formas novedosas para presentar sus ideas y propuestas. Imaginan e inventan, 

buscan soluciones creativas a problemas de la vida cotidiana que les afectan, las ensayan, se 

arriesgan y aprenden de sus errores.  

•  

• Perfil del docente  

Desarrollo del y la estudiante  

El y la docente conoce y comprenden las etapas del desarrollo del o la estudiante. Reconocen 

que los patrones de desarrollo y aprendizaje varían individualmente evidenciándose a través de 

las áreas cognitivas, lingüísticas, sociales, emocionales escolares en el desarrollo y aprendizaje 

de cada estudiante, y frente a ello diseñan e implementan experiencias de aprendizaje que 

representan un reto para el grupo y para cada estudiante en particular.  



 

 

Conocimiento del contenido curricular  
El y la docente conoce y comprenden el diseño curricular y los métodos de investigación, las 

aplicaciones, las actitudes y los valores en las áreas del conocimiento que enseñan habilidades 

y competencias en el estudiantado. Sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje  

• Técnicas, instrumentos y tipos de evaluación  

tipos de evaluación para conocer y retroalimentar los resultados del aprendizaje de los y las 

estudiantes, así como para tomar decisiones sobre sus intervenciones pedagógicas y los niveles 

de progreso.  

  

Planificación de la enseñanza  
competencias y propósitos de aprendizaje rigurosos apoyándose en las áreas curriculares, las 

destrezas interdisciplinarias y pedagógicas, así como también las necesidades de los o las 

estudiantes y el contexto de la comunidad.  

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje  
El y la docente conoce, comprenden, y utilizan una variedad de estrategias de enseñanza 

aprendizaje para motivar al o a la estudiante a desarrollar competencias y Toman en cuenta los 

conocimientos previos del estudiantado y facilitan la  

Compromiso Personal y Profesional  
• Comunicación y Lenguaje  

El y la docente conoce y comprenden que el dominio de su lengua materna lo o la capacita para 

promover en el aula las competencias y habilidades del currículo que enseñan, a fortalecer los 

procesos de aprendizaje en su aula y centro educativo, y a lograr el óptimo desarrollo personal 

y académico de sus estudiantes y de sí mismo o de sí misma. Desarrollo Profesional y 

Prácticas Éticas  
El y la docente se compromete con experiencias continuas de desarrollo profesional y usan la 

evidencia para evaluar continuamente su práctica, particularmente los efectos de sus acciones 

y decisiones en otros (él y la estudiante, los padres y las madres o los tutores y las tutoras, otros 

y otras profesionales y la comunidad), y adoptan prácticas para satisfacer las necesidades de 

cada estudiante.  

Liderazgo y colaboración  
El y la docente muestra actitudes de liderazgo apropiado y oportunidades para asumir 

responsabilidad por el aprendizaje del o de la estudiante; colaboran con los o las estudiantes, 

los padres, las madres o los tutores, las tutoras, colegas, autoridades y otro personal escolar 

además de integrantes de la comunidad, y de esta forma aseguran el crecimiento del o la 

estudiante y el avanzase en la profesión.  

Competencias Fundamentales   
Las Competencias Fundamentales expresan las intenciones educativas de mayor relevancia y 

significatividad. Son competencias transversales que permiten conectar de forma significativa 

todo el currículo. Son esenciales para el desarrollo pleno e integral del ser humano en sus 

distintas dimensiones, se sustentan en los principios de los Derechos Humanos y en los valores 

universales. Describen las capacidades necesarias para la realización de las individualidades y 

para su adecuado aporte y participación en los procesos democráticos.  

Competencia Ética y Ciudadana Nivel de Dominio II   
El niño o la niña que egresa del Nivel Primario se reconoce como persona única y se identifica 

culturalmente con las personas de su región y de su país y comienza a interesarse por los 

problemas personales, sociales y políticos que le afectan. Identifica en el devenir histórico de su 



 

 

país, hechos que han contribuido a la conquista de los Derechos Humanos y otros que han 

marcado retroceso en las conquistas de libertades democráticas.  

Componentes  
3. Contribuye a la creación de relaciones justas y democráticas para la convivencia.  Valora el 

respeto y la responsabilidad en sus relaciones con otros y otras.  

4. Actúa con autonomía, responsabilidad y asertividad en referencia a sus deberes y derechos.   

Ejercita y promueve sus derechos y cumple con sus deberes.  

Competencia Comunicativa Nivel de Dominio II   
El niño o la niña que egresa del Nivel Primario comunica sus ideas y sentimientos de manera 

apropiada en su lengua materna. Se inicia en el manejo de otros códigos lingüísticos y no 

lingüísticos mediante los cuales puede comunicarse de forma básica. Construye vínculos entre 

sus nociones informales e intuitivas y el lenguaje simbólico. Establece conexiones importantes 

entre algunas representaciones pictóricas, gráficas, simbólicas y los conceptos e ideas. Explica lo 

que hace, expresa sus pensamientos, intuiciones y acciones, para lo cual escucha y dialoga con 

respeto, libertad y valoración positiva de sí mismo o de sí misma y de las demás personas. Utiliza 

su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios artísticos de acuerdo con el contexto, 

tales como artes visuales, plásticas y aplicadas, música y artes escénicas. Integra las Tecnologías 

de la Información y Comunicación (TIC) en su proceso de aprendizaje y la usa adecuadamente 

atendiendo a sus necesidades y requerimientos.   

Componentes   
1. Reconoce los elementos y características de la situación de comunicación  

2. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita. • Reconoce el tipo de 

texto como parte de las estrategias para la comprensión.  

3. Utiliza diversos códigos de comunicación. • Reconoce y aplica las normas que rigen el 

funcionamiento del sistema de la(s) lengua(s) y otros códigos (Braille, lengua de señas, 

códigos matemáticos, lenguaje visual, etc.).  

4. Autorregula su proceso de comunicación. • Ajusta su comunicación a las características de la 

audiencia y al contexto.  

Competencia de Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico Nivel de Dominio II  
 El niño o la niña que egresa del Nivel Primario comienza a desarrollar el pensamiento abstracto. 

Desarrolla procesos de pensamiento para relacionar hechos, sus causas y efectos, así como 

buscar similitudes y diferencias entre objetos y fenómenos, derivar conclusiones y si es 

necesario tomar decisiones. Utiliza su imaginación para soñar, fantasear mundos y situaciones 

posibles, las cuales expresa por medio de diversos códigos de comunicación. Recrea la realidad 

al construir y/o modificar de forma creativa objetos utilizando distintos tipos de materiales. No 

les teme a los errores, más bien aprende de ellos. Cuando expresa sus ideas y pensamientos está 

abierta al diálogo y a la corrección, confronta sus ideas con las de los demás y permite la crítica 

de sus pares y figuras de autoridad.  

Componentes   
1. Elabora y argumenta sus juicios y opiniones. • Procesa ideas, representaciones 

mentales, conceptos e informaciones.  

2. Aborda las situaciones y necesidades de forma creativa. • Identifica necesidades en su 

contexto.  

3. Examina la validez de las ideas propias y ajenas. • Muestra algunas pruebas en las que 

se basa su idea.  

Competencia de Resolución de Problemas Nivel de Dominio II   
El niño o la niña que egresa del Nivel Primario observa situaciones problemáticas de su entorno 

inmediato y puede identificar algunos elementos relacionados con el problema o situación. 



 

 

Relaciona el problema con otro ya conocido y plantea algunas estrategias de solución. Utiliza 

algunas fuentes de información para documentarse en su solución y organiza información 

relevante acerca del problema. Evalúa si la solución ha funcionado o no, y pueden explicar por 

qué y buscar otra estrategia. Comunica de forma sencilla el planteamiento del problema, el 

proceso y la solución.  

Componentes   
1. Identifica y analiza el problema. • Identifica la existencia de un problema y algunos elementos 

que lo caracterizan.  

2. Investiga y busca información. • Utiliza alguna fuente de información para comprender y 

determinar la mejor forma de acción.  

3. Identifica estrategias y genera alternativas de solución. • Explora más de una estrategia 

posible.  

4. Evalúa los resultados obtenidos para la toma de decisiones. • Prueba los resultados 

obtenidos.  

Competencia Científica y Tecnológica Nivel de Dominio II   
El niño o la niña que egresa del Nivel Primario manifiesta curiosidad ante los fenómenos y 

objetos presentes en su entorno. Se hace preguntas, establece ciertas relaciones entre 

fenómenos y objetos. Se imagina posibles explicaciones y respuestas. Realiza algunos 

experimentos e investigaciones sencillas para conocer la realidad, utilizando algunos 

instrumentos tecnológicos. En este proceso observa, anota, agrupa los datos obtenidos, 

relaciona y hace comparaciones, elabora gráficos sencillos para representar sus hallazgos, hace 

inferencias y llega a conclusiones.  

Componentes 1.  Ofrece explicaciones científicas de fenómenos naturales y sociales. • Observa 

los objetos o fenómenos que ocurren.  

2. Aplica y comunica ideas y conceptos del conocimiento científico.  

Competencia Ambiental y de la Salud Nivel de Dominio II   
El niño o la niña que egresa del Nivel Primario valora la vida en sus diferentes manifestaciones y 

protege su entorno natural. Muestra curiosidad por conocer más a fondo los seres vivos y 

aprecia la diversidad natural. Cuida su cuerpo y salud personal, comenzando a generar sanos 

hábitos sanos de higiene, vida y alimentación. Entiende la correspondencia que existe entre su 

salud y ambiente. Actúa positivamente a favor de la preservación del ambiente, haciendo un uso 

racional de los recursos, actuando con prudencia frente a situaciones de desastre y practicando 

medidas de emergencia en situaciones de riesgo. Se involucra en actividades para reusar, reducir 

y reciclar recursos dentro de la familia y la escuela.   

Componentes   
1. Valora y cuida su cuerpo   

2. Practica hábitos de vida saludables • Practica hábitos adecuados de alimentación sana y 

balanceada.   

3. Se compromete con la sostenibilidad ambiental • Identifica factores que afectan al buen 

funcionamiento de los ecosistemas.  

Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual Nivel de Dominio II   
El niño o la niña que egresa del Nivel Primario reconoce su dignidad y se valora como persona. 

Conoce su cuerpo y desarrolla una sexualidad sana. Identifica las diferencias y semejanzas entre 

hombre y mujer y los valora por igual. Se siente parte de una familia y colabora en las tareas del 

hogar sin prejuicios con cierto grado de responsabilidad. Reconoce y respeta a las figuras de 

autoridad. Va desarrollando un reconocimiento de sus fortalezas y debilidades e identifica 

algunas de sus emociones y sentimientos y los canaliza positivamente. Se da cuenta de sus 

errores, los acepta, pero sigue adelante tratando de aprender de ellos y de no repetirlos.   



 

 

Componentes   
1. Desarrolla una autoimagen equilibrada y una sana autoestima.   

2. Establece relaciones constructivas y colaborativas. • Identifica las emociones y sentimientos 

de las demás personas.  

3. Descubre la relación con la trascendencia.  

4. Proyecta su futuro y misión en la vida con autonomía, realismo y optimismo.  

  

:  

Propósito general:   

Desarrollar en los alumnos /as de segundo grado las competencias básicas, así como 

sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y el conocimiento 

con autonomía critica, ampliando sus conocimientos, habilidades, actitudes y valores 

en diversos contextos.  

Propósitos específicos:   

 Diseñar normas de convivencia dentro y fuera del aula para mantener un buen 

comportamiento en los/as niños/as de segundo grado.  

 Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela.  

Fomentar la educacion en valores.  

  

 Lograr que los niños se apropien de las competencias impartidas al menos en 

un 90 %.  
  

 Adoptar en los niños normas de comportamiento para desenvolverse en la 

vida cotidiana. Ejes transversales:  

 Salud y Bienestar  
 Desarrollo Sostenible  
 Desarrollo personal y profesional  
 Alfabetización imprescindible  
 Ciudadanía y convivencia  
   

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

Estrategias de recuperación de experiencias previas  

Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados  

Estrategias de descubrimiento e indagación  

Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado en el entorno  

Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)  



 

 

Estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.  

Técnica de Estudio de Casos Socio drama o dramatización.  

El debate  

Técnicas e instrumentos  

Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son registros de situaciones, hechos, 

eventos en los que se desarrolló un proceso de aprendizaje.  

2. Elaboración de mapas conceptuales: son organizadores gráficos, en los que se presentan 

conceptos relacionados y organizados jerárquicamente.   

3. Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios relevantes, gráficas, imágenes que 

expresan de forma escrita y gráfica el proceso vivido por los y las estudiantes durante un 

período. Es muy importante registrar la reflexión que hace el estudiantado sobre su 

producción.   

4. Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, sentimientos, reflexiones 

experimentadas por el estudiantado y registradas de manera escrita y sistemática.   

5. Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan opiniones encontradas sobre un 

tema; las ideas se sustentan en investigaciones, lecturas y experiencias.   

6. Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre uno o varios temas.   

7. Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las que todos los y las participantes 

exponen sus ideas de forma oral sobre un tema, utilizando diferentes recursos y materiales 

como apoyo.  

8. Intercambios orales: son diálogos en los que los y las estudiantes expresan sus ideas, e 

intercambian opiniones sobre uno o varios temas.  

9. Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y reflexiones que resultan de las 

investigaciones del estudiantado sobre uno o varios temas.   

10. Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un problema identificado y 

definido, y donde se toma en cuenta el procedimiento utilizado para la solución de este.   

11. Casos para resolver: son pruebas situacionales reales, para ser analizadas y buscar 

diversas alternativas de solución.  

Tipos de evaluación según los actores que participan  
•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y debilidades.  

•Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y valoración de los 

aprendizajes logrados.  

•Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, rendimiento del 

estudiante.  

Tipos de evaluación según su función  
•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los aprendizajes.  

•Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar una calificación 

cuantitativa a los logros o promover al estudiante.  

  



 

 

Bloques de contenidos   
  

 Lengua Española  
   
Bloque # 1                                                                             
El documento de identidad.  

 Estructura.   

 La función.  

Bloque # 2                                         
   Las señales de tránsito.  

   Función y estructura.     El 

significado de la forma.   

   El significado de los colores.                                             
    La etiqueta.   

    Estructura.      

La función.  

      La receta.   

      Función.   

      Estructura.  

Bloque # 3                                                                                                                
 La noticia   

 Función   

 Estructura   

 Preguntas en la noticia.  

La canción infantil   La 

canción.   Función.   

 Estructura.   

 Melodía y letra.   

 Versos y estrofas.   

 El estribillo.   

 Tipos de canciones infantiles.  

  

Bloque # 4                                                                                                                                               
 El cuento   Función   

 Estructura.   

Inicio y de cierre.   

Conectores temporales. La 

fábula   

Función, estructura 

Intención comunicativa   Los 

personajes.  

 Matemática Bloque 1   
Secuencia de numero naturales hasta el 100.  

Adición de números naturales.  

Sustracción de números naturales.  

Patrones numéricos.  

Utilización de la tabla de cien números para descubrir patrones numéricos.  



 

 

Longitudes.  

Unidades arbitrarias.  

El centímetro.  

La regla.   

 Bloque # 2   
Secuencia de números naturales como mínimo hasta el 999.  

 Valor de posición: unidad, decena y centena.  

 Números ordinales hasta el vigésimo (20o).   

Símbolos: >,  
Figuras planas: círculo. triángulo, cuadrado y rectángulo.  
 Figuras semejantes y congruentes.  

 Simetría:   

figuras simétricas con una o dos líneas de simetría.   

 Líneas de simetría. Patrones geométricos Bloque # 

3                                    

Unidad de medida arbitraria o convencional.  

 Longitudes, unidades arbitraries, el metro, el decímetro y el centímetro.  

 Medidas de capacidad, tiempo, peso y dinero con monedas y billetes de hasta 1000 pesos. 

Estimación de longitud.  

 Reglas y cintas métricas  

Bloque # 4                              

Recolección y organización de datos en tablas.  

 Pictogramas.   

Gráficas de barras.  

 Ciencias sociales                                    Bloque # 1  

 Orientación espacial:  

  Puntos cardinales.  

  hemisferios norte y sur. Ecuador.  

  La República Dominicana la isla de Santo Domingo en el país y el mundo. Bloque 

# 2                      

  La Comunidad.   

 Espacio natural y social de la comunidad.   

 Cuidado del espacio natural de su comunidad.   

 Cuidado de espacios públicos   Bloque 

# 3    

Sucesos y eventos de la historia familiar y comunitaria.  



 

 

Derechos y deberes del Niño y la Niña. Desarrollo de Valores.  

Educación vial: normas y señales de tránsito.           

Bloque # 4                     

 Eventos históricos esenciales que conforman nuestra identidad.   

Primeros pobladores.   

 Llegada de los españoles.   

 Independencia nacional.   

 Padres de la Patria y heroínas.   

 Símbolos patrios sus componentes: la Bandera, el Escudo Nacional, el Himno, y los orígenes de 

estos.  

 Ciencias naturales Bloque # 1   

 Conceptos Materia y sus propiedades   

 Sistemas digestivo, circulatorio y respiratorio de los seres vivos.  

 Relación con plantas y animales.              

Bloque # 2   

Energía y conservación.  

 Nutrición: alimentos y nutrientes.  

Sistema y mecanismo   

 Ecosistemas: hábitat, ambiente.  

 Salud   

 Enfermedades infecciosas y síntomas (fiebre, tos, vómito y diarrea).   

 Cuidados a personas, plantas y animales.  Bloque 

# 3                              

 Ciencias físicas Conceptos Materia y sus propiedades Cambios 

de estado de la materia (solidificación y fusión).   

 Mezclas en medios líquido y sólido. Energía y conservación.   

 Sonido (intensidad, timbre y eco). Interacción y movimiento - Distancia. Tiempo. Rapidez. 

Sistema y mecanismo   

 Tecnología de la comunicación.   

 Máquinas (elementos mecánicos).   

 Estructuras arquitectónicas de tránsito permanente (carreteras, puentes, túneles).  



 

 

Bloque # 4                            

Ciencias de la tierra y el universo.  

Conceptos Materia y sus propiedades   

 Materiales de los suelos. Rocas, agua.  

 Fenómenos atmosféricos (lluvia, tormentas). Energía y conservación   

 Fuentes de energía (agua y aire). Interacción y movimiento   

 Fenómenos naturales (sismos, derrumbes).   

 Movimiento de la Tierra: el día y la noche. Sistema y mecanismo   

 Estaciones del año. - Ciclo del agua.  

 Formación Humana Bloque # 1   

  La alegría de compartir del juego.   

 Normas de convivencia en el juego.   

 Juegos y cuidados del entorno natural.   

Juego, estudio y tecnología 

Bloque # 2  

  La naturaleza don de Dios.   

Cuidado y proyección de la Naturaleza como creación de Dios.   

 Los regalos de la naturaleza fruto del amor de Dios.  

 Familia y convivencia.   

Los valores de la familia dominicana.   

La historia de Jesús de Nazaret.  Nacimiento 

e infancia de Jesús.   

 Jesús y su familia.   

 Costumbres y ambientes de la época de Jesús.   

Jesús en la cultura dominicana Bloque 

# 3  

  Jesús en la cultura dominicana.   

 Jesús sana, ama y perdona.   

 Jesús es bueno y obediente a su Padre.   

 Jesús muere y resucita para salvarnos.   

Importancia de la tecnología.   

Tecnología y cuidado de la vida  



 

 

Bloque # 4                       

 Cuidado del cuerpo.   

 El cuerpo regalo de Dios   

 El cuerpo como expresión del amor de Dios.   

 Educacion Artística Bloque # 1                       

- Movimiento rítmico corporal.   

Cualidades del sonido: timbre e intensidad.  Bloque 

# 2   

Imágenes visuales fijas y en movimiento.   

 El carnaval dominicano.   Elementos 

fundamentales del ritmo   Collage y 

modelado.             

Pregones dominicanos y sus personajes.   

 Instrumentos musicales: percusión menor y folklórica.   

 Máscaras y vestuarios.   

 La comparsa carnavalesca.   

 Banda rítmica.   

Cartel.  

Bloque # 3   

El cuerpo expresivo.   

 La voz: proyección y dicción.   

 El conflicto en textos, danzas y dramatizaciones.   

 Cualidades del sonido: duración y altura o tono.   

 Artesanía y reciclaje.   

 La comedia en las artes escénicas.   

La técnica del clown (payaso).   

 Instrumentos musicales: cuerdas frotadas, punteadas y percutidas.                         

Bloque # 4                                      

Paisaje rural y urbano.  Danzas populares del mundo (al menos una de Europa, una africana y 

otra de las Antillas).   

 Elementos fundamentales del ritmo: pulso, acento, línea y ostinato rítmico.   

 Cultura dominicana y foránea.   



 

 

 La trama en las artes escénicas.   

 Conjunto vocal e instrumental: el coro y la banda rítmica.   

 Colores fríos y calientes.  

 Actividades Lengua Española   

Escuchan y producen de forma oral diferentes tipos de textos.  

Leen y escriben diferentes tipos de textos según la etapa de apropiación de lectura y 

escritura que se encuentran.  

Matemática   

Razonan, argumentan, comunican, modelan, representan, conectan, resuelven 

problemas con operaciones matemáticas.  

Utilizan herramientas tecnológicas para representar secuencias y patrones numéricos.  

Ciencias sociales   

Ubican en el mapa y el espacio mediante la utilización critica de fuentes de 

información y construcción ciudadana su orientación espacial e instituciones sociales 

cercanas.  

Ciencias naturales   

Ofrecen explicaciones científicas a los fenómenos, aplicando procedimientos científicos 

y tecnológicos con una actitud crítica y preventiva.  

Educacion Artística   

Expresan artísticamente imágenes ejecutando movimientos rítmicos y corporales a 

partir de textos y música vocal e instrumento.  

Formación Humana   

Valoran la vida y la dignidad humana conviviendo de manera fraternal con los demás.   

Realizan diferentes actividades en la que ponen de manifiesto las relaciones de 

convivencia, el amor a la vida humana y la fraternidad con los demás.  

Recursos   

Libros, cuadernos, lápices, borradores, pizarra, tiza, papelógrafos, crayones, cartulina, 

computadoras, proyector, cartón, hojas en blanco y de colores.  

 Tiempo   

          9 meses   

 Programa de impacto  
• Animación infantil   

• Aprendo jugando y soy feliz   
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El plan anual de clase a través del tiempo ha ido evolucionando para el mejoramiento de la 

calidad de la educacion. En nuestro sistema en este nivel es de suma importancia para los 

alumnos que serán los profesionales del mañana para el desarrollo de conocimientos.   

Justificación  

El presente plan anual de 3º grado del nivel primario del centro educativo ALCIBIADES 

MEJIA DEL JESUS tiene como finalidad establecer acciones que permitan la 



 

 

implementación y ejecución del curricular para obtener calidad en los aprendizajes de los 

niños desde un enfoque por competencias, con actividades académicas lúdicas y 

recreativas.  

 Además, el Ministerio de Educación ha iniciado un proceso de Adecuación Curricular 

autorizado por el Consejo Nacional de Educación mediante la Ordenanza No. O4-2021, 

que contempla dar respuesta a demandas y necesidades identificadas en la 

implementación de los currículos establecidos y en proceso de validación, así como las 

surgidas en situaciones excepcionales  

Se establece la conexión de los Ejes o Temáticas Transversales, vinculada a problemáticas 

sociales y comunitarias, relacionadas con los contenidos que abordará el ciclo en cada 

grado; de manera que contribuyan a la necesaria contextualización del currículo 

permitiendo a los estudiantes que, junto a sus experiencias construyan un verdadero 

significado a su aprendizaje  

Propósito general:  

Desarrollar en el alumnado todas sus potencialidades para que pueda realizarse y 

desarrollarse con autonomía en la vida cotidiana, respetando las diferencias y 

características individua  

Filosofía institucional   

  

  

Misión  

Garantizar una educación de calidad mediante la implementación de las políticas 

educativas planteadas por el MINERD, propiciando un desarrollo integral a lo largo de la 

vida para la formación de ciudadanos libres, éticos, críticos y creativos capaces de 

contribuir al desarrollo colectivo y al suyo propio.  

Valores  

Amor, entrega, calidad, innovación y trabajo en equipo  



 

 

Visión  

Ser un centro educativo que funcione como una comunidad de aprendizaje y así, Lograr 

una educación de calidad que forme seres humanos éticos, competentes, respetuosos del 

patrimonio público, que ejercen sus derechos y cumplen sus deberes, que genere 

oportunidades legítimas de progreso y prosperidad para cada uno y para el colectivo.  

Lema  

Educando en valores en un currículo por competencia 

Propósitos específicos:  

Propiciar que nuestros alumnos alcancen el 80% de los contenidos impartidos.  

Propiciar que los alumnos desarrollen su potencialidad de forma individual   

Conocer la importancia de las TIC en nuestro centro educativo.  

Fomentar la educación en valores en nuestro centro educativo.  

Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela  

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

Estrategias de recuperación de experiencias previas  

Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados  

Estrategias de descubrimiento e indagación  

Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado en el entorno  

Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) Estrategia 

de Aprendizaje Basado en Proyectos.  

Socio drama o dramatización.  

Técnica de Estudio de Casos  

El debate  

Técnicas e instrumentos  



 

 

Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son registros de situaciones, 

hechos, eventos en los que se desarrolló un proceso de aprendizaje.  

2. Elaboración de mapas conceptuales: son organizadores gráficos, en los que se 

presentan conceptos relacionados y organizados jerárquicamente.   

3. Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios relevantes, gráficas, imágenes 

que expresan de forma escrita y gráfica el proceso vivido por los y las estudiantes 

durante un período. Es muy importante registrar la reflexión que hace el estudiantado 

sobre su producción.   

4. Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, sentimientos, reflexiones 

experimentadas por el estudiantado y registradas de manera escrita y sistemática.   

5. Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan opiniones encontradas 

sobre un tema; las ideas se sustentan en investigaciones, lecturas y experiencias.   

6. Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre uno o varios temas.   

7. Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las que todos los y los 

participantes exponen sus ideas de forma oral sobre un tema, utilizando diferentes 

recursos y materiales como apoyo.  

8. Intercambios orales: son diálogos en los que los y las estudiantes expresan sus ideas, e 

intercambian opiniones sobre uno o varios temas.  

9. Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y reflexiones que resultan 

de las investigaciones del estudiantado sobre uno o varios temas.   

10. Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un problema 

identificado y definido, y donde se toma en cuenta el procedimiento utilizado para la 

solución de este.  11- Registro de grado   

12- orales  

13-Lista de cotejo.  

Tipos de evaluación según los actores que participan  



 

 

•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y debilidades.  

•Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y valoración de los 

aprendizajes logrados.  

•Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, rendimiento 

del estudiante.  

Tipos de evaluación según su función  

•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los aprendizajes.  

•Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar una 

calificación cuantitativa a los logros o promover al estudiante.  

Perfil del egresado    

Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, talentos, aciertos y 

también con limitaciones. Conocen y cuidan su cuerpo, desarrollan su individualidad y 

una sexualidad sana. Observan sus semejanzas y diferencias respecto a las demás 

personas y las asumen como sus iguales en dignidad y condición humana. Comienzan a 

aceptarse a sí mismo y a sí misma y a las personas que les rodean. tristeza, dolor, enojo y 

actúan intentando ponerse en el lugar de la otra persona, con sentido de justicia.  

Desarrollan paulatinamente su inteligencia cuestionamientos de las demás personas.  

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, la escuela y la 

comunidad. Disfrutan de la compañía de sus familiares y de las demás la realización de 

tareas comunes.  

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser interior, de acuerdo con 

la identidad religiosa de su familia, a la vez que respetan la diversidad de creencias. 

Muestran sensibilidad ante las situaciones de las personas de su entorno y se solidarizan 

con ellas.  



 

 

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del conocimiento y la 

valoración de las expresiones socioculturales de su familia y de su comunidad, y se dan 

cuenta de que pertenecen a una nación con la cual comparten una historia, unos valores y 

unos símbolos patrios. Reconocen de manera crítica los límites de su propia cultura, tales 

como situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, inequidad de género, entre 

otros.  

•para con los demás. Entienden la democracia como el conocimiento y aplicación de 

normas y acuerdos de convivencia construidos colectivamente. Reconocen y valoran el 

papel que desempeñan la mujer y el hombre en la construcción de una sociedad 

democrática. Observan con sentido crítico y expresan sus acuerdos y desacuerdos 

respecto a la realidad, y cuando tienen de género. Se interesan y participan en la solución 

de los problemas de su entorno, aportando alternativas de solución de manera 

constructiva, para elevar la calidad de su propia vida y la de su comunidad. Se inician en 

el manejo de otros códigos lingüísticos mediante los cuales pueden comunicarse de forma 

rudimentaria. Explican lo que hacen, expresan sus pensamientos, conocimientos, 

intuiciones, metas y acciones; para ello escuchan y dialogan con respeto.  

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios artísticos de 

acuerdo al contexto, tales como danza, música, canto, teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en su proceso 

de aprendizaje y las usan adecuadamente de acuerdo con sus necesidades y 

requerimientos.  

• Valoran y respetan la vida en sus diferentes manifestaciones y protegen su entorno 

natural. Actúan positivamente a favor de la preservación y cuidado del ambiente. Cuidan 

su salud personal y se dan cuenta de la relación que tiene con la salud del ambiente. 

Valoran el deporte como un medio de recreación para generar y preservar la salud física 



 

 

y mental. Muestran curiosidad por conocer más a fondo los seres vivos y su relación con 

su entorno natural.  

Reconocen y aprecian la diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de aprendizaje. Se hacen 

preguntas, desarrollan procesos de pensamiento lógico y de investigación. Observan la 

realidad natural y social con actitud de asombro y criticidad. Realizan experimentos 

sencillos, establecen conexiones entre los fenómenos que ocurren en la realidad, hacen 

inferencias sencillas, plantean conclusiones, toman decisiones, y las comparten.  

• Buscan formas novedosas para presentar sus ideas y propuestas. Imaginan e 

inventan, buscan soluciones creativas a problemas de la vida cotidiana que les afectan, 

las ensayan, se arriesgan y aprenden de sus errores.  

Perfil del docente  

Desarrollo del y la estudiante  

El y la docente conoce y comprenden las etapas del desarrollo del o la estudiante. 

Reconocen que los patrones de desarrollo y aprendizaje varían individualmente 

evidenciándose a través de las áreas cognitivas, lingüísticas, sociales, emocionales 

escolares en el desarrollo y aprendizaje de cada estudiante, y frente a ello diseñan e 

implementan experiencias de aprendizaje que representan un reto para el grupo y para 

cada estudiante en particular.  

2-Conocimiento del contenido curricular  

El y la docente conoce y comprenden el diseño curricular y los métodos de investigación, 

las aplicaciones, las actitudes y los valores en las áreas del conocimiento que enseñan 

habilidades y competencias en el estudiantado. Sobre el proceso de enseñanzaaprendizaje  

• Técnicas, instrumentos y tipos de evaluación tipos de evaluación para conocer y 

retroalimentar los resultados del aprendizaje de los y las estudiantes, así como para 

tomar decisiones sobre sus intervenciones pedagógicas y los niveles de progreso.  



 

 

Planificación de la enseñanza competencias y propósitos de aprendizaje rigurosos 

apoyándose en las áreas curriculares, las destrezas interdisciplinarias y pedagógicas, así 

como también las necesidades de los o las estudiantes y el contexto de la comunidad.  

  

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje  

El y la docente conoce, comprenden, y utilizan una variedad de estrategias de enseñanza 

aprendizaje para motivar al o a la estudiante a desarrollar competencias y Toman en 

cuenta los conocimientos previos del estudiantado   

Compromiso Personal y Profesional  

• Comunicación y Lenguaje  

El y la docente conoce y comprenden que el dominio de su lengua materna lo o la capacita 

para promover en el aula las competencias y habilidades del currículo que enseñan, a 

fortalecer los procesos de aprendizaje en su aula y centro educativo, y a lograr el óptimo 

desarrollo personal y académico de sus estudiantes y de sí mismo o de sí misma.  

Desarrollo Profesional y Prácticas Éticas  

El y la docente se compromete con experiencias continuas de desarrollo profesional y 

usan la evidencia para evaluar continuamente su práctica, particularmente los efectos de 

sus acciones y decisiones en otros (el y la estudiante, los padres y las madres o los tutores 

y las tutoras, otros y otras profesionales y la comunidad), y adoptan prácticas para 

satisfacer las necesidades de cada estudiante.  

Liderazgo y colaboración  

El y la docente muestra actitudes de liderazgo apropiado y oportunidades para asumir 

responsabilidad por el aprendizaje del o de la estudiante; colaboran con los o las 

estudiantes, los padres, las madres o los tutores, las tutoras, colegas, autoridades y otro 

personal escolar además de integrantes de la comunidad, y de esta forma aseguran el 

crecimiento del o la estudiante y el avanzase en la profesión.  



 

 

  

  

Los Ejes Transversales:   

 son “grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del Sistema 

Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a ellos se articule el desarrollo 

curricular en su conjunto, mediante el establecimiento de la vinculación integrados de 

diferentes tipos de contenidos: informaciones, conceptos, procedimientos, valores, 

actitudes y normas; posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a la 

educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un trabajo 

conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas de las comunidades, 

incorporando al trabajo de la escuela, tópicos que en un momento determinado adquieren 

una importancia de primer orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para 

ser trabajada en los centros educativos”  

Las Competencias Fundamentales   constituyen en el currículo el principal mecanismo 

para la coherencia de este con un carácter eminentemente transversal ejercitándose en 

contextos diversos, aunque en los distintos escenarios de aplicación tienen características 

comunes  

Competencias Fundamentales   

 Comunicativa: Competencia específica del ciclo.  Se comunica eficazmente a través 

de textos orales y escritos, con la finalidad de demostrar conocimiento y uso adecuado de 

su lengua en variadas situaciones de comunicación.  

Las Competencias Fundamentales expresan las intenciones educativas de mayor  

relevancia y significatividad.  

 Son competencias transversales que permiten conectar de forma significativa todo el 

currículo. Son esenciales para el desarrollo pleno e integral del ser humano en sus Las 

competencias específicas, correspondientes a las áreas curriculares, se refieren a las 

capacidades que el estudiantado debe desarrollar con la mediación de cada una de estas; 



 

 

las cuales se orientan a partir de las Competencias Fundamentales y apoyan su concreción, 

garantizando la coherencia del currículo en términos de los aprendizajes.  El Primer Ciclo, 

constituye el espacio idóneo para que los niños desarrollen las habilidades para la 

alfabetización y continuar el desarrollo de las competencias a largo del ciclo: la de lectura 

y escritura en la lengua materna; las que permiten comprender y manejar símbolos 

matemáticos que facilitan una mayor comprensión del mundo; y la resolución de 

problemas de la vida cotidiana.  

Distintas dimensiones, se sustentan en los principios de los Derechos Humanos y en los 

valores universales. Describen las capacidades necesarias para la realización de las 

individualidades y para su adecuado aporte y participación en los procesos democráticos. 

Competencias Específicas por Grado:  Comunica sus ideas con claridad en contextos 

diversos, empleando un modelo textual (funcional o literario), con el fin de evidenciar 

conocimiento y uso de la lengua oral o escrita, mediante herramientas y recursos variados. 

Criterios de Evaluación:  

Competencias: Ética y Ciudadana; Desarrollo Personal y Espiritual; Ambiental y 

de la Salud.   

La persona se relaciona con las otras y los otros con respeto, justicia y equidad, en los 

ámbitos personal, social e institucional; cuestiona con criticidad las prácticas violatorias 

de los derechos humanos, el uso de la violencia en cualquier situación, y transforma las 

relaciones y normas sociales sobre la base de los principios de la democracia participativa. 

- La persona actúa en beneficio de su propia salud integral y la de su comunidad, en 

interrelación, preservación y cuidado de la naturaleza y del ambiente social, para 

contrarrestar los efectos negativos generados por la acción humana, evitar otros daños y 

promover de forma autónoma y sostenible la vida y la salud del planeta.   

  

 La persona actúa asertivamente confiando en sí misma, integrando su historia familiar y 

personal, sus sentimientos, cualidades, fortalezas y limitaciones en interrelación con los 



 

 

y las demás y con su entorno, construyendo, desde su ser espiritual, el sentido de su vida 

con vocación de plenitud y felicidad  

Competencias Específicas por Grado: Describe problemas sociales de manera colectiva 

(antidemocráticos, discriminación, entre otros), a través de textos orales y escritos; a fin 

de solucionarlos y canalizar emociones, sentimientos, relaciones humanas, así como la 

preservación de la salud, el ecosistema, mediante el uso de medios y recursos diversos  

Criterios de Evaluación: Elaboración de proyectos colaborativos sencillos, utilizando 

textos convenientes, para la construcción de una ciudadanía y búsqueda de soluciones 

colectivas comunitarias. -Apreciación de emociones y sentimientos mediante lecturas y 

escrituras reflexivas, en presentaciones variadas, fortaleciendo las relaciones y el respeto 

a la dignidad humana. -Aplicación de conocimiento sobre comportamientos y valores ante 

la preservación de la salud, naturaleza, a través de textos variados en actividades de 

intercomunicación  

Conexión con los ejes temáticos transversales: problemáticas sociales y 

comunitarias y asociación con los contenidos que abordará el área en el ciclo por 

grado    

Ejes transversales  

Salud y Bienestar:  

Manejo informaciones y datos sencillos en fuentes diversas sobre situaciones y bienestar 

social y su impacto en el entorno escolar, familiar y la sociedad en general.  

Desarrollo Sostenible:   

Identificación de aquellos factores más notables que ponen en riesgo el desarrollo 

sostenible en su hogar, escuela y comunidad, aportando posibles soluciones.  

  

Desarrollo personal y profesional: Desarrollo de proyectos, sencillos junto a su docente, 

familiares y compañeros orientados a su formación personal, con miras su superación 

como persona.  



 

 

Alfabetización imprescindible: Elaboración de trabajos sencillos mediante el uso estándar 

de su lengua materna, así como la utilización responsable de herramientas tecnológicas, 

en formato físico, digital, virtual, como muestra de mejora en el uso de su idioma.  

Ciudadanía y convivencia:   

Elaboración y desarrollo de proyectos sencillos sobre mediación y resolución de 

conflictos personales, familiares, y del centro educativo, haciendo uso de la tipología 

textual apropiada, con miras al fortalecimiento una convivencia pacífica, el respeto y 

cumplimiento de los derechos y deberes ciudadanos  

Finalmente están los criterios de evaluación como componentes o elementos que orientan 

hacia los aspectos a tomar al juzgar el tipo de aprendizaje alcanzado por los/las 

estudiantes. Dichos criterios están enunciados en las competencias específicas del Ciclo 

y del grado, estableciendo las cualidades o características relevantes que debe observarse 

en el desempeño de los egresados.  

Se presenta una categorización que permita reconceptualizar las competencias específicas 

en el nivel primario, dirigida a las competencias fundamentales que puedan tener mayor 

solapamiento conceptual, práctico y metodológico próximos a los fines del nivel y a su 

naturaleza. En ese sentido se plantea una construcción de las competencias específicas de 

las áreas a partir de:  

Competencia Comunicativa. La persona comprende y expresa ideas, sentimientos, 

valores culturales en distintas situaciones de comunicación, empleando diversos sistemas 

con la finalidad de afianzar su identidad, construir conocimientos, aprehender la realidad 

y establecer relaciones significativas con las demás personas.  

  

2 competencias: Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico; Resolución de 

Problemas; Científica y Tecnológica.   



 

 

 La persona procesa representaciones mentales, datos e informaciones para construir 

conocimientos, llegar a conclusiones lógicas y tomar decisiones, evaluar y argumentar 

posturas, abordar la realidad   desde perspectivas no convencionales, establecer metas y 

medios novedosos para lograrlas y examinar la validez de los juicios y opiniones  La 

persona reconoce la existencia de un hecho o circunstancia que dificulta la consecución 

de un fin deseado, establece su naturaleza y plantea estrategias para dar respuestas 

creativas y novedosas de acuerdo con contexto.   

 La persona plantea, explica, interpreta, diseña experimentos y resuelve situaciones 

presentes en el entorno natural y social a partir de la percepción de este, aplicando 

conceptos, modelos, teorías, leyes, las Tecnologías de la Información y de la 

Comunicación (TIC) y las metodologías científicas, con el fin de transformar la realidad 

para una mejor calidad de vida.  

3 -Competencias: Ética y Ciudadana; Desarrollo Personal y Espiritual; 

Ambiental y de la Salud.   

 La persona se relaciona con las otras y los otros con respeto, justicia y equidad, en los 

ámbitos personal, social e institucional; cuestiona con criticidad las prácticas violatorias 

de los derechos humanos, el uso de la violencia en cualquier situación, y transforma las 

relaciones y normas sociales sobre la base de los principios de la democracia participativa.  

La persona actúa en beneficio de su propia salud integral y la de su comunidad, en 

interrelación, preservación y cuidado de la naturaleza y del ambiente social, para 

contrarrestar los efectos negativos generados por la acción humana, evitar otros daños y 

promover de forma autónoma y sostenible la vida y la salud del planeta.   

  

La persona actúa asertivamente confiando en sí misma, integrando su historia familiar y 

personal, sus sentimientos, cualidades, fortalezas y limitaciones en interrelación con los 



 

 

y las demás y con su entorno, construyendo, desde su ser espiritual, el sentido de su vida 

con vocación de plenitud y felicidad. Indicadores de eficiencia interna  

Matricula final para 100 %     

Promovidos para %  

Reprobado para %  

Abandono %  

Lengua Española  

BLOQUE    1  

La autobiografía función 

y estructura   

Verbos en pasado  

Adverbios de tiempo y orden.   

Adjetivos.   

Conectores de orden y temporales.   

El instructivo:  

 función y estructura   verbos 

en imperativo.  

 segunda persona del singular.  

Uso de conectores de orden.  

  

  

BLOQUE 2  

La noticia función y 

estructura Preguntas en 

la noticia:   conectores 

de orden    



 

 

La adivinanza. 

Funciones estructura 

Componentes.  

 rima Uso de 

descripción 

adjetivos.  

personajes.  

BLOQUE 3   

El cuento:  

función estructura   

Componente  

BLOQUE 4  

El artículo de divulgación científica función 

Estructura expositiva expositiva (introducción, 

desarrollo y conclusión). La descripción del 

desarrollo del artículo de divulgación científica.  

presente de indicativo verbos como ser, estar, 

parecer, tener, existir, etc.  

 adjetivos   adverbios   

Conectores de adicción  

La adivinanza  

Función  

Estructura  

Estrofas  

Matemática   

BLOQUE 1  



 

 

Secuencia de números naturales como mínimo hasta 

el 99,999.  

Valor de posición: unidad, decena, centena, unidad de 

mil y decena de mil.  

Signos =, <, > y ≠ para comparar.  

Números ordinales hasta el trigésimo (30o).  

Fracciones comunes:  

BLOQUE 2  

Propias.  

Impropias.  

Fracción unidad.  

Multiplicación y división como sumas y restas de sumando y restando iguales  

Polígono: Triángulos pentágonos y otros   

Elemento de los polígonos: lados, vértices, y ángulos  

Congruencia.  

Figuras congruentes.  

Segmentos congruentes.  

Concepto intuitivo: ángulo, agudos, rectos y obtusos   

Simetría:  

Figuras simétricas.  

Líneas de simetría  

Concepto intuitivo de segmento y rayo.  

Polígonos: triángulos, cuadriláteros, pentágonos y otros.  

BLOQUE 3  

Elementos de los polígonos: lados, vértices y ángulos.  

Congruencia.  



 

 

Figuras congruentes.  

Segmentos congruentes.  

Concepto intuitivo:  

Ángulos. Simetría:  

Figuras simétricas.  

Líneas de simetría.   

Cuerpos geométricos:  

 Unidades de medida: centímetro, decímetro y metro.  

Unidades de medida: pulgada, pie y yarda  

Cubo.  

Prisma rectangular.  

Longitud:  

Estima de longitudes.  

Instrumentos de medidas.  

Suma y resta de longitudes.  

Perímetro:  

Mide y estima perímetros.  

Perímetros de triángulos y cuadriláteros.  

BLOQUE 4  

Geoplano para medir perímetros, área, capacidad y tiempo  

 Medidas de capacidad tiempo, peso, y dinero con monedas y billetes de hasta RD  

100,000 pesos  

 Unidades de medidas: centímetro, decímetro y metro  

Unidades arbitrarias de área.  

El cuadrado como unidad de área.  

Estima área.  

Capacidad  



 

 

Recolecta, organiza, clasifica y analiza de datos.  

Tablas de conteo.  

Pictogramas.  

Gráficas de barras.  

Ciencias Sociales   

BLOQUE 1  

El planeta Tierra y sus componentes:  

Representación de la Tierra.  

Componentes de la superficie del planeta:   

 Océanos, y terrestres     

 Las Antillas Mayores y Menores  

Región  

BLOQUE 2  

Zonas rurales y urbanas campo, pueblo 

y ciudad  provincia, municipio, sección 

y paraje.  

BLOQUE 3  

Modos de vida. De sus pobladores  

 Procedencia familiar, Migración  

 Diversidad cultural  

 Conceptos de democracia: Libertad, respeto, colaboración.  

derechos y deberes  

BLOQUE 4  

Las leyes como normas de convivencia.  

Patrimonio histórico y natural   

 Padres de la Patria y heroínas    

Símbolos Patrios y sus componentes.:  



 

 

La Bandera el Escudo Nacional.  

 El himno, y los orígenes de estos  

Ciencias de la Naturaleza  

BLOQUE 1  

Materia y sus propiedades  

Seres vivos (plantas y animales).  

Energía y conservación Nutrición: 

nutrientes.  

Cadena alimenticia.  

BLOQUE 2  

Interacción y movimiento Impulsos 

nerviosos.  

Sistema y mecanismo  

Sistema excretor, nervioso y reproductor.  

Ciclo de vida.  

Salud  

Enfermedades transmitidas por vectores.  

Usos medicinales de las plantas.  

Materia y sus propiedades  

Masa, peso, volumen y densidad.  

BLOQUE 3  

Cambios de estado de la materia (evaporación y condensación).  

Mezclas en medios líquido, sólido y gaseoso.  

Ondas (reflexión y refracción).  

Imanes.  

Energía y conservación  



 

 

Formas de energía (mecánica, lumínica, sonora, térmica, química).  

Interacción y movimiento Fuerzas 

de contacto y a distancia.  

Trayectoria, rapidez y dirección.  

Sistema y mecanismo  

Máquinas manuales.  

Estructuras arquitectónicas (edificios públicos).  

  

BLOQUE 4  

Tecnología de la comunicación  

Rocas (ciclo de las rocas).  

Energía y conservación  

Terremoto, maremoto (tsunami).  

Interacción y movimiento  

Movimiento de la Tierra (años) y de la Luna (fases).  

Sistema y mecanismo  

Elementos del Sistema Solar: Sol, Luna, planetas y cometas.  

Clima.  

Artística   

BLOQUE 1  

El cuerpo expresivo.  

La voz: proyección y dicción.  

El conflicto en textos, danzas y dramatizaciones.  

Cualidades del sonido: duración y altura o tono.  

Artesanía y reciclaje.  

BLOQUE 2  

La comedia en las artes escénicas.  



 

 

La técnica del clown (payaso).  

Instrumentos musicales: cuerdas frotadas, punteadas y percutidas.  

Paisaje rural y urbano.  

  

BLOQUE 3   

Danzas populares del mundo (al menos una de Europa, una 

africana y otra de las Antillas).  

Elementos fundamentales del ritmo: pulso, acento, línea  

BLOQUE 4  

Cultura dominicana y foránea  

La trama en las artes escénicas.  

Conjunto vocal e instrumental: el coro y la banda rítmica.  

Colores fríos y calientes.  

Formación Humana   

BLOQUE  1  

El tesoro de la vida.  

El valor de la vida humana.  

Cuidado y respeto por la creación.  

La vida viene de Dios.  

La familia protege la vida.  

BLOQUE 2  

Peligros contra la vida.  

Juego y diversión.  

La amistad y sus características.  

BLOQUE 3  

Diversidad, amistad y fraternidad.  

El nacimiento de Jesús.  



 

 

Fiestas y tradiciones que Jesús vivió.  

  

BLOQUE 4  

La felicidad de compartir en familia.  

Dios muestra su amor en Jesús.  

Jesús hace el bien a las personas.  

Jesús muere y resucita  

Actividades de Lengua Española   

Leen y escriben textos literarios y funcionales como son: autobiografía, noticia, entre 

otros según su capacidad.  

Escuchan y producen de forma oral y escrita diferentes tipos de textos autobiografía, 

noticia, entre otros según su capacidad.  

Analizan textos sencillos acordes a su edad y su etapa de apropiación de los 

conocimientos.  

Matemática   

Los estudiantes realizan diferentes actividades relacionadas con el sistema de numeración 

como: ordenar secuencias, contar, representar números, identificar patrones.  

Realizar operaciones básicas. Suma, y resta utilizando material concreto.  

Identifican figuras geométricas como triángulos, cuadriláteros, pentágonos.  

Identifican ángulos, líneas.  

Realizan actividades donde recogen y analizan datos acordes con su grado.  

Ciencias Sociales   

Ubican en el tiempo y el espacio mediante la realización crítica de fuentes de información 

e interacción sociocultural y construcción ciudadana de los espacios natural y social.  

Realizan actividades relacionadas con la diversidad cultural.  

 Definen los conceptos de democracia: Libertad, respeto, colaboración.  

 Diferencian los derechos y deberes en: La familia, entorno social cercano, la República  



 

 

Dominicana.  

Ciencias Naturales  

Ofrecen explicaciones científicas a los fenómenos, aplicando procedimientos científicos 

y tecnológicos, con una actitud crítica y preventiva.   

Reconocen la importancia de la nutrición e identifican los diferentes sistemas de nuestro 

cuerpo.  

Identifican los elementos del sistema solar.   

Educación Artística:   

Expresan artísticamente imágenes, ejecutando movimientos rítmicos y corporales a partir 

de textos y música vocal e instrumental.    

Formación Humana.  

Valoran la vida y la dignidad humana conviviendo de manera fraternal con los demás.   

Reconocen que la vida viene de Dios y lo muestran en las acciones que realizan.  

Recursos:  

Libros, cuadernos, lápices, borradores, pizarra, tiza, papelógrafos, crayones, cartulina, 

computadoras, proyector, cartón,  hojas en blanco y de colores, lápices de colores y 

carbón, reglas, compas, dominó, bloques de dienes,  palitos en colores,  diccionarios, 

secuencias didácticas,  juegos geométricos, foami, papel crepé,  cinta adhesiva, rompe 

cabezas,  silicón , ega, cartón espejo,  biblias, constitución, hilo de lana, fraccionarios, 

relojes, globos terráqueos, láminas rotafolio, entorno natural y social, Televisor, radio.  

Recursos humanos:  

Maestro/a, alumnos, coordinadora, orientadora, bibliotecaria.  
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 INTRODUCCION  

                          

Planificar es una herramienta con la que deberíamos contar en nuestro 

accionar diario, por eso hacer el plan anual de clase (PAC) en cada año 

escolar es de gran importancia, ya que esta herramienta nos muestra el 

camino a seguir durante todo el año escolar, ya que nos sirve para saber 

que vamos a impartir y nos ayuda a ver el grado de avance de lo que vamos 

logrando en un momento dado.  

En este plan anual de clase (PAC) que desarrollamos a continuación será 

enfocado desde el área de ciencias sociales y formación humana para los 

grados de 5to y 6to del segundo ciclo del nivel primario, y el mismo cuenta 



 

 

con dos estrategias de planificación y cuatro bloques de contenido, donde 

tomaremos en cuenta las estrategias de enseñanza-aprendizaje, así como 

las diferentes técnicas de evaluación, tomando en cuenta recursos humanos 

que tenemos y su contexto.  

Al finalizar la ejecución del plan anual de clase (PAC) quedara evidenciado 

como llegar al logro de los objetivos.  

  

                                                       

 

  JUSTIFICACION  

Trabajar con el plan anual de clase de 5t0 y 6to en el Centro educativo: 

ALCIBIADES MEJIA DEL JESUS me ayuda a distribuir mejor el tiempo, para 

tratar de ajustar el currículo que fue creado para la jornada extendida en 

una jornada regular. Además, facilita su implementación y ejecución a 

través de la elección de las estrategias que más se ajusten a las necesidades 

e intereses de los estudiantes de forma tal que podamos obtener un 

producto de calidad.  

El proceso de Enseñanza-Aprendizaje de cada uno de los estudiantes de 

este ciclo, lo desarrollamos tomando en cuenta el enfoque por 

competencias, porque son parámetros que nos indican los avances que 

cada uno de ellos van obteniendo en las diferentes actividades planteadas 

por el docente, se busca que puedan ser creativos, críticos y lógicos 

insertándolos en el uso de la tecnología y dándole atención personalizada 

cuando sea necesario, aplicando distintos tipos de evaluación y eligiendo 

los instrumentos adecuados para poder lograr los resultados esperados con 

el desarrollo de las competencias que demanda el currículo.  

  

                                            PERFIL DEL EDUCANDO  

                      
               

  

El niño y la niña que finalizan la Educación Primaria:  

• Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, 

talentos, aciertos y también con limitaciones. Conocen y cuidan su cuerpo, 



 

 

desarrollan su individualidad y una sexualidad sana. Observan sus 

semejanzas y diferencias respecto a las demás personas y las asumen como 

sus iguales en dignidad y condición humana. Comienzan a aceptarse a sí 

mismo y a sí misma y a las personas que les rodean.  

• Identifican y manejan sus emociones y sentimientos, tales como 

alegría, tristeza, dolor, enojo y actúan intentando ponerse en el lugar de la 

otra persona, con sentido de justicia. Desarrollan paulatinamente su 

inteligencia emocional y se ejercitan en la reflexión sobre sus fortalezas y 

debilidades y los cuestionamientos de las demás personas.  

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, la 

escuela y la comunidad. Disfrutan de la compañía de sus familiares y de las 

demás personas significativas de su entorno, a través de juegos, 

conversaciones o en la realización de tareas comunes.  

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser interior, de 

acuerdo con la identidad religiosa de su familia, a la vez que respetan la 

diversidad de creencias. Muestran sensibilidad ante las situaciones de las 

personas de su entorno y se solidarizan con ellas.  

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del 

conocimiento y la valoración de las expresiones socioculturales de su 

familia y de su comunidad, y se dan cuenta de que pertenecen a una nación 

con la cual comparten una historia, unos valores y unos símbolos patrios. 

Reconocen de manera crítica los límites de su propia cultura, tales como 

situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, inequidad de género, 

entre otros.   

• Conocen sus derechos y los defienden, a la vez que cumplen con sus 

deberes para con los demás. Entienden la democracia como el 

conocimiento y aplicación de normas y acuerdos de convivencia construidos 

colectivamente. Reconocen y valoran el papel que desempeñan la mujer y 

el hombre en la construcción de una sociedad democrática. Observan con 

sentido crítico y expresan sus acuerdos y desacuerdos respecto a la 

realidad, y cuando tienen conflictos con otras personas se inclinan a 

resolverlos pacíficamente.  

• Toman iniciativas y confían en su capacidad para llevar a cabo 

proyectos por cuenta propia o con la colaboración de otras personas. 

Cooperan con responsabilidad en las tareas del hogar y la escuela al margen 



 

 

de estereotipos 52 MINISTERIO DE EDUCACIÓN de género. Se interesan y 

participan en la solución de los problemas de su entorno, aportando 

alternativas de solución de manera constructiva, para elevar la calidad de su 

propia vida y la de su comunidad.   

• Comunican sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua 

materna. Se inician en el manejo de otros códigos lingüísticos mediante los 

cuales pueden comunicarse de forma rudimentaria. Explican lo que hacen, 

expresan sus pensamientos, conocimientos, intuiciones, metas y acciones; 

para ello escuchan y dialogan con respeto.   

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios 

artísticos de acuerdo con el contexto, tales como danza, música, canto, 

teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en su 

proceso de aprendizaje y las usan adecuadamente de acuerdo con sus 

necesidades y requerimientos.  

• Valoran y respetan la vida en sus diferentes manifestaciones y 

protegen su entorno natural. Actúan positivamente a favor de la 

preservación y cuidado del ambiente. Cuidan su salud personal y se dan 

cuenta de la relación que tiene con la salud del ambiente. Valoran el 

deporte como un medio de recreación para generar y preservar la salud 

física y mental. Muestran curiosidad por conocer más a fondo los seres 

vivos y su relación con su entorno natural. Reconocen y aprecian la 

diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de aprendizaje. Se 

hacen preguntas, desarrollan procesos de pensamiento lógico y de 

investigación. Observan la realidad natural y social con actitud de asombro 

y criticidad. Realizan experimentos sencillos, establecen conexiones entre 

los fenómenos que ocurren en la realidad, hacen inferencias sencillas, 

plantean conclusiones, toman decisiones, y las comparten.  

• Buscan formas novedosas para presentar sus ideas y propuestas. 

Imaginan e inventan, buscan soluciones creativas a problemas de la vida 

cotidiana que les afectan, las ensayan, se arriesgan y aprenden de sus 

errores. La educación dominicana busca que sus niños y niñas exploren sus 

talentos y desarrollen sentido de la responsabilidad por su vida presente y 

futura, que se inicien en la proyección de sus sueños e ideales junto con 



 

 

otros niños y niñas, con su familia y su comunidad. Esta visión de futuro 

todavía informe, va a ser la zapata para construir junto con otros y otras 

una sociedad donde cada uno tenga oportunidades de desarrollo personal, 

y de construir una sociedad más justa y equitativa para todos y todas.  

  

                                               PERFIL DEL EDUCADOR  

                     
  

                    

 Conocimiento y comprensión de los adolescentes.  

 Toma en cuenta la diversidad (cognitiva, emocional, etc.).  

 Toma en cuenta los intereses de los estudiantes.  

 Realiza adaptaciones y ajustes curriculares.  

 Diseña ambientes y experiencias de aprendizajes significativos.  

 Diseña actividades y estrategias para los adolescentes.  

 Trabaja en grupo.  

 Propicia ambientes favorables.  

 Domina la estructura conceptual de su área.  

 Comprende y aplica el diseño curricular.  

 Diseña situaciones de aprendizaje.  

 Integra diferentes áreas.  

 Demuestra creatividad e innovación en su planificación.  

 Utiliza diversos métodos para explorar conocimientos.  

 Utiliza eficazmente diversos entornos de aprendizaje.  

 Utiliza la realidad del entorno natural y sociocultural.  

 Diseña y aplica instrumentos que le permiten evaluar.  

 Investiga.  

 Valora las variadas formas en que las personas se comunican.  

 Valora a las personas, respeta y aprecia a todos.  

 Ejerce liderazgo en el aula.  

 Se relaciona de manera efectiva.  
  

EJES TRANSVERSALES  
  



 

 

Se establece la conexión de los Ejes o Temáticas Transversales, vinculada a 

problemáticas sociales y comunitarias, relacionadas con los contenidos que 

abordará el ciclo en cada grado; de manera que contribuyan a la necesaria 

contextualización del currículo permitiendo a los estudiantes que, junto a 

sus experiencias construyan un verdadero significado a sus aprendizajes. En 

el marco de esta adecuación curricular, se han organizado cinco Ejes que 

son: Salud y bienestar, Desarrollo sostenible, Desarrollo personal y 

profesional, Alfabetización imprescindible, Ciudadanía y convivencia, 

mismos que son sugeridos para su abordaje desde cada contenido del Área 

y grado según los contextos y necesidades de los centros educativos, sus 

entornos y la situación del momento.  
  

Los Ejes Transversales son “grandes temas para transitar todos los Niveles, 

Ciclos y Grados del Sistema Educativo Dominicano, posibilitando que en 

torno a ellos se articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el 

establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de 

contenidos: informaciones, conceptos, procedimientos, valores, actitudes y 

normas; posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a la 

educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un 

trabajo conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las 

demandas de las comunidades, incorporando al trabajo de la escuela, 

tópicos que en un momento determinado adquieren una importancia de 

primer orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser 

trabajada en los centros educativos” (MINERD, 2016, p. 47).  
  

Salud y Bienestar  

Desarrollo Sostenible  

Desarrollo personal y profesional  

Alfabetización imprescindible  

Ciudadanía y convivencia  

Propósito General  

Llevar a los alumnos de 5to y 6to grado de primaria en el área de ciencias 

sociales y formación humana a que adquieran como mínimo el 80 por ciento 

de los contenidos impartidos, permitiendo que los mismos puedan dominar 



 

 

cada uno de los conceptos aplicando estrategias de enseñanza y 

aprendizaje que permitan maximizar los conocimientos que presentan los 

estudiantes en cuanto a la ejecución de los contenidos curriculares.  

    

Propósitos Específicos  

Crear un ambiente de armonía en el salón de la clase, de modo que cada 

alumno pueda adaptarse rápido al medio en el cual se está enseñando.  

Partir de los conocimientos previos de los alumnos y llevarlos a un más alto 

nivel de conocimiento.  

Utilizar las estrategias de enseñanza-aprendizaje necesaria para afianzar los 

conocimientos en los alumnos.  

Estrategia de Planificación  
  

-Unidad de aprendizaje.  

-Proyecto Participativo de aula  
  

Estrategias de Enseñanza – Aprendizaje  
-Estrategias de recuperación de experiencias previas.  

-Estrategias expositivas de conocimiento elaborados y lo acumulado.  

-Estrategias de descubrimiento e indagación.  

-Estrategias de inserción de maestros, maestras y el alumnado en el entorno.  



 

 

Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  
  

Instrumentos de Evaluación  

-Registro Anecdótico.  

-Guía de observación.  

-Rubrica.  

-Lista de cotejo.  

-Escala de estimación.  

-Pruebas escritas.  

-Cuaderno.  

-Registro de grado.  

-Informe de evaluación de los aprendizajes –IDA  
  

Técnicas de Evaluación  
  

-Observación de los aprendizajes.  

-Debate.  

-Entrevista.  

-Estudio de caso.  

Estrategias de Planificación  

-Unidad de aprendizaje.  

-Proyecto Participativo de aula.  

  

Estrategias de Enseñanza – Aprendizaje  
  

-Estrategias de recuperación de experiencias previas.  

-Estrategias expositivas de conocimiento elaborados y lo acumulado.  

-Estrategias de descubrimiento e indagación.  

-Estrategias de inserción de maestros, maestras y el alumnado en el 

entorno.  



- 

 

-Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Instrumentos de Evaluación  

-Registro Anecdótico.  

-Guía de observación.  

-Rubrica.  

-Lista de cotejo.  

-Escala de estimación.  

-Pruebas escritas.  

-Cuaderno.  

-Registro de grado.  

-Informe de evaluación de los aprendizajes.  

-Portafolio.  

-Diario reflexivo.  

  

Técnicas de Evaluación  

-Observación de los aprendizajes.  

-Debate.  

-Entrevista.  

-Estudio de caso.  

 CIENCIAS SOCIALES 5to (Bloque #1)  

Geografía General  

 Localización del continente americano y su relación espacial 

(hemisferios, meridianos, extensión y límites naturales).  



 

 

- Migraciones y sus tipos.  

- Actividades económicas: Primarias, secundarias y terciarias.  

Continente Americano:  

- Características geográficas físico- naturales relevantes.  

- El Caribe: Geografía física, cultura y población  

 (BLOQUE #2)  

Educación Ciudadana:  

- Nacionalidad y ciudadanía.  

- Derechos Fundamentales según la Constitución.  

-Atribuciones del Poder Legislativo.  

-Símbolos Patrios  

Convivencia humana  

-Ley 136-03 y su incidencia en la protección de niños y niñas.  

-Cultura de paz y solución pacífica a los conflictos.  

-Soluciones democráticas y participativas.  

-Educación vial y Tributaria.  

-Gobierno.  

-Implicaciones de los accidentes de tránsito en la economía del Estado.  

- Situaciones de violencia social e intrafamiliar.  

- Análisis de situaciones de violencia juvenil.  

- Situaciones de violencia social e intrafamiliar.  

(Bloque#3)  
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Símbolos patrios.   

Historia como ciencia  

- Fuentes históricas y sus periodos.  

- Estudio del pasado:  

Prehistoria, historia: Edad Antigua, Media, Moderna y contemporánea.  

Prehistoria de la isla de Santo Domingo  

-Periodos de la historia dominicana  

Historia de América  

- Poblamiento de América.  

Civilizaciones precolombinas: Mayas, Aztecas e Incas. Sus aportes 

principales.  

(Bloque#4)  

Expansión europea en el siglo XV y XVIII en  

América:  

-Portugal y España en la expansión y otras potencias europeas (francesa, 

holandesa) en el Caribe.  

-Comercio triangular.  

 La esclavitud en distintos contextos y rebeliones  

-Piratería y contrabando en Santo Domingo  

Historia Dominicana  

-Anexión y Restauración  

-Impacto de las dictaduras y el caudillismo: gobiernos rojos y azules, bolos 

y coludos y Gobierno de los seis años.  

-Dictaduras de Ulises  
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Heureaux (Lilís) y Ramón Cáceres.  

Hegemonía de Estados Unidos e inestabilidad política.  

-Primera intervención de Estados Unidos de América.  

  

– CIENCIAS SOCIALES 6to  

 (Bloque#1)  

Geografía Humana  

Geografía como ciencia y sus ramas.  

-Conceptos básicos. El espacio geográfico.  

Aspectos geográficos de los continentes: Ubicación, límites, superficie, 

relieve, clima, hidrografía, economía, población, cultura.  

Continentes:  

Europa  

Asia  

África  

Oceanía  

- Límites, países, relieve, clima, recursos naturales, población, economía 

de Europa  

(Bloque#2)  

Patrimonio natural, histórico y cultural del mundo.  

Organización de la sociedad - 

Atribuciones del Poder Judicial  

-Símbolos Patrios.  
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-Deberes fundamentales. - 

Organización municipal.  

Participación de sectores sociales, políticos y de la sociedad civil en la 

escuela y la nación.  

-Deberes y derechos tributarios Convivencia humana  

- Cumplimiento de los deberes y derechos.  

- Valores importantes para la convivencia. - Problemáticas viales y de 

educación tributaria.  

-Cultura de paz y situaciones conflictivas.  

- Relaciones armoniosas en el mundo.  

  

 (Bloque#3)  

Antiguas civilizaciones  

Historia General  

- Patrimonio natural, histórico y cultural del mundo.  

- Primeras civilizaciones de Asia y África.  

- Civilizaciones europeas: Grecia y Roma.  

-cristianismo y Edad Media.  

- Imperios Modernos.  

Historia de América  

• Cambios en el siglo XVIII en Europa y América:  

• Revoluciones, reformas e independencia.  

 (Bloque#4)  
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Historia Dominicana  

- Primera Intervención estadounidense de 1916-1924.  

Situación sociopolítica de la República Dominicana durante los años 

1924-1930.  

-Dictadura de Rafael Leónidas Trujillo Molina y la vulneración de los 

derechos humanos estatales durante los años 1930-1961. -  

Situación política de 1961-1963.  

-Gobierno de Bosch y golpe de Estado.  

-Revolución de Abril.  

-Los doce años de Joaquín Balaguer.  

-Los gobiernos del PRD.  

- Gobiernos del PLD.  

  

CONTENIDOS DE FORMACION HUMANA  

Formación humana   

(Bloque#1)  

La maravilla del cuerpo.  

- Cambios y desarrollo del cuerpo - 

Cuidado y respeto por el cuerpo.  

-Importancia del cuerpo.  

-Desarrollo afectivo sexual  

(Bloque#2)  

Deberes y derechos de la niñez.  
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-Normas de convivencia.  

-Conflictos interpersonales.  

-Relaciones interpersonales en la familia y escuela.  

Familia y crecimiento integral.  

- Tipos de familia.  

-Derechos y deberes en la familia.  

-Roles en la familia.  

- Corresponsabilidad y diálogo en la familia.  

- Familia, regalo de Dios.  

(Bloque#3)  

- Importancia del trabajo. - Trabajo y tecnología y 

desarrollo humano espiritual.  

- El trabajo y la tecnología complementan la 

creación de Dios.  

-Entorno natural como casa común.  

-Acciones correctas de cara al medio ambiente y la naturaleza.  

-Soluciones ecológicas.  

(Bloque#4)  

- El país donde nació Jesús.  

- Costumbres y prácticas religiosas en la época de Jesús.  

- Importancia de Belén y Nazaret.  

-Los valores de Jesús.  

- Misión de Jesús, amor y perdón.  
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-Relación de Jesús con las personas.  

- Muerte y resurrección de Jesús.  

Contenidos de 6to   



 

 

formación humana  

(Bloque#1)  

- El valor del cuerpo humano.  

- Hombre y mujer complementarios: semejanzas y diferencias.  

- Características del niño y de la niña.  

(Bloque#2)  

- La familia como lugar de afecto y cariño.  

Deberes y derechos de la niñez.  

- Buen trato hacia las personas.  

- Situaciones de riesgo en la niñez, maltrato y abuso infantil.  

- Inclusión y Discriminación  

(Bloque#3)  

- Bienestar propio y el de los demás.  

- Valor del trabajo humano.  

- Ciencia, tecnología y vida.  

- Ciencia y tecnología expresiones del amor de Dios.  

- Desarrollo físico, cognitivo, afectivo, sexual y espiritual del adolescente.  

- Acciones que favorecen el desarrollo físico, cognitivo, afectivo-sexual y 

espiritual.  

(Bloque#4)  

- Relaciones del adolescente con la familia, la escuela y el entorno.  

- Cuidado y protección del entorno natural.  

- Búsqueda de soluciones a situaciones que afectan el entorno natural  

-Jesús nace y crece en sabiduría y gracia.  



 

 

-Estilo de vida de Jesús.  

- Jesús ante el sufrimiento y muerte en la cruz.  

- La resurrección, triunfo de Jesús.  

  

Estrategias para reducción de la sobreedad   

  
• Atención personalizada  

• Juegos  

• Entre otros.  
  

Actividades  

-El docente realiza intercambios orales con relación a los conceptos 

matemáticos y su relación con situaciones de la vida cotidiana.  

  

-Los alumnos observan videos relacionados con los números enteros y la 

resolución de ejercicios.  

-Los alumnos elaboran mapas conceptuales a partir de los conceptos que 

se han ido aprendiendo relacionados con los temas desarrollados.  

-Los alumnos comparten sus aprendizajes en el grupo grande extrayendo 

concusiones que son registrados en sus cuadernos.  

-El docente indica a los alumnos realizar investigaciones sobre los 

conceptos matemáticos abordados y así llegar a un mejor entendimiento 

de los mismo.  

-Los alumnos realizan el llenado de ejercicios en sus cuadernos y en la 

pizarra.  

-Los alumnos realizan representaciones geométricas en sus cuadernos y en 

la pizarra.  



 

 

Recursos  
      

• El entorno  

• El aula  

• La pizarra  

• Tizas  

• Borrador  

• Cuadernos  

• Lápices  

• Goma de borrar  

• Internet  

• Papelógrafos  

• Hojas en blanco hojas cuadriculadas  

• Tablet  

• Computadoras  

• Reglas  

• Calculadoras • Termómetro  

• Entre otros.  
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Presentación   

El plan anual de clase a través del tiempo ha ido evolucionando para el 

mejoramiento de la calidad de la educacion. En nuestro sistema en este 

nivel es de suma importancia para los alumnos que serán los 

profesionales del mañana para el desarrollo de conocimientos.   

  

Justificación  

  

El presente plan anual de 5to grado del nivel primario del centro 

educativo El Limonal tiene como finalidad establecer acciones que 

permitan la implementación y ejecución del curricular para obtener 

calidad en los aprendizajes de los niños desde un enfoque por 

competencias, con actividades académicas lúdicas y recreativas.  

  

 Además, el Ministerio de Educación ha iniciado un proceso de Adecuación  

Curricular autorizado por el Consejo Nacional de Educación mediante la 

Ordenanza No. O4-2021, que contempla dar respuesta a demandas y 

necesidades identificadas en la implementación de los currículos 

establecidos y en proceso de validación, así como las surgidas en 

situaciones excepcionales  

Se establece la conexión de los Ejes o Temáticas Transversales, vinculada a 

problemáticas sociales y comunitarias, relacionadas con los contenidos 

que abordará el ciclo en cada grado; de manera que contribuyan a la 

necesaria contextualización del currículo permitiendo a los estudiantes 

que, junto a sus experiencias construyan un verdadero significado a sus 

aprendizajes.  



 

 

Propósito general:  

Desarrollar en el alumnado todas sus potencialidades para que pueda 

realizarse y desarrollarse con autonomía en la vida cotidiana, 

respetando las diferencias y características individuales.    

Propósitos específicos:  

Propiciar que nuestros alumnos alcancen el 80% de los contenidos 

impartidos.  

Propiciar que los alumnos desarrollen su potencialidad de forma 

individual   

Conocer la importancia de las TIC en nuestro centro educativo. 

Fomentar la educación en valores en nuestro centro educativo.  

Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela  

Estrategias de planificación   

• Unidad de aprendizaje (Secuencia didáctica)  

• Proyecto participativo de aula  

• Estrategias de evaluación   

• Mapas conceptuales, portafolios   

• Diario reflexivo  

• Intercambio oral  

• Ensayos  

• Socio drama  

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

Estrategias de recuperación de experiencias previas  

Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o 

acumulados  

Estrategias de descubrimiento e indagación  



 

 

Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado 

en el entorno  

Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) Estrategia 

de Aprendizaje Basado en Proyectos.  

Socio drama o dramatización.  

Técnica de Estudio de Casos  

El debate  

• Técnicas e instrumentos  

Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son registros de 

situaciones, hechos, eventos en los que se desarrolló un proceso de 

aprendizaje.  

2. Elaboración de mapas conceptuales: son organizadores gráficos, 

en los  que  se  presentan  conceptos  relacionados  y 

 organizados jerárquicamente.   

3. Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios relevantes, 

gráficas, imágenes que expresan de forma escrita y gráfica el proceso 

vivido por los y las estudiantes durante un período. Es muy importante 

registrar la reflexión que hace el estudiantado sobre su producción.   

4. Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, 

sentimientos, reflexiones experimentadas por el estudiantado y 

registradas de manera escrita y sistemática.   

5. Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan 

opiniones encontradas sobre un tema; las ideas se sustentan en 

investigaciones, lecturas y experiencias.   



 

 

6. Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre uno o 

varios temas.   

7. Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las que 

todos los y los participantes exponen sus ideas de forma oral sobre un 

tema, utilizando diferentes recursos y materiales como apoyo.  

8. Intercambios orales: son diálogos en los que los y las estudiantes 

expresan sus ideas, e intercambian opiniones sobre uno o varios temas.  

9. Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y 

reflexiones que resultan de las investigaciones del estudiantado sobre 

uno o varios temas.   

10. Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un 

problema identificado y definido, y donde se toma en cuenta el 

procedimiento utilizado para la solución de este.   

11- Registro de grado   

12- orales  

13-Lista de cotejo.  

Tipos de evaluación según los actores que participan  

•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y 

debilidades.  

•Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y 

valoración de los aprendizajes logrados.  

•Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, 

actuación, rendimiento del estudiante.  

• Tipos de evaluación según su función  

•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  



 

 

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los 

aprendizajes.  

•Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para 

dar una calificación cuantitativa a los logros o promover al estudiante.  

• Perfil del egresado    

Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, 

talentos, aciertos y también con limitaciones. Conocen y cuidan su 

cuerpo, desarrollan su individualidad y una sexualidad sana. Observan 

sus semejanzas y diferencias respecto a las demás personas y las 

asumen como sus iguales en dignidad y condición humana. Comienzan 

a aceptarse a sí mismo y a sí misma y a las personas que les rodean. 

tristeza, dolor, enojo y actúan intentando ponerse en el lugar de la otra 

persona, con sentido de justicia. Desarrollan paulatinamente su 

inteligencia cuestionamientos de las demás personas.  

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, 

la escuela y la comunidad. Disfrutan de la compañía de sus 

familiares y de las demás la realización de tareas comunes.  

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser 

interior, de acuerdo con la identidad religiosa de su familia, a 

la vez que respetan la diversidad de creencias. Muestran 

sensibilidad ante las situaciones de las personas de su entorno 

y se solidarizan con ellas.  

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del 

conocimiento y la valoración de las expresiones 

socioculturales de su familia y de su comunidad, y se dan 

cuenta de que pertenecen a una nación con la cual comparten 

una historia, unos valores y unos símbolos patrios. Reconocen 



 

 

de manera crítica los límites de su propia cultura, tales como 

situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, inequidad 

de género, entre otros.  

•para con los demás. Entienden la democracia como el conocimiento y 

aplicación de normas y acuerdos de convivencia construidos 

colectivamente. Reconocen y valoran el papel que desempeñan la mujer 

y el hombre en la construcción de una sociedad democrática. Observan 

con sentido crítico y expresan sus acuerdos y desacuerdos respecto a la 

realidad, y cuando tienen de género. Se interesan y participan en la 

solución de los problemas de su entorno, aportando alternativas de 

solución de manera constructiva, para elevar la calidad de su propia vida 

y la de su comunidad. Se inician en el manejo de otros códigos 

lingüísticos mediante los cuales pueden comunicarse de forma 

rudimentaria. Explican lo que hacen, expresan sus pensamientos, 

conocimientos, intuiciones, metas y acciones; para ello escuchan y 

dialogan con respeto.  

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios 

artísticos de acuerdo con el contexto, tales como danza, música, 

canto, teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación 

(TIC) en su proceso de aprendizaje y las usan adecuadamente 

de acuerdo con sus necesidades y requerimientos.  

• Valoran y respetan la vida en sus diferentes manifestaciones y 

protegen su entorno natural. Actúan positivamente a favor de 

la preservación y cuidado del ambiente. Cuidan su salud 

personal y se dan cuenta de la relación que tiene con la salud 

del ambiente. Valoran el deporte como un medio de recreación 

para generar y preservar la salud física y mental. Muestran 



 

 

curiosidad por conocer más a fondo los seres vivos y su 

relación con su entorno natural.  

Reconocen y aprecian la diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de 

aprendizaje. Se hacen preguntas, desarrollan procesos de 

pensamiento lógico y de investigación. Observan la realidad 

natural y social con actitud de asombro y criticidad. Realizan 

experimentos sencillos, establecen conexiones entre los 

fenómenos que ocurren en la realidad, hacen inferencias 

sencillas, plantean conclusiones, toman decisiones, y las 

comparten.  

  

• Perfil del docente  

Desarrollo del y la estudiante  

El y la docente conoce y comprenden las etapas del desarrollo del o la 

estudiante. Reconocen que los patrones de desarrollo y aprendizaje 

varían individualmente evidenciándose a través de las áreas cognitivas, 

lingüísticas, sociales, emocionales escolares en el desarrollo y 

aprendizaje de cada estudiante, y frente a ello diseñan e implementan 

experiencias de aprendizaje que representan un reto para el grupo y 

para cada estudiante en particular.  

• 2-Conocimiento del contenido curricular  

El y la docente conoce y comprenden el diseño curricular y los métodos 

de investigación, las aplicaciones, las actitudes y los valores en las 

áreas del conocimiento que enseñan habilidades y competencias en el 

estudiantado. Sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje  

• Técnicas, instrumentos y tipos de evaluación  



 

 

tipos de evaluación para conocer y retroalimentar los resultados del 

aprendizaje de los y las estudiantes, así como para tomar decisiones 

sobre sus intervenciones pedagógicas y los niveles de progreso.  

• Planificación de la enseñanza competencias y propósitos de 

aprendizaje rigurosos apoyándose en las áreas curriculares, las 

destrezas interdisciplinarias y pedagógicas, así como también 

las necesidades de los o las estudiantes y el contexto de la 

comunidad.  

• Programas de impacto  

Dominicana lee.  

  

• Estrategias de enseñanza y de aprendizaje  

El y la docente conoce, comprenden, y utilizan una variedad de 

estrategias de enseñanza-aprendizaje para motivar al o a la estudiante 

a desarrollar competencias y Toman en cuenta los conocimientos 

previos del estudiantado y facilitan la  

• Compromiso Personal y Profesional  

• Comunicación y Lenguaje  

El y la docente conoce y comprenden que el dominio de su lengua 

materna lo o la capacita para promover en el aula las competencias y 

habilidades del currículo que enseñan, a fortalecer los procesos de 

aprendizaje en su aula y centro educativo, y a lograr el óptimo desarrollo 

personal y académico de sus estudiantes y de sí mismo o de sí misma.  

• Desarrollo Profesional y Prácticas Éticas  

El y la docente se compromete con experiencias continuas de desarrollo 

profesional y usan la evidencia para evaluar continuamente su práctica, 

particularmente los efectos de sus acciones y decisiones en otros (el y la 

estudiante, los padres y las madres o los tutores y las tutoras, otros y 



 

 

otras profesionales y la comunidad), y adoptan prácticas para satisfacer 

las necesidades de cada estudiante.  

• Liderazgo y colaboración  

El y la docente muestra actitudes de liderazgo apropiado y 

oportunidades para asumir responsabilidad por el aprendizaje del o de 

la estudiante; colaboran con los o las estudiantes, los padres, las madres 

o los tutores, las tutoras, colegas, autoridades y otro personal escolar 

además de integrantes de la comunidad, y de esta forma aseguran el 

crecimiento del o la estudiante y el avanzase en la profesión.  

  

Los Ejes Transversales:   

 son “grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del 

Sistema Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a ellos se 

articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el establecimiento 

de la vinculación integrados de diferentes tipos de contenidos: 

informaciones, conceptos, procedimientos, valores, actitudes y normas; 

posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a la educación 

dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un trabajo 

conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas de las 

comunidades, incorporando al trabajo de la escuela, tópicos que en un 

momento determinado adquieren una importancia de primer orden, 

convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser trabajada en los 

centros educativos”  

Competencia Fundamental Comunicativa   

Competencia Específica del Ciclo. Se comunica con efectividad a través de 

textos diversos, con la finalidad de demostrar dominio en la utilización de 

la lengua en contextos variados.  



 

 

Comunica sus ideas, pensamientos y sentimientos con fluidez, mediante un 

modelo textual conveniente, en variadas situaciones y contextos, con el fin 

de demostrar conocimiento y uso adecuado de su lengua, a través de 

diferentes medios y recursos.  

Criterios de Evaluación   Producción de mensajes orales y escritos con 

claridad, en función de los diversos contextos en los que se desenvuelve y 

el uso de recursos variados    

  

Competencias Fundamentales Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico; 

Resolución de Problemas; Científica y Tecnológica   

Competencia Específica del Ciclo. Procesa representaciones mentales, 

mediante la comprensión y producción de géneros textuales, con la 

finalidad de derivar en conclusiones lógicas para resolver situaciones 

problemáticas de diferentes ámbitos y a través de procedimientos 

científicos, con apoyo de recursos tecnológicos y de otros tipos.  

Elabora textos orales y escritos con creatividad y criticidad según las 

conclusiones de los problemas abordados en investigaciones, y las publica 

a través de medios variados.  

  

Criterios de Evaluación - Uso de textos orales y escritos, sobre juicios y 

puntos de vista, según conclusiones lógicas que le permitan desarrollar 

acciones, manteniendo el respeto de las opiniones de los demás. Exposición 

de resultados sobre la solución de problemas sociales obtenidos de 

investigaciones, a través de textos científicos y el uso recursos. 

Presentación de investigaciones mediante textos científicos de forma oral o 

escrita, en actos de intercomunicación, y a través de soportes tecnológicos.  

  



 

 

Competencias Fundamentales Ética y Ciudadana; Desarrollo Personal y 

Espiritual; Ambiental y de la Salud  

 Competencia Específica del Ciclo. Valora las relaciones socioculturales, a 

través de textos orales y escritos convenientes, con la finalidad de 

manifestar su percepción sobre el mundo; el cultivo de valores universales 

y la dimensión humanista; así como la preservación de la salud y el 

Medioambiente, haciendo uso de recursos variados.  

 Competencia Específica por Grado Caracteriza problemas sociales a través 

de textos orales y escritos, con la finalidad de solucionarlos, canalizando 

emociones, sentimientos, relaciones humanas, así como la preservación de 

la salud y el ambiente, mediante el uso de recursos diversos.  

Criterios de Evaluación Elaboración y desarrollo de proyectos, utilizando 

textos orales y escritos, para la construcción de una ciudadanía y búsqueda 

de soluciones. Lecturas y escrituras reflexivas de temas relacionados con 

emociones y sentimientos, fortaleciendo las relaciones humanas y el 

respeto.   

Publicación de temas y situaciones sobre la preservación de la salud y 

Medioambiente, en actos de intercomunicación variados, usando textos 

diversos.  

  

Conexión con los Ejes Temáticos Transversales: problemáticas sociales, 

comunitarias transversales y su asociación con los contenidos del Ciclo y 

Grados  

  

Ejes Transversales   

Salud y Bienestar Estudio de informaciones en fuentes variadas sobre 

salud y bienestar social en el ámbito escolar, familiar, a través de textos 

funcionales y literarios  



 

 

  

Desarrollo Sostenible Caracterización de los factores más evidentes que 

ponen en peligro el desarrollo sostenible en su hogar, escuela, comunidad, 

aportando posibles soluciones significativas, mediante textos orales y 

escritos.  

  

Desarrollo personal y profesional    

Presentación de proyectos de vida estudiantil orientados a su formación 

personal, apoyado por docentes, familiares y compañeros, con miras a su 

superación en la sociedad, a través de diversos tipos de textos  

  

Alfabetización Imprescindible Elaboración de trabajos de investigación 

mediante el uso estándar de su lengua materna, así como el manejo de 

herramientas tecnológicas, en formato físico, digital, virtual, en el texto 

funcional y literario  

  

Ciudadanía y Convivencia Desarrollo de proyectos sobre resolución de 

conflictos personales, familiares y del centro educativo, haciendo uso de la 

producción oral y escrita en el fortalecimiento de una convivencia pacífica, 

el respeto y cumplimiento de los derechos y deberes ciudadano.  

  

  

  

  
  

Indicadores Eficiencia Interna  

Cantidad y %  

Matricula final %  

Promovidos     %  



 

 

Reprobados:  %  

Abandono:        %  

  

Contenidos de quinto  

  

  

Bloque 1  

- La carta de excusa o disculpa  

 -Función – Estructura.  

- Verbos en futuro  

- Conectores causales  

- Adverbios  

  

La anécdota - Función y estructura  

- Verbos en tiempo pasado del modo indicativo  

- Primera y tercera persona gramatical  

- Adjetivos   

- Adverbios  

- Conectores  

  

Bloque 2 - El informe de lectura – Función  

- Estructura   

- Verbo  



 

 

- Conectores  

  

El anuncio   

- Función y estructura  

- Tipos de anuncios  

- La segunda persona del singular.   

- Lo denotativo informativo   

- Lo connotativo expresivo   

- Oraciones imperativas e interrogativas   

- Vocabulario persuasivo  

  

Bloque 3 El cuento  

- Función   

 -Estructura  

- Componentes del cuento  

- Conectores de orden, causales y de continuidad  

- Verbos en pasado y presente  

- Adjetivo  

- El narrador   

- Los personajes  

  



 

 

Bloque 4 La copla  

- Función   

- Estructura  

- La cuarteta y la redondilla   

- La redondilla  

- La rima consonante   

- Figuras literarias  

  

  

  

Contenidos de sexto  
  

Bloque 1  

La carta de agradecimiento  

La receta  

Bloque 2  

• El artículo expositivo: función y estructura expositiva (introducción, 

desarrollo y conclusión).  

• EL comentario.  

  

  

Bloque 3  

• El anuncio: función y estructura (encabezamiento o titular, cuerpo o 

desarrollo, cierre o rúbrica).  

 Bloque 4  



 

 

• La oda: función y estructura (primera parte, donde se especifica el tema que 

se va a tratar, segunda parte, donde se representa el desarrollo; y tercera 

parte, donde se cierra el poema).  

  

 Recursos  

• Humanos, Cartulinas, papelógrafos, pizarra, tiza, borradores, lapiceros, 

lápices, libros, diccionarios, computadora, proyector, hojas en blancos, 

copias de actividades, secuencias didácticas, PC.   

  

Actividades  

• Reconstruyen  de  forma  oral  y  escrita  diferentes 

 situaciones comunicativas.  

• Participan de forma coherente en diferentes situaciones comunicativas.  

• Identifican los diferentes tipos de palabras en los diferentes tipos de 

textos.  

• Responden a preguntas literales e inferenciales y escritas en los 

diferentes tipos de textos.  

• Reconstruyen el sentido global de los diferentes tipos de textos que leen 

y escuchan.  

• Escriben uno o varios borradores de los textos que producirán en los 

que perciben cambios y contenidos en relación con la versión inicial y 

final del escrito.  

  

   

  

  

  

  

 

  

    



 

 

  

  

    



 

 

 

CODIGO: 02510   COORDINADOR: Tomas Villalona   director: VICTOR AGUASVIVAS ABREU 

   

 Filosofía institucional   

Misión  
Garantizar una educación de calidad mediante la implementación de las políticas educativas planteadas por el MINERD, 
propiciando un desarrollo integral a lo largo de la vida para la formación de ciudadanos libres, éticos, críticos y creativos 
capaces de contribuir al desarrollo colectivo y al suyo propio.  

Valores  

Amor, entrega, calidad, innovación y trabajo en equipo  

  

Visión  
Ser un centro educativo que funcione como una comunidad de aprendizaje y así, lograr una educación de calidad que forme 
seres humanos éticos, competentes, respetuosos del patrimonio público, que ejercen sus derechos y cumplen sus deberes, 
que genere oportunidades legítimas de progreso y prosperidad para cada uno y para el colectivo.  

Lema  

Educando en valores en un currículo por competencias.  

   

  

 INTRODUCCION  



 

 

  

Planificar es una herramienta con la que deberíamos contar en nuestro accionar diario, por eso hacer el plan anual de clase 

(PAC) en cada año escolar es de gran importancia, ya que esta herramienta nos muestra el camino a seguir durante todo el 

año escolar, y nos sirve para saber que vamos a impartir, los avances que vamos teniendo y al mismo tiempo saber si 

vamos acorde con el calendario escolar.  

En este plan anual de clase (PAC) que desarrollamos a continuación será enfocado desde las áreas de Lengua española, 

matemática, ciencias sociales y ciencias naturales para el 4to. Lengua española, matemática, ciencias sociales, ciencias 

naturales y educación artística para 5to de primaria, año escolar 2024/2025.  El mismo cuenta con dos estrategias de 

planificación y cuatro bloques de contenidos, divididos mensualmente, donde tomaremos en cuenta las estrategias de 

enseñanza-aprendizaje, así como las diferentes técnicas de evaluación, tomando en cuenta recursos humanos que 

tenemos y su contexto.  

Al finalizar la ejecución del plan anual de clase (PAC) quedara evidenciado como llegar al logro de los objetivos.  

OBJETIVO GENERAL  

 Lograr un control de los contenidos a impartir, así como su evaluación dependiendo del calendario escolar.  

     OBJETIVOS ESPECIFICOS  

 Conocer todos los contenidos del grado. (lograr que los estudiantes comprendan y produzcan los diferentes textos 

trabajados)  

 Desglosar los contenidos según tiempo.  

 Utilizar las estrategias de enseñanza aprendizaje según los contenidos y las competencias.  

 Evaluar cómo van los avances según indicadores a lograr.  

 Tener control de los indicadores de logros y competencias.  

                       



 

 

ESTRATEGIAS DE PLANIFICACION  

 Unidad de aprendizaje  

 Proyecto participativo de aula   

   ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE  

 Estrategia de recuperación de experiencias previas.  

 Estrategia de descubrimiento e indagación.  

 Estrategia de inserción de maestros y alumnos en el entorno.  

 Estrategia expositiva de conocimientos elaborados y/o acumulados.  Resolución de problemas  

ESTRATEGIAS DE EVALUACION  

 Observación de aprendizaje.  

 Registro anecdótico.  

 Elaboración de mapas conceptuales y mapas mentales.  

 Portafolios.  

 Diario reflexivo de clase.  

 Intercambios orales.  

 Resolución de problemas.  

 Actividades individuales y grupales.  

 Ensayos.  

 INSTRUMENTOS DE EVALUACION  

 Pruebas escritas y orales.  

 La rúbrica.  



 

 

 Lista de cotejo.  

 Escala estimativa.  

 Registro de grado.  

 Diario reflexivo  

 Cuaderno de trabajo 

  DEFICIENCIA INTERNA  

Promovidos  

Reprobados  

Abandono  

Traslado   
  

PERFIL DEL EDUCANDO  

El niño y la niña que finalizan la Educación Primaria:  

 Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, talentos, aciertos y también con limitaciones. Conocen 

y cuidan su cuerpo, desarrollan su individualidad y una sexualidad sana. Observan sus semejanzas y diferencias respecto a 

las demás personas y las asumen como sus iguales en dignidad y condición humana. Comienzan a aceptarse a sí mismo y a 

sí misma y a las personas que les rodean.  

• Identifican y manejan sus emociones y sentimientos, tales como alegría, tristeza, dolor, enojo y actúan intentando 

ponerse en el lugar de la otra persona, con sentido de justicia. Desarrollan paulatinamente su inteligencia emocional y se 

ejercitan en la reflexión sobre sus fortalezas y debilidades y los cuestionamientos de las demás personas.   



 

 

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, la escuela y la comunidad. Disfrutan de la compañía 

de sus familiares y de las demás personas significativas de su entorno, a través de juegos, conversaciones o en la 

realización de tareas comunes.  

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser interior, de acuerdo con la identidad religiosa de su familia, 

a la vez que respetan la diversidad de creencias. Muestran sensibilidad ante las situaciones de las personas de su entorno y 

se solidarizan con ellas.  

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del conocimiento y la valoración de las expresiones 

socioculturales de su familia y de su comunidad, y se dan cuenta de que pertenecen a una nación con la cual comparten 

una historia, unos valores y unos símbolos patrios. Reconocen de manera crítica los límites de su propia cultura, tales 

como situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, inequidad de género, entre otros.   

• Conocen sus derechos y los defienden, a la vez que cumplen con sus deberes para con los demás. Entienden la 

democracia como el conocimiento y aplicación de normas y acuerdos de convivencia construidos colectivamente.  

Reconocen y valoran el papel que desempeñan la mujer y el hombre en la construcción de una sociedad democrática. 

Observan con sentido crítico y expresan sus acuerdos y desacuerdos respecto a la realidad, y cuando tienen conflictos con 

otras personas se inclinan a resolverlos pacíficamente.  

• Toman iniciativas y confían en su capacidad para llevar a cabo proyectos por cuenta propia o con la colaboración de 

otras personas. Cooperan con responsabilidad en las tareas del hogar y la escuela al margen de estereotipos de género. Se 

interesan y participan en la solución de los problemas de su entorno, aportando alternativas de solución de manera 

constructiva, para elevar la calidad de su propia vida y la de su comunidad.  

• Comunican sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna. Se inician en el manejo de otros 

códigos lingüísticos mediante los cuales pueden comunicarse de forma rudimentaria. Explican lo que hacen, expresan sus 

pensamientos, conocimientos, intuiciones, metas y acciones; para ello escuchan y dialogan con respeto.  



 

 

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios artísticos de acuerdo con el contexto, tales como 

danza, música, canto, teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en su proceso de aprendizaje y las usan 

adecuadamente de acuerdo con sus necesidades y requerimientos. • Valoran y respetan la vida en sus diferentes 

manifestaciones y protegen su entorno natural. Actúan positivamente a favor de la preservación y cuidado del ambiente. 

Cuidan su salud personal y se dan cuenta de la relación que tiene con la salud del ambiente. Valoran el deporte como un 

medio de recreación para generar y preservar la salud física y mental. Muestran curiosidad por conocer más a fondo los 

seres vivos y su relación con su entorno natural. Reconocen y aprecian la diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de aprendizaje. Se hacen preguntas, desarrollan procesos de 

pensamiento lógico y de investigación. Observan la realidad natural y social con actitud de asombro y criticidad. Realizan 

experimentos sencillos, establecen conexiones entre los fenómenos que ocurren en la realidad, hacen inferencias sencillas, 

plantean conclusiones, toman decisiones, y las comparten. • Buscan formas novedosas para presentar sus ideas y 

propuestas. Imaginan e inventan, buscan soluciones creativas a problemas de la vida cotidiana que les afectan, las 

ensayan, se arriesgan y aprenden de sus errores. La educación dominicana busca que sus niños exploren sus talentos y 

desarrollen sentido de la responsabilidad por su vida presente y futura, que se inicien en la proyección de sus sueños e 

ideales junto con otros niños, con su familia y su comunidad. Esta visión de futuro todavía informe, va a ser la zapata para 

construir junto con otros y otras una sociedad donde cada uno tenga oportunidades de desarrollo personal, y de construir 

una sociedad más justa y equitativa para todos y todas.  

  

  

      

PERFIL DEL EDUCADOR  

  



 

 

  

 Conocimiento y comprensión de los adolescentes. Toma en cuenta la diversidad (cognitiva, emocional, etc.).  

 Toma en cuenta los intereses de los estudiantes.  Realiza adaptaciones y ajustes curriculares.  

 Diseña ambientes y experiencias de aprendizajes significativos.  Diseña actividades y estrategias para los 

adolescentes.  

 Trabaja en grupo. Propicia ambientes favorables.  Domina la estructura conceptual de su área.  

 Comprende y aplica el diseño curricular. Diseña situaciones de aprendizaje.  Integra diferentes áreas.  

 Demuestra creatividad e innovación en su planificación.  Utiliza diversos métodos para explorar conocimientos.  

 Utiliza eficazmente diversos entornos de aprendizaje.  Utiliza la realidad del entorno natural y sociocultural.  

 Diseña y aplica instrumentos que le permiten evaluar.  Investiga  

 Valora las variadas formas en que las personas se comunican.  Valora a las personas, respeta y aprecia a todos.  

 Ejerce liderazgo en el aula.  Se relaciona de manera efecto.  

  

Lengua española  

periodo  Contenido lengua española  Tiempo en semanas  

1er periodo  
agosto/octubre 2024  

 La conversación - Estructura. - Los actos de habla: apertura, 
cuerpo, conclusión y terminación - Los turnos de habla - Los 
roles - Ideas explícitas e implícitas - La cortesía.  

 La carta de solicitud de permiso - Función y Estructura - 
Oraciones enunciativas y desiderativas - La concordancia - 
Modo subjuntivo - Modo subjuntivo  

10 semanas  



 

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 La biografía - Función - Estructura - Verbos en tiempo pasado - 
Adjetivos – Conectores.  

 El informe de lectura - Función - Estructura - Pasos para 
realizar un resumen. - Adjetivos. - Verbos - Conectores.  

11 semanas  

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 La Historieta - Función - Estructura - Componentes -  
Diferentes formas de globos y su significado - Letras, formas,  

8 semanas  

 tamaños, significado e intención - Color y significado!  
  

 

Abril/junio 2025   El acróstico - Función. - Estructura. - El orden de letras. - Uso de 
nombres. - Versos. - Adjetivos. - Figuras literarias.  

12 semanas  

  

  

Matemáticas  

Periodo  Contenido matemática   Tiempo en semanas  

1er periodo   10 semanas  OJO   



 

 

Septiembre/octubre  
2024  

 Numeración  

 Secuencia de números naturales como mínimo hasta el 
999,999.  

 Valor de posición: unidad de millón.   

 Símbolos: =, <, >.  

 Números en forma desarrollada. Redondeo  

 Números pares e impares  

 Ordinales hasta el centésimo (100mo).   

 Patrones numéricos  

 Números romanos (símbolos y reglas del sistema).  

 Operaciones con números naturales cuyos resultados no 
excedan los 999,999. Con y sin materiales concretos.  

 Algoritmo de la multiplicación y división   

 Adición de números naturales Propiedades de números 
naturales (Conmutativa y asociativa).  

 Sustracción de números naturales.   

 Estimación de números naturales a partir del redondeo.  

 

 



 

 

  Propiedades de la multiplicación (conmutativa, asociativa, del 
cero y el uno.   

 Cálculo mental de números naturales   

 Potencia y sus elementos: cuadrados y cubos.  

 División y sus elementos: como resta repetida, como 
repartición en partes iguales y como operación asociada a la  
multiplicación.  

 División exacta e inexacta. Razón  

 Razones iguales  
  

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Fracciones: como una parte de la unidad, como una parte de 
una colección, como parte de una región, como punto de una 
recta numérica, propias, impropias y números mixtos, 
equivalentes y fracciones decimales.  

 Operaciones con fracciones: suma y resta con denominadores 
iguales y diferentes, multiplicación y división de fracciones.  

 Valor de posición; décima y centésima.   

 Suma y resta de números decimales.  

 Geometría  Concepto de:  

 Punto. Recta. Plano. Segmento. Rayo. Ángulos, sus elementos y 

clasificación. Regla, compás y transportador. Notación Relación 

entre rectas: oblicuas, perpendiculares, paralelas.  Polígonos:  

 Triángulo  

 Clasificación de triángulos por sus lados y ángulos  

Cuadrilátero.  

11 semanas  
OJO  



 

 

 

  Paralelogramos: rectángulo, cuadrado.   

 Congruencia.  

 Segmentos congruentes  

 Figuras geométricas congruentes   Polígonos congruentes  

 Coordenadas cartesianas.  

 Ubicación de puntos en el plano.   

 Localización de figuras en un plano. Rutas en un mapa.  

 Puntos cardinales. Cubo y prisma regular.  

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 Medición  

 Unidades de medida del Sistema Métrico Decimal: metro y 
centímetro.  

 Cálculo de porcientos con monedas y billetes hasta RD 
1,000,000.  

 Instrumentos de medición: Regla, compás y transportador. 
Suma y resta de longitudes.  

 Perímetro: (cálculo y medición).   

 Concepto de área: (Notación y estimación, unidades métricas 
cuadradas, el metro y el centímetro cuadrados)  
  

8 semanas  



 

 

Abril/junio 2025   Área de polígonos regulares.   

 Medida de intervalo de tiempo.  

 Tiempo en diferentes momentos del día (AM y PM) siglo, año, 
mes, día, hora, minuto y segundo.  

 Temperatura: Concepto intuitivo, termómetro y escalas 
Celsius o centígrada y su notación  

 Estadística  

12 semanas  

  Recolección, organización y clasificación de datos.  

 Tablas de conteo. Frecuencia.  

 Pictogramas. Gráficas de barras  

 

  

Ciencias Sociales  

Periodo  Contenido ciencias sociales  Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

Geografía del Caribe y las Antillas.   

 El Caribe, Antillas Mayores y Menores: características físicas, 
sociales y culturales.   

 El Caribe, las Antillas e Isla de Santo Domingo: posición, relieve, 
clima y población.  

Origen y formación del pueblo dominicano:   

 Primeros pobladores de la isla. ciguayos, macorixes y tainos.   

 Conquista de la Española:  colonizadores españoles.   

 Defensa de los indígenas y formas de resistencia indígena y 
africana: alzamiento, cimarronadas, manieles y palenques.  

10 semanas  



 

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2024  

 -Características de la Isla de Santo Domingo en los siglos XVII y 
XVIII   

 Monopolio, contrabando y piratería. -Devastaciones de 
Osorio.   

 Ocupación francesa y división de la isla.  

 Independencia de Haití.   

 Educación Ciudadana   

 Patrimonio natural y cultural de la República Dominicana 
Organización de la sociedad   

 Conceptos de Nación, Estado y Gobierno. Estado Social  

11 semanas  

 Democrático y de Derecho.  
 Territorio Nacional.   

Los Poderes del Estado   

Estado y Constitución.   

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

Primera mitad del siglo XIX   

 Entrega a Francia, vuelta a la colonia española, reconquista e 
independencia efímera.   

 Periodo de la unificación haitiana.   

 Nacimiento de la República Dominicana.  

 Aportes de las mujeres en la fundación de la República 
Dominicana  

 Símbolos Patrios.   

8 semanas  



 

 

Abril/junio 2025  Convivencia humana   

 Deberes y derechos civiles y políticos.   

 Aspectos principales de la educación vial.   
 Cultura de paz y manejo de conflictos.  

 Valores importantes para la convivencia.   

 Participación, justicia, respeto, responsabilidad, libertad y 
tolerancia.   

 Convivencia vial   
 Cultura de ahorro   

 Situaciones de violencia y corrupción.   Respeto a las 
demás personas   Relaciones armoniosas.  

12 semanas  

  

Ciencias de la Naturaleza  
 

Periodo  Contenido de ciencias de la naturaleza  Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

Ciencias de la Vida Materia y sus propiedades   

 La biodiversidad de los seres vivos y su organización celular.  

 Las plantas: endémicas y nativas.   

 Los animales: endémicos y nativos.   

 Reproducción: asexual y sexual.    Caracteres hereditarios. 

Interacción y movimiento  

 Movimiento en plantas  
Energía y conservación   

 Nutrición en plantas y animales.   

 La fotosíntesis.  

10 semanas  



 

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

Sistema y mecanismo  

 Los ecosistemas y los recursos naturales.  

 La agricultura: cultivos y huertos escolares  
Interacción y movimiento  

 Flujo de energía en ecosistemas.  
Salud y ser humano   

 Desarrollo y cambio en el ser humano.   

 Cuidado del cuerpo humano.   

 Enfermedades tropicales y virales (transmitidas por vectores)  

11 semanas  

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

Ciencias físicas Materia y sus propiedades   

La luz.   

 Los colores.   

 Reflexión, refracción y difracción.   

 Sustancias, combinaciones y mezclas (homogéneas y 
heterogéneas).   

8 semanas  

  Energía y conservación Energía, transmisión y transformación:  
solar y química.   

Interacción y movimiento   

 Interacción de la luz con líquido y sólido.   

 Movimiento en línea recta (luz). Sistema y mecanismo   

Prismas, espejos y lentes. Instrumentos ópticos.   

 Mecanismos de transmisión de movimiento (palancas, poleas 
simples y distintas ruedas, tornillos sin fin).   

 Tecnología en la medicina (placa de rayos X, sonografía, 
análisis médicos e instrumentos ópticos).  

 



 

 

Abril/junio 2025  Ciencias de la tierra y el universo Materia y sus propiedades   

Composición física del planeta Tierra.   

 Fenómenos naturales. Sismos.   
Energía y conservación   

 El Sol: fuente de energía.   

 Eficiencia energética.   
Sistema y mecanismo   

 Sistema Solar: Sol, planetas, satélites, luna, cometas.   
Interacción y movimiento   

 Movimiento y trayectoria de los planetas del Sistema Solar.   
 Eclipse  

12 semanas  

  

  

  

Matemáticas 5to  
periodo  Contenido Matemática   Tiempo en semanas  



 

 

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

 -Numeración Secuencia de números naturales como mínimo 
hasta el 999,999.   

 Valor de posición: unidad de millón.   

 Símbolos: = <, >.  

 Números en forma desarrollada. Redondeo Números pares e 
impares   

 Ordinales hasta el centésimo (100mo).   

 Patrones numéricos Números romanos (símbolos y reglas del 
sistema).   

 Operaciones con números naturales cuyos resultados no 
excedan los 999,999. Con y sin materiales concretos.  

 Sustracción de números naturales.   

 Estimación de números naturales a partir del redondeo.  

 Razones iguales   

 Fracciones: como una parte de la unidad, como una parte de 
una colección, como parte de una región, como punto de una 
recta numérica, propias, impropias y números mixtos, 
equivalentes y fracciones decimales.   

 Operaciones con fracciones: suma y resta con denominadores 
iguales y diferentes, multiplicación y división de fracciones.   

 Valor de posición; décima y centésima.   

 Suma y resta de números decimales.  

10 semanas  

2do periodo 
noviembre/diciembre  

 Geometría Concepto de: Punto. Recta. Plano. Segmento. Rayo 
Ángulos, sus elementos y clasificación. Regla, compás y  

11 semanas  

 



 

 

2024 a enero 2025  transportador. Notación Relación entre rectas: oblicuas, 
perpendiculares, paralelas.   

 Polígonos:   

 Triángulo Clasificación de triángulos por sus lado y ángulos   

Cuadrilátero.   

 Paralelogramos: rectángulo, cuadrado.  

 Congruencia.   

 Segmentos congruentes   

 Figuras geométricas congruentes   Polígonos congruentes   

 Coordenadas cartesianas.   

 Ubicación de puntos en el plano.   

 Localización de figuras en un plano.   

 Rutas en un mapa.   

 Puntos cardinales.   

 Cubo y prisma regular.  

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

Medición   

 Unidades de medida del Sistema Métrico Decimal: metro y centímetro.   

 Cálculo de porcientos con monedas y billetes hasta RD 1,000,000.   

 Instrumentos de medición: Regla, compás y transportador.   

 Suma y resta de longitudes.   

 Perímetro: (cálculo y medición).   

 Concepto de área: (Notación y estimación, unidades métricas cuadradas, 
el metro cuadrado y el centímetro cuadrado).  

 Área de polígonos regulares.   

 Medida de intervalo de tiempo.   

 Tiempo en diferentes momentos del día (AM y PM) siglo, año, mes, día, 
hora, minuto y segundo.   

8 semanas  



 

 

 Temperatura: Concepto intuitivo, termómetro y escalas Celsius o  

 centígrada y su notación.   

Abril/junio 2025   Algoritmo de la multiplicación y división   

 Adición de números naturales   

 Propiedades de números naturales (Conmutativa y asociativa).  

 Propiedades de la multiplicación (conmutativa, asociativa, del cero y el 
uno.   

 Cálculo mental de números naturales   

 Potencia y sus elementos: cuadrados y cubos.   

 División y sus elementos: como resta repetida, como repartición en 
partes iguales y como operación asociada a la multiplicación Estadística   

 Recolección, organización y clasificación de datos.   

 Tablas de conteo.   

 Frecuencia.   

 Pictogramas.   

 Gráficas de barras  

12 semanas  

 

    



 

 

    

 

   

 Filosofía institucional Misión  
Garantizar una educación de calidad mediante la implementación de las políticas educativas planteadas por el MINERD, 
propiciando un desarrollo integral a lo largo de la vida para la formación de ciudadanos libres, éticos, críticos y creativos 
capaces de contribuir al desarrollo colectivo y al suyo propio.  

Valores  

Amor, entrega, calidad, innovación y trabajo en equipo  

  

Visión  
Ser un centro educativo que funcione como una comunidad de aprendizaje y así, lograr una educación de calidad que forme 
seres humanos éticos, competentes, respetuosos del patrimonio público, que ejercen sus derechos y cumplen sus deberes, 
que genere oportunidades legítimas de progreso y prosperidad para cada uno y para el colectivo.  

Lema  

Educando en valores en un currículo por competencias.  

   

  

INTRODUCCION  
  



 

 

Planificar es una herramienta con la que deberíamos contar en nuestro accionar diario, por eso hacer el plan anual de clase 

(PAC) en cada año escolar es de gran importancia, ya que esta herramienta nos muestra el camino a seguir durante todo el 

año escolar, y nos sirve para saber que vamos a impartir, los avances que vamos teniendo y al mismo tiempo saber si 

vamos acorde con el calendario escolar.  

En este plan anual de clase (PAC) que desarrollamos a continuación será enfocado desde las áreas de Lengua española, 

matemática, ciencias sociales y ciencias naturales para el 4to. Lengua española, matemática, ciencias sociales, ciencias 

naturales y educación artística para 5to de primaria, año escolar 2024/2025.  El mismo cuenta con dos estrategias de 

planificación y cuatro bloques de contenidos, divididos mensualmente, donde tomaremos en cuenta las estrategias de 

enseñanza-aprendizaje, así como las diferentes técnicas de evaluación, tomando en cuenta recursos humanos que tenemos 

y su contexto.  

Al finalizar la ejecución del plan anual de clase (PAC) quedara evidenciado como llegar al logro de los objetivos.  

OBJETIVO GENERAL  

 Lograr un control de los contenidos a impartir, así como su evaluación dependiendo del calendario escolar.  

     OBJETIVOS ESPECIFICOS  

 Conocer todos los contenidos del grado. (lograr que los estudiantes comprendan y produzcan los diferentes textos 

trabajados)  

 Desglosar los contenidos según tiempo.  

 Utilizar las estrategias de enseñanza aprendizaje según los contenidos y las competencias.  

 Evaluar cómo van los avances según indicadores a lograr.  

 Tener control de los indicadores de logros y competencias.  

                      ESTRATEGIAS DE PLANIFICACION  

 Unidad de aprendizaje  



 

 

 Proyecto participativo de aula   

             ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE  
 Estrategia de recuperación de experiencias previas.  

 Estrategia de descubrimiento e indagación.  

 Estrategia de inserción de maestros y alumnos en el entorno.  

 Estrategia expositiva de conocimientos elaborados y/o acumulados.  

 Resolución de problemas ESTRATEGIAS DE EVALUACION  

 Observación de aprendizaje.  

 Registro anecdótico.  

 Elaboración de mapas conceptuales y mapas mentales.  

 Portafolios.  

 Diario reflexivo de clase.  

 Intercambios orales.  

 Resolución de problemas.  

 Actividades individuales y grupales.  

 Ensayos.  

INSTRUMENTOS DE EVALUACION  

 Pruebas escritas y orales.  

 La rúbrica.  

 Lista de cotejo.  

 Escala estimativa.  

 Registro de grado.  



 

 

 Diario reflexivo  

 Cuaderno de trabajo  

DEFICIENCIA INTERNA  

Promovidos  

Reprobados  

Abandono  

Traslado   

  

PERFIL DEL EDUCANDO  

El niño y la niña que finalizan la Educación Primaria:  

• Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, talentos, aciertos y también con limitaciones. 

Conocen y cuidan su cuerpo, desarrollan su individualidad y una sexualidad sana. Observan sus semejanzas y diferencias 

respecto a las demás personas y las asumen como sus iguales en dignidad y condición humana. Comienzan a aceptarse a sí 

mismo y a sí misma y a las personas que les rodean.  

• Identifican y manejan sus emociones y sentimientos, tales como alegría, tristeza, dolor, enojo y actúan intentando 

ponerse en el lugar de la otra persona, con sentido de justicia. Desarrollan paulatinamente su inteligencia emocional y se 

ejercitan en la reflexión sobre sus fortalezas y debilidades y los cuestionamientos de las demás personas.   

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, la escuela y la comunidad. Disfrutan de la compañía 

de sus familiares y de las demás personas significativas de su entorno, a través de juegos, conversaciones o en la 

realización de tareas comunes.  



 

 

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser interior, de acuerdo con la identidad religiosa de su familia, 

a la vez que respetan la diversidad de creencias. Muestran sensibilidad ante las situaciones de las personas de su entorno y 

se solidarizan con ellas.  

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del conocimiento y la valoración de las expresiones 

socioculturales de su familia y de su comunidad, y se dan cuenta de que pertenecen a una nación con la cual comparten 

una historia, unos valores y unos símbolos patrios. Reconocen de manera crítica los límites de su propia cultura, tales 

como situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, inequidad de género, entre otros.   

• Conocen sus derechos y los defienden, a la vez que cumplen con sus deberes para con los demás. Entienden la 

democracia como el conocimiento y aplicación de normas y acuerdos de convivencia construidos colectivamente.  

Reconocen y valoran el papel que desempeñan la mujer y el hombre en la construcción de una sociedad democrática. 

Observan con sentido crítico y expresan sus acuerdos y desacuerdos respecto a la realidad, y cuando tienen conflictos con 

otras personas se inclinan a resolverlos pacíficamente.  

• Toman iniciativas y confían en su capacidad para llevar a cabo proyectos por cuenta propia o con la colaboración de 

otras personas. Cooperan con responsabilidad en las tareas del hogar y la escuela al margen de estereotipos de género. Se 

interesan y participan en la solución de los problemas de su entorno, aportando alternativas de solución de manera 

constructiva, para elevar la calidad de su propia vida y la de su comunidad.  

• Comunican sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna. Se inician en el manejo de otros 

códigos lingüísticos mediante los cuales pueden comunicarse de forma rudimentaria. Explican lo que hacen, expresan sus 

pensamientos, conocimientos, intuiciones, metas y acciones; para ello escuchan y dialogan con respeto.  

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios artísticos de acuerdo con el contexto, tales como 

danza, música, canto, teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en su proceso de aprendizaje y las usan 

adecuadamente de acuerdo con sus necesidades y requerimientos. • Valoran y respetan la vida en sus diferentes 



 

 

manifestaciones y protegen su entorno natural. Actúan positivamente a favor de la preservación y cuidado del ambiente. 

Cuidan su salud personal y se dan cuenta de la relación que tiene con la salud del ambiente. Valoran el deporte como un 

medio de recreación para generar y preservar la salud física y mental. Muestran curiosidad por conocer más a fondo los 

seres vivos y su relación con su entorno natural. Reconocen y aprecian la diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de aprendizaje. Se hacen preguntas, desarrollan procesos de 

pensamiento lógico y de investigación. Observan la realidad natural y social con actitud de asombro y criticidad. Realizan 

experimentos sencillos, establecen conexiones entre los fenómenos que ocurren en la realidad, hacen inferencias sencillas, 

plantean conclusiones, toman decisiones, y las comparten. • Buscan formas novedosas para presentar sus ideas y 

propuestas. Imaginan e inventan, buscan soluciones creativas a problemas de la vida cotidiana que les afectan, las 

ensayan, se arriesgan y aprenden de sus errores. La educación dominicana busca que sus niños exploren sus talentos y 

desarrollen sentido de la responsabilidad por su vida presente y futura, que se inicien en la proyección de sus sueños e 

ideales junto con otros niños, con su familia y su comunidad. Esta visión de futuro todavía informe, va a ser la zapata para 

construir junto con otros y otras una sociedad donde cada uno tenga oportunidades de desarrollo personal, y de construir 

una sociedad más justa y equitativa para todos y todas.  

  

  

      

PERFIL DEL EDUCADOR  
 

  

 Conocimiento y comprensión de los adolescentes. Toma en cuenta la diversidad (cognitiva, emocional, etc.).  

 Toma en cuenta los intereses de los estudiantes.  Realiza adaptaciones y ajustes curriculares.  

 Diseña ambientes y experiencias de aprendizajes significativos.  Diseña actividades y estrategias para los 

adolescentes.  



 

 

 Trabaja en grupo. Propicia ambientes favorables.  Domina la estructura conceptual de su área.  

 Comprende y aplica el diseño curricular. Diseña situaciones de aprendizaje.  Integra diferentes áreas.  

 Demuestra creatividad e innovación en su planificación.  Utiliza diversos métodos para explorar conocimientos.  

 Utiliza eficazmente diversos entornos de aprendizaje.  Utiliza la realidad del entorno natural y sociocultural.  

 Diseña y aplica instrumentos que le permiten evaluar.  Investiga  

 Valora las variadas formas en que las personas se comunican.  Valora a las personas, respeta y aprecia a todos.  

 Ejerce liderazgo en el aula.  Se relaciona de manera efecto.  
  

Lengua española  

periodo  Contenido lengua española  Tiempo en semanas  

1er periodo   
Agosto/octubre 2024  

 La conversación - Estructura. - Los actos de habla: apertura, 
cuerpo, conclusión y terminación - Los turnos de habla - Los 
roles - Ideas explícitas e implícitas - La cortesía.  

 La carta de solicitud de permiso - Función y Estructura - 
Oraciones enunciativas y desiderativas - La concordancia - 
Modo subjuntivo - Modo subjuntivo  

10 semanas  

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 La biografía - Función - Estructura - Verbos en tiempo pasado - 
Adjetivos – Conectores.  

 El informe de lectura - Función - Estructura - Pasos para 
realizar un resumen. - Adjetivos. - Verbos - Conectores.  

11 semanas  

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 La Historieta - Función - Estructura - Componentes -  
¡Diferentes formas de globos y su significado - Letras, formas, 

tamaños, significado e intención - Color y significado!  
  

8 semanas  



 

 

Abril/junio 2025   El acróstico - Función. - Estructura. - El orden de letras. - Uso de 
nombres. - Versos. - Adjetivos. - Figuras literarias.  

12 semanas  

   

Matemática  

Periodo  Contenido matemática   Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

 Numeración  

 Secuencia de números naturales como mínimo hasta el 
999,999.  

 Valor de posición: unidad de millón.   

 Símbolos: =, <, >.  

 Números en forma desarrollada. Redondeo  

 Números pares e impares  

 Ordinales hasta el centésimo (100mo).   

 Patrones numéricos  

 Números romanos (símbolos y reglas del sistema).  

 Operaciones con números naturales cuyos resultados no 
excedan los 999,999. Con y sin materiales concretos.  

 Algoritmo de la multiplicación y división   

 Adición de números naturales Propiedades de números 
naturales (Conmutativa y asociativa).  

 Sustracción de números naturales.   

 Estimación de números naturales a partir del redondeo.  

 Propiedades de la multiplicación (conmutativa, asociativa, del 
cero y el uno.   

 Cálculo mental de números naturales   

10 semanas  



 

 

 Potencia y sus elementos: cuadrados y cubos.  

 División y sus elementos: como resta repetida, como  

 



 

 

 repartición en partes iguales y como operación asociada a la 
multiplicación.  

 División exacta e inexacta. Razón  

 Razones iguales  
  

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Fracciones: como una parte de la unidad, como una parte de 
una colección, como parte de una región, como punto de una 
recta numérica, propias, impropias y números mixtos, 
equivalentes y fracciones decimales.  

 Operaciones con fracciones: suma y resta con denominadores 
iguales y diferentes, multiplicación y división de fracciones.  

 Valor de posición; décima y centésima.   

 Suma y resta de números decimales.  

 Geometría  Concepto de:  

 Punto. Recta. Plano. Segmento. Rayo. Ángulos, sus elementos y 

clasificación. Regla, compás y transportador. Notación Relación 

entre rectas: oblicuas, perpendiculares, paralelas.  Polígonos:  

 Triángulo  

 Clasificación de triángulos por sus lados y ángulos  

Cuadrilátero.  

 Paralelogramos: rectángulo, cuadrado.   

 Congruencia.  

11 semanas  

 



 

 

  Segmentos congruentes  

 Figuras geométricas congruentes ➢ Polígonos congruentes  

 Coordenadas cartesianas.  

 Ubicación de puntos en el plano.   

 Localización de figuras en un plano. Rutas en un mapa.  

 Puntos cardinales. Cubo y prisma regular.  

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 Medición  

 Unidades de medida del Sistema Métrico Decimal: metro y 
centímetro.  

 Cálculo de porcientos con monedas y billetes hasta RD 
1,000,000.  

 Instrumentos de medición: Regla, compás y transportador. 
Suma y resta de longitudes.  

 Perímetro: (cálculo y medición).   

 Concepto de área: (Notación y estimación, unidades métricas 
cuadradas, el metro y el centímetro cuadrados)  
  

8 semanas  

Abril/junio 2025   Área de polígonos regulares.   

 Medida de intervalo de tiempo.  

 Tiempo en diferentes momentos del día (AM y PM) siglo, año, 
mes, día, hora, minuto y segundo.  

 Temperatura: Concepto intuitivo, termómetro y escalas 
Celsius o centígrada y su notación  

12 semanas  



 

 

  Estadística  

 Recolección, organización y clasificación de datos.  

 Tablas de conteo. Frecuencia.  

 Pictogramas. Gráficas de barras  

 

  

Ciencias Sociales  

Periodo  Contenido ciencias sociales  Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

Geografía del Caribe y las Antillas.   

 El Caribe, Antillas Mayores y Menores: características físicas, 
sociales y culturales.   

 El Caribe, las Antillas e Isla de Santo Domingo: posición, relieve, 
clima y población.  

Origen y formación del pueblo dominicano:   

 Primeros pobladores de la isla. ciguayos, macorixes y tainos.   

 Conquista de la Española:  colonizadores españoles.   

 Defensa de los indígenas y formas de resistencia indígena y 
africana: alzamiento, cimarronadas, manieles y palenques.  

10 semanas  

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2024  

 -Características de la Isla de Santo Domingo en los siglos XVII y 
XVIII   

 Monopolio, contrabando y piratería. -Devastaciones de 
Osorio.   

 Ocupación francesa y división de la isla.  

 Independencia de Haití.   

11 semanas  

 



 

 

  Educación Ciudadana   

 Patrimonio natural y cultural de la República Dominicana 
Organización de la sociedad   

 Conceptos de Nación, Estado y Gobierno. Estado Social 
Democrático y de Derecho.  

 Territorio Nacional.   Los Poderes del Estado   Estado y 
Constitución.   

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

Primera mitad del siglo XIX   

 Entrega a Francia, vuelta a la colonia española, reconquista e 
independencia efímera.   

 Periodo de la unificación haitiana.   

 Nacimiento de la República Dominicana.  

 Aportes de las mujeres en la fundación de la República 
Dominicana  

 Símbolos Patrios.   

8 semanas  

Abril/junio 2025  Convivencia humana   
 Deberes y derechos civiles y políticos.   

 Aspectos principales de la educación vial.   
 Cultura de paz y manejo de conflictos.  

 Valores importantes para la convivencia.   

 Participación, justicia, respeto, responsabilidad, libertad y 
tolerancia.   

12 semanas  

  Convivencia vial    



 

 

  Cultura de ahorro   

 Situaciones de violencia y corrupción.   Respeto a las demás 

personas ➢ Relaciones armoniosas.  

 

  

Naturaleza  

Periodo  Contenido de ciencias de la naturaleza  Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

Ciencias de la Vida Materia y sus propiedades   

 La biodiversidad de los seres vivos y su organización celular.  

 Las plantas: endémicas y nativas.   

 Los animales: endémicos y nativos.   

 Reproducción: asexual y sexual.   Caracteres hereditarios. 

Interacción y movimiento  

 Movimiento en plantas  
Energía y conservación   

 Nutrición en plantas y animales.   

 La fotosíntesis.  

10 semanas  

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

Sistema y mecanismo  

 Los ecosistemas y los recursos naturales.  

 La agricultura: cultivos y huertos escolares  
Interacción y movimiento  

 Flujo de energía en ecosistemas.  

11 semanas  

 



 

 

 Salud y ser humano   

 Desarrollo y cambio en el ser humano.   

 Cuidado del cuerpo humano.   

 Enfermedades tropicales y virales (transmitidas por vectores)  

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

Ciencias físicas Materia y sus propiedades   

La luz.   

 Los colores.   

 Reflexión, refracción y difracción.   

 Sustancias, combinaciones y mezclas (homogéneas y 
heterogéneas).   

 Energía y conservación Energía, transmisión y transformación:  
solar y química.   

Interacción y movimiento   

 Interacción de la luz con líquido y sólido.   

 Movimiento en línea recta (luz). Sistema y mecanismo ➢ 

Prismas, espejos y lentes. Instrumentos ópticos.   

 Mecanismos de transmisión de movimiento (palancas, poleas 
simples y distintas ruedas, tornillos sin fin).   

 Tecnología en la medicina (placa de rayos X, sonografía, 
análisis médicos e instrumentos ópticos).  

8 semanas  

Abril/junio 2025  Ciencias de la tierra y el universo Materia y sus propiedades ➢ 

Composición física del planeta Tierra.   

 Fenómenos naturales. Sismos.  Energía 
y conservación   

12 semanas  



 

 

  El Sol: fuente de energía.   

 Eficiencia energética.   
Sistema y mecanismo   

 Sistema Solar: Sol, planetas, satélites, luna, cometas.   
Interacción y movimiento   

 Movimiento y trayectoria de los planetas del Sistema Solar.   

 Eclipse  

 

  

  

Contenidos de 5to  
  

periodo  Contenido lengua española  Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

 La carta de excusa o disculpa -Función - Estructura. - Verbos 
en futuro - Conectores causales – Adverbios  

 La anécdota -Función Estructura: - Verbos en tiempo pasado 
del modo indicativo. - Primera y tercera persona gramatical. -  
Adjetivos - Adverbios - Conectores  

10 semanas  

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 El informe de lectura -Función -Estructura - Verbo - Conectores  

 El anuncio -Función -Estructura -Componentes -Tipos de 
anuncios - La segunda persona del singular. - Lo denotativo 
informativo y lo connotativo expresivo en el texto y en la  

11 semanas  

 imagen. - Oraciones imperativas e interrogativas. - Vocabulario 
con función persuasiva.  

 



 

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 El cuento - Función -Estructura - Componentes del cuento. - 
Uso de fórmulas de inicio y de cierre. - Conectores de orden, 
causales y de continuidad. - Verbos en pasado y presente. - 
Adjetivo - narrador - Clasificación de los personajes.  

8 semanas  

Abril/junio 2025   La copla - Función - Estructura - La cuarteta y la redondilla - La 
rima consonante en la copla. - Figuras literarias.  

12 semanas  

  

  

periodo  Contenido Matemática   Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

 -Numeración Secuencia de números naturales como mínimo 
hasta el 999,999.   

 Valor de posición: unidad de millón.   

 Símbolos: = <, >.  

 Números en forma desarrollada. Redondeo Números pares e 
impares   

 Ordinales hasta el centésimo (100mo).   

 Patrones numéricos Números romanos (símbolos y reglas del 
sistema).   

 Operaciones con números naturales cuyos resultados no 
excedan los 999,999. Con y sin materiales concretos.  

 Sustracción de números naturales.   

10 semanas  

 



 

 

  Estimación de números naturales a partir del redondeo.  

 Razones iguales   

 Fracciones: como una parte de la unidad, como una parte de 
una colección, como parte de una región, como punto de una 
recta numérica, propias, impropias y números mixtos, 
equivalentes y fracciones decimales.   

 Operaciones con fracciones: suma y resta con denominadores 
iguales y diferentes, multiplicación y división de fracciones.   

 Valor de posición; décima y centésima.   

 Suma y resta de números decimales.  

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Geometría Concepto de: Punto. Recta. Plano. Segmento. Rayo 
Ángulos, sus elementos y clasificación. Regla, compás y 
transportador. Notación Relación entre rectas: oblicuas, 
perpendiculares, paralelas.   

 Polígonos:   

 Triángulo Clasificación de triángulos por sus lado y ángulos   

Cuadrilátero.   

 Paralelogramos: rectángulo, cuadrado.  

 Congruencia.   

 Segmentos congruentes   

 Figuras geométricas congruentes   Polígonos congruentes   

 Coordenadas cartesianas.   

 Ubicación de puntos en el plano.   

11 semanas  

 



 

 

  Localización de figuras en un plano.   

 Rutas en un mapa.   

 Puntos cardinales.   

 Cubo y prisma regular.  

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

Medición   

 Unidades de medida del Sistema Métrico Decimal: metro y 
centímetro.   

 Cálculo de porcientos con monedas y billetes hasta RD 
1,000,000.   

 Instrumentos de medición: Regla, compás y transportador.   

 Suma y resta de longitudes.   

 Perímetro: (cálculo y medición).   

 Concepto de área: (Notación y estimación, unidades métricas 
cuadradas, el metro cuadrado y el centímetro cuadrado).  

 Área de polígonos regulares.   

 Medida de intervalo de tiempo.   

 Tiempo en diferentes momentos del día (AM y PM) siglo, año, 
mes, día, hora, minuto y segundo.   

 Temperatura: Concepto intuitivo, termómetro y escalas 
Celsius o centígrada y su notación.  

8 semanas  

Abril/junio 2025   Algoritmo de la multiplicación y división   

 Adición de números naturales   

 Propiedades de números naturales (Conmutativa y asociativa).  

 Propiedades de la multiplicación (conmutativa, asociativa, del  

12 semanas  



 

 

 cero y el uno.   

 Cálculo mental de números naturales   

 Potencia y sus elementos: cuadrados y cubos.   

 División y sus elementos: como resta repetida, como repartición 
en partes iguales y como operación asociada a la multiplicación 
Estadística   

 Recolección, organización y clasificación de datos.   

 Tablas de conteo.   

 Frecuencia.   

 Pictogramas.   

 Gráficas de barras  

 

  

  

periodo  Contenido Ciencias Sociales   Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

Geografía General  

 Localización del continente americano y su relación espacial  
(hemisferios, meridianos, extensión y límites naturales)  

Migraciones y sus tipos.  

 Actividades económicas: Primarias, secundarias y terciarias.    
Continente Americano:  

 - Características geográficas físico- naturales relevantes.  - 
El Caribe: Geografía física, cultura y población  

10 semanas  

 



 

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Educación Ciudadana:  

 - Nacionalidad y ciudadanía.   

 - Derechos Fundamentales según la Constitución.   

 - Símbolos patrios.   

 -Atribuciones del Poder Legislativo.  
Convivencia humana   

 -Ley 136-03 y su incidencia en la protección de niños y niñas.   

 -Cultura de paz y solución pacífica a los conflictos.   

 -Soluciones democráticas y participativas.   

 -Educación vial y Tributaria.   

 -Gobierno.   

 -Implicaciones de los accidentes de tránsito en la economía del 
Estado.   

 - Situaciones de violencia social e intrafamiliar.   

 - Análisis de situaciones de violencia juvenil.  

 - Situaciones de violencia social e intrafamiliar. Patrimonio 

natural, histórico y cultural de Latinoamérica   -Impacto de la 

contaminación.   

 -Situaciones cotidianas que ponen en riesgo su seguridad y su 
salud.  

11 semanas  

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 - Símbolos patrios.   
Historia como ciencia  

 - Fuentes históricas y sus periodos.  

 - Estudio del pasado:  

8 semanas  



 

 

  Prehistoria, historia: Edad Antigua, Media, Moderna y 
contemporánea.  

 Prehistoria de la isla de Santo Domingo  

 -Periodos de la historia dominicana  
Historia de América  

 - Poblamiento de América.  

 Civilizaciones precolombinas: Mayas, Aztecas e Incas. Sus 
aportes principales.  

 

Abril/junio 2025   Portugal y España en la expansión y otras potencias europeas 
(francesa, holandesa) en el Caribe.  

 -Comercio triangular.  

 La esclavitud en distintos contextos y rebeliones  

 -Piratería y contrabando en Santo Domingo  

 Historia Dominicana  

 -Anexión y Restauración  

 -Impacto de las dictaduras y el caudillismo: gobiernos rojos y 
azules, bolos y coludos y Gobierno de los seis años.  

 -Dictaduras de Ulises  

 Heureaux (Lilís) y Ramón Cáceres.  

 -Hegemonía de Estados Unidos e inestabilidad política.  

 -Primera intervención de Estados Unidos de América.  

12 semanas  

  

  
 

periodo  Contenido de Ciencias Naturales   Tiempo en semanas  



 

 

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

 Materia y sus propiedades  

Los fósiles.   

 Evolución de las especies  

La española y su historia fósil.  

Eras geológicas  

10 semanas  

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2025 a enero 2025  

 Materia y sus propiedades  

 Manto, volcanes y corteza terrestre.  

 Deriva continental.   

 Atmósfera   

 Hidrósfera  

 Elementos y compuestos químicos  Átomos y moléculas.   

 Cambios en la materia: cambios físicos, cambios de estado, 
cambios químicos.  

 Sistema y mecanismo  

 Ciclo del agua  

 Agua potable y contaminación hídrica.  

 Fenómenos atmosféricos (tormentas y tornados).  

11 semanas  

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 Sistema y mecanismo  

 Medio ambiente: áreas protegidas.  

 Salud y ser humano  

 Enfermedades: bacterias infectocontagiosas.  

 Sistemas: muscular, óseo, nervioso y reproductor.  

8 semanas  

  Impulso nervioso   

 Reproducción y fecundación.  

 



 

 

Abril/junio 2025   Energía y conservación   

 Formas y fuentes de energía (mecánica, química, eléctrica, 
magnética).  

 Transmisión: conductividad eléctrica.   Circuitos eléctrica   

Carga eléctrica.  

 Transformación de energía de una forma a otra.  

 Conservación de la masa y la energía.   

 Interacción y movimiento   

 Fuerzas y sus efectos (mecánica, eléctrica, magnética).  

 El movimiento como una manifestación de energía.  

 Sistema y mecanismo  

 Mecanismo de transformación y acoplamiento de 
movimiento.  

 • Tecnología en la transportación (diferentes motores de 
explosión, eléctricos).  

 • Generadores y motores eléctricos.  

 Energía y conservación  

 • Formas y fuentes de energía renovable y no renovable.  

12 semanas  

  

  

periodo  Contenido de Educación Artística   Tiempo en semanas  

1er periodo   
Septiembre/octubre  
2024  

 Artes Visuales   

 -Escultura en alambre dulce   - La técnica del collage.  

 -La imagen audiovisual.  

7 semanas  



 

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Arquitectura vernácula: regional y nacional.  

 Estilos en obras artísticas en relación con la aplicación del lenguaje visual:  
temas, contextos, materiales y expresividad.   

 -Costumbrismo en la plástica dominicana: temáticas y estilos.   

 -El diseño gráfico como elemento de comunicación visual: señales, 
etiquetas, manuales, carteles, vallas, entre otros.  

9 semanas  

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 Artes Escénicas   

 - El títere de guante.   
 -Formas folklóricas musicales, cantadas, bailadas y teatralizadas.   

 -Juegos infantiles tradicionales.   

 -La pantomima como técnica escénica.   

 - Escenificaciones folklóricas con títeres y con pantomima de leyendas, 
rimas y textos del legado cultural dominicano  

7 semanas  

Abril/junio 2025   Educación Musical   

 -Elementos del ritmo (pulso, acento, línea rítmica y ostinato rítmico).   

 -Instrumentos musicales populares y folklóricos (tambora, güira, guitarra, 
balsié y marimba de cajón)  

 -Bandas rítmicas y conjuntos de flautas dulces.  

9 semanas  
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Introducción y /o justificación   

El plan anual de clase Jesús de 5to y 6to grado de primaria de la Escuela 

Alcibíades Mejía del J tiene como propósito establecer estrategias que 

contribuyan a la ejecución e implementación del diseño curricular con el fin de 

obtener una educación de calidad en el proceso de enseñanza- aprendizaje de 

cada uno de los niños de este nivel, desarrollando un enfoque por 

competencias, a través de actividades lúdicas, creativas, etc. Además, permite 

a la comunidad educativa ver las informaciones que ejecutara el docente para 

promover dicho enfoque, involucrando a la familia de manera directa. Ahora 

más que nunca en este nuevo año construiremos comunidades virtuales de 

aprendizajes, desde esta perspectiva, es fundamental dialogar para la 

construcción de esta nueva escuela y las posibilidades de aprender en 

escenarios virtuales y a distancia.  

  

                        



  

•  

 

                 Diferencias en el aprendizaje  

• Realizan adaptaciones y ajuste curriculares para responder a las 

diferencias individuales, a la diversidad cultural y a las particularidades 

de la comunidad escolar donde se encuentra.  

• Diseñar ambientes y experiencias de aprendizajes significativos, 

inclusivos y holísticos que permiten a cada estudiante desarrollar las 

competencias propuesta en el currículo de su nivel, ciclo grado, 

modalidad y subsistema.  

• Diseñar actividades, aplicada estrategias y utilizan recursos pertinentes 

al adolescente, involucrándolos/ las activamente y ofreciéndoles 

oportunidades diversas según sus diferencias individuales y los 

diferentes estilos de aprendizaje.  

                        Ambiente de aprendizaje  

• Trabajan y colaboran con otros y otras para crear ambientes que 

fomenta el aprendizaje tanto individual como colaborativo.  

• Promueven ambientes saludables que estimulan las interacciones 

sociales positiva, el compromiso con el aprendizaje y la automotivación 

del o la estudiante.  

Propiciar ambientes que garantizan los derechos de los y las 

estudiantes, así como el cumplimiento de sus deberes.  

   

           Conocimiento del contenido curricular  

• Dominar la estructura conceptual de su área: concepto, procedimiento, 

métodos de investigación, aplicaciones y sus relaciones con otros 

campos de conocimiento.  

• Comprenden y aplican el diseño curricular: las competencias que se van 

a desarrollar, los conceptos, los procedimientos, las actitudes y los 

valores, así como los indicadores de logro de las competencias.  

            Desarrollo de habilidades y competencias  



  

•  

 

• Diseñar situaciones de aprendizaje que integran los conceptos, 

procedimientos, y actitudes que componen la competencia para 

asegurar el desarrollo de esta en el estudiantado.  

• Integrar las diferentes perspectivas de las áreas curriculares en el 

estudio de una situación para evitar la fragmentación del conocimiento y 

favorecer un aprendizaje holístico.  

• Comprender la naturaleza específica y la estadística de su área y/o 

disciplina, principio y estrategias metodológicas que orientan la 

enseñanza de la misma.  

                     Planificación   

• Demuestran creatividad e innovación en sus planificaciones enfocando 

siempre los indicadores de logro, la selección de estrategias pertinentes, 

recursos variados y técnica de evaluación acorde a la competencia que 

se quiera desarrollar.  

• Diseñar situaciones de aprendizaje para generar en los y las estudiantes 

adolescente motivación, curiosidad, preguntas, indagación y búsqueda 

de alternativa de solución a los problemas.  

• Planifican tomando en cuenta etapa de desarrollo de los y las 

adolescentes, su experiencia y conocimientos previos, las condiciones y 

características contexto y el diseño curricular vigente.  

• Diseñan su planificación anual en coherencia con el proyecto Educativo 

de su centro (PEC) y a partir del currículo Nacional.  

Planifican de forma pertinente de acuerdo con las orientaciones 

consignadas en el diseño curricular: a) Unidades de aprendizaje, b) 

Proyecto de investigación, c) Proyecto participativos, de aula, Proyecto 

de intervención de aula.  

• Diseñan planes diarios de clase en coherencia con la estrategia de 

planificación que implementan (Unidades de aprendizaje, Proyecto de 

investigación, Proyecto participativos de aula, Proyectos de intervención 

de aula).  

• Planifican utilizando lo medio virtuales disponible en el centro y la 

comunidad.  



  

•  

 

• Aprovechan al máximo el horario establecido en el calendario escolar; 

proponen alternativas para la optimización y administración exitosa de 

este.  

  

             Estrategia de enseñanza y de aprendizaje  

• Utilizan diversos métodos para explorar los conocimientos previos de 

cada estudiante, a la vez que van creando un clima de motivación y 

curiosidad.  

• Facilitan la conexión y articulación de los conocimientos previos con los 

nuevos saberes utilizando estrategias y desarrollo actividades que 

involucran a la estudiante.  

• Seleccionan, recrean y aplican estrategias metodológicas pertinentes 

para desarrollo de las competencias, tales como Aprendizaje Basado en 

Problema (ABP), estudio de caso, aprendizaje por proyectos y otras.  

• Promueven el trabajo colaborativo como estrategia de aprendizaje y 

desarrollo de competencias.  

                Gestión del Aprendizaje  

• Desarrollan su planificación regulando su actuación de análisis que van 

sucediendo en el entorno de aprendizaje para asegurarse de alcanzar 

los logros esperados.  

• Desarrollan las actividades de aprendizaje focalizando en todo momento 

Competencia Fundamentales.  

Manejan adecuadamente las interacciones docente-estudiante y su 

influencia en el clima de la clase y el aprendizaje.  

• Utilizan eficazmente diversos entornos de aprendizaje (aula) visitas 

guiadas, excursiones, etc.). en coherencia con su planificación y los 

intereses y necesidades del y la estudiante adolescente.  

• Planifican y desarrollan actividades simultaneas con diversas estrategias 

variados entornos de aprendizaje que promueven la atención a las 

necesidades especiales de sus estudiantes (atención en coordinación 

con Orientación y Psicología.  



  

•  

 

• Realizan el seguimiento tutorial tomando en cuenta las necesidades y el 

estilo de aprendizaje de cada estudiante.  

• Asesor a su estudiante en la identificación de sus necesidades y estilos 

de aprendizaje y en la elaboración de un plan para gestionar su proceso 

de aprendizaje.  

                Recursos  

     Utilizan la realidad del entorno natural y sociocultural como primer recurso 

didáctico.  

• Evalúan y seleccionan los recursos (en función de su planificación, las 

posibilidades del contexto y las características/ interese de sus 

estudiantes) más adecuados para desarrollo de determinadas 

competencias.  

• Elaboran recursos (en función de su planificación, las posibilidades del 

contexto y las características/interés de sus estudiantes) para 

desarrollar los procesos de enseñanza-aprendizaje y lograr el desarrollo 

de determinadas competencias.  

• Evalúan y desarrollan procesos de investigación-acción sobre el 

aprovechamiento y la pertinencia de los recursos utilizando en función 

de los resultados de aprendizaje de sus estudiantes.   

• Planifican y realizan actividades didácticas   que promueven en sus 

estudiantes el uso de las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) como un recurso que favorece el aprendizaje 

individual y el trabajo cooperativo.  

Utilizan plataformas virtuales de aprendizaje adecuadas a las 

necesidades de sus estudiantes y a la naturaleza de la asignatura que 

se imparte, como parte integral de sus recursos didácticos.  

• Diseñan materiales y recursos educativos utilizando las TIC.  

                  Técnicas, instrumento.  

• Planifican el proceso de evaluación tomando en cuenta actores que 

intervienen (autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación) de 

acuerdo con las orientaciones del currículo.   



  

•  

 

• Planifican el proceso de evaluación tomando en cuenta a los distintos 

momentos del proceso (diagnostica, formativa y sumativa).  

• Evalúan seleccionado modalidades, tecinas e instrumentos que 

respondan a las características y necesidades especiales de sus 

estudiantes.  

• Utilizan diferentes modalidades, técnicas e instrumentos de evaluación 

(observación, pruebas, portafolios, registro anecdótico, etc.) de acuerdo 

con la competencia que se quiere a evaluar y sus indicadores de logros.  

• Diseñan y aplican instrumentos que les permitan evaluar los niveles de 

desarrollo alcanzados por cada estudiante en determinadas 

competencias.  

• Seleccionan los indicadores de logros adecuados para la evaluación de 

las competencias; diseñan y realizan actividades que permiten observar 

el nivel de alcanzo para emitir un juicio de valor sobre el grado de 

desarrollo de competencias.  

• Utilizan los resultados de la evaluación para reorientar su enseñanza y 

los aprendizajes de sus estudiantes, aprovechando los errores como 

oportunidades de aprendizajes.               Investigación   

• Diseñan e implementan proyectos de investigación –acción para mejorar 

debilidades y situaciones de su práctica educativa.  

• Investigan y proponen innovaciones educativas para solucionar 

problema y/o mejorar la calidad de la enseñanza y el aprendizaje- en 

uno a varios considerandos factores asociados.  

              Compromiso personal y profesional  



 

 

                 Comunicacional y lenguaje  

• Expresa sus ideas, opiniones y sentimientos de manera efectiva y 

apropiada en su lengua materna de forma oral y escrita.  

• Se comunican adecuadamente en una lengua extranjera (de forma oral 

y escrita) y pueden acceder a fuentes de información en esta lengua.  

• Aprecian y promueven la diversidad cultura, étnica, económica y social 

de las poblaciones con las que trabajan, y manifiestan sensibilidad hacia 

las necesidades especiales de sus estudiantes.  

• Modelan estrategias efectivas de comunicación y formulan preguntas 

que estimulan en el estudiantado el pensamiento crítico y creativo.  

• Valoran las variadas formas en que las personas pueden comunicarse, y 

motivan a los/as estudiantes a desarrollar y utilizar diferentes maneras 

de comunicación.  

            Desarrollo profesional y práctica ética  

• Manifiestan compromiso ético con los valores de la profesión docente, 

mostrando un alto nivel de interés por la ciencia y la cultura, así como 

con los más elevados valores de la convivencia, de la paz y la 

fraternidad.  

• Valoran a las personas, respetan y aprecian a los/las estudiantes.  

• Se sienten a gusto con la profesión elegida y con el compromiso ético de 

dar lo mejor de sí, para contribuir a la información de seres humanos 

plenos e integrales en todas las dimensiones de su ser.  

• Participan en experiencia y actividades de forma continua que 

responden a sus necesidades de desarrollo personal y profesional y a 

las del centro educativo en el que se desempeña.  

• Reflexionan de manera permanente, individual y colectiva, sobre su 

práctica profesional, así como sobre los resultados de aprendizaje que 

obtienen sus estudiantes, con el fin de mejorarlos.  

• Registran y sistematizan sus reflexiones con el propósito de evaluar los 

resultados del proceso de enseñanza-aprendizaje, afianzar y enriquecer 

sus prácticas e innovar su desempeño.  

• Utilizan con destrezas las tecnologías de la información y la 

comunicación para mantenerse actualizados/as en la profesión y para 



 

 

participan con propiedad en grupo y redes su interés profesional y 

social.  

• Aplican las bases legales, los enfoques y las políticas curriculares del 

sistema educativo dominicano en su ejercicio docente.  

• Modelan principios éticos que responden a la visión humanística, 

multicultural y de respeto a los valores y normas de una sociedad 

democrática para la promoción de una cultura de paz.  

• Manejan adecuada mente sus emociones en su interacción con otros 

actores del proceso educativo  

• Evidencian un sentido de justicia en sus actuaciones cotidianas dentro y 

fuera del aula.  

           Liderazgo y colaboración  

• Colaboran de forma activa en la construcción y puesta en práctica del 

proyecto educativo de su centro y se comprometen con el logro de sus 

metas.  

• Participan activamente en la toma de decisiones y aportan a la 

consolidación de mejoras que imparten su centro educativo.  

• Intercambian experiencias y construyen conocimientos al participar en 

comunidades de aprendizaje y de prácticas con otros/as colegas.  

• Ejercen un liderazgo positivo en el aula, en el centro y su comunidad 

para potenciar sus posibilidades de contribuir con el aprendizaje y 

bienestar de sus estudiantes.  

• Se relacionan de forma efectiva con el estudiantado y sus familias, así 

como con los/las colegas y equipos directivos del centro educativo.  

• Integran a las familias y promueven su participación en el proceso 

educativo se su hijos e hijas.  

• Ejercen una ciudadanía activa y responsable y se comprometen con el 

desarrollo de su medio natural y social.  

• Participan en grupos y asociaciones profesionales con miras al avance 

de la profesión docente.  

  

  

Indicadores de eficiencia interna y de aprendizaje:  



 

 

  

Propósito general:                              5to de primaria   

 Ofrecer explicación científica a fenómenos y aplicar los procedimientos 

científicos y tecnológicos asumiendo una actitud crítica y preventiva ante los 

fenómenos naturales  

  

  

Propósitos específicos:  

   

 Realizar investigación acerca de los fósiles de la República 

Dominicana y sus características.  

 Indagar sobre la evolución de la vida de las especies.  

 Comparar la composición física del manto y la corteza terrestre, 

usando imágenes.  

 Analizar los cambios de la morfología de la Tierra a través del 

tiempo.  

 Reconocer las diferentes capas que forman la atmósfera terrestre.  

 Construyen modelos sobre la composición de un átomo.  

 Diferencian los cambios físicos de la materia: Cambio físico y cambio 

químico.  

 Indagar sobre la situación de las áreas protegidas de la República 

Dominicana.   

 Elaborar un listado de las enfermedades infectocontagiosas.  

 Construir modelos para explicar las funciones de los sistemas óseo, 

muscular y nervioso.  

 Identificar los órganos reproductores masculinos y femeninos de los 

seres vivos y comparar características anatómicas y fisiológicas.  

 Reconocer las diferentes formas y fuentes de energía.  

  



 

 

  

Propósito general:                                      6to de primaria   

 Ofrecer explicación científica a fenómenos y aplicar los procedimientos 

científicos y tecnológicos asumiendo una actitud crítica y preventiva ante los 

fenómenos naturales  

  

           Propósitos específicos:   

 Analizar la célula y la formación de tejidos humanos.  

 Diseñar y aplicar estrategias para comprender la nutrición y su 

relación con los sistemas del organismo.  

 Reconocer las enfermedades de transmisión sexual y sus 

consecuencias.  

 Diseñar estrategias para explicar problemas o fenómenos naturales 

producidos por los cambios de la materia y la energía.  

 Reconocer el planeta como parte del sistema solar, de una galaxia y 

el universo, así como su origen.  

  

Estrategias de enseñanza   

Estrategia de recuperación de experiencias previas 

Estrategia de descubrimiento e indagación.  

Estrategia de conocimientos elaborados y/o acumulados Estrategias 

de inserción de maestros y alumnos en el entorno.  

Estrategia de socialización centrada en actividades grupales.  

Estrategias   de indagación dialógica o cuestionamiento  

Aprendizaje basado en problemas ABP  

Estrategias de planificación   

Unidad de aprendizaje   

Proyecto participativo de aula  



 

 

Estrategias de evaluación   

Diario reflexivo  

Intercambio oral  

Ensayos  

Socio drama  

Instrumentos de evaluación   

Registro anecdótico  

Guía de observación   

Rubrica  

Lista de cotejo  

Prueba escrita  

Cuaderno   

Registro de grado  

Informe de evaluación de los aprendizajes IDA.  

Técnicas de evaluación  

Observación de los aprendizajes  

Debate  

Mesa redonda  

Simposio  

Foros  

Talleres  

Simulaciones  

Sociodramas  

Entrevista  

Estudio de casos  

Tipos de evaluación según los actores que participan  

•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y debilidades.  



 

 

•Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y 

valoración de los aprendizajes logrados.  

•Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, 

rendimiento del estudiante.  

Tipos de evaluación según su función  

•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los aprendizajes.  

•Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar una 

calificación cuantitativa a los logros o promover al estudiante.  

  

Bloque de contenidos                                  5to de primaria   

  

Bloque # 1                                         septiembre       octubre/ 2024  

Materia y sus propiedades  

• Los fósiles.   

• Evolución de las especies  

. • La Española y su historia fósil.  

• Eras geológicas   

  

Bloque # 2                                                                    noviembre 22/ enero 24  

Materia y sus propiedades  

• Manto, volcanes y corteza terrestre.  

• Deriva continental.   

• Atmósfera   

• Hidrósfera  



 

 

Materia y sus propiedades   

• Elementos y compuestos químicos  

. • Átomos y moléculas.   

• Cambios en la materia: cambios físicos, cambios de estado, cambios químicos.  

Sistema y mecanismo  

• Ciclo del agua  

• Agua potable y contaminación hídrica.  

• Fenómenos atmosféricos (tormentas y tornados).  

  

Bloque # 3                                                        febrero a marzo/2024/2025  

Sistema y mecanismo  

• Medio ambiente: áreas protegidas.  

 Salud y ser humano  

• Enfermedades: bacterias infectocontagiosas.  

• Sistemas: muscular, óseo, nervioso y reproductor.  

• Impulso nervioso   

• Reproducción y fecundación.  

  

Bloque # 4                                                                 abril junio/ 2024/2025  

Energía y conservación   

Formas y fuentes de energía (mecánica, química, eléctrica, magnética).  

• Transmisión: conductividad eléctrica.  • Circuitos eléctrica   

• Carga eléctrica.  

• Transformación de energía de una forma a otra.  

• Conservación de la masa y la energía.   

Interacción y movimiento   

• Fuerzas y sus efectos (mecánica, eléctrica, magnética).  



 

 

• El movimiento como una manifestación de energía.  

 Sistema y mecanismo  

• Mecanismo de transformación y acoplamiento de movimiento.  

• Tecnología en la transportación (diferentes motores de explosión, eléctricos).  

• Generadores y motores eléctricos.  

Energía y conservación  

• Formas y fuentes de energía renovable y no renovable.  

  

  

  

Bloque de contenidos                                 6to de primaria   

Bloque # 1                                           septiembre/   octubre 2024  

Materia y sus propiedades  

• La célula y sus características. División celular.   

    

  

Bloque # 2                                       noviembre 2024 a enero 2025  

Energía y conservación  

• Nutrición.   

• Homeostasis (equilibrio térmico).   

• Enfermedades gastrointestinales.  

Materia y sus propiedades  

• Cambios de estado: fusión, solidificación, condensación, licuefacción, 

evaporación, ebullición, sublimación, cristalización.   

• Dilatación y temperatura.  

 Sistema y mecanismo  

• Tejidos, órganos y sistemas de órganos (sistema circulatorio, endocrino, 

inmunológico, excretor, respiratorio, digestivo).  

• Sistema inmune.  



 

 

• Interacción patógeno huésped.  

  

• Medio ambiente: ecosistema, biodiversidad, ciclo de los elementos. 

Relaciones simbióticas y no simbióticas.   

   

   

  

Bloque # 3                                                                 febrero/marzo 2024  

Salud y ser humano  

• Reproducción humana: aparato reproductor, órganos, hormonas, 

fecundación, embarazo y desarrollo.  

• Pubertad: Procesos de cambios biológicos.  

• Enfermedades de transmisión sexual (ETS), VIHSIDA, papiloma humano.   

  

Energía y conservación   

• Calor y energía.  

• Formas de energía (térmica, nuclear y eólica).   

 Interacción y movimiento  

• Modelo molecular simple en sólidos, líquidos y gases.  

• Relación entre fuerza y área (presión)  

                                           

Bloque # 4                               abril junio/2024  

  Sistema y mecanismo  

• Principios de Pascal y Arquímedes.   

• Mecanismos de acumulación de energía.   

• Máquinas (elementos neumáticos e hidráulicos).  

• Tecnología en la producción nacional (empresas en la comunidad, laboratorios 

nacionales y centros de investigación innovación).  

  

    Materia y sus propiedades  • El 

Universo y su origen. El Big Bang  



 

 

. • Satélites artificiales.  

 Energía y conservación  

• Formas y fuentes de energía en el Universo.  

 Interacción y movimiento • 

Dinámica del sistema solar   

• Fuerzas en el Universo.  

 Sistema y mecanismo  

• El sistema solar   

• Origen de nuestro Sistema Solar.  

• La Vía Láctea.  

• Galaxias y constelaciones.   

• Ciclo de vida de las estrellas.    

• Atmósfera de sol   

  

Actividades de 5to de primaria   

 Realizan investigación acerca de los fósiles de la República Dominicana y sus 

características.  

 Indagan sobre la evolución de la vida de las especies.  

 Comparan la composición física del manto y la corteza terrestre, usando 

imágenes.  

 Analizan los cambios de la morfología de la Tierra a través del tiempo.  

 Reconocen las diferentes capas que forman la atmósfera terrestre.  

 Construyen modelos sobre la composición de un átomo.  

 Diferencian los cambios físicos de la materia: Cambio físico y cambio químico.  

 Indagan sobre la situación de las áreas protegidas de la República Dominicana.   

Elaboran un listado de las enfermedades infectocontagiosas.  

 Construyen modelos para explicar las funciones de los sistemas óseo, muscular y 

nervioso.  

 Identifican los órganos reproductores masculinos y femeninos de los seres vivos 

y comparar características anatómicas y fisiológicas.  



 

 

 Reconocen las diferentes formas y fuentes de energía.  

  

  

Actividades de 6to de primaria   

Analizan la célula y la formación de tejidos humanos.  

 Diseñan y aplican estrategias para comprender la nutrición y su relación con los 

sistemas del organismo.  

 Identifican la estructura de los diferentes sistemas de órganos.  

 Diferencia las relaciones simbióticas y no simbióticas.  

  

 Reconocen las enfermedades de transmisión sexual y sus consecuencias.  

 Reconocen cada uno de los cambios de estados de la materia.  

  

 Definen el concepto de calor y energía y enumeran las diferentes formas de 

energía.  

 Diseñan estrategias para explicar problemas o fenómenos naturales producidos 

por los cambios de la materia y la energía.  

  

 Reconocer el planeta como parte del sistema solar, de una galaxia y el universo, 

así como su origen.  

  

 Clasifican las diferentes formas y fuentes de energía en el universo.  

  

 Recursos:  

Pizarra, tiza, libro, texto, revista, programas de página web, laminas, proyector, 

computadora, tableta, periódico, material recortable, elementos del medio 

ambiente, celulares, medio audiovisuales, película, videos, radio, cámara de 

video, grabadora, TV, mapas, objetos entre otros.  

  



 

 

Tiempo (horarios)  

9 meses  

  

Estrategia de reducción de sobreedad:   

  

(Programa de impacto) 

Mi escuela es bonita  

  

Ejes transversales de 5to Salud 

y Bienestar:  

Identificación y tratamiento de situaciones de salud que arriesgan el entorno 

familiar escolar, con el apoyo de los padres, maestros, compañeros, a fin de 

fomentar el bienestar común.  

  

Desarrollo Sostenible  

Investigación de elementos que ponen en riesgo el desarrollo sostenible (por 

ejemplo: cambio climático, contaminación ambiental, deforestación, entre 

otros), en el contexto oral y escrito.  

Ejes transversales de 6to  

Caracterización de los factores más evidentes que ponen en peligro el desarrollo 

sostenible en su hogar, escuela, comunidad, aportando posibles soluciones 

significativas, mediante textos orales y escritos  

  

   

  

Contenidos de Educacion Artística 6t0  

Bloque de contenido     #1                                   octubre 2024-2025  

  

-Instituciones y espacios artísticos (teatros, museos, galerías, escuelas de arte y 

artesanía, talleres, entre otros).   



 

 

-Artistas y gestores de arte (pintores, músicos, actores, bailarines, artesanos, entre 

otros).   

 Eventos y acontecimientos relacionados con las artes (visuales, aplicadas, escénicas y 

musicales) a nivel local, regional y nacional.  

  Bloque de contenido # 1                                                     septiembre/octubre 2024  

  

  

  

Bloque de contenido #2 noviembre /enero.  

La composición visual: línea, punto, imagen, color, espacio. -Medios audiovisuales:  

cine, televisión, internet. Funciones, recursos y contenidos.   

 Soportes: película, video digital. - Géneros: ficción, documental, anuncio publicitario.   

Lo popular en las artes plásticas dominicanas: temáticas relacionadas con el quehacer 

cotidiano.     

  
  

Bloque de contenido # 3                                                     febrero 22/marzo 24  

   Artes Escénicas El 

títere de boca.   

El costumbrismo.   

 Danza popular. - Teatro popular.   

El carabiné.                                                                    

  

  

 Abril /junio 24  

Bloque de contenido # 4     

Artes Aplicadas El estampado y el grabado: instrumentos (cuchillas y gubias), matrices 

(suela, linóleo, madera y vegetales crudos) y soportes (tela, papel, entre otros).  

 Educación Musical - Técnica vocal para hablar y cantar. Formas de habla de las 

diferentes regiones del país. -Música folklórica dominicana. Géneros. -Géneros 

musicales populares.       

Ejes transversales de 6to  



 

 

  

Salud y Bienestar:  

Creación de proyectos que promuevan la salud física y mental a través del   

arte y la cultura.     

Desarrollo sostenible:  

Proyectos colectivos que impacten la educación medio ambiental de la comunidad a 

través del arte y la cultura, concientizando sobre riesgos del cambio climático.  

Desarrollo personal y profesional:  

Fomento de las artes en la escuela y fuera de ella, en actividades expresivas y 

apreciativas.       

  

  

  

  

Contenidos de Educación Artística 5t0  

Bloque de contenido     #1                                   octubre 2024-2025  

   Bloque#1 septiembre/ octubre /24      

Artes Visuales -Escultura en alambre dulce - La técnica del collage. -La imagen 

audiovisual.  

  

  Bloque#2      noviembre 24/Enero25  

Arquitectura vernácula:  regional 

y nacional.   

Estilos en obras artísticas en relación con la aplicación del lenguaje visual:  

 temas, contextos, materiales y expresividad.  

Costumbrismo en la plástica dominicana: temáticas y estilos.   El diseño 

gráfico como elemento de comunicación visual señales, etiquetas, 

manuales, carteles, vallas, entre otros. Artes Escénicas.  

  

 Bloque#3            febrero 22/Marzo24     

El títere de guante.   



 

 

Formas folklóricas musicales, cantadas, bailadas y teatralizadas.   

Juegos infantiles tradicionales.   

La pantomima como técnica escénica  

Escenificaciones folklóricas con títeres y con pantomima de leyendas, rimas y textos del 

legado cultural dominicano.  

  

  

 Bloque#4    abril     22/ junio      

Educación Musical   

Elementos del ritmo (pulso, acento, línea rítmica y ostinato rítmico).   

Instrumentos musicales populares y folklóricos (tambora, güira, guitarra, balsié y 

marimba de cajón).                

  

Ejes transversales temáticos.  

Salud y Bienestar:  

Producción de objetos artesanales que embellezcan el espacio personal y los colectivos.  

Desarrollo sostenible:  

Actividades artísticas innovadoras que protejan y cuiden el medio ambiente, 

promoviendo el uso racional de recursos naturales.  

Desarrollo personal y profesional:  

Realización de actividades artísticas comunitarias que garantizan sano esparcimiento y 

el ejercicio de derechos culturales.  
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                                                               INTRODUCCION  
                          

Planificar es una herramienta con la que deberíamos contar en nuestro accionar diario, por eso hacer el 

plan anual de clase (PAC) en cada año escolar es de gran importancia, ya que esta herramienta nos 

muestra el camino a seguir durante todo el año escolar, ya que nos sirve para saber que vamos a impartir 

y nos ayuda a ver el grado de avance de lo que vamos logrando en un momento dado.  

En este plan anual de clase (PAC) que desarrollamos a continuación será enfocado desde el área de 

ciencias sociales y formación humana para los grados de 5to y 6to del segundo ciclo del nivel primario, y 

el mismo cuenta con dos estrategias de planificación y cuatro bloques de contenido, donde tomaremos 

en cuenta las estrategias de enseñanza-aprendizaje, así como las diferentes técnicas de evaluación, 

tomando en cuenta recursos humanos que tenemos y su contexto.  

Al finalizar la ejecución del plan anual de clase (PAC) quedara evidenciado como llegar al logro de los 

objetivos.  

  

                                                        JUSTIFICACION  

Trabajar con el plan anual de clase de 4to, 5to y 6to del Centro educativo El Limonal me ayuda a distribuir 

mejor el tiempo, para tratar de ajustar el currículo que fue creado para la jornada extendida en una jornada 

regular. Además, facilita su implementación y ejecución a través de la elección de las estrategias que 

más se ajusten a las necesidades e intereses de los estudiantes de forma tal que podamos obtener un 

producto de calidad.  

El proceso de Enseñanza-Aprendizaje de cada uno de los estudiantes de este ciclo, lo desarrollamos 

tomando en cuenta el enfoque por competencias, porque son parámetros que nos indican los avances 



 

 

que cada uno de ellos van obteniendo en las diferentes actividades planteadas por el docente, se busca 

que puedan ser creativos, críticos y lógicos insertándolos en el uso de la tecnología y dándole atención 

personalizada cuando sea necesario, aplicando distintos tipos de evaluación y eligiendo los instrumentos 

adecuados para poder lograr los resultados esperados con el desarrollo de las competencias que 

demanda el currículo.  

  

  

                                                             

  

  

  

  
  

                                            PERFIL DEL EDUCANDO  
                                    

  

El niño y la niña que finalizan la Educación Primaria:  

• Reconocen que son seres humanos en crecimiento, con cualidades, talentos, aciertos y también 

con limitaciones. Conocen y cuidan su cuerpo, desarrollan su individualidad y una sexualidad sana. 

Observan sus semejanzas y diferencias respecto a las demás personas y las asumen como sus iguales 

en dignidad y condición humana. Comienzan a aceptarse a sí mismo y a sí misma y a las personas que 

les rodean.  



 

 

• Identifican y manejan sus emociones y sentimientos, tales como alegría, tristeza, dolor, enojo y 

actúan intentando ponerse en el lugar de la otra persona, con sentido de justicia. Desarrollan 

paulatinamente su inteligencia emocional y se ejercitan en la reflexión sobre sus fortalezas y debilidades 

y los cuestionamientos de las demás personas.  

• Reconocen y respetan a las personas de autoridad en la familia, la escuela y la comunidad. Disfrutan 

de la compañía de sus familiares y de las demás personas significativas de su entorno, a través de juegos, 

conversaciones o en la realización de tareas comunes.  

• Van construyendo su espiritualidad en diálogo con su ser interior, de acuerdo con la identidad 

religiosa de su familia, a la vez que respetan la diversidad de creencias. Muestran sensibilidad ante las 

situaciones de las personas de su entorno y se solidarizan con ellas.  

• Desarrollan su identidad personal, social y cultural a través del conocimiento y la valoración de las 

expresiones socioculturales de su familia y de su comunidad, y se dan cuenta de que pertenecen a una 

nación con la cual comparten una historia, unos valores y unos símbolos patrios. Reconocen de manera 

crítica los límites de su propia cultura, tales como situaciones de injusticia, violaciones a los derechos, 

inequidad de género, entre otros.  • Conocen sus derechos y los defienden, a la vez que cumplen con 

sus deberes para con los demás. Entienden la democracia como el conocimiento y aplicación de normas 

y acuerdos de convivencia construidos colectivamente. Reconocen y valoran el papel que desempeñan 

la mujer y el hombre en la construcción de una sociedad democrática. Observan con sentido crítico y 

expresan sus acuerdos y desacuerdos respecto a la realidad, y cuando tienen conflictos con otras 

personas se inclinan a resolverlos pacíficamente.  

• Toman iniciativas y confían en su capacidad para llevar a cabo proyectos por cuenta propia o con 

la colaboración de otras personas. Cooperan con responsabilidad en las tareas del hogar y la escuela al 

margen de estereotipos 52 MINISTERIO DE EDUCACIÓN de género. Se interesan y participan en la 



 

 

solución de los problemas de su entorno, aportando alternativas de solución de manera constructiva, para 

elevar la calidad de su propia vida y la de su comunidad.   

• Comunican sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna. Se inician en el 

manejo de otros códigos lingüísticos mediante los cuales pueden comunicarse de forma rudimentaria. 

Explican lo que hacen, expresan sus pensamientos, conocimientos, intuiciones, metas y acciones; para 

ello escuchan y dialogan con respeto.   

• Utilizan su cuerpo para comunicarse, así como algunos medios artísticos de acuerdo al contexto, 

tales como danza, música, canto, teatro, pintura, artesanía.  

• Integran las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en su proceso de aprendizaje y 

las usan adecuadamente de acuerdo a sus necesidades y requerimientos.  

• Valoran y respetan la vida en sus diferentes manifestaciones y protegen su entorno natural. Actúan 

positivamente a favor de la preservación y cuidado del ambiente. Cuidan su salud personal y se dan 

cuenta de la relación que tiene con la salud del ambiente. Valoran el deporte como un medio de recreación 

para generar y preservar la salud física y mental. Muestran curiosidad por conocer más a fondo los seres 

vivos y su relación con su entorno natural. Reconocen y aprecian la diversidad de los seres vivientes.  

• Participan de manera activa en espacios creativos de aprendizaje. Se hacen preguntas, desarrollan 

procesos de pensamiento lógico y de investigación. Observan la realidad natural y social con actitud de 

asombro y criticidad. Realizan experimentos sencillos, establecen conexiones entre los fenómenos que 

ocurren en la realidad, hacen inferencias sencillas, plantean conclusiones, toman decisiones, y las 

comparten.  

• Buscan formas novedosas para presentar sus ideas y propuestas. Imaginan e inventan, buscan 

soluciones creativas a problemas de la vida cotidiana que les afectan, las ensayan, se arriesgan y 



 

 

aprenden de sus errores. La educación dominicana busca que sus niños y niñas exploren sus talentos y 

desarrollen sentido de la responsabilidad por su vida presente y futura, que se inicien en la proyección 

de sus sueños e ideales junto con otros niños y niñas, con su familia y su comunidad. Esta visión de 

futuro todavía informe, va a ser la zapata para construir junto con otros y otras una sociedad donde cada 

uno tenga oportunidades de desarrollo personal, y de construir una sociedad más justa y equitativa para 

todos y todas.  

  

                                               PERFIL DEL EDUCADOR  

  

                      

 Conocimiento y comprensión de los adolescentes.  



 

 

 Toma en cuenta la diversidad (cognitiva, emocional, etc.).  

 Toma en cuenta los intereses de los estudiantes.  

 Realiza adaptaciones y ajustes curriculares.  

 Diseña ambientes y experiencias de aprendizajes significativos.  

 Diseña actividades y estrategias para los adolescentes.  

 Trabaja en grupo.  

 Propicia ambientes favorables.  

 Domina la estructura conceptual de su área.  

 Comprende y aplica el diseño curricular.  

 Diseña situaciones de aprendizaje.  

 Integra diferentes áreas.  

 Demuestra creatividad e innovación en su planificación.  

 Utiliza diversos métodos para explorar conocimientos.  

 Utiliza eficazmente diversos entornos de aprendizaje.  Utiliza la realidad del entorno natural 

y sociocultural.  

 Diseña y aplica instrumentos que le permiten evaluar.  

 Investiga.  

 Valora las variadas formas en que las personas se comunican.  

 Valora a las personas, respeta y aprecia a todos.  

 Ejerce liderazgo en el aula.  

 Se relaciona de manera efectiva.  
  

EJES TRANSVERSALES  
  



 

 

Se establece la conexión de los Ejes o Temáticas Transversales, vinculada a problemáticas sociales y 

comunitarias, relacionadas con los contenidos que abordará el ciclo en cada grado; de manera que 

contribuyan a la necesaria contextualización del currículo permitiendo a los estudiantes que, junto a sus 

experiencias construyan un verdadero significado a sus aprendizajes. En el marco de esta adecuación 

curricular, se han organizado cinco Ejes que son: Salud y bienestar, Desarrollo sostenible, Desarrollo 

personal y profesional, Alfabetización imprescindible, Ciudadanía y convivencia, mismos que son 

sugeridos para su abordaje desde cada contenido del Área y grado según los contextos y necesidades 

de los centros educativos, sus entornos y la situación del momento.  
  

Los Ejes Transversales son “grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del Sistema 

Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a ellos se articule el desarrollo curricular en su conjunto, 

mediante el establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de contenidos: informaciones, 

conceptos, procedimientos, valores, actitudes y normas; posibilitan atención a las demandas de la 

sociedad que exige a la educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un trabajo 

conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas de las comunidades, incorporando 

al trabajo de la escuela, tópicos que en un momento determinado adquieren una importancia de primer 

orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser trabajada en los centros educativos” 

(MINERD, 2016, p. 47).  
  

Salud y Bienestar  

Desarrollo Sostenible  

Desarrollo personal y profesional  



 

 

Alfabetización imprescindible  

Ciudadanía y convivencia  

Propósito General  

Facilitar a los alumnos de cuarto, quinto y sexto de primaria en el área de educación física el desarrollo 

de habilidades motoras básicas y la comprensión de conceptos fundamentales sobre el movimiento y la 

actividad física, buscando que al menos el 80 por ciento de los estudiantes adquieran y demuestren estas 

habilidades a través de actividades lúdicas y ejercicios prácticos. Esto se logrará mediante la 

implementación de estrategias de enseñanza que promuevan el aprendizaje activo, la participación 

entusiasta y la mejora continua en sus capacidades físicas y coordinación.  

    

Propósitos Específicos  

En el área de educación física para alumno de cuarto, quinto y sexto se pretende que cada estudiante 

logre desarrollar y demostrar habilidades motoras básicas, como correr, saltar, lanzar y atrapar, con una 

competencia del 80 por ciento al final del año escolar. Para lograr esto, se implementarán actividades 

prácticas y juegos diseñados para mejorar la coordinación y el equilibrio, y se utilizarán métodos de 

enseñanza que incluyan instrucción directa, retroalimentación positiva y ejercicios adaptados al nivel de 



 

 

desarrollo de los niños. La evaluación se realizará a través de observaciones periódicas y evaluaciones 

prácticas para asegurar que cada alumno esté progresando hacia la adquisición de estas habilidades.  

  

Estrategia de Planificación  
  

-Unidad de aprendizaje.  

-Proyecto Participativo de aula  

  

Estrategias de Enseñanza – Aprendizaje  

-Estrategias de recuperación de experiencias previas.  

-Estrategias expositivas de conocimiento elaborados y lo acumulado.  

-Estrategias de descubrimiento e indagación.  

-El juego  

-Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  
  

Instrumentos de Evaluación  

  

-Registro Anecdótico.  

-Guía de observación.  

-Rubrica.  

-Lista de cotejo.  

-Pruebas escritas.  



 

 

-Cuaderno.  

-Registro de grado.  
  

  
  

Instrumentos de Evaluación -Registro 

Anecdótico.  

-Guía de observación.  

-Rubrica.  

-Lista de cotejo.  

-Escala de estimación.  

-Pruebas escritas.  

-Cuaderno.  

-Registro de grado.  

-Diario reflexivo.  

  

Técnicas de Evaluación  

-Observación de los aprendizajes. -Debate.  

-Entrevista.  



 

 

  

Estrategias para reducción de la sobreedad   

  

• Atención personalizada  

• Juegos  

• Entre otros.  
  

  

ACTIVIDAD. Organización de los contenidos curriculares   
  

ASIGNATURA     Educación Física  GRADO     4to, 5to y 6to  

Periodo     1  Tiempo   Desde la última semana de agosto hasta la primera semana de noviembre   

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

   Contenido de 4to  Capacidades Físicas:  
  

- Ejecución de posiciones elementales de 
relajación corporal, después de la actividad física. 
- Aplicación de las habilidades motrices básicas y 
capacidades físicas en la resolución de 
situaciones motrices cotidianas, y recreativas.  

Experimentación de diferentes 
sensaciones, descubrimiento, 
percepción y mejor  

 entendimiento de sus 
movimientos y los de los y las 
demás.   

-Habilidades motrices 

básicas: Locomotoras  

(caminar, rodar, reptar, correr, 
saltar -horizontal, vertical y en 
profundidad- marchar, 
“salticar”, trepar).  

 



 

 

 Manipulativas (lanzar, atrapar, 

picar, rodar, halar, empujar, 

mover y golpear objetos con 

ayuda de otros implementos, 

golpear, patear, atrapar, 

controlar objetos con 

diferentes partes del cuerpo). 

De control corporal (girar, 

flexionar, balancear 

Capacidades físicas:   

- Coordinativas (equilibrio, 

acoplamiento, orientación, 

diferenciación, reacción, 

adaptación, ritmo).  

Condicionales (velocidad 

gestual, de reacción, de 

desplazamiento-, Flexibilidad, 

resistencia aeróbica).  

  
  

  

- Práctica de hábitos de higiene y normas de 

comportamiento durante la realización de las 

actividades físicas  

  

- Práctica del juego 

limpio, respetando las reglas 

de los juegos que realiza.  - 

Valoración y práctica de 

hábitos de higiene y normas 

de comportamiento.   

- Valoración y disfrute de 
participar en juegos con sus 
compañeros y compañeras.  - 
Defensa y respeto por su 
derecho y el de los y las 
demás de jugar realizar 
actividades físicas.  - 
Reconocimiento de la 
importancia de la realización 
de actividades físicas para su 
desarrollo, bienestar y 
conservación de la salud.  - 
Cuidado y protección de los 
ambientes físicos y naturales 
en donde practica actividades 
físicas.   
-Valoración del movimiento 

corporal del compañero y la 

compañera.   

- Actitud de aceptación 

de sí mismo, sí misma y de los 

y las demás sin discriminación 

de sexo o nivel de habilidades.  

- Actitud de cooperación con 

sus compañeros y 



 

 

compañeras, y de respeto por 

las reglas y por el/la  

adversario/a  



 

 

 

   Contenido de 5to  · Aplicación de las habilidades motrices básicas y 

capacidades físicas en la resolución de 

situaciones motrices cotidianas, deportivas y 

recreativas.  

 · Aplicación de las habilidades motrices básicas 

y capacidades físicas en el manejo y utilización 

de diversos implementos gimnásticos, recreativos 

y deportivos.  

  

Capacidades Físicas  
· Aplicación de las habilidades motrices básicas y 

capacidades físicas en la resolución de 

situaciones motrices cotidianas, deportivas y 

recreativas.   

· Aplicación de las habilidades motrices básicas y 

capacidades físicas en el manejo y utilización de 

diversos implementos gimnásticos, recreativos y 

deportivos.  

  

· Práctica del juego limpio, 

respetando las reglas de los juegos 

que realiza.  

  

· Defensa y respeto por su derecho 
y el de los y las demás de jugar  

 realizar actividades físicas  

· Valoración del movimiento 

corporal del compañero y la 

compañera.  

  

· Experimentación de diferentes 

sensaciones, descubrimiento, 

percepción y mejor entendimiento 

de sus movimientos y los de los y 

las demás.  

  

· Reconocimiento de la 

importancia de la realización de 

actividades físicas para su 

desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud.  

  
  
  
  

-Habilidades motrices básicas: 

Locomotoras (caminar, rodar,  

reptar, correr, saltar 
horizontal, vertical y en 
profundidad- marchar, 
“salticar”, trepar).  
Manipulativas (lanzar, atrapar, 

picar, rodar, halar, empujar, 

mover y golpear objetos con 

ayuda de otros implementos, 

golpear, patear, atrapar, 

controlar objetos con 

diferentes partes del cuerpo). 

De control corporal (girar, 

flexionar, balancear)  

- Capacidades físicas: 

Coordinativas (equilibrio, 

coordinación, orientación, 

diferenciación, reacción, 

adaptación, ritmo). 

Condicionales (fuerza 

explosiva, velocidad, 

flexibilidad, resistencia 

aeróbica).  

  

  Contenido de 6to  



 

 

  

Habilidades motrices básicas:  
Locomotoras (caminar, rodar,  

-Aplicación de las habilidades motrices básicas y 
capacidades físicas en la resolución de 
situaciones motrices cotidianas, deportivas y 
recreativas.  

· Practica el juego limpio, 
respetando las reglas de los juegos 
que realiza.  



 

 

reptar, correr, saltar, marchar, · Aplicación de las habilidades motrices básicas y 

“salticar”, trepar).  capacidades físicas en el manejo y utilización de 

Manipulativas (lanzar, picar,  diversos implementos y aparatos gimnásticos, 

rodar, halar, empujar, golpear, recreativos y deportivos. patear, atrapar, 

controlar    

objetos con diferentes partes  · Participación de los niños en las distintas 

del cuerpo). De control  actividades físicas con equidad e igualdad de 

corporal (girar, flexionar,  género. balancear).       

Capacidades físicas:   

· Capacidades físicas: 

Coordinativas (equilibrio, 

coordinación, orientación, 

diferenciación, reacción, 

adaptación, ritmo). 

Condicionales (fuerza 

explosiva, velocidad de 

reacción, "flexibilidad, 

resistencia aeróbica).  

  

Periodo   2   Tiempo  Desde la segunda semana de noviembre hasta la última de enero   

Plan    Conceptuales   Procedimentales   

 
  

Contenido de 4to  - Ejecución de carreras con y sin obstáculos, con  

-Juegos cooperativos y de  y sin control del tiempo, en forma individual y en 

oposición.  grupo.  

   - Realización, creación y reproducción de juegos  

de persecución, colaboración, relevos, saltos y 

lanzamientos, tradicionales y no tradicionales. · 
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ar en juegos con sus compañeros y compañeras  

  

-Valoración y disfrute de participar en juegos con sus compañeros y compañeras.  

  

-Practica el juego limpio, respetando las reglas de los juegos que realiza.  

   

· Reconocimiento de la importancia de la realización de actividades físicas para su 

desarrollo, bienestar y conservación de la salud  

  

Actitudes y valores   

- Disfrute de la relación y 

comunicación corporal  con los y 

las demás. - Defensa y respeto por 

su derecho y el de los y las demás 

de jugar y realizar actividad física, 

sin  

 



 

 

 - Juegos tradicionales y 
populares  

- Realización de juegos de correr utilizando 

las  técnicas básicas en la carrera de relevos 

(carrera, pase y recepción del testigo y llegada). - 

Valoración y respeto por las destrezas y 

habilidades de cada compañero y compañera al 

realizar las diversas actividades físicas.  

- Realización, creación y reproducción de 

juegos de persecución, colaboración, relevos, 

saltos y lanzamientos, tradicionales y no 

tradicionales.  

  

- Práctica de hábitos de higiene y normas de 

comportamiento durante la realización de las 

actividades físicas.  

  
  

discriminación por género, origen, 

edad u otra condición.  

  

- Valoración y disfrute de 

participar en juegos con sus 

compañeros y compañeras.  

- Valoración de los juegos 

tradicionales y populares como 

parte de su identidad.  

- Motivación por el respecto a 

las normas y reglas establecidas y 

del juego limpio.  

  

   Contenido de 5to  



 

 

· Juegos cooperativos y de 

oposición.  

  

· Juegos predeportivos  

· Realización de juegos recreativos o 

predeportivos de baloncesto, donde se apliquen 

las técnicas de los pases, dribbling y tiro, 

evadiendo la oposición a través de la cooperación 

del compañero o la compañera.  

  

· Realización de juegos recreativos o 

predeportivos de baloncesto, donde se apliquen 

las técnicas de los pases, dribbling y tiro, 

evadiendo la oposición a través de la cooperación 

del compañero o la compañera.  

  

· Participación en actividades físicas y juegos 
recreativos en los que se realicen saltos y 
lanzamientos de objetos con pesos moderados  

· Práctica del juego limpio, 

respetando las reglas de los juegos 

que realiza  

  

· Reconocimiento de la 

importancia de la realización de 

actividades físicas para su 

desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud.  

  

· Valoración del movimiento 

corporal del compañero y la 

compañera.  

· Demostración de disfrute al 
participar en las diferentes  

  Contenido de 6to  

-Juegos predeportivos. - Voleibol 

(voleo, golpe bajo, saque, 

ataque).  
a

c

t

i

v

i

d

a

d

es deportivas y recreativas  

Participación en juegos predeportivos en los que · Reconocimiento de la 

importancia se fildean diferentes móviles y pelotas tanto de  de la 

realización de actividades  

rolling como de aire.  físicas para su desarrollo, bienestar   y 

conservación de la salud  

· Participación en juegos recreativos y deportivos   

adaptados, en los que se ponga de manifiesto su · Valoración y disfrute de 

participar  

resistencia aeróbica.  en juegos con sus compañeros y  



 

 

· Ejecución de 

juegos en los que 

se apliquen 

 
compañeras 

técnicas básicas 

para el bateo.    

· Golpeo de diferentes tipos 

de pelotas y otros  · 

Practica el juego limpio, 

implementos con manos, 

pies, bates y materiales 

respetando las reglas de 

los adaptados para tal uso. · Práctica de correr entre juegos que realiza. 

puntos o bases.    

· Elaboración y descripción de las utilerías e  · Practica el juego limpio, 

implementos manipulados en fútbol, voleibol,  respetando las reglas de los  

béisbol y ajedrez y su utilización, con apoyo de  juegos que realiza 

recursos del medio.    

· Ejecución de pequeños juegos de voleibol de  · Valoración y disfrute de 

participar  

cooperación y   en juegos con sus compañeros y  

oposición en los que se apliquen técnicas básicas compañeras  

para el saque,   · Defensa y respeto por su  

golpe bajo, voleo y ataque  derecho y el de los y las demás de   jugar y 

realizar actividades físicas.  

  

Periodo   3  Tiempo  Desde la primera semana de febrero hasta la cuarta semana de marzo    

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 

   Contenido de 4to  



 

 

Gimnasia general  - Experimentación de diferentes formas de 

saltar en forma vertical y horizontal, con y sin 

desplazamiento, aplicando técnicas básicas. - 

Realización de diversas formas de lanzamientos 

utilizando diferentes implementos, aplicando 

técnicas y reglas sencillas.  

- Ejecución de rodadas corporales en 
diferentes planos y direcciones.  

- Valoración del orden y la 

limpieza de los espacios en donde 

se practica la actividad física.  

- Defensa y respeto por su 

derecho y el de los y las demás de 
jugar y realizar actividad física, sin 
discriminación por género, origen, 

edad u otra condición  

- Reconocimiento de la 
importancia de la realización de 
actividades físicas para su 
desarrollo, bienestar y 
conservación de la salud.  

   Contenido de 5to    

· Realización de elementos de elevación, 

equilibrio, fuerza y mantenimiento  

· Aplicación de las habilidades motrices básicas y 

capacidades físicas en el manejo y utilización de 

diversos implementos gimnásticos, recreativos y 

deportivos.  

· Participación en actividades físicas y juegos 

recreativos en los que se realicen saltos y 

lanzamientos de objetos con pesos moderados · 

Realización de juegos utilizando las técnicas 

básicas de saltar en distancia y altura.  

· Descripción y elaboración de las utilerías e 
implementos manipulados en baloncesto, 
atletismo, gimnasia, ajedrez y su utilización, con 
apoyo de recursos tecnológicos.  

· Reconocimiento de la importancia 

de la realización de actividades 

físicas para su desarrollo, bienestar 

y conservación de la salud.  

· Valoración del movimiento 

corporal del compañero y la 

compañera.  

· Actitud de aceptación de sí 

mismo, sí misma y de los y las 

demás sin discriminación de sexo o 

nivel de habilidades.  

· Valoración y disfrute de participar 
en juegos con sus compañeros y  

compañeras  

  

· Reconocimiento de la importancia 
de la realización de actividades  

· Gimnasia general.  
Composiciones gimnasticas. 

Elementos básicos de 

gimnasia artística, rítmica y 

acrobática.  

· Atletismo (reglas básicas, 

conceptos básicos, saltos y 

lanzamientos).  

  
  
  



 

 

  Contenido de 6to  · Ejecución de juegos en los que se apliquen  

· Béisbol (fildeo, bateo, corrido técnicas básicas para el bateo. · Ejecución de de 

bases, características,  juegos en los que se apliquen técnicas básicas 

importancia, reglamento para para atrapadas de aire y de rolling.  

 su ejecución)  · Participación en juegos predeportivos en los que  

· Fútbol (conducción del balón, se fildean diferentes móviles y pelotas tanto de 

pase, tiro).  rolling como de aire.  

   · Práctica de correr entre puntos o bases  

· Ejecución de juegos en los que se apliquen 

técnicas básicas para la conducción del balón. · 

Ejecución de juegos en los que se apliquen 

técnicas básicas para los pases y tiros con las 

extremidades inferiores y la cabeza  

  

  

físicas para su desarrollo, bienestar y conservación de la salud  

  

· Demostración de disfrute al participar en las diferentes actividades 

deportivas y recreativas -Valoración del béisbol como deporte nacional.  

· Reconocimiento de la 

importancia de la realización de 

actividades físicas para su 

desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud.  

· Practica el juego limpio, 

respetando las reglas de los 

juegos que realiza.  

· Valoración y práctica de hábitos 

de higiene y normas de 

comportamiento.  

  

· Reconocimiento de la 

importancia de la realización de 

actividades físicas para su 

desarrollo, bienestar  

y conservación de la salud.  

  

Periodo   4 4  Tiempo  Desde la quinta semana marzo hasta la última semana de mayo.   

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 

   Contenido de 4to  



 

 

·Ajedrez (el tablero, las 
piezas)  

- Realización de juegos para el 

reconocimiento de las casillas, filas, columnas y 

diagonales del tablero de ajedrez, en medio físico, 

digital o virtual.  

- Realización de juegos para el aprendizaje 
del nombre, disposición en el tablero y 
movimiento de las piezas  

- Motivación por el respecto a 

las normas y reglas establecidas y 

del juego limpio.  

- Valoración y disfrute de 

participar en juegos con sus 

compañeros y compañeras.  

- Defensa y respeto por su 
derecho y el de los y las demás de 

jugar y realizar actividad física, sin 

discriminación por género, origen, 

edad u otra condición  

  

  

  

     

. 

  

Contenido de 5to   

  

 · Realización de juegos recreativos o 

predeportivos de baloncesto, donde se apliquen 

las técnicas de los pases, dribbling y tiro, 

evadiendo la oposición a través de la cooperación 

del compañero o la compañera.  

  

· Descripción y elaboración de las utilerías e 

implementos manipulados en baloncesto, 

atletismo, gimnasia, ajedrez y su utilización, con 

apoyo de recursos tecnológicos. Valoración de 

hábitos de higiene, aseo personal y alimentación 

saludable en la práctica diaria de actividades 

físicas  

· Realización de juegos con mates elementales  

(torre y rey contra rey, dama y rey contra rey)  

  

  

· Valoración y práctica de hábitos 

de higiene y normas de 

comportamiento  

· Valoración y disfrute de participar 

en juegos con sus compañeros y 

compañeras.  

· Demostración de disfrute al 
participar en las diferentes 
actividades deportivas y recreativas 

· Experimentación de diferentes 
sensaciones, descubrimiento, 
percepción y mejor entendimiento 
de sus movimientos y los de los y 
las demás.   

· Baloncesto (dribbles, pases, 

tiros y defensa, clasificación, 

importancia, reglamento para 

su ejecución).  

Ajedrez (el jaque, el jaque 
mate, la coronación del peón, 
el enroque, peón al paso, 
valor absoluto de las piezas) 



 

 

   · Realización de juegos con coronación de 

peones en diferentes situaciones  

  

· Descripción y elaboración de las utilerías e 

implementos manipulados en baloncesto, 

atletismo, gimnasia, ajedrez y su utilización, con 

apoyo de recursos tecnológicos  

  

· Práctica del juego limpio, 

respetando las reglas de los 

juegos que realiza.  

· Demostración de disfrute al 

participar en las diferentes 

actividades deportivas y 

recreativas.   

· Actitud de cooperación con sus 
compañeros y compañeras, y de 
respeto por las reglas y por el/la 
adversario/a  

  Contenido de 6to  -Realización de juegos con mates elementales 
(dos torres y rey contra rey, dos alfiles y rey 
contra rey), en medios físicos, digitales o 
virtuales.  - Realización de juegos aplicando las 
normas generales de la apertura. · Juego de 
partidas con sus compañeros con anotación 
algebraica  

· Practica el juego limpio,  

respetando las reglas de los  

juegos que realiza.  
 · Valoración y práctica de hábitos 

de higiene y normas de 

comportamiento.   

· Valoración y disfrute de participar 
en juegos con sus compañeros y 
compañeras. · Defensa y respeto 
por su derecho y el de los y las 
demás de jugar y realizar 
actividades físicas.  

· Ajedrez (normas generales 

de la apertura, anotación 

algebraica)  

  

   

  

  

  

  



 

 

        Actividades  
  

1. Habilidades Motrices Básicas  

Actividad: Circuito de Habilidades Motrices Diseño un circuito que incluya estaciones para saltar la cuerda, caminar sobre una 
línea recta, realizar saltos en largo y arrastrarse bajo una cuerda. Cada estación debe trabajar diferentes habilidades motrices como la 

coordinación, el equilibrio y la agilidad.  

2. Capacidades Físicas  

Actividad: Entrenamiento en Intervalos Realización de una sesión de entrenamiento con intervalos que combine 

ejercicios aeróbicos (como correr o saltar) con ejercicios anaeróbicos (como flexiones o sentadillas). Alternar entre alta 

intensidad y periodos de descanso para mejorar la resistencia cardiovascular y la fuerza muscular.  

3. Béisbol  

Actividad: Juegos de Lanzamiento y Recepción Organización de una serie de juegos donde los jugadores practiquen 

el lanzamiento y la recepción de la pelota. Incluir retos como lanzar la pelota a un objetivo específico o realizar atrapadas 

mientras se mueve.  

4. Fútbol  

Actividad: Dribbling y Pase en Espacios Reducidos División de los jugadores en equipos y creación de un área 

pequeña donde practiquen dribbling y pases rápidos. Enfatizar la precisión y el control del balón mientras se mueven en 

espacios reducidos para mejorar la técnica y la agilidad.  

5. Voleibol  

Actividad: Ejercicios de Saque y Recepción Realización de una sesión en la que los jugadores practiquen diferentes 

tipos de saque (bajo y por encima) y recepción. Incluir ejercicios que fomenten el uso de técnicas correctas y mejoren la 

precisión de ambos aspectos.  



 

 

6. Baloncesto  

Actividad: Dribbling y Tiro en Movimiento Organización de una práctica donde los jugadores realicen dribbling en 

movimiento y terminen con un tiro a canasta. Incluir ejercicios de dribbling con ambas manos y tiros desde diferentes 

ángulos para mejorar la habilidad y la precisión en el juego.  

7. Ajedrez  

Actividad: Tácticas Básicas y Resolución de Problemas Diseño de una serie de problemas tácticos simples para que 

los jugadores resuelvan en un tiempo limitado. Esto ayudará a mejorar la capacidad de análisis y la toma de decisiones 

en situaciones de juego real.  

8. Gimnasia General  

Actividad: Rutina de Estiramientos y Ejercicios de Flexibilidad Guía para los estudiantes a través de una rutina de 

estiramientos que incluya estiramientos de los principales grupos musculares, así como ejercicios para mejorar la 

flexibilidad y la amplitud de movimiento.  

9. Habilidades Motrices Básicas (Repetición)  

Actividad: Juegos de Coordinación Organización de juegos que requieran habilidades de coordinación como lanzar y 

atrapar pelotas, saltar sobre obstáculos o realizar movimientos sincronizados con música.  

10. Capacidades Físicas (Repetición)  

Actividad: Circuito de Resistencia y Fuerza Creación de un circuito que combine ejercicios de resistencia (como 

correr o nadar) con ejercicios de fuerza (como levantamiento de pesas o resistencia con bandas elásticas). Los 

estudiantes deben completar el circuito en un tiempo determinado, trabajando tanto la resistencia como la fuerza.  

  
  



 

 

  

  

Recursos  

      

• El entorno • El aula  

• La pizarra  

• Tizas  

• Borrador  

• Cuadernos  

• Lápices  

• Balones   

• Internet  

• Cancha   

• Bates   

• Conos   

• Aros   

• Pañuelos   

• Silbato   

• cronometro  

• Entre otros.  
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INTRODUCCION  

  

                         
  

   Planificar es una herramienta con la que deberíamos contar en nuestro accionar 

diario, por eso hacer el plan anual de clase (PAC) en cada año escolar es de gran 



 

 

importancia, ya que esta herramienta nos muestra el camino a seguir durante 

todo el año escolar, ya que nos sirve para saber que vamos a impartir y nos ayuda 

a ver el grado de avance de lo que vamos logrando en un momento dado.  

En este plan anual de clase (PAC) que desarrollamos a continuación será enfocado 

desde el área de ciencias sociales y formación humana para los grados 1ro y 2do 

del primer ciclo del nivel secundario, y el mismo cuenta con dos estrategias de 

planificación y cuatro bloques de contenido, donde tomaremos en cuenta las 

estrategias de enseñanza-aprendizaje, así como las diferentes técnicas de 

evaluación, tomando en cuenta recursos humanos que tenemos y su contexto.  

Al finalizar la ejecución del plan anual de clase (PAC) quedara evidenciado como 

llegar al logro de los objetivos.  

  

JUSTIFICACION  

   Trabajar con el plan anual de clase de 1ro y 2do de secundaria en el Centro 

Educativo El Limonal me ayuda a distribuir mejor el tiempo, para tratar de ajustar 

el currículo que fue creado para la jornada extendida en una jornada regular. 

Además, facilita su implementación y ejecución a través de la elección de las 

estrategias que más se ajusten a las necesidades e intereses de los estudiantes de 

forma tal que podamos obtener un producto de calidad.  

El proceso de Enseñanza-Aprendizaje de cada uno de los estudiantes de este ciclo, 

lo desarrollamos tomando en cuenta el enfoque por competencias, porque son 

parámetros que nos indican los avances que cada uno de ellos van obteniendo en 

las diferentes actividades planteadas por el docente, se busca que puedan ser 

creativos, críticos y lógicos insertándolos en el uso de la tecnología y dándole 

atención personalizada cuando sea necesario, aplicando distintos tipos de 

evaluación y eligiendo los instrumentos adecuados para poder lograr los 

resultados esperados con el desarrollo de las competencias que demanda el 

currículo.  

  

   

  



 

 

                            

Filosofía institucional  

Misión  

Garantizar una educación de calidad mediante la implementación de las políticas 

educativas planteadas por el MINERD, propiciando un desarrollo integral a lo 

largo de la vida para la formación de ciudadanos libres, éticos, críticos y creativos 

capaces de contribuir al desarrollo colectivo y al suyo propio.  

Valores  

Amor, entrega, calidad, innovación y trabajo en equipo  

  

Visión  

Ser un centro educativo que funcione como una comunidad de aprendizaje y así, 

Iograr una educación de calidad que forme seres humanos éticos, competentes, 

respetuosos del patrimonio público, que ejercen sus derechos y cumplen sus 

deberes, que genere oportunidades legítimas de progreso y prosperidad para 

cada uno y para el colectivo.  

Lema  

Educando en valores en un currículo por competencias.      

     

     

   
PERFIL DEL EDUCANDO  

                      
                

Perfil del egresado del 1er ciclo de secundaria  

l/la joven que finaliza la Educación Secundaria:  

• Conoce y cuida responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de 

vida y de alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y 

mental.  



 

 

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas 

coherentes y pertinentes.  

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que 

posee en el marco de los valores personales y sociales, a la vez que dialoga a 

través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y 

técnicas de indagación y construcción del conocimiento conforme a la lógica del 

pensamiento científico, aplicado a las realidades en que se desenvuelve desde 

un compromiso ético.  

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a 

situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la calidad de vida de 

su comunidad y la sostenibilidad ambiental.  

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos 

personales, familiares e institucionales con autonomía y asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la 

convivencia democrática y la felicidad desde los contextos familiares, 

comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume 

un compromiso con la preservación continua del medio ambiente, como 

patrimonio colectivo fundamental.  

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con 

conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el respeto en el medio 

social, económico, político y cultural, en función de lo cual asume en libertad un 

compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de justicia, 

responsabilidad y solidaridad.  

• Asume una actitud crítica frente a diversas herencias culturales, sean estas 

locales, nacionales o globales.   

• Comunica sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna, en 

otros idiomas y códigos diversos, con sentido incluyente y en distintos 

escenarios de intervención, utilizando diversas formas de expresión, 

herramientas y recursos.  



 

 

• Valora y utiliza eficazmente las tecnologías para aprender y resolver problemas.   

• Actúa con sentido de prevención y proactividad en situaciones imprevistas o 

ante la eventual ocurrencia de desastres.   

• Se involucra voluntariamente en actividades recreativas y experimenta su 

tiempo libre como oportunidad para expandir las distintas dimensiones de su 

ser.  

• Se valora y confía en sí mismo o sí misma, partiendo del reconocimiento de sus 

fortalezas y debilidades, y se relaciona con los y las demás respetando su 

dignidad, capacidades y sentimientos.  

• Se reconoce como parte de un todo que lo trasciende, profundiza en el sentido 

de su existencia y, por tanto, promueve valores éticos, morales, sociales, 

culturales y espirituales de carácter universal, que tienen por referente la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos para el ejercicio de la 

ciudadanía.  

• Preserva y cuida el medio ambiente poniendo en práctica los conceptos de 

reciclar, reusar y reducir.  

• Planifica su proyecto de vida en íntima relación con sus intereses, posibilidades 

y sueños.  

     

  

  

PERFIL DEL EDUCADOR  

                      

                    

 Conocimiento y comprensión de los adolescentes.  

 Toma en cuenta la diversidad (cognitiva, emocional, etc.).  

 Toma en cuenta los intereses de los estudiantes.  

 Realiza adaptaciones y ajustes curriculares.  

 Diseña ambientes y experiencias de aprendizajes significativos.  



 

 

 Diseña actividades y estrategias para los adolescentes.  

 Trabaja en grupo.  

 Propicia ambientes favorables.  

 Domina la estructura conceptual de su área.  

 Comprende y aplica el diseño curricular.  

 Diseña situaciones de aprendizaje.  

 Integra diferentes áreas.  

 Demuestra creatividad e innovación en su planificación.  

 Utiliza diversos métodos para explorar conocimientos.  

 Utiliza eficazmente diversos entornos de aprendizaje.  

 Utiliza la realidad del entorno natural y sociocultural.  

 Diseña y aplica instrumentos que le permiten evaluar.  

 Investiga.  

 Valora las variadas formas en que las personas se comunican.  

 Valora a las personas, respeta y aprecia a todos.  

 Ejerce liderazgo en el aula.  

 Se relaciona de manera efectiva.  
  
  
  

EJES TRANSVERSALES  
  
      Se establece la conexión de los Ejes o Temáticas Transversales, vinculada a 

problemáticas sociales y comunitarias, relacionadas con los contenidos que 

abordará el ciclo en cada grado; de manera que contribuyan a la necesaria 

contextualización del currículo permitiendo a los estudiantes que, junto a sus 

experiencias construyan un verdadero significado a sus aprendizajes. En el marco 

de esta adecuación curricular, se han organizado cinco Ejes que son: Salud y 

bienestar, Desarrollo sostenible, Desarrollo personal y profesional, Alfabetización 

imprescindible, Ciudadanía y convivencia, mismos que son sugeridos para su 

abordaje desde cada contenido del Área y grado según los contextos y 

necesidades de los centros educativos, sus entornos y la situación del momento.  
  
    Los Ejes Transversales son “grandes temas para transitar todos los Niveles,  



 

 

Ciclos y Grados del Sistema Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a 

ellos se articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el 

establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de contenidos: 

informaciones, conceptos, procedimientos, valores, actitudes y normas; 

posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a la educación 

dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un trabajo conjunto 

escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas de las comunidades, 

incorporando al trabajo de la escuela, tópicos que en un momento determinado 

adquieren una importancia de primer orden, convirtiéndose entonces en 

temáticas obligatorias para ser trabajada en los centros educativos” (MINERD, 

2016, p. 47).  
  

Salud y Bienestar  

Desarrollo Sostenible  

Desarrollo personal y profesional  

Alfabetización imprescindible 

Ciudadanía y convivencia.  

  

Propósito General  
    Que los estudiantes de 1ro y 2do grado de secundaria en el área de matemática 

a que adquieran como mínimo el 90 por ciento de los contenidos impartidos, 

permitiendo que los mismos puedan dominar cada uno de los conceptos aplicando 

estrategias de enseñanza y aprendizaje que permitan maximizar los conocimientos 

que presentan los estudiantes en cuanto a la ejecución de los contenidos 

curriculares.  

 



 

 

    

Propósitos Específicos  

   Crear un ambiente de armonía en el salón de la clase, de modo que cada alumno 

pueda adaptarse rápido al medio en el cual se está enseñando.  

Partir de los conocimientos previos de los alumnos y llevarlos a un más alto nivel 

de conocimiento.  

Utilizar las estrategias de enseñanza-aprendizaje necesaria para afianzar los 

conocimientos en los alumnos.  
  

  
ESTRATEGIAS DE PLANIFICACION  

 Unidad de aprendizaje.  

   



 

 

ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE  
  

 Estrategia de recuperación de experiencias previas.  

 Estrategia de descubrimiento e indagación.  

 Estrategia de inserción de maestros y alumnos en el entorno.  

 Estrategia expositiva de conocimientos elaborados y/o acumulados.  

Resolución de problemas  
  
  

ASIGNATURA     Matemática   GRADO     1ro de secundaria   

 

Periodo      111  Tiempo     Agosto-Octubre   

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 

    - Numeración:  
Números enteros, 
Números   
racionales.  - 
Finanzas: 
Matemática 
financiera 
asociada  al interés 
simple.  
Economía y Finanza  

  Identificación, lectura y 
escritura de números 
enteros.   
- Lectura, escritura y 
representación de números 
racionales.  
- Determinación del 
valor absoluto de un número 
Racional.  
- Resolución de 
problemas de la cotidianidad 
que implican el  uso de 
números racionales.  

-  Interés por comunicar ideas 
matemáticas de forma clara y  
coherente que involucren números  
enteros y racionales.  
 -Disfrute en la resolución y análisis   
de acciones económicas y 
financieras.  

  

 



 

 

  - Análisis de la 
etimología y definición del 
concepto de  economía.  
- Clasificación de las 
principales áreas de estudio 
de la  economía.  
- Clasificación y 
análisis de los recursos que 
intervienen como  
elementos en las acciones 
económicas.  
- Elaboración de 
proyectos que impliquen el 
análisis de  acciones 
económicas y de 
emprendimiento para un 
medio  ambiente 
sostenible. - Resolución de 
problemas que involucren 
por ciento, interés  simple, 
capital y monto.  

 

            

Periodo    2   Tiempo    Noviembre-Enero  

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   



 

 

     -Rectas y Ángulos: 
Rectas y sus tipos,   
Ángulos y sus tipos,  
Teorema de 
Pitágoras.  

 -Construcción de rectas 
paralelas y perpendiculares,  
bisectriz de diferentes 
ángulos. Cálculo de 
complemento y  
suplemento de ángulos.  
  
- Resolución de 
problemas aplicando el 
teorema de  Pitágoras.  
  
- Utilización del 
sistema de  
coordenadas cartesianas 
para la  localización de 
puntos en el plano y trazo 
de las figuras que   

  -Interés por crear y utilizar  
representaciones gráficas tanto  
del teorema de Pitágoras como de   

figuras en el eje cartesiano, usando  
algún software.  

 

  se determinan.   

            

Periodo    333   Tiempo    Febrero-Marzo    

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 



 

 

    - Unidades de 
medidas: volumen de 
primas y pirámides.  

 -Conversiones y estimación 
de toneladas a gramos y  
kilogramos.  
  
- Elaboración de 
horarios y  
cronogramas, comparación 
de   
tiempo expresado en 
diferentes unidades, 
estimación de  
duración de tiempos.  
  
- Identificación de 
temperaturas en diferentes 
termómetros.  
  
- Identificación de las 
unidades de medida. - 
Sistemas científicos y 
vulgares, Sistema Inglés,  
MKS, CGS y   
Sistema Internacional de 
Medidas (SI).  
  
- Cálculo de y de 
volumen de un prisma recto 
de base  triangular y 
trapezoidal, y de una 
pirámide de base  
cuadrangular y triangular.  

 -Apreciación de la importancia del  
manejo de las unidades de medida  
para resolver problemas de la  
cotidianidad.  
  
- Rigor, "flexibilidad y originalidad en 
la resolución de problemas de áreas 
y volúmenes.  

            

Periodo    4   Tiempo    Abril-junio  

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 

     Estadísticas:  
Gráficos estadísticos 
para   

 - Construcción e 
interpretación de gráficos 
estadísticos para   

 . - Interés por crear y  utilizar 
representaciones gráficas  sobre 
datos estadísticos a través del   



 

 

 datos agrupados, 
Medidas de 
tendencia   
central, Evento de un 
experimento 
aleatorio  simple, 
Probabilidad de 
ocurrencia para  
eventos simples.  

datos agrupados.  
  
- Determinación y 
aplicación de medidas de 
tendencia  central.  
  
- Construcción de 
espacios muestrales para 
eventos simples.  
  
- Cálculo de 
probabilidades para eventos 
simples  

uso de dispositivos electrónicos.  
  
- Rigor, "flexibilidad y originalidad  en 
los procesos seguidos en el  cálculo 
de medidas estadísticas de  
tendencia central.  

            

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ASIGNATURA     Matemática   GRADO     2do de Secundaria   

 

Periodo    1111r   Tiempo    Desde la última semana de agosto hasta la primera semana de noviembre  

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 



 

 

     Numeración: 
Números reales y sus 
propiedades, 
números irracionales, 
patrones numéricos.  

  -Operaciones en los  
números reales: adición, 
sustracción,  
multiplicación, división, 
potenciación y radicación.  

  -Valoración del uso de los números 
reales en el desarrollo de su vida  
cotidiana.  
  

 

    
- Establecimiento de 
patrones numéricos en una  
situación  
planteada.  
  
- Resolución de 
problemas de situaciones del 
contexto,  que impliquen el 
uso de las operaciones 
aritméticas  fundamentales 
con números reales.    

            

Periodo    2   Tiempo    Desde la segunda semana de noviembre hasta la última de enero   

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 



 

 

    - Algebra: 
Expresiones 
algebraicas.  
Conceptos de 
ecuación, 
desigualdad  y 
propiedades. 
Planificación  
financiera, interés 
compuesto, 
monto  

- Traducción de 
lenguaje algebraico a 
lenguaje  
ordinario y  
viceversa.  
 -Reducción de términos 
semejantes.  
- Evaluación de 
expresiones algebraicas 
usando las diferentes  
modalidades de cálculo 
(mental, escrito y 
electrónico),  cuidando el 
orden de las operaciones.  
- Resolución de 
problemas que impliquen el 
planteo y  
solución  de 
ecuaciones e 
inecuaciones de 
Primer Grado.  
- Definición y análisis 
del concepto de planificación 
financiera.  
- Elaboración de 
proyectos a partir de una 
planificación   

 -Valoración del uso del álgebra en el 
desarrollo de su vida cotidiana.  
  
- Disfrute del proceso de 
resolver  de forma satisfactoria 
problemas  involucren ecuaciones 
e inecuaciones.  
  
- Valoración del lenguaje 
matemático  como una forma de 
ampliar  el vocabulario para una 
mejor  comunicación e 
interpretación de   
situaciones de la vida cotidiana, 
de las  matemáticas y de otras 
ciencias.  

 

  financiera que implique  
ahorro de recursos naturales 
y   
económicos para un buen 
desempeño ciudadano.  
- Clasificación de la 
estructura y actores de la 
planificación  financiera.  
- Cálculo de interés 
compuesto en una 
determinada situación  
financiera  

 

            



 

 

Periodo    33   Tiempo    Desde la primera semana de febrero hasta la cuarta semana de marzo    

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 

     Geometría: 
Geometría plana:  
origen, evolución y 
clasificación,  plano 
cartesiano, 
distancia entre dos  
puntos del plano 
cartesiano, Fórmula  
de Herón, Teorema 
fundamental del  
triángulo, y 
volumen de cuerpos  
redondos.  

- Investigación en 
fuentes seguras sobre el 
origen y evolución  de la 
geometría.  
  
- Clasificación de las 
diferentes ramas de la 
geometría de  acuerdo con 
su contexto histórico.  
  
- Análisis e 
interpretación de los 
elementos básicos de la  
geometría.  
  
- Representación de 
figuras geométricas en el 
plano cartesiano.  
  
- Cálculo de la distancia 
entre dos puntos y longitud 
de un  segmento en el 
plano.  
  
- Aplicación de la 
fórmula de Herón, 
Demostración y aplicación   

 -Interés por la utilidad de la  
matemática   
en la resolución de problemas de 
la  vida cotidiana que involucren 
cuerpos  redondos y plano 
cartesiano.  
  
-Apreciación de la aplicación de  
instrumentos tecnológicos como: la  
brújula, el mapa, Google Maps y GPS 
para la ubicación espacial.  

  

 



 

 

  del teorema fundamental del 
triángulo.  
  
- Cálculo de y volumen 
de un cono recto, de un 
cilindro  
recto  y de una 
esfera.  
  
 -Construcción y desarrollo 
plano de cuerpos  
redondos (cono, cilindro, 
esfera).  
  
- Resolución de 
problemas cotidianos en 
los que intervienen  
cuerpos redondos y 
polígonos en el plano 
cartesiano.  

  

            

Periodo    4   Tiempo    Desde la quinta semana marzo hasta la última semana de mayo.   

 

Plan    Conceptuales   Procedimentales   Actitudes y valores   

 



 

 

    - Estadística: 
Estadística y  
probabilidad 
para eventos  
compuestos, 
Medidas de 
dispersión  y 
posición,  
Experimentos 
aleatorios  simples 
y compuestos para 
datos  agrupados, 
gráficos 
estadísticos tales  
como diagramas 
de árbol, polígonos  
de frecuencias y 
gráficos circulares.  

- Cálculo en forma 
elemental de medidas de 
dispersión y  posición, tales 
como: rango, desviación 
típica, desviación  media y 
Cálculo de medidas de 
posición en situaciones 
dadas   
(deciles, cuartiles, quintiles, 
etc.), varianza.  
  
- Cálculo de la 
probabilidad de un evento 
mediante tablas de números 
aleatorios.  
  
- Construcción de 
diagramas de árbol, 
polígonos de frecuencia  y 
gráficos circulares.  

- Reconoce el valor de los conceptos 
estadísticos y probabilísticos en la  
solución de problemas de la vida 
diaria.  
  
- Disfrute de la determinación de  
medidas elementales de dispersión.  

            

  
  

ESTRATEGIAS Y TÉCNICA DE EVALUACION  

      -Organizadores gráficos  

-Mapa mental, conceptual e infografía  

-Pruebas  

-Resolución de problemas  

- Estudio de caso  

- producciones orales  

        -Ensayos  
  
  
  
  

INSTRUMENTOS DE EVALUACION  
  

 Pruebas escritas y orales.  



 

 

 La rúbrica.  

 Lista de cotejo.  

 Escala estimativa.  

 Registro de grado.  

 Diario reflexivo  

 Cuaderno de trabajo  
  

ACTIVIDADES  

 los estudiantes investigan   

 los estudiantes resuelven problemas de diferentes ramas de la matemática  

 los estudiantes construyen gráficos, croquis y plano  

 los estudiantes exponen temas diversos de proyectos investigativo.  

  



 

 

  

educacion física 1ro y 2do de secundaria 
  
  

  INDICE:  

 -Introducción   

-Justificación  

-Perfil del Educando  

-Contextualización del Área de Educación Física en el Primer Ciclo de secundaria  

- Perfil del Educador  

-Propósito general  

-Propósitos específicos  

-Estrategias de Planificación   

-Estrategias de Enseñanza-Aprendizaje  

-Instrumentos de Evaluación  

-Técnicas de Evaluación   

-Contenidos  

-Estrategias para reducción de la sobre edad  

-Actividades  



 

 

-Recursos  

  

                                                               INTRODUCCION  

                          

Planificar es una herramienta con la que deberíamos contar en nuestro accionar diario, por eso hacer el 

plan anual de clase (PAC) en cada año escolar es de gran importancia, ya que esta herramienta nos 

muestra el camino a seguir durante todo el año escolar, ya que nos sirve para saber que vamos a impartir 

y nos ayuda a ver el grado de avance de lo que vamos logrando en un momento dado.  

En este plan anual de clase (PAC) que desarrollamos a continuación será enfocado desde el área de 

ciencias sociales y formación humana para los grados de 5to y 6to del segundo ciclo del nivel primario, y 

el mismo cuenta con dos estrategias de planificación y cuatro bloques de contenido, donde tomaremos 

en cuenta las estrategias de enseñanza-aprendizaje, así como las diferentes técnicas de evaluación, 

tomando en cuenta recursos humanos que tenemos y su contexto.  

Al finalizar la ejecución del plan anual de clase (PAC) quedara evidenciado como llegar al logro de los 

objetivos.  
  

                                                        JUSTIFICACION  

Trabajar con el plan anual de clase de 1ro y 2do de secundaria del Centro educativo El Limonal me ayuda 

a distribuir mejor el tiempo, para tratar de ajustar el currículo que fue creado para la jornada extendida en 

una jornada regular. Además, facilita su implementación y ejecución a través de la elección de las 

estrategias que más se ajusten a las necesidades e intereses de los estudiantes de forma tal que 

podamos obtener un producto de calidad.  

El proceso de Enseñanza-Aprendizaje de cada uno de los estudiantes de este ciclo, lo desarrollamos 

tomando en cuenta el enfoque por competencias, porque son parámetros que nos indican los avances 



 

 

que cada uno de ellos van obteniendo en las diferentes actividades planteadas por el docente, se busca 

que puedan ser creativos, críticos y lógicos insertándolos en el uso de la tecnología y dándole atención 

personalizada cuando sea necesario, aplicando distintos tipos de evaluación y eligiendo los instrumentos 

adecuados para poder lograr los resultados esperados con el desarrollo de las competencias que 

demanda el currículo.  

  

  

                                                             

  

  

                                              

                                    

  

            PERFIL DEL EDUCANDO  

  

  

  

  

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida responsablemente su cuerpo, practica 

adecuados hábitos de vida y de alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y 

mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas coherentes y pertinentes.   



 

 

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que posee en el marco de los 

valores personales y sociales, a la vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y técnicas de indagación y 

construcción del conocimiento conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades 

en que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a situaciones y problemas de 

la realidad, con miras a elevar la calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.  • Decide 

su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos personales, familiares e 

institucionales con autonomía y asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la convivencia democrática 

y la felicidad desde los contextos familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume un compromiso con la 

preservación continua del medio ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con conciencia histórica sobre 

la calidad de la convivencia y el respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de 

lo cual asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de 

justicia, responsabilidad y solidaridad.   

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida responsablemente su cuerpo, practica 

adecuados hábitos de vida y de alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y 

mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas coherentes y pertinentes.   

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que posee en el marco de los 

valores personales y sociales, a la vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas. • 



 

 

Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y técnicas de indagación y 

construcción del conocimiento conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades 

en que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a situaciones y problemas de 

la realidad, con miras a elevar la calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.  • Decide 

su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos personales, familiares e 

institucionales con autonomía y asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la convivencia democrática 

y la felicidad desde los contextos familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume un compromiso con la 

preservación continua del medio ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con conciencia histórica sobre 

la calidad de la convivencia y el respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de 

lo cual asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de 

justicia, responsabilidad y solidaridad.   

• Asume una actitud crítica frente a diversas herencias culturales, sean estas locales, nacionales o 

globales.   

• Comunica sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna, en otros idiomas y códigos 

diversos, con sentido incluyente y en distintos escenarios de intervención, utilizando diversas formas de 

expresión, herramientas y recursos.   

• Valora y utiliza eficazmente las tecnologías para aprender y resolver problemas. • Actúa con sentido de 

prevención y proactividad en situaciones imprevistas o ante la eventual ocurrencia de desastres.   



 

 

• Se involucra voluntariamente en actividades recreativas y experimenta su tiempo libre como oportunidad 

para expandir las distintas dimensiones de su ser. • Se valora y confía en sí mismo o sí misma, partiendo 

del reconocimiento de sus fortalezas y debilidades, y se relaciona con los y las demás respetando su 

dignidad, capacidades y sentimientos.   

• Se reconoce como parte de un todo que lo trasciende, profundiza en el sentido de su existencia y, por 

tanto, promueve valores éticos, morales, sociales, culturales y espirituales de carácter universal, que 

tienen por referente la Declaración Universal de los Derechos Humanos para el ejercicio de la 

ciudadanía.  

• Preserva y cuida el medio ambiente poniendo en práctica los conceptos de reciclar, reusar y reducir.   

• Planifica su proyecto de vida en íntima relación con sus intereses, posibilidades y sueños.  

  

                Contextualización del Área de Educación Física en el Primer Ciclo  

  

Durante la etapa de la adolescencia, se pasa a la especialización motriz, evolución que permite en el 

Nivel Secundario una Educación Física menos globalizadora. Esto da lugar a prácticas corporales más 

específicas, como son: la iniciación y posterior desarrollo en los deportes, la actividad física en la 

naturaleza, la preocupación y abordaje consciente del cuidado de la salud corporal y la calidad de vida, 

la ocupación autónoma del tiempo libre, el interés por el análisis crítico de las imágenes sociales y 

personales acerca del cuerpo y por los contextos políticos, sociales, económicos y culturales en los que 

ocurren las actividades que practica u observa (Naturaleza de las Áreas Curriculares, 2019  

  



 

 

  

                                               PERFIL DEL EDUCADOR  

  

                      

 Conocimiento y comprensión de los adolescentes.  

 Toma en cuenta la diversidad (cognitiva, emocional, etc.).  

 Toma en cuenta los intereses de los estudiantes.  

 Realiza adaptaciones y ajustes curriculares.  

 Diseña ambientes y experiencias de aprendizajes significativos.  

 Diseña actividades y estrategias para los adolescentes.  

 Trabaja en grupo.  

 Propicia ambientes favorables.  

 Domina la estructura conceptual de su área.  

 Comprende y aplica el diseño curricular.  

 Diseña situaciones de aprendizaje.  

 Integra diferentes áreas.  

 Demuestra creatividad e innovación en su planificación.  

 Utiliza diversos métodos para explorar conocimientos.  

 Utiliza eficazmente diversos entornos de aprendizaje.  Utiliza la realidad del entorno natural y 

sociocultural.  

 Diseña y aplica instrumentos que le permiten evaluar.  

 Investiga.  

 Valora las variadas formas en que las personas se comunican.  

 Valora a las personas, respeta y aprecia a todos.  

 Ejerce liderazgo en el aula.  



 

 

 Se relaciona de manera efectiva.  
  

EJES TRANSVERSALES  
  

Se establece la conexión de los Ejes o Temáticas Transversales, vinculada a problemáticas sociales y 

comunitarias, relacionadas con los contenidos que abordará el ciclo en cada grado; de manera que 

contribuyan a la necesaria contextualización del currículo permitiendo a los estudiantes que, junto a sus 

experiencias construyan un verdadero significado a sus aprendizajes. En el marco de esta adecuación 

curricular, se han organizado cinco Ejes que son: Salud y bienestar, Desarrollo sostenible, Desarrollo 

personal y profesional, Alfabetización imprescindible, Ciudadanía y convivencia, mismos que son 

sugeridos para su abordaje desde cada contenido del Área y grado según los contextos y necesidades 

de los centros educativos, sus entornos y la situación del momento.  
  

Los Ejes Transversales son “grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del Sistema 

Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a ellos se articule el desarrollo curricular en su conjunto, 

mediante el establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de contenidos: informaciones, 

conceptos, procedimientos, valores, actitudes y normas; posibilitan atención a las demandas de la 

sociedad que exige a la educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un trabajo 

conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas de las comunidades, incorporando 

al trabajo de la escuela, tópicos que en un momento determinado adquieren una importancia de primer 

orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser trabajada en los centros educativos” 

(MINERD, 2016, p. 47).  
  

Salud y Bienestar  

Desarrollo Sostenible  



 

 

Desarrollo personal y profesional  

Alfabetización imprescindible  

Ciudadanía y convivencia  

  

Propósito General  

Facilitar a los estudiantes de primero y segundo de secundaria el desarrollo y perfeccionamiento de 

habilidades motoras complejas y la comprensión de conceptos avanzados sobre el movimiento, la 

actividad física y los deportes, con el objetivo de que al menos el 80 por ciento de los alumnos logren 

integrar y aplicar estos conocimientos y habilidades en contextos deportivos y recreativos. Esto se 

alcanzará a través de la implementación de estrategias de enseñanza que fomenten el aprendizaje activo, 

la participación entusiasta y la mejora continua en sus capacidades físicas, coordinación y comprensión 

deportiva.  

    

Propósitos Específicos  

  

Desarrollar en los estudiantes de primero y segundo de secundaria habilidades y conocimientos 

fundamentales en baloncesto, fútbol y voleibol entre otros, asegurando que al menos el 80 por ciento de 

los alumnos adquieran competencias básicas en la ejecución de técnicas y estrategias de estos deportes. 



 

 

Esto se logrará mediante la implementación de actividades prácticas y ejercicios que promuevan la mejora 

continua y la aplicación efectiva de las habilidades deportivas aprendidas.  

  

Estrategia de Planificación  
  

-Unidad de aprendizaje.  

-Proyecto Participativo de aula  

  

Estrategias de Enseñanza – Aprendizaje  
  

-Estrategias de recuperación de experiencias previas.  

-Estrategias expositivas de conocimiento elaborados y lo acumulado.  

-Estrategias de descubrimiento e indagación.  

-El juego  

-Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  
  

Instrumentos de Evaluación  
  

-Registro Anecdótico.  

-Guía de observación.  

-Rubrica.  

-Lista de cotejo.  

-Pruebas escritas.  

-Cuaderno.  



 

 

-Registro de grado.  
  

  
  

Instrumentos de Evaluación  

  

-Registro Anecdótico.  

-Guía de observación.  

-Rubrica.  

-Lista de cotejo.  

-Escala de estimación.  

-Pruebas escritas.  

-Cuaderno.  

-Registro de grado.  

-Diario reflexivo.  

  

Técnicas de Evaluación  
  

-Observación de los aprendizajes.  

-Debate.  



 

 

-Entrevista.  

Estrategias para reducción de la sobreedad   

• Atención personalizada  

• Juegos  

• Entre otros.  
  
   
  
  
  
  
  

ACTIVIDAD. Organización de los contenidos curriculares  

  

  

ASIGNATURA   Educación Física  GRADO   1mer Ciclo de secundaria  

Period 

o  

          1  Tiempo  Desde la última semana de agosto hasta la primera semana de noviembre  

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  Contenido de 1ro  



 

 

  
  
  

- Capacidades Físicas: Fuerza rápida, velocidad 
de reacción, traslación y gestual, flexibilidad, 
resistencia aeróbica, coordinación, equilibrio, 
orientación.   
  
Estilo de vida activo: Preparación para la actividad 
Física, nutrición, hábitos alimenticios saludables, 

requerimientos calóricos, hidratación, obesidad.  

Realización de ejercicios en circuito 
con una duración media en cada 
estación de trabajo (con una pausa 
menor al tiempo de trabajo realizado 
en las estaciones y con una pausa 
mayor entre un circuito y otro) donde  

 se trabaje fuerza rápida, velocidad de 

reacción, traslación y gestual. - 

Ejecución de ejercicios de flexibilidad 

de forma activa y pasiva. -  

Realización de actividades continuas 
durante una fase de tiempo entre 7 y 
11 minutos. - Realización de 
ejercicios variados, combinando 
saltos, giros, y desplazamientos, 
incluyendo variación del centro de 
gravedad, cambio de velocidad, de 
dirección y sentido. - Realización de 
ejercicios con disminución de las 
bases de sustentación y variación de 
la altura, en diferentes planos y 
niveles, en forma estática y dinámica. 
- Ejecución de ejercicios de 
orientación espacial a partir de su 
ubicación en torno a  

- Valoración del trabajo en equipo y 
colaborativo.  
- Valoración y práctica de hábitos de 
higiene y normas de comportamiento. -
Perseverancia en la búsqueda de 
soluciones a problemas cognitivos y 
motrices.  
  

- Valoración y disfrute de los juegos 
colaborativos, competitivos y dinámicas 
grupales.   
- Valoración del trabajo en equipo y  

colaborativo.  

- Valoración y práctica de hábitos de 
higiene y normas de comportamiento. - 
Cuidado y protección de los ambientes 
físicos y naturales en donde practica 
actividad Física.  
- Reconocimiento de la importancia 
de la realización de actividades Físicas 
para su desarrollo, bienestar y 
conservación de la salud.  
  

 



 

 

  objetos, lugares, puntos cardinales, 
con y sin instrumentos, entre otros 
recursos tecnológicos…), en 
diferentes planos y niveles.  
  

- Estilo de vida activo:   
- Realización de calentamiento 
general y específico como 
preparación para la actividad Física.  
- Práctica de hábitos alimenticios 
saludables (ingesta de alimentos e 
hidratación).   
- Comprobación de los 
requerimientos calóricos de acuerdo 
con la edad y a la actividad Física 
realizada.  - Debate sobre la relación 
entre actividad Física y obesidad.  
  

 

  Contenido de 2do  Realización de ejercicios en circuito 
con una duración media en cada 
estación de trabajo (con una pausa 
menor al tiempo de trabajo realizado 
en las estaciones y con una pausa 
mayor entre un circuito y otro) donde 
se trabaje fuerza rápida, velocidad de 
reacción, traslación y gestual.   

- Ejecución de ejercicios de 

flexibilidad de forma activa y pasiva.   

-Realización de ejercicios variados 
combinando saltos, giros, y 
desplazamientos, incluyendo  

-Reconocimiento de la importancia de la 
realización de actividades Físicas, de una 
alimentación adecuada y del descanso  
para su desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud.  

- Cuidado y protección de los ambientes 
físicos y naturales en donde practica 
actividad Física.  

  

-- Defensa y respeto por su derecho y el 
de sus compañeros/ as de participar y 
opinar en la realización de actividades 
Físicas.  

- Capacidades Físicas: Fuerza rápida, velocidad 
de reacción, traslación y gestual, flexibilidad, 
resistencia aeróbica, coordinación, equilibrio, 
orientación.  

 



 

 

  variación del centro de gravedad, 
cambio de velocidad, de dirección y 
sentido.   

- Realización de ejercicios con 
disminución de la base de 
sustentación y variación de la altura, 
en diferentes planos y niveles, en 
forma estática y dinámica.  

 

Period 

o  

      2  Tiempo  Desde la segunda semana de noviembre hasta la última de enero  

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  Contenido de 1ro  -Solución de problemas a 1, 2 y 3 
jugadas, identificando la/s táctica/s 
que interviene/n.   

- Análisis de partidas de 

maestros del ajedrez (nacionales e  

internacionales), identificando la/s 
táctica/s que interviene/n en 
situaciones críticas (para defensa o 
ataque).   

- Juego de partidas con 
anotación utilizando la/s táctica/s 
básica/s - Ejecución y combinación de 
movimientos a diferentes ritmos 
modernos, folclóricos y populares.  - 
Realización de movimientos en forma 
libre y espontánea.   
- Ejecución de movimientos a 
partir de la expresión de sentimientos, 
emociones, actitudes y 
circunstancias. 

- Perseverancia en la búsqueda de 

soluciones a los problemas tácticos  

-Perseverancia en la búsqueda de 
soluciones a problemas cognitivos y 
motrices.  

- Actitud crítica y autocrítica hacia la 
práctica de actividades Físicas y 
deportivas que produce, observa y 
reproduce.  
- Valoración del trabajo en equipo y 

colaborativo.  

  

- Valoración y práctica de hábitos de 
higiene y normas de comportamiento  

  

  

- Ajedrez: Concepto de táctica, tácticas 
básicas: clavada, ataque directo, doble ataque, 
ataque al descubierto, jaque al descubierto, jaque 
doble, desviación, sacrificio y obstrucción.  
  

- Expresión corporal: Ritmo, improvisación, 
dramatización, control postural  

 



 

 

   - Ejecución de movimientos con 
intención estética, cuidando la 
expresión/comunicación, utilizando de 
manera adecuada la tensión y la 
relajación.  
  

 

  Contenido de 2do    

- Solución de problemas a 1, 2 y 
3 jugadas, identificando las 
estrategias que intervienen.  
  
- Análisis de partidas 
identificando las estrategias que 
intervienen en situaciones críticas 
(para defensa o ataque).  
  

- Juego de partidas con 
anotación, identificando las 
estrategias que intervienen.  
- Adquisición de las habilidades 
motrices necesarias para la  
ejecución de las técnicas básicas en 
las diferentes pruebas atléticas  
(caminata, salidas altas y agachadas, 
carreras hasta 60 metros  y carreras 
hasta 600 metros, salto largo, 
modalidad natural y  colgante, salto 
alto modalidad tijera).  - Ejecución y 
perfeccionamiento de los gestos 
técnicos en las  diferentes pruebas 
atléticas  
(lanzamientos de jabalina e impulsión  
de la bala) con implementos no  

- Defensa y respeto por su derecho y 

el de sus compañeros/ as de participar y 

opinar en la realización de actividades 

Físicas.  

- Práctica del juego limpio, 
respetando las reglas de las actividades 
deportivas y recreativas que realiza.  

- Perseverancia en la búsqueda de 
soluciones a los problemas 
técnicotácticos.  

- Perseverancia en la búsqueda de 
soluciones a problemas cognitivos y 
motrices.  
  

- Valoración del trabajo en equipo y 
colaborativo.  
.-Valoración de sus propios esfuerzos y el 
de sus compañeros/as, al asumir con 
disciplina los roles que les corresponden 
en las prácticas deportivas y recreativas. 
- Defensa y respeto por su derecho y el 
de sus compañeros/ as de participar y 
opinar en la realización de actividades 
Físicas.  

  

- Ajedrez: Concepto de estrategia, 
estrategias básicas: valor relativo de las piezas, 
estructura de peones, peones aislados, peones 
doblados, peones retrasados, peones pasados, 
puntos fuertes y débiles, rey en la banda, planes y 
sus ejecuciones.  
  

- Atletismo: Historia del atletismo 
(internacional, nacional y local), reglas 
elementales, caminatas, carreras, saltos y 
lanzamientos  
  

 



 

 

  convencionales.   

Period 

o  

    3  Tiempo  Desde la primera semana de febrero hasta la cuarta semana de marzo  

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  Contenido de 1ro  - Indagación y socialización en 
torno a los juegos populares y 
tradicionales de la República 
Dominicana.   

- Recopilación de juegos 

populares y tradicionales por pueblos 

y regiones.  

- Recopilación de juegos 
colaborativos, competitivos y 
dinámicas grupales de su comunidad.  

- Ejecución de juegos 
tradicionales, populares, 
colaborativos, competitivos y 
dinámicas grupales.  
  

• Baloncesto (convencional y 3 x 
3)  
• Reconocimiento de hechos y 
personajes del baloncesto en el  
ámbito internacional, nacional y local. 
• Manejo de los elementos básicos 
del reglamento de baloncesto. • 
Ejecución de las posiciones 
fundamentales del baloncesto.  

• Ejecución de movimientos 
ofensivos y defensivos: dribles (lineal  

 -Valoración, reconocimiento y disfrute de 
los juegos populares y tradicionales como 
parte de su identidad cultural  

  

- Valoración y disfrute de los juegos 

colaborativos, competitivos y dinámicas 

grupales.  

- Valoración, reconocimiento y 
disfrute de los juegos populares y 
tradicionales como parte de su identidad 
cultural. - Perseverancia en la búsqueda 
de soluciones a problemas cognitivos y 
motrices.  
  

  

- Recreación: Juegos tradicionales y populares 
(origen, evolución, variantes, significación 
cultural), animación y liderazgo.  
  

Baloncesto  

• Historia del baloncesto (internacional,  
nacional y local), reglas elementales,  posturas 
fundamentales y  desplazamientos, pase, 
recepción, tiro,  elementos de la defensa. 
Baloncesto adaptado  

• Adaptaciones a los reglamentos y  
necesidades de las características de los  
estudiantes.  

• Baloncesto en sillas de ruedas. Reglas.  
Defensa y ataque adaptados, recepción,  tiro, 
etc.). Control de la silla de ruedas  durante el 
desplazamiento, etc.  

• Baloncesto 3 x 3  
• Fundamentos, técnicas y reglamentos del  
baloncesto 3 x 3  
  
  



 

 

o de frente, con cambio de velocidad, 
cambio de dirección,   
entre otros), pases y recepciones (de  

 



 

 

  pecho, indirecto o de  pique, de 
béisbol y con dos manos sobre la 
cabeza, entre otros),  tiros 
(estático, a corta y media 
distancia y en movimiento, entre  
otros), rebotes, defensa  
(desplazamiento defensivo, lateral, 
hacia   
adelante, hacia atrás, defensa 
individual)  

 

  Contenido de 2do  - Reconocimiento de hechos y 

personajes relacionados con el 

béisbol/softbol en el ámbito 

internacional, nacional y local.   

  

- Manejo de los elementos 

básicos del reglamento de béisbol/ 

softbol.   

  

- Ejecución de las acciones 
defensivas los infielders y outfielders 
(fildeo y tiro).   
  

- Ejecución de la mecánica de 

lanzador de frente y de lado.   

  

- Ejecución de los fundamentos 
básicos de bateo en diferentes 
situaciones de juego.   
  

- Ejecución de corrido de las 
bases.  

- Práctica del juego limpio, 
respetando las reglas de las actividades 
deportivas y recreativas que realiza.  

  

- Reconocimiento de la importancia 
de la  
  

realización de actividades Físicas, de una 

alimentación adecuada y del descanso  

para su desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud  

  

Defensa y respeto por su derecho y el de 
sus compañeros/ as de participar y opinar 
en la realización de actividades Físicas.  

-Béisbol/ Softbol: Historia del béisbol/ softbol 
(internacional, nacional y local), reglas 
elementales, posiciones fundamentales, bateo, 
lanzamientos, infielder, corridas de base, infielder 
y out"elder  
  
  

 



 

 

Period 

o  

     4  Tiempo  Desde la quinta semana marzo hasta la última semana de mayo.  

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  Contenido de 1ro  
  

- Manejo de los elementos 
básicos del reglamento de gimnasia 
general. - Exploración de elementos 
corporales: elementos básicos de 
danza, resortes, marchas, saltos, 
movimientos de brazos, ondas, 
poses, giros y equilibrios.  
- Exploración, manipulación y 
perfeccionamiento de los elementos 
técnicos de los implementos  
(convencionales y no convencionales) 
trabajados.   
- Producción divergente de 
movimientos con los implementos.  - 
Producción de series o secuencias, 
formaciones transformaciones de 
composiciones gimnásticas de los 
implementos  

- Perseverancia en la búsqueda de  

soluciones a problemas cognitivos y  

motrices.  

- Reconocimiento de la importancia 

de la  realización de actividades Físicas 

para su desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud.  

- Disfrute de la experiencia de 
socialización con sus compañeros en la 
construcción de movimientos gimnásticos. 

- Gimnasia general: Elementos corporales 
básicos: elementos básicos de la danza 
(moderna, jazz, folclórica), inversiones, 
elevaciones, manipulación de implementos, 
composiciones gimnásticas.  

  Contenido de 2do  - Ejecución de ejercicios de 
orientación espacial a partir de su 
ubicación  en torno a objetos, 
lugares, puntos cardinales, con y sin 
instrumentos  (mapas, brújulas, 
GPS, entre otros recursos 
tecnológicos), en diferentes  planos 
y niveles.  

- Reconocimiento de la importancia de la 
realización de actividades Físicas, de una 
alimentación adecuada y del descanso  
para su desarrollo, bienestar y 

conservación de la salud. - 

Cuidado y protección de los  

ambientes físicos y naturales 

en  donde practica actividad 

Física.  

-Valoración de sus propios esfuerzos y el  

  

- Campismo: Concepto, modalidades de 
acampadas, casas de campaña, senderismo.  



 

 

   de sus compañeros/as, al asumir con 
disciplina los roles que les corresponden 
en las prácticas deportivas y recreativas.  

  

  

  

   

  

  

  

  

  Actividades  
  

  
1. Organización de Estaciones para Habilidades Motrices Básicas  

• Descripción: Organización estaciones que se enfocan en habilidades motrices básicas como el salto, la carrera, el 

lanzamiento y el atrapamiento. Cada estación está diseñada para practicar una habilidad específica de forma aislada 

para desarrollar la técnica adecuada.  

2. Preparación de Ejercicios de Capacidades Físicas  

• Descripción: Preparación una serie de ejercicios que se centran en mejorar la resistencia, la fuerza, la flexibilidad y 

la agilidad. Incluyo rutinas como carreras de resistencia, ejercicios de fuerza con pesas ligeras, estiramientos y 

ejercicios de agilidad con conos.  

3. Creación de Ejercicios de Bateo y Lanzamiento de Béisbol  

• Descripción: Diseño ejercicios específicos para enseñar el bateo y el lanzamiento en béisbol. Incluyo prácticas de 

bateo utilizando tees de bateo para mejorar la técnica y ejercicios de lanzamiento con pelotas blandas para enfocar 

la precisión y la postura.  

4. Organización de Drills de Dribbling y Pase en Baloncesto  

• Descripción: Organizo una serie de drills para practicar el dribbling y el pase en baloncesto. Incluyo ejercicios de 

dribbling en zigzag, pases en pareja con diferentes tipos de pase (como pase de pecho y pase por encima de la 

cabeza) para mejorar la técnica y la precisión.  

5. Preparación de Ejercicios de Control y Pase en Fútbol  



 

 

• Descripción: Preparo ejercicios específicos para trabajar el control del balón y el pase en fútbol. Incluyo ejercicios de 

control del balón con los pies, pases cortos y largos en pareja y en movimiento para desarrollar la habilidad técnica y 

la coordinación.  

6. Creación de Sesiones de Estrategia en Ajedrez  

• Descripción: Diseño sesiones para enseñar las estrategias básicas del ajedrez. Incluyo ejercicios de apertura, medio 

juego y finales, así como problemas tácticos y análisis de partidas para desarrollar el pensamiento estratégico.  

7. Organización de Estaciones de Técnicas de Gimnasia  

• Descripción: Organizo estaciones dedicadas a técnicas específicas de gimnasia, como el equilibrio en la cuerda 

floja, la ejecución de flexiones y ejercicios de estiramiento. Cada estación se enfoca en desarrollar una habilidad 

gimnástica fundamental.  

8. Preparación de Ejercicios de Saque y Recepción en Voleibol  

• Descripción: Preparo ejercicios para enseñar el saque y la recepción en voleibol. Incluyo prácticas de saque desde 

diferentes posiciones y ejercicios de recepción utilizando pelotas suaves para mejorar la técnica y el control.  

9. Creación de Drills de Carrera y Salto en Atletismo  

• Descripción: Diseño drills para practicar habilidades específicas de atletismo, como sprints y saltos. Incluyo 

ejercicios de carrera en recta y en curvas, saltos de longitud y altura para mejorar la técnica y el rendimiento.  

10. Organización de Estaciones de Fundamentos en Deportes Variados  

• Descripción: Organizo estaciones que se centran en los fundamentos básicos de varios deportes, como el pase en 

fútbol, el tiro en baloncesto, y el bateo en béisbol. Los estudiantes rotan entre las estaciones para practicar cada 

habilidad fundamental.  

  

  

Recursos  
      

• El entorno  

• El aula  

• La pizarra  

• Tizas  

• Borrador  



 

 

• Cuadernos  

• Lápices  

• Balones   

• Internet  

• Cancha   

• Bates   

• Conos   

• Aros   

• Pañuelos   

• Silbato   

• cronometro  

• Entre otros.  
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 INTRODUCCION  
  



 

 

El plan anual de clase del nivel secundario de la Escuela Primaria El Limonal tiene como propósito establecer 

estrategias que contribuyan a la ejecución e implementación del diseño curricular con el fin de obtener una 

educación de calidad en el proceso de enseñanza- aprendizaje de cada uno de los niños de este nivel, desarrollando 

un enfoque por competencias, a través de actividades lúdicas, creativas, etc. Además, permite a la comunidad 

educativa ver las informaciones que ejecutara el docente para promover dicho enfoque, involucrando a la familia 

de manera directa. Ahora más que nunca construiremos comunidades virtuales de aprendizajes, desde esta 

perspectiva, es fundamental dialogar para la construcción de esta nueva escuela y las posibilidades de aprender en 

escenarios virtuales y a distancia.  

  

  
  

                            Justificación  

  

 Las razones que me impulsan hacer este plan de trabajo anual es que me permite desarrollar un aprendizaje más 

significativo, ya que con la organización de los contenidos aquí planteado se pretende que los alumnos logren 

apropiarse de un 80% mínimo y un máximo de un 100% con la calidad requerida, tomando en cuenta el poco tiempo 

disponible en una jornada regular. Además, permite a cualquier miembro de la comunidad educativa seguir de cerca 

la práctica de los docentes de este plantel educativo.  

  
       

 

  

Naturaleza y Funciones del Nivel Secundario:  



 

 

 La Educación Secundaria es el tramo de la educación formal al que acceden las y los estudiantes luego de haber cursado 

sus estudios primarios. En el Nivel Primario, el estudiantado ha ido consolidando el dominio de las competencias Ética y 

Ciudadana, Comunicativa, Desarrollo del Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico, Resolución de Problemas, Científica y 

Tecnológica, Ambiental y de la Salud, así como Desarrollo Personal y Espiritual.  

En la Educación Secundaria se continúa el proceso de desarrollo de las Competencias Fundamentales promovidas 

desde los Niveles Inicial y Primario. La Secundaria se concentra en el desarrollo del tercer Nivel de Dominio de estas 

Competencias Fundamentales, las cuales se fortalecen para continuar su despliegue a lo largo de toda la vida.   

Como parte de este proceso de desarrollo, el estudiantado profundiza en sus niveles de conocimientos, actitudes, 

valores, modos de actuar y de proceder, que lo prepara para ir avanzando de manera significativa en sus 

trayectorias académicas, y en las aspiraciones, a partir de sus distintas opciones de vida. En atención a estas 

posibilidades y opciones, este nivel ofrece varias salidas o modalidades (Académica, Técnico-Profesional y en 

Artes), teniendo en todas estas opciones una oferta altamente cualificada y contextualizada, de manera tal que 

desde el Sistema Educativo se responda a las aspiraciones y expectativas, tanto desde el presente como en 

perspectiva de futuro.   

Este Nivel promueve el desarrollo de una formación integral que garantice progresivamente a los/las ciudadanos/as 

el ejercicio autónomo y efectivo de sus propias vidas, de forma activa, productiva, consciente, digna y en 

democracia. En este Nivel se consolida el desarrollo de las Competencias Fundamentales y se ofrecen 

oportunidades de formación para el ejercicio pleno de la ciudadanía. Para ingresar a la Secundaria se debe haber 

cumplido con todos los requisitos establecidos en el Nivel Primario.   

Desde la experiencia formativa del Nivel Secundario se procura que los y las estudiantes se transformen 

progresivamente en sujetos reflexivos, críticos, activos, autónomos y comprometidos con la construcción y 

desarrollo de una sociedad basada en la solidaridad, la justicia, la equidad y la libertad. Es decir, una sociedad 

democrática que persiga el bien común y que ofrezca oportunidades de desarrollo que dignifiquen a cada ser 

humano.   



 

 

Este Nivel prepara al estudiantado para el ejercicio ético de una ciudadanía responsable y participativa.  

Primer Ciclo El Primer Ciclo del Nivel Secundario generalmente coincide con el proceso de transición hacia el período de la 

adolescencia y representa el inicio de una etapa de mayores compromisos con sentido de la responsabilidad. En este ciclo 

inicia el proceso de desarrollo del nivel de dominio III de las Competencias Fundamentales. Se prepara al estudiantado para 

un mejor desenvolvimiento en la vida y para la elección consciente de una Modalidad, en función de sus intereses, 

necesidades, aptitudes y preferencias vocacionales, al pasar al segundo ciclo del Nivel.  

En este ciclo los/las estudiantes afianzan sus habilidades para movilizar distintos saberes a situaciones nuevas, 

aplicándolos en la comprensión de su entorno social y natural, y en la resolución de problemas; asimismo, 

desarrollan su capacidad para determinar la función de cada una de las partes de un todo, explicando su relación 

entre sí y con el conjunto como totalidad.   

El proceso de enseñanza y aprendizaje está orientado a posibilitar las reestructuraciones necesarias para la 

comprensión de la realidad social y natural en la que se desenvuelven los/as estudiantes, quienes aprenden de los 

errores, mediante la decodificación, la construcción y reconstrucción de nuevas teorías y soluciones, elaborando 

generalizaciones basadas en principios de la ciencia, entre otras estrategias.   

En esta etapa de la vida del y la adolescente, la necesidad de integración con otros/as, lo/la induce a crear vínculos 

sociales a través de grupos homogéneos a sus intereses, a buscar entender la complejidad de la sociedad desde las 

manifestaciones culturales y a expresar desde diversos lenguajes su proyecto de vida, participando e integrándose 

de manera altruista en distintas organizaciones y espacios colectivos. De ahí que la comunicación y la convivencia 

armónica entre los/las adolescentes y la familia favorezcan su sano desarrollo.   

En atención a estas características y necesidades del y la adolescente, el centro educativo debe propiciar espacios 

de reflexión y metacognición para los/las estudiantes, favoreciendo la autorregulación, el reconocimiento de las 

competencias desarrolladas y de aquellas que se encuentren en proceso, de modo que puedan plantearse metas 

propias de aprendizaje.  

  



 

 

  

    
  

 

  

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria:   

 Conoce y cuida responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de alimentación encaminados a 

promover su salud física, emocional y mental.  

 Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas coherentes y pertinentes.   

 Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que posee en el marco de los valores 

personales y sociales, a la vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  



  

 

 Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y técnicas de indagación y 

construcción del conocimiento conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades en 

que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

 Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a situaciones y problemas de la 

realidad, con miras a elevar la calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

 Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos personales, familiares e 

institucionales con autonomía y asertividad.  

 Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la convivencia democrática y la 

felicidad desde los contextos familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

 Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume un compromiso con la 

preservación continua del medio ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

 Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con conciencia histórica sobre la 

calidad de la convivencia y el respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de lo cual 

asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de justicia, 

responsabilidad y solidaridad.   

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria:  

 Conoce y cuida responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de alimentación 

encaminados a promover su salud física, emocional y mental.  

 Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas coherentes y pertinentes.   

 Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que posee en el marco de los valores 

personales y sociales, a la vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  



  

 

 Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y técnicas de indagación y 

construcción del conocimiento conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades en 

que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

 Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a situaciones y problemas de la 

realidad, con miras a elevar la calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

 Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos personales, familiares e 

institucionales con autonomía y asertividad.  

 Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la convivencia democrática y la 

felicidad desde los contextos familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

 Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume un compromiso con la 

preservación continua del medio ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

 Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con conciencia histórica sobre la 

calidad de la convivencia y el respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de lo cual 

asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de justicia, 

responsabilidad y solidaridad.   

 Asume una actitud crítica frente a diversas herencias culturales, sean estas locales, nacionales o globales.   

 Comunica sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna, en otros idiomas y códigos 

diversos, con sentido incluyente y en distintos escenarios de intervención, utilizando diversas formas de 

expresión, herramientas y recursos.   

 Valora y utiliza eficazmente las tecnologías para aprender y resolver problemas. • Actúa con sentido de 

prevención y proactividad en situaciones imprevistas o ante la eventual ocurrencia de desastres.   

 Se involucra voluntariamente en actividades recreativas y experimenta su tiempo libre como oportunidad 

para expandir las distintas dimensiones de su ser.   



  

 

 Se valora y confía en sí mismo o sí misma, partiendo del reconocimiento de sus fortalezas y debilidades, y 

se relaciona con los y las demás respetando su dignidad, capacidades y sentimientos.   

 Se reconoce como parte de un todo que lo trasciende, profundiza en el sentido de su existencia y, por tanto, 

promueve valores éticos, morales, sociales, culturales y espirituales de carácter universal, que tienen por 

referente la Declaración Universal de los Derechos Humanos para el ejercicio de la ciudadanía.  

  Preserva y cuida el medio ambiente poniendo en práctica los conceptos de reciclar, reusar y reducir.    

Planifica su proyecto de vida en íntima relación con sus intereses, posibilidades y sueños.  

  

  

PERFIL DEL Y LA DOCENTE DEL NIVEL SECUNDARIO.  

  
  

Los / las docentes de Nivel Secundario:    

 Demuestran conocimiento y comprensión de la adolescencia como etapa de desarrollo.  



  

 

 Colaboran con el autoconocimiento de cada estudiante y lo acompañan en sus retos de desarrollo y 

aprendizaje.  

 Toman en cuenta la diversidad en los patrones de desarrollo y aprendizaje de los/las estudiantes en las 

dimensiones cognitiva, lingüística, social, emocional y física.  

Diseñan e implementan experiencias y situaciones de aprendizaje apropiadas a la etapa adolescente, 

tomando en cuenta la influencia de los contextos naturales, sociales y escolares en el desarrollo y 

aprendizaje de sus estudiantes.  

 Toman en cuenta los intereses y las necesidades de sus estudiantes al diseñar el proceso enseñanza 

aprendizaje e interactuar con ellos y ellas.   

 Diferencias en el aprendizaje.  

 Realizan adaptaciones y ajustes curriculares para responder a las diferencias individuales, a la diversidad 

cultural y a las particularidades de la comunidad escolar donde se encuentran.  

 Diseñan ambientes y experiencias de aprendizajes significativos, inclusivos y holísticos que permiten a cada 

estudiante desarrollar las competencias propuestas en el currículo de su nivel, ciclo, grado, modalidad y 

subsistema.  

 Diseñan actividades, aplican estrategias y utilizan recursos pertinentes a los y las adolescentes, 

involucrándolos/las activamente y ofreciéndoles oportunidades diversas según sus diferencias individuales 

y los diferentes estilos de aprendizaje.  

 Ambientes de aprendizaje.   

 Trabajan y colaboran con otros y otras para crear ambientes que fomentan el aprendizaje tanto individual 

como colaborativo.  

 Promueven ambientes saludables que estimulan las interacciones sociales positivas, el compromiso con el 

aprendizaje y la automotivación del o la estudiante.   



  

 

 Propician ambientes que garantizan los derechos de los y las estudiantes, así como el cumplimiento de sus 

deberes Sobre el Contenido Curricular.  

 Dominan la estructura conceptual de su área: conceptos, procedimientos, métodos de investigación, 

aplicaciones y sus relaciones con otros campos de conocimiento.   

 Comprenden y aplican el diseño curricular: las competencias que se van a desarrollar, los conceptos, los 

procedimientos, las actitudes y los valores, así como los indicadores de logro de las competencias.  

Diseñan situaciones de aprendizaje que integran los conceptos, procedimientos y actitudes que componen 

la competencia para asegurar el desarrollo de la misma en el estudiantado.   

 Integran las diferentes perspectivas de las áreas curriculares en el estudio de una situación para evitar la 

fragmentación del conocimiento y favorecer un aprendizaje holístico.   

 Comprenden la naturaleza específica y la didáctica de su área y/o disciplina: principios y estrategias 

metodológicas que orienten la enseñanza de la misma.    

  

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje.   

 Utilizan diversos métodos para explorar los conocimientos previos de cada estudiante, a la vez que van 

creando un clima de motivación y curiosidad.  

 Facilitan la conexión y articulación de los conocimientos previos con los nuevos saberes utilizando 

estrategias y desarrollando actividades que involucran al/a la estudiante.   

 Seleccionan, recrean y aplican estrategias metodológicas pertinentes para el desarrollo de las competencias, 

tales como Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), estudios de caso, aprendizaje por proyectos y otras.  

 Promueven el trabajo colaborativo como estrategia de aprendizaje y de desarrollo de competencias.  



  

 

Gestión del Aprendizaje.   

 Desarrollan su planificación regulando su actuación a partir del análisis de lo que va sucediendo en el 

entorno de aprendizaje para asegurarse de alcanzar los logros esperados.   

 Desarrollan las actividades de aprendizaje focalizando en todo momento las Competencias Fundamentales.   

 Manejan adecuadamente las interacciones docente-estudiante y su influencia en el clima de la clase y el 

aprendizaje.  

Utilizan eficazmente diversos entornos de aprendizaje (aula, laboratorios, visitas guiadas, excursiones, etc.) 

en coherencia con su planificación didáctica y los intereses y necesidades del y la estudiante adolescente.   

 Planifican y desarrollan actividades simultáneas con diversas estrategias en variados entornos de 

aprendizaje que promueven la atención a la diversidad y a las necesidades especiales de sus estudiantes 

(atención individualizada) en coordinación con Orientación y Psicología.    

  

Recursos:   

 Utilizan la realidad del entorno natural y sociocultural como primer recurso didáctico.  

 Evalúan y seleccionan los recursos (en función de su planificación, las posibilidades del contexto y las 

características/intereses de sus estudiantes) más adecuados para desarrollar los procesos de enseñanza 

aprendizaje y lograr el desarrollo de determinadas competencias.    

 Elaboran recursos (en función de su planificación, las posibilidades del contexto y las 

características/intereses de sus estudiantes) para desarrollar los procesos de enseñanza-aprendizaje y lograr 

el desarrollo de determinadas competencias.    



  

 

 Evalúan y desarrollan procesos de investigación-acción sobre el aprovechamiento y la pertinencia de los 

recursos utilizados en función de los resultados de aprendizaje de sus estudiantes.   

 Planifican y realizan actividades didácticas que promueven en sus estudiantes el uso de las Tecnologías de 

la Información y la Comunicación (TIC) como un recurso que favorece el aprendizaje individual y el trabajo 

cooperativo.   

 Utilizan plataformas virtuales de aprendizaje adecuadas a las necesidades de sus estudiantes y a la 

naturaleza de la asignatura que se imparte, como parte integral de sus recursos didácticos.  

 Diseñan materiales y recursos educativos utilizando las TIC.  

  



  

 

  

   COMPETENCIAS FUNDAMENTALES.  

Las Competencias Fundamentales expresan las intenciones educativas de mayor relevancia y significatividad. Son 

competencias transversales que permiten conectar de forma significativa todo el currículo. Son esenciales para el 

desarrollo pleno e integral del ser humano en sus distintas dimensiones, se sustentan en los principios de los 

Derechos Humanos y en los valores universales. Describen las capacidades necesarias para la realización de las 

individualidades y para su adecuado aporte y participación en los procesos democráticos.  
  

  

Competencia Ética y Ciudadana.  

 Nivel de Dominio III   

La persona se relaciona con los otros y las otras con respeto, justicia y equidad, en los ámbitos personal, social e 

institucional; cuestiona con criticidad las prácticas violatorias de los derechos humanos, el uso de la violencia en 

cualquier situación, y transforma las relaciones y normas sociales sobre la base de los principios de la democracia 

participativa.  

  

  

  

  

Componentes:   

Se reconoce como persona perteneciente a una cultura, a un proyecto de nación y a una cultura humana 

planetaria.  



 

 

 Evalúa las prácticas sociales e institucionales en el devenir histórico y en el presente.  

 Contribuye a la creación de relaciones justas y democráticas para la convivencia.  

 Actúa con autonomía, responsabilidad y asertividad en referencia a sus deberes y derechos.  

Competencia Comunicativa.  

 Nivel de Dominio III   

La persona comprende y expresa ideas, sentimientos, valores culturales en distintas situaciones de comunicación, 

empleando diversos sistemas con la finalidad de afianzar su identidad, construir conocimientos, aprehender la 

realidad y establecer relaciones significativas con las demás personas.   

Componentes:  

 Reconoce los elementos y características de la situación de comunicación.  

 Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

 Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

 Autorregula su proceso de comunicación.  

 Utiliza las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) de forma efectiva.  

Competencia de Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico.  

Nivel de Dominio III  

 La persona procesa representaciones mentales, datos e informaciones para construir conocimientos, llegar a 

conclusiones lógicas y tomar decisiones, evaluar y argumentar posturas, abordar la realidad desde perspectivas 

no convencionales, establecer metas y medios novedosos para lograrlas y examinar la validez de los juicios y 

opiniones.  



  

 

Componentes:  

 Elabora y argumenta sus juicios y opiniones.  

 Aborda las situaciones y necesidades de forma creativa  Examina la validez de las ideas propias y ajenas.  

Competencia Científica y Tecnológica.  

 Nivel de Dominio III  
 La persona plantea, explica, interpreta, diseña experimentos y resuelve situaciones presentes en el entorno 

natural y social a partir de la percepción del mismo, aplicando conceptos, modelos, teorías, leyes, las 

Tecnologías de la Información y de la Comunicación (TIC) y las metodologías científicas, con el fin de 

transformar la realidad para una mejor calidad de vida.   

Componentes.  

 Ofrece explicaciones científicas de fenómenos naturales y sociales.  

 Aplica y comunica ideas y conceptos del conocimiento científico.  

  

Competencia Ambiental y de la Salud.   

Nivel de Dominio III   

La persona actúa en beneficio de su propia salud integral y la de su comunidad, en interrelación, 

preservación y cuidado de la naturaleza y del ambiente social, a fin de contrarrestar los efectos negativos 

generados por la acción humana, evitar otros daños y promover de forma autónoma y sostenible la vida y 

la salud del planeta.  

Componentes:  

 Valora y cuida su cuerpo.  



 

 

Practica hábitos de vida saludable.  

  

       Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual.  
         Nivel de Dominio III  

La persona actúa asertivamente confiando en sí misma, integrando su historia familiar y personal, 

sus sentimientos, cualidades, fortalezas y limitaciones en interrelación con los y las demás y con su 

entorno, construyendo, desde su ser espiritual, el sentido de su vida con vocación de plenitud y 

felicidad.  

Componentes:  

 Desarrolla una autoimagen equilibrada y una sana autoestima.  

 Establece relaciones constructivas y colaborativas.  

 Descubre su ser en relación con la trascendencia.  

 Proyecta su futuro y misión en la vida con autonomía, realismo y optimismo.  

  

EJES TRANSVERSALES:  
son grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del Sistema Educativo Dominicano, posibilitando 

que en torno a ellos se articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el establecimiento de la vinculación 

integrados de diferentes tipos de contenidos: informaciones, conceptos, procedimientos, valores, actitudes y 

normas; posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a la educación dominicana, adecuación y 

actualización continua, mediante un trabajo conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas 

de las comunidades, incorporando al trabajo de la escuela, tópicos que en un momento determinado adquieren 

una importancia de primer orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser trabajada en los 

centros educativos.”  



  

 

  
  

Ejes transversales:  

 Salud y Bienestar.  

 Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible.  

 Desarrollo personal y profesional.  

 Alfabetización imprescindible.  

 Identidad, ciudadanía y Convivencia.  
  

  

Propósito general:   

Desarrollar en los alumnos /as del nivel secundario sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la 

personalidad y el conocimiento con autonomía critica, ampliando sus conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores en diversos contextos.  

  

  

Propósitos específicos:   

 Diseñar normas de convivencia dentro y fuera del aula para mantener un buen comportamiento en los 

adolescentes de este nivel.  
  

 Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela.  

Fomentar la educación en valores.  



 

 

  



 

 

 Lograr que los adolescentes se apropien de las competencias impartidas al menos en un 90 %.  
  
 Adoptar en los adolescentes normas de comportamiento para desenvolverse en la vida cotidiana.  
  

  

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

 Estrategias de recuperación de experiencias previas.  

 Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.  

 Estrategias de descubrimiento e indagación.  

 Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado en el entorno.  

 Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

 Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

 Aprendizaje Estudio de Casos Socio drama o dramatización.  

 El debate.  

 Basado en Problemas (ABP).  

 Estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.  

  

  

  

  

Técnicas e instrumentos:  



 

 

 Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son registros de situaciones, hechos, eventos en 

los que se desarrolló un proceso de aprendizaje.  

 Elaboración de mapas conceptuales: son organizadores gráficos, en los que se presentan conceptos 

relacionados y organizados jerárquicamente.   

 Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios relevantes, gráficas, imágenes que expresan de forma 

escrita y gráfica el proceso vivido por los y las estudiantes durante un período. Es muy importante registrar 

la reflexión que hace el estudiantado sobre su producción.   

 Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, sentimientos, reflexiones experimentadas por el 

estudiantado y registradas de manera escrita y sistemática.   

 Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan opiniones encontradas sobre un tema; las ideas 

se sustentan en investigaciones, lecturas y experiencias.   

 Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre uno o varios temas.   

 Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las que todos los y las participantes exponen sus 

ideas de forma oral sobre un tema, utilizando diferentes recursos y materiales como apoyo.  

 Intercambios orales: son diálogos en los que los y las estudiantes expresan sus ideas, e intercambian 

opiniones sobre uno o varios temas.  

 Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y reflexiones que resultan de las investigaciones 

del estudiantado sobre uno o varios temas.   

 Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un problema identificado y definido, y donde se 

toma en cuenta el procedimiento utilizado para la solución de este.   

 Casos para resolver: son pruebas situacionales reales, para ser analizadas y buscar diversas alternativas de 

solución.  

   



 

 

Tipos de evaluación según los actores que participan.  
 Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y debilidades.  

 Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y valoración de los aprendizajes 

logrados.  

 Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, rendimiento del estudiante.  

  
  

Tipos de evaluación según su función.  
 Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

 Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los aprendizajes.  

 Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar una calificación cuantitativa a los 

logros o promover al estudiante.   

  
  
  
  
  
  

1ro  DE Secundaria. Francés.             
  

  
  

periodo  Contenido Francés  Tiempo en semanas  

1er periodo    Temas:  

 Identificación personal.  

10 semanas  
  



 

 

septiembre/octubre 
2024  

 Escuela y educación  

Alimentación.  

 OJO   

 

2do periodo  
noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Deporte, tiempo libre y recreación.  

 Ciencia y tecnología.    

11 semanas  
OJO   

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 Relaciones humanas y sociales.  

 Vivienda, entorno y ciudad.  

 Lenguas y comunicación.  
  
  

8 semanas  

Abril/junio 2025   Salud y cuidados físicos.  

 Actividades de la vida cotidiana diaria.  
  
  

12 semanas  

   

  

2DO A Y B DE SECUNDARIA. FRANCÉS.  

  

periodo  Contenido Francés  Tiempo en semanas  

1er periodo 
septiembre/octubre 
2024  

 Temas:  

 Identificación personal. 
 Escuela y educación  

Alimentación.  

10 semanas 

  
  

 OJO   

 

2do periodo  11 semanas   OJO   



 

 

noviembre/diciembre 
2024 a enero 2025  

 Deporte, tiempo libre y recreación. 
 Ciencia y tecnología.  

 

3er periodo 
febrero/marzo 2025  

 Relaciones humanas y sociales.  

 Vivienda, entorno y ciudad.  

 Lenguas y comunicación.  
  
  

8 semanas  

Abril/junio 2025   Salud y cuidados físicos.  

 Actividades de la vida cotidiana diaria.  

12 semanas  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

  

 

Planificación Anual de: Lengua Española  

Grado: 1ro y 2do de secundaria  

Maestro: Isaías Montero 

Año escolar: 2024-2025  
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Introducción   

El plan anual de clase del nivel secundario de la Escuela Alcibíades Mejía 

Del Jesús tiene como propósito establecer estrategias que contribuyan a la 

ejecución e implementación del diseño curricular con el fin de obtener una 

educación de calidad en el proceso de enseñanza- aprendizaje de cada 



 

 

uno de los niños de este nivel, desarrollando un enfoque por 

competencias, a través de actividades lúdicas, creativas, etc. Además, 

permite a la comunidad educativa ver las informaciones que ejecutara el 

docente para promover dicho enfoque, involucrando a la familia de 

manera directa. Ahora más que nunca construiremos comunidades 

virtuales de aprendizajes, desde esta perspectiva, es fundamental dialogar 

para la construcción de esta nueva escuela y las posibilidades de aprender 

en escenarios virtuales y a distancia.  

Justificación  

Las razones que me impulsan hacer este plan de trabajo anual es que me 

permite desarrollar un aprendizaje más significativo, ya que con la 

organización de los contenidos aquí planteado se pretende que los 

alumnos logren apropiarse de un 80% mínimo y un máximo de un 100% 

con la calidad requerida, tomando en cuenta el poco tiempo disponible en 

una jornada regular. Además, permite a cualquier miembro de la 

comunidad educativa seguir de cerca la práctica de los docentes de este 

plantel educativo.   

     

      

Naturaleza y Funciones del Nivel Secundario:  

 La Educación Secundaria es el tramo de la educación formal al que 

acceden las y los estudiantes luego de haber cursado sus estudios 

primarios. En el Nivel Primario, el estudiantado ha ido consolidando el 

dominio de las competencias Ética y Ciudadana, Comunicativa, Desarrollo 

del Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico, Resolución de Problemas, 

Científica y Tecnológica, Ambiental y de la Salud, así como Desarrollo 

Personal y Espiritual.  

En la Educación Secundaria se continúa el proceso de desarrollo de las  

Competencias Fundamentales promovidas desde los Niveles Inicial y  

Primario. La Secundaria se concentra en el desarrollo del tercer Nivel de 

Dominio de estas Competencias Fundamentales, las cuales se fortalecen 

para continuar su despliegue a lo largo de toda la vida.   



 

 

Como parte de este proceso de desarrollo, el estudiantado profundiza en 

sus niveles de conocimientos, actitudes, valores, modos de actuar y de 

proceder, que lo prepara para ir avanzando de manera significativa en sus 

trayectorias académicas, y en las aspiraciones, a partir de sus distintas 

opciones de vida. En atención a estas posibilidades y opciones, este nivel 

ofrece varias salidas o modalidades (Académica, Técnico-Profesional y en 

Artes), teniendo en todas estas opciones una oferta altamente cualificada 

y contextualizada, de manera tal que desde el Sistema Educativo se 

responda a las aspiraciones y expectativas, tanto desde el presente como 

en perspectiva de futuro.   

Este Nivel promueve el desarrollo de una formación integral que garantice 

progresivamente a los/las ciudadanos/as el ejercicio autónomo y efectivo 

de sus propias vidas, de forma activa, productiva, consciente, digna y en 

democracia. En este Nivel se consolida el desarrollo de las Competencias 

Fundamentales y se ofrecen oportunidades de formación para el ejercicio 

pleno de la ciudadanía. Para ingresar a la Secundaria se debe haber 

cumplido con todos los requisitos establecidos en el Nivel Primario.   

Desde la experiencia formativa del Nivel Secundario se procura que los y 

las estudiantes se transformen progresivamente en sujetos reflexivos, 

críticos, activos, autónomos y comprometidos con la construcción y 

desarrollo de una sociedad basada en la solidaridad, la justicia, la equidad 

y la libertad. Es decir, una sociedad democrática que persiga el bien 

común y que ofrezca oportunidades de desarrollo que dignifiquen a cada 

ser humano.   

Este Nivel prepara al estudiantado para el ejercicio ético de una 

ciudadanía responsable y participativa.  

Primer Ciclo El Primer Ciclo del Nivel Secundario generalmente coincide 

con el proceso de transición hacia el período de la adolescencia y 

representa el inicio de una etapa de mayores compromisos con sentido de 

la responsabilidad. En este ciclo inicia el proceso de desarrollo del nivel de  

dominio III de las Competencias Fundamentales. Se prepara al 

estudiantado para un mejor desenvolvimiento en la vida y para la elección 

consciente de una Modalidad, en función de sus intereses, necesidades, 

aptitudes y preferencias vocacionales, al pasar al segundo ciclo del Nivel.  

En este ciclo los/las estudiantes afianzan sus habilidades para movilizar 

distintos saberes a situaciones nuevas, aplicándolos en la comprensión de 



 

 

su entorno social y natural, y en la resolución de problemas; asimismo, 

desarrollan su capacidad para determinar la función de cada una de las 

partes de un todo, explicando su relación entre sí y con el conjunto como 

totalidad.   

El proceso de enseñanza y aprendizaje está orientado a posibilitar las 

reestructuraciones necesarias para la comprensión de la realidad social y 

natural en la que se desenvuelven los/as estudiantes, quienes aprenden 

de los errores, mediante la decodificación, la construcción y 

reconstrucción de nuevas teorías y soluciones, elaborando 

generalizaciones basadas en principios de la ciencia, entre otras 

estrategias.   

En esta etapa de la vida del y la adolescente, la necesidad de integración 

con otros/as, lo/la induce a crear vínculos sociales a través de grupos 

homogéneos a sus intereses, a buscar entender la complejidad de la 

sociedad desde las manifestaciones culturales y a expresar desde diversos 

lenguajes su proyecto de vida, participando e integrándose de manera 

altruista en distintas organizaciones y espacios colectivos. De ahí que la 

comunicación y la convivencia armónica entre los/las adolescentes y la 

familia favorezcan su sano desarrollo.   

En atención a estas características y necesidades del y la adolescente, el 

centro educativo debe propiciar espacios de reflexión y metacognición 

para los/las estudiantes, favoreciendo la autorregulación, el 

reconocimiento de las competencias desarrolladas y de aquellas que se 

encuentren en proceso, de modo que puedan plantearse metas propias de 

aprendizaje.    

  

  

PERFIL DE EGRESO  

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria:   

• Conoce y cuida responsablemente su cuerpo, practica adecuados 

hábitos de vida y de alimentación encaminados a promover su salud física, 

emocional y mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite 

asumir posturas coherentes y pertinentes.   



 

 

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los 

talentos que posee en el marco de los valores personales y sociales, a la 

vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando 

métodos y técnicas de indagación y construcción del conocimiento 

conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades 

en que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca 

soluciones a situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la 

calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los 

desafíos personales, familiares e institucionales con autonomía y 

asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para 

fomentar la convivencia democrática y la felicidad desde los contextos 

familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el 

planeta y asume un compromiso con la preservación continua del medio 

ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se 

pregunta con conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el 

respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de lo 

cual asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y 

transformador, con sentido de justicia, responsabilidad y solidaridad.   

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida 

responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de 

alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y 

mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite 

asumir posturas coherentes y pertinentes.   

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los 

talentos que posee en el marco de los valores personales y sociales, a la 

vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  



 

 

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando 

métodos y técnicas de indagación y construcción del conocimiento 

conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades 

en que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca 

soluciones a situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la 

calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los 

desafíos personales, familiares e institucionales con autonomía y 

asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para 

fomentar la convivencia democrática y la felicidad desde los contextos 

familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el 

planeta y asume un compromiso con la preservación continua del medio 

ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se 

pregunta con conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el 

respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de lo 

cual asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y 

transformador, con sentido de justicia, responsabilidad y solidaridad.   

• Asume una actitud crítica frente a diversas herencias culturales, 

sean estas locales, nacionales o globales.   

• Comunica sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua 

materna, en otros idiomas y códigos diversos, con sentido incluyente y en 

distintos escenarios de intervención, utilizando diversas formas de 

expresión, herramientas y recursos.   

• Valora y utiliza eficazmente las tecnologías para aprender y resolver 

problemas. • Actúa con sentido de prevención y proactividad en 

situaciones imprevistas o ante la eventual ocurrencia de desastres.   

• Se involucra voluntariamente en actividades recreativas y 

experimenta su tiempo libre como oportunidad para expandir las distintas 

dimensiones de su ser. • Se valora y confía en sí mismo o sí misma, 

partiendo del reconocimiento de sus fortalezas y debilidades, y se 



 

 

relaciona con los y las demás respetando su dignidad, capacidades y 

sentimientos.   

• Se reconoce como parte de un todo que lo trasciende, profundiza 

en el sentido de su existencia y, por tanto, promueve valores éticos, 

morales, sociales, culturales y espirituales de carácter universal, que 

tienen por referente la Declaración Universal de los Derechos Humanos 

para el ejercicio de la ciudadanía. • Preserva y cuida el medio ambiente 

poniendo en práctica los conceptos de reciclar, reusar y reducir.   

• Planifica su proyecto de vida en íntima relación con sus intereses, 

posibilidades y sueños.  

  

      

  

 PERFIL DEL Y LA DOCENTE DEL NIVEL SECUNDARIO  

Los / las docentes de Nivel Secundario:  A.  Sobre el o la Estudiante y su 

Aprendizaje       Desarrollo del o la estudiante  

• Demuestran conocimiento y comprensión de la adolescencia como 

etapa de desarrollo.  

• Colaboran con el autoconocimiento de cada estudiante y lo 

acompañan en sus retos de desarrollo y aprendizaje.  

• Toman en cuenta la diversidad en los patrones de desarrollo y 

aprendizaje de los/las estudiantes en las dimensiones cognitiva, 

lingüística, social, emocional y física.  

• Diseñan e implementan experiencias y situaciones de aprendizaje 

apropiadas a la etapa adolescente, tomando en cuenta la influencia de los 

contextos naturales, sociales y escolares en el desarrollo y aprendizaje de 

sus estudiantes.  

• Toman en cuenta los intereses y las necesidades de sus estudiantes 

al diseñar el proceso enseñanza-aprendizaje e interactuar con ellos y ellas.   

Diferencias en el aprendizaje  

• Realizan adaptaciones y ajustes curriculares para responder a las 

diferencias individuales, a la diversidad cultural y a las particularidades de 

la comunidad escolar donde se encuentran.  



 

 

• Diseñan ambientes y experiencias de aprendizajes significativos, 

inclusivos y holísticos que permiten a cada estudiante desarrollar las 

competencias propuestas en el currículo de su nivel, ciclo, grado, 

modalidad y subsistema.  

• Diseñan actividades, aplican estrategias y utilizan recursos 

pertinentes a los y las adolescentes, involucrándolos/las activamente y 

ofreciéndoles oportunidades diversas según sus diferencias individuales y 

los diferentes estilos de aprendizaje.  

Ambientes de aprendizaje   

• Trabajan y colaboran con otros y otras para crear ambientes que 

fomentan el aprendizaje tanto individual como colaborativo.  

  

• Promueven ambientes saludables que estimulan las interacciones 

sociales positivas, el compromiso con el aprendizaje y la automotivación 

del o la estudiante.   

• Propician ambientes que garantizan los derechos de los y las 

estudiantes, así como el cumplimiento de sus deberes.   

B. Sobre el Contenido Curricular      Conocimiento del contenido curricular  

• Dominan la estructura conceptual de su área: conceptos, 

procedimientos, métodos de investigación, aplicaciones y sus relaciones 

con otros campos de conocimiento.   

• Comprenden y aplican el diseño curricular: las competencias que se van 

a desarrollar, los conceptos, los procedimientos, las actitudes y los 

valores, así como los indicadores de logro de las competencias.  

    Desarrollo de habilidades y competencias  

• Diseñan situaciones de aprendizaje que integran los conceptos, 

procedimientos y actitudes que componen la competencia para asegurar 

el desarrollo de la misma en el estudiantado.   

• Integran las diferentes perspectivas de las áreas curriculares en el 

estudio de una situación para evitar la fragmentación del conocimiento y 

favorecer un aprendizaje holístico.   



 

 

• Comprenden la naturaleza específica y la didáctica de su área y/o 

disciplina: principios y estrategias metodológicas que orienten la 

enseñanza de la misma.    

  

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje   

• Utilizan diversos métodos para explorar los conocimientos previos de 

cada estudiante, a la vez que van creando un clima de motivación y 

curiosidad.  

• Facilitan la conexión y articulación de los conocimientos previos con los 

nuevos saberes utilizando estrategias y desarrollando actividades que 

involucran al/a la estudiante.   

• Seleccionan, recrean y aplican estrategias metodológicas pertinentes 

para el desarrollo de las competencias, tales como Aprendizaje Basado 

en Problemas (ABP), estudios de caso, aprendizaje por proyectos y otras.  

• Promueven el trabajo colaborativo como estrategia de aprendizaje y de 

desarrollo de competencias. Gestión del Aprendizaje   

• Desarrollan su planificación regulando su actuación a partir del análisis 

de lo que va sucediendo en el entorno de aprendizaje para asegurarse 

de alcanzar los logros esperados.   

• Desarrollan las actividades de aprendizaje focalizando en todo momento 

las Competencias Fundamentales.   

• Manejan adecuadamente las interacciones docente-estudiante y su 

influencia en el clima de la clase y el aprendizaje.  

• Utilizan eficazmente diversos entornos de aprendizaje (aula, 

laboratorios, visitas guiadas, excursiones, etc.) en coherencia con su 

planificación didáctica y los intereses y necesidades del y la estudiante 

adolescente.   

• Planifican y desarrollan actividades simultáneas con diversas estrategias 

en variados entornos de aprendizaje que promueven la atención a la 

diversidad y a las necesidades especiales de sus estudiantes (atención 

individualizada) en coordinación con Orientación y Psicología.    

  



 

 

Recursos • Utilizan la realidad del entorno natural y sociocultural como 

primer recurso didáctico.  

• Evalúan y seleccionan los recursos (en función de su planificación, las 

posibilidades del contexto y las características/intereses de sus 

estudiantes) más adecuados para desarrollar los procesos de 

enseñanzaaprendizaje y lograr el desarrollo de determinadas 

competencias.    

• Elaboran recursos (en función de su planificación, las posibilidades del 

contexto y las características/intereses de sus estudiantes) para 

desarrollar los procesos de enseñanza-aprendizaje y lograr el desarrollo 

de determinadas competencias.    

• Evalúan y desarrollan procesos de investigación-acción sobre el 

aprovechamiento y la pertinencia de los recursos utilizados en función 

de los resultados de aprendizaje de sus estudiantes.   

• Planifican y realizan actividades didácticas que promueven en sus 

estudiantes el uso de las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) como un recurso que favorece el aprendizaje 

individual y el trabajo cooperativo.   

• Utilizan plataformas virtuales de aprendizaje adecuadas a las 

necesidades de sus estudiantes y a la naturaleza de la asignatura que se 

imparte, como parte integral de sus recursos didácticos.  

• Diseñan materiales y recursos educativos utilizando las TIC.  

   COMPETENCIAS FUNDAMENTALES  

Las Competencias Fundamentales expresan las intenciones educativas de 

mayor relevancia y significatividad. Son competencias transversales que 

permiten conectar de forma significativa todo el currículo. Son esenciales 

para el desarrollo pleno e integral del ser humano en sus distintas 

dimensiones, se sustentan en los principios de los Derechos Humanos y en 

los valores universales. Describen las capacidades necesarias para la 

realización de las individualidades y para su adecuado aporte y 

participación en los procesos democráticos.  
  

Competencia Ética y Ciudadana  

 Nivel de Dominio III   



 

 

La persona se relaciona con los otros y las otras con respeto, justicia y 

equidad, en los ámbitos personal, social e institucional; cuestiona con 

criticidad las prácticas violatorias de los derechos humanos, el uso de la 

violencia en cualquier situación, y transforma las relaciones y normas 

sociales sobre la base de los principios de la democracia participativa.  

Componentes   

1. Se reconoce como persona perteneciente a una cultura, a un 

proyecto de nación y a una cultura humana planetaria.  

2. Evalúa las prácticas sociales e institucionales en el devenir histórico 

y en el presente.  

3. Contribuye a la creación de relaciones justas y democráticas para la 

convivencia.  

4. Actúa con autonomía, responsabilidad y asertividad en referencia a 

sus deberes y derechos.  

Competencia Comunicativa  

 Nivel de Dominio III   

La persona comprende y expresa ideas, sentimientos, valores culturales en 

distintas situaciones de comunicación, empleando diversos sistemas con la 

finalidad de afianzar su identidad, construir conocimientos, aprehender la 

realidad y establecer relaciones significativas con las demás personas.   

Componentes   

1. Reconoce los elementos y características de la situación de 

comunicación.  

2. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

3. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

4. Autorregula su proceso de comunicación.  

5. Utiliza las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) de 

forma efectiva.  

Competencia de Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico  

Nivel de Dominio III  

 La persona procesa representaciones mentales, datos e informaciones 

para construir conocimientos, llegar a conclusiones lógicas y tomar 



 

 

decisiones, evaluar y argumentar posturas, abordar la realidad desde 

perspectivas no convencionales, establecer metas y medios novedosos 

para lograrlas y examinar la validez de los juicios y opiniones.  

Componentes  

1. Elabora y argumenta sus juicios y opiniones.  

2. Aborda las situaciones y necesidades de forma creativa  

3. Examina la validez de las ideas propias y ajenas.  
  

Competencia Científica y Tecnológica  

 Nivel de Dominio III  

 La persona plantea, explica, interpreta, diseña experimentos y 

resuelve situaciones presentes en el entorno natural y social a 

partir de la percepción del mismo, aplicando conceptos, modelos, 

teorías, leyes, las Tecnologías de la Información y de la 

Comunicación (TIC) y las metodologías científicas, con el fin de 

transformar la realidad para una mejor calidad de vida.   

Componentes  

1. Ofrece explicaciones científicas de fenómenos naturales y sociales.  

2. Aplica y comunica ideas y conceptos del conocimiento científico.  
  

Competencia Ambiental y de la Salud   

Nivel de Dominio III   

La persona actúa en beneficio de su propia salud integral y la de su 

comunidad, en interrelación, preservación y cuidado de la 

naturaleza y del ambiente social, a fin de contrarrestar los efectos 

negativos generados por la acción humana, evitar otros daños y 

promover de forma autónoma y sostenible la vida y la salud del 

planeta.  

Componente  

1.Valora y cuida su cuerpo.  

                   2. Practica hábitos de vida saludable.  
  

       Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual  

         Nivel de Dominio III  

La persona actúa asertivamente confiando en sí misma, 

integrando su historia familiar y personal, sus 



 

 

sentimientos, cualidades, fortalezas y limitaciones en 

interrelación con los y las demás y con su entorno, 

construyendo, desde su ser espiritual, el sentido de su vida 

con vocación de plenitud y felicidad. Componentes   

1. Desarrolla una autoimagen equilibrada y una sana 

autoestima.  

2. Establece relaciones constructivas y colaborativas.  

3. Descubre su ser en relación con la trascendencia.  

4. Proyecta su futuro y misión en la vida con autonomía, 

realismo y optimismo.  
  

EJES TRANSVERSALES:  

son grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del 

Sistema Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a ellos se 

articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el 

establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de 

contenidos: informaciones, conceptos, procedimientos, valores, actitudes 

y normas; posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a 

la educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante 

un trabajo conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las 

demandas de las comunidades, incorporando al trabajo de la escuela, 

tópicos que en un momento determinado adquieren una importancia de 

primer orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser 

trabajada en los centros educativos”  

  

Ejes transversales:  

 Salud y Bienestar  

 Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible  

 Desarrollo personal y profesional  

 Alfabetización imprescindible  

 Identidad, ciudadanía y Convivencia  

  

Propósito general:   



 

 

Desarrollar en los alumnos /as del nivel secundario sus capacidades 

afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y el conocimiento con 

autonomía critica, ampliando sus conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores en diversos contextos.  

  

  

Propósitos específicos:   

 Diseñar normas de convivencia dentro y fuera del aula para 

mantener un buen comportamiento en los adolescentes de este 

nivel.  
  

 Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela.  

Fomentar la educación en valores.  
  

 Lograr que los adolescentes se apropien de las competencias 

impartidas al menos en un 90 %.  

  

 Adoptar en los adolescentes normas de comportamiento para 

desenvolverse en la vida cotidiana.  
  

  

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

Estrategias de recuperación de experiencias previas  

Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados  

Estrategias de descubrimiento e indagación  

Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado en el 

entorno Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

Aprendizaje Estudio de Casos Socio drama o dramatización.  

El debate  

Basado en Problemas (ABP)  

Estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.  



 

 

Técnica de   

    

  

Técnicas e instrumentos  

Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son registros de 

situaciones, hechos, eventos en los que se desarrolló un proceso de 

aprendizaje.  

2. Elaboración de mapas conceptuales: son organizadores gráficos, en 

los que se presentan conceptos relacionados y organizados 

jerárquicamente.   

3. Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios relevantes, 

gráficas, imágenes que expresan de forma escrita y gráfica el proceso vivido 

por los y las estudiantes durante un período. Es muy importante registrar la 

reflexión que hace el estudiantado sobre su producción.   

4. Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, sentimientos, 

reflexiones experimentadas por el estudiantado y registradas de manera 

escrita y sistemática.   

5. Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan 

opiniones encontradas sobre un tema; las ideas se sustentan en 

investigaciones, lecturas y experiencias.   

6. Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre uno o 

varios temas.   

7. Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las que 

todos los y las participantes exponen sus ideas de forma oral sobre un tema, 

utilizando diferentes recursos y materiales como apoyo.  

8. Intercambios orales: son diálogos en los que los y las estudiantes 

expresan sus ideas, e intercambian opiniones sobre uno o varios temas.  

9. Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y 

reflexiones que resultan de las investigaciones del estudiantado sobre uno 

o varios temas.   



 

 

10. Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un 

problema identificado y definido, y donde se toma en cuenta el 

procedimiento utilizado para la solución de este.   

11. Casos para resolver: son pruebas situacionales reales, para ser 

analizadas y buscar diversas alternativas de solución.  

Tipos de evaluación según los actores que participan  
  

•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y 

debilidades. •Coevaluación: los pares estudiantes participan en el 

establecimiento y valoración de los aprendizajes logrados.  

•Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, 

rendimiento del estudiante.  
  
  
Tipos de evaluación según su función  
  

•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los 

aprendizajes.  

•Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar 

una calificación cuantitativa a los logros o promover al estudiante.   
  
  

  
  

 Bloques de contenidos  

     Lengua Española: 1ro secundaria.  

Contenidos Curriculares   

  

ASIGNATURA  Lengua española   GRADO   1ro secundaria   

Periodo   1  Tiempo  Agosto-Octubre   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  



 

 

   La Noticia  
Función y 
estructura  - 
Interrogantes 
Elementos que 
hacen que un 
hecho sea noticia  
  
- Conectores 
de orden y 
temporales  - 
Modo y tiempos  
verbales  - 
Sinónimos   
- La 
puntuación   
- Siglas, 
abreviaturas y 
acrónimos  - 
Elementos 
paratextuales  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de noticias de 
interés mundial 
relacionadas con la 
naturaleza y el ambiente 
e identificación de su 
intención comunicativa. 
Utilización de la 
estructura de la noticia 
(titular, entrada o 
copete, cuerpo, foto y 
pie de foto) para 
comprender su 
contenido; uso de las 
interrogantes (qué 
ocurrió, a quién le 
ocurrió, dónde ocurrió, 
cuándo ocurrió y cómo 
ocurrió) para 
comprenderla; 
realización de inferencias 
necesarias para 
comprender el sentido 
global del texto y  

- Valoración de la 
objetividad de  las noticias que 
escucha.  - Curiosidad por 
conocer lo que sucede a su 
alrededor y en el mundo.   
  
- Sensibilidad y 
solidaridad con lo sucedido y 
reportado en las noticias. - 
Criticidad frente a las 
cuestiones relacionadas con la 
naturaleza y el 
medioambiente. - Valoración 
de la escritura de la noticia 
como un proceso.  

 



 

 

  del significado de las 
palabras que desconoce, 
a partir del contexto.   
  
Producción oral (hablar) 
Escogencia de una noticia 
de interés mundial sobre 
la naturaleza y el 
ambiente, teniendo en 
cuenta los elementos que 
convierten un hecho en 
noticia; establecimiento 
de la intención 
comunicativa de la 
noticia que producirá 
oralmente. Relato de la 
noticia, tomando en 
cuenta su función, su 
estructura (titular, 
entrada y cuerpo) y las 
interrogantes que debe 
responder (qué ocurrió, a 
quién le ocurrió, dónde le 
ocurrió, cuándo le ocurrió 
y cómo ocurrió); uso de 
marcadores que expresen 
orden y temporalidad 
para organizar lógica y 
coherentemente la 
noticia; vocabulario 
temático (verbos y 
sustantivos); la 
entonación, el ritmo, las 
pausas y silencios, así 
como el tono (serio) que 
caracterizan la noticia.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Selección de la 
modalidad de lectura (en  

 



 

 

 

  voz alta, en silencio, 
individual, compartida); 
anticipación del 
contenido del texto a 
partir de marcas 
textuales y paratextuales; 
establecimiento del 
propósito para leer la 
noticia; identificación de 
la intención comunicativa 
de la noticia que lee. 
Lectura de la noticia para 
dar respuesta a las 
interrogantes propias del 
texto (qué ocurrió, a 
quién le ocurrió, dónde 
ocurrió, cuándo ocurrió y 
cómo ocurrió); 
realización de inferencias 
mientras lee para 
comprender la 
información fundamental 
de la noticia, así como el 
significado de palabras 
que desconoce a partir 
del contexto; paráfrasis 
de las informaciones 
contenidas en las noticias 
leídas.  
  
Producción escrita  
(escribir) Selección del 
acontecimiento para la 
noticia; documentación y 
búsqueda de la 
información necesaria 
para la noticia; 
establecimiento del 
público a quien va 

  

  

  



 

 

dirigida la noticia; 
elección de un titular 
llamativo para la  

 



 

 

  noticia; presentación de 
la entrada de la noticia 
con un vocabulario y 
sintaxis sencillos; 
organización de la 
información, tomando en 
cuenta el orden de las 
interrogantes (qué, a 
quién, dónde, cuándo, 
cómo); utilización del 
registro de lengua formal 
y estilo a la intención 
comunicativa y al público 
al que va dirigida la 
noticia; conectores de 
orden y temporales para 
lograr la cohesión de la 
noticia; los signos 
convencionales de la 
escritura; revisión y 
corrección de los 
borradores por parte 
del/de la docente y 
los/las demás 
estudiantes. Edición y 
publicación de la versión 
final de la noticia, a 
través de medios y 
recursos tecnológicos o 
convencionales.   
  
  

  
        

  
  
  

Periodo  2  Tiempo  Noviembre-Enero  

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  



 

 

  La guía turística   
  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha atenta 

Veracidad de los contenidos de  
la guía respecto a los  

 



 

 

 - Función y 
estructura.  
  
- Sustantivos 
abstractos, propios 
y comunes.   
  
- Adjetivos 
calificativos y 
determinativos.  
  
- Vocabulario 
atractivo y 
persuasivo.   
  
- Verbos en 
presente de 
indicativo.   
  
- Oraciones 
exclamativas, 
interrogativas.   
  
- El sintagma 
nominal.  - 
Información 
gráfica.  

de guías turísticas leídas 
por los/las 
compañeros/as; 
anticipación del sentido 
global del texto, a partir 
de la información gráfica 
(mapas, gráficos, dibujos 
o fotografías). Utilización 
de los verbos en presente 
de indicativo, para 
expresar cualidades de 
los lugares de interés de 
la comunidad; 
reconocimiento de la 
estructura organizacional 
del texto mediante la 
identificación de verbos 
en presente de 
indicativo, sustantivos y 
adjetivos; paráfrasis del 
sentido global de la guía 
turística utilizando 
adjetivos calificativos.  
  
 Producción oral (hablar) 
Establecimiento de la 
intención comunicativa 
del texto que va a 
producir oralmente; 
elección de los lugares de 
mayor interés de la 
comunidad y su 
clasificación en: museos, 
plazas, bibliotecas, 
exposiciones, 
restaurantes, hoteles, 
salas de conciertos, cines, 
teatros y parques; 
recopilación de la 
información necesaria del  

conocimientos de la comunidad.  
  
- Respeto por los valores 
identitarios de los elementos 
que le rodean y conforman su 
contexto sociocultural.  
  
- Valoración de aspectos 
geográficos, culturales, 
gastronómicos de la propia 
población.   
  
- Interés por escribir guías 
turísticas sobre la comunidad a 
la que pertenece.   
  
- Creatividad como medio 
para hacer más eficiente el 
proceso de comunicación.  



 

 

 



 

 

  lugar; delimitación del 
alcance de su guía: 
público, tema y diseño de 
presentación; empleo de 
mapas, gráficos o collage 
de fotografías para 
explicitar gráficamente el 
tema de la guía turística; 
descripción topográfica 
para destacar aspectos 
sobresalientes de los 
lugares de su comunidad. 
Utilización de sustantivos 
propios y comunes para 
nombrar lugares 
turísticos de la 
comunidad.  
  
Utilización de sustantivos 
propios y comunes para 
nombrar lugares 
turísticos de la 
comunidad, y de los 
grados del adjetivo para 
describirlos; vocabulario 
y la intención 
comunicativa; utilización 
de verbos en presente 
del indicativo para 
expresar las cualidades 
de los lugares de interés 
de la comunidad; 
conectores espaciales y 
temporales.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Establecimiento del 
propósito para la lectura 
de la guía turística; 
inferencia del contenido 

  

  



 

 

de la guía turística a 
partir 



 

 

 



 

 

  del título y otras marcas 
paratextuales  
(fotografías, mapas o 
gráficos); identificación 
de la intención 
comunicativa de la guía 
turística que lee en 
silencio y/o en voz alta; 
utilización de la 
estructura de la guía 
turística (portada, 
información, imágenes y 
cierre), los verbos en 
presente de indicativo, 
sustantivos propios, 
comunes y abstractos, los 
adjetivos, oraciones 
interrogativas y 
exclamativas, para 
comprender la guía 
turística que lee. 
Clasificación de los  
lugares que aparecen en 
la guía leída; 
reconocimiento de la 
estructura organizacional 
del texto, mediante la 
identificación de los 
verbos en presente de 
indicativo, los sustantivos 
y adjetivos; 
reconstrucción del 
sentido global del texto, 
utilizando recursos 
gráficos o tecnológicos.  
  
Producción escrita 
(escribir) 
Establecimiento de la 

 



 

 

intención comunicativa 
del texto  



 

 

 



 

 

  que va a producir; 
selección de los lugares 
de mayor interés de la 
comunidad; clasificación 
de los lugares 
seleccionados; definición 
de la estructura, registro 
y recursos de la guía 
turística; selección del 
soporte de la guía: físico 
(libro) o digital y la 
tecnología que va a 
utilizar para su 
elaboración; elaboración 
de los materiales gráficos 
que va a emplear en la 
guía (mapas, gráficos o 
collage de fotografías); 
utilización de la 
estructura (portada, 
información e imágenes y 
cierre), los verbos en 
presente de indicativo, 
sustantivos propios, 
comunes y abstractos, los 
adjetivos, para producir 
la guía turística; 
vocabulario para producir 
la guía turística de 
acuerdo a la intención 
comunicativa; los signos 
convencionales de la 
escritura (comas, dos 
puntos, comillas, signos 
de interrogación y  
de exclamación)  
  
Escritura de los primeros 
borradores tomando en  

 



 

 

cuenta las características 
previamente  



 

 

 

  establecidas; revisión con ayuda 
del/de la profesor/a y de sus 
compañeros/as, teniendo en 
cuenta el uso de los recursos del 
texto descriptivo; edición y 
publicación de la guía turística en 
formato físico  
o digital y a través de medios 
convencionales y tecnológicos.  
  

 



 

 

  El informe de  
lectura   
  
- Función y 
estructura.   
  
- El resumen.   
- Adjetivos.   
  
- Verbos en 
presente y pasado  
del indicativo  
  
- Conectores 
de ejemplificación  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha atenta de 
informes de lectura leídos por el/la 
docente o por sus compañeros/as; 
anticipación del contenido a partir 
del título u otras marcas textuales; 
inferencia de la intención 
comunicativa del análisis del 
informe de lectura que escucha; 
utilización de la estructura del 
informe de lectura para 
comprender el análisis de los 
patrones socioculturales presentes 
en él.   
  
Producción oral (hablar) Selección 
de un texto narrativo del ámbito 
literario (cuento, leyenda, fábula o 
novela), sobre el cual hará la 
exposición del informe de lectura; 
establecimiento de la  

Curiosidad e interés al escuchar  
los informes de lectura leídos 
por el/la docente o compañeros 
y compañeras o grabados en 
audio.   
  
- Valoración del informe de 
lectura como medio para 
comprender y reconstruir 
textos.  
   
- Respeto y valoración de 
la riqueza cultural al analizar las 
costumbres, formas de 
comportamiento, estilos de 
vida, hábitos, pautas culturales 
observados en los textos 
narrativos del ámbito literario.   
  
- Disfrute y entusiasmo al 
leer el informe de lectura. - 
Actitud reflexiva y analítica al 
examinar patrones culturales 
presentes en textos narrativos 
del ámbito literario.   
  
- Valoración de la 
creatividad, la  

 



 

 

  intención comunicativa 
que producirá oralmente; 
resumen del contenido 
del texto seleccionado, 
presentando sus ideas 
principales a partir de las 
reglas de omisión, 
selección, generalización 
y reconstrucción; análisis 
oral de los patrones 
socioculturales presentes 
en el texto seleccionado 
para producir oralmente 
el informe de lectura. 
Exposición oral del 
informe de lectura, 
presentando el análisis 
de los patrones 
socioculturales 
observados en él.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Establecimiento de 
un propósito para la 
lectura; anticipación del 
contenido del informe de 
lectura a partir del título 
y otras marcas textuales 
y paratextuales. 
Realización de las 
inferencias necesarias 
para comprender el 
sentido global del análisis 
que lee; utilización de la 
estructura de los verbos 
en presente y pasado, los  
adjetivos, y los 
conectores para 
comprender el análisis 
presente en el informe  

organización y la estética al 
presentar por escrito el informe 
de lectura  

  

  



 

 

 



 

 

  que lee; evaluación de las 
predicciones realizadas 
antes y durante la 
lectura; paráfrasis del 
contenido del informe de 
lectura para comprender 
el análisis de los patrones 
socioculturales presentes 
en él.  
  
Producción escrita 
(escribir) Selección de un 
texto narrativo del 
ámbito literario (cuento, 
fábula, leyenda, novela), 
sobre el cual producirá el 
informe de lectura; 
búsqueda de la 
información necesaria 
para la elaboración de un 
esquema de escritura 
donde se organice de 
manera lógica la 
estructura del texto que 
producirá; elaboración 
del resumen del 
contenido del texto 
seleccionado, 
presentando las ideas 
principales a partir de las 
reglas de omisión, 
selección, generalización 
y reconstrucción; análisis 
sociocultural del texto 
seleccionado; utilización 
del vocabulario de 
acuerdo a la intención 
comunicativa y al público 
receptor; utilización de 

  

  



 

 

los signos convencionales 
de la escritura (comas,  



 

 

 

  dos puntos, comillas, 
signos de interrogación y 
de exclamación); uso de 
adjetivos para describir y 
caracterizar los patrones 
socioculturales de los 
textos analizados, de 
verbos en presente y en 
pasado de indicativo y de 
conectores de adición (y, 
además, también) y de 
ejemplificación (por 
ejemplo, tal como); 
asignación de un título en 
función de su contenido.  
  
Redacción de borradores, 
manuscritos y/o digitales, 
tomando en cuenta su 
organización, la 
coherencia y la cohesión 
textual; revisión y 
corrección de los 
borradores con ayuda 
del/de la docente y de los 
compañeros y las 
compañeras; edición y 
publicación del informe 
de lectura en soporte  
físico o electrónico  
  

 

Periodo  3  Tiempo  Febrero-Marzo  

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  



 

 

  El afiche  - 
Función y 
estructura.  - El 
afiche como 
texto 
argumentativo.  
  

 Comprensión escrita 
(leer) Establecimiento de 
un propósito para la 
lectura del afiche; 
anticipación del 
contenido del afiche a 
partir de los elementos  

- Valoración de la 
veracidad de los datos 
ofrecidos en el afiche para 
convencer al/al destinatario/a.  
  
- Valoración de la 
creatividad en el afiche tanto 
en la  

 



 

 

 - Situación 
comunicativa.  - 
Recursos poéticos: 
metáforas, 
pleonasmos,  
elipsis, 
exageración.   
  
- Argumentos 
para convencer.   
  
- El 
imperativo.   
  
- Lo 
connotativo 
expresivo.  
  
- Palabras y 
frases de 
prevención o 
alerta.  
  
- Verbos y 
perífrasis de 
obligación o 
posibilidad.  

gráficos que lo 
conforman: imágenes, 
tipos de letras, colores, 
distribución espacial de 
los componentes. 
Comprensión de la 
intención a partir de las 
palabras claves para 
sugerir, atraer, motivar o 
convencer; 
interpretación de los 
mensajes y recursos 
persuasivos del afiche; 
realización de las 
inferencias necesarias 
para comprender el 
sentido global del afiche; 
paráfrasis del contenido 
global del afiche y 
recuerdo de la 
información importante 
que contiene. Producción 
escrita (escribir) 
Establecimiento de la 
situación comunicativa 
del afiche: intención,  
destinatarios/as, tiempo 
y lugar de acciones 
comunicativas; elección 
del tipo de actividad cuya 
participación motiva el 
afiche y de los datos de la 
misma (día y lugar de 
realización, público que 
asistirá, acciones que se 
van a realizar); 
planificación de los  
componentes textual y 
visual, a partir de la 
actividad y los datos  

organización visual como en el 
contenido de los textos escritos. 
  
- Interés por advertir al público 
en general sobre una 
enfermedad, problemas 
sociales  
o alertar en casos de 
emergencia (terremotos, 
incendios, ciclones).  
  
 - Promoción de valores 
humanos y de convivencia justa 
y equitativa en los afiches 
producidos.  

  



 

 

 

  seleccionados; uso del 
imperativo para mover a 
la acción como parte del 
componente textual del 
afiche; utilización de 
recursos poéticos y/o 
argumentativos para 
atraer al/ a la 
destinatario/a: 
exageración, metáfora, 
elipsis, pleonasmo, 
hechos, cifras 
estadísticas, ventajas. 
Selección de los 
elementos gráficos que 
completarán el afiche: 
imágenes, formas, 
colores, tipos de letras, 
organización espacial de 
los elementos 
lingüísticos, gráficos y 
tamaño del afiche.  
  
  

  
        

Periodo  4  Tiempo  Abril-Junio   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  



 

 

  El cuento policíaco y 
detectivesco  - 
Función y  
estructura  
  
- Características: 
el ambiente, la trama 
y los personajes.   
  
- El narrador  
  
- Recursos  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de cuentos leídos 
por el/la profesor/a o 
grabados de la radio o la  
 televisión;  
reconocimiento de los 
personajes centrales y 
secundarios para 
comprender las 
motivaciones que 
desencadenan las  

- Apreciación de los 
estímulos y  emociones que 
provoca la  
escucha de textos narrativos.   
  
- Interés por narrar de 
forma lúdica y entretenida 
cuentos de naturaleza 
policíaca y detectivesca.   
  
- Curiosidad por conocer 
el desarrollo y desenlace de 
los hechos narrados.   

 



 

 

 lingüísticos y 
literarios.   
  
- Los actantes.  
  
- Verbo en 
pretérito 
indefinido y en 
pretérito 
imperfecto del 
indicativo.  
  
- Adverbios 
de tiempo y 
espacio.  
- Adjetivos.   
  
- Conectores, 
coordinantes y de 
consecuencia.  

acciones; identificación 
del ambiente en sus 
aspectos fundamentales: 
cerrado, abierto, campo, 
ciudad para establecer la 
relación e influencia 
respecto a los personajes; 
comprensión del texto de 
manera global a partir de 
los tres momentos: inicio, 
nudo y desenlace; 
reconocimiento de los 
elementos y la estructura 
propios de este tipo de 
texto; identificación de 
verbos en pretérito 
indefinido y pretérito 
imperfecto, adverbios de 
tiempo y espacio y 
conectores coordinantes 
y de consecuencia para 
comprender con mayor 
claridad el texto narrado. 
Resumen o paráfrasis de 
la historia contada, 
utilizando un vocabulario 
apropiado e inclusivo.  
  
Producción oral (hablar) 
Selección de una trama 
con características 
policíacas para producir 
oralmente un cuento; 
establecimiento de la 
intención comunicativa 
(lúdica, despertar interés) 
del cuento que producirá 
oralmente; utilización de 
conectores coordinantes 
y de consecuencia para  

  
- Valoración del tema y la 
trama del cuento que lee para 
conocer actitudes y valores 
humanos.   
  
- Valoración de la 
importancia de escribir cuentos 
policíacos para desarrollar el 
pensamiento y orden lógico en 
la narración de un suceso.  



 

 

 



 

 

  dar cohesión y sentido 
lógico al texto narrado; 
adecuación del lenguaje 
corporal como soporte a 
la expresión oral; 
matización del tono y 
volumen de voz, según la 
intervención de los 
distintos personajes del 
cuento.  
Descripción del ambiente 
y de los personajes, 
utilizando adjetivos y un 
vocabulario apropiado e 
inclusivo; empleo de 
recursos lingüísticos 
(descripción, diálogo) y 
literarios (comparación, 
metáfora, epíteto…) para 
dar mayor expresividad a 
los sucesos que ocurren 
en la narración.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Inferencia del 
contenido del cuento a  
partir del título y otras 
marcas paratextuales 
(imagen, color, gráficos, 
cubierta; utilización de la 
estructura narrativa 
(inicio, nudo y desenlace) 
para comprender la 
narración; 
reconocimiento de los 
personajes (centrales y 
secundarios) a partir de 
sus acciones y 
apariciones; relación 
entre los personajes y el  

 



 

 

 



 

 

  ambiente en el que se 
desenvuelven.  
Identificación de los 
conectores coordinantes 
y de consecuencia para 
establecer la coherencia 
y orden lógico entre las 
ideas; paráfrasis del 
sentido global del cuento 
policíaco, utilizando un 
vocabulario adecuado a 
este tipo de texto.  
  
Producción escrita 
(escribir) Elección del 
tema o trama que 
abordará en el cuento; 
elaboración de un 
esquema secuencial que 
servirá de guion; 
utilización de conectores 
lógicos en la producción 
escrita; delimitación del 
perfil de cada personaje 
del cuento utilización de 
un vocabulario apropiado 
según la intención 
comunicativa, los 
personajes que 
intervienen y el tema 
tratado; recreación del 
escenario o ambiente en 
el que actuarán los 
personajes de la historia; 
empleo de recursos 
lingüísticos (descripción,  
diálogo) y literarios  
(comparación, metáfora, 
epíteto…), para dar 

   



 

 

mayor expresividad a los 
sucesos 



 

 

 

  que ocurren en la 
narración. Escritura de 
los borradores del 
cuento policíaco, 
tomando en cuenta la 
intención, los/las 
interlocutores/as, la 
estructura y el modo de 
organización; revisión y 
corrección del cuento 
policíaco, tomando en 
cuenta las convenciones 
de la escritura y las 
sugerencias de los/las 
compañeras/as y del/de 
la profesor/a; ilustración 
del cuento para una 
mejor comprensión del 
mismo; edición final y 
publicación del cuento 
policíaco en forma 
impresa y digital.  
  

  



 

 

  El caligrama  - 
Función y 
estructura.  - 
La tipografía, 
caligrafía.  
- Imagen 
visual.  - El tema del 
poema.   
- El verso libre.  
- Figuras literarias: 
epíteto, anáfora, 
comparación, 
personificación y 
metáfora.  - 
Sustantivos   
- Adjetivos   
- Descripciones  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de caligramas de 
poetas españoles/as, 
latinoamericanos/as 
caribeños/as y 
dominicanos/as, acordes 
con la edad e intereses; 
reconocimiento de la 
intención comunicativa 
del autor y de los 
sentimientos que 
expresa; uso de la 
estructura del caligrama 
(texto poético que forma 
una figura alusiva a lo 
que trata el poema), de 
la rima y de las figuras  

- Disfrute al escuchar  
caligramas.  
  
- Valoración de la función 
lúdica y estética de la poesía 
gráfica.  
  
- Respeto y empatía por 
los sentimientos y opiniones 
expresados por otros y otras.  
  
- Reconocimiento y 
valoración de la expresión 
verbal y corporal como medio 
para transmitir emociones.   
  
- Sensibilidad al declamar 
caligramas.  
   

 



 

 

  literarias (epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora) presentes para 
comprender sus  
significados explícitos e 
implícitos y disfrutar de 
las emociones que 
provoca el poema.  
Paráfrasis oral del sentido 
global del caligrama, 
utilizando el vocabulario 
adecuado a este tipo de 
texto.  
  
Producción oral (hablar) 
Selección de caligramas 
de autores/as, acordes a 
la intención comunicativa 
que quiere expresar. 
Verbalización de figuras 
literarias (epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora) de la rima y los 
versos del caligrama, 
usando la entonación y el 
lenguaje gestual, acordes  
a la intención 
comunicativa y a los 
sentimientos que se 
quieren expresar.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Reconocimiento de 
la intención 
comunicativa  
del autor y de los 
sentimientos que 
expresa; uso de la 
estructura del caligrama  

- Disfrute al leer 
caligramas.  
  
- Disfrute al producir 
caligramas.   
  
- Valoración de la 
expresión escrita como medio 
para transmitir emociones  



 

 

 



 

 

  (texto poético que forma 
una figura alusiva a lo 
que trata el poema), para 
comprender su  
significado. Utilización de 
la rima y el ritmo y las 
figuras literarias (epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora) presentes para 
comprender sus  
significados implícitos y 
disfrutar de las 
emociones que 
provoca.  
  
Producción escrita 
(escribir) Establecimiento 
de la intención 
comunicativa del 
caligrama que va a 
Producir; selección del 
tema e imagen del 
caligrama; utilización de 
vocabulario apropiado a 
su intención 
comunicativa y al tipo de 
sentimiento o emoción 
que quiere expresar; así 
como las figuras 
literarias: epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora. Escritura de 
borradores del caligrama 
atendiendo a su 
estructura, rima, figuras 
literarias y vocabulario 
apropiado, para la 
intención comunicativa y   



 

 

el tipo de sentimiento o 
emoción que quiere  



 

 

  expresar; revisión y 
corrección de borradores 
del caligrama con ayuda 
del/de la docente y los 
compañeros y 
compañeras. Edición y 
publicación de caligramas 
en un mural, en un libro 
artesanal o en una revista 
escolar.  
  
  
   
  
  

 

  

ASIGNATURA  Lengua española   GRADO   2do secundaria   

Periodo   1  Tiempo  Agosto-Octubre   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  La noticia  • 
Función y 
estructura   
• Interrogantes 
en la noticia   
• Características 
dela noticia   
• Elementos 
que hacen un hecho 
sea noticia  • 
Oraciones 
coordinadas y 
subordinadas  • 
Elementos 
paratextuales   
• Sinónimos  • 
Tiempos verbales: 
pretérito perfecto 
simple y pretérito  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de noticias de 
interés mundial 
relacionadas con la 
naturaleza y el  
 ambiente e 
identificación de su 
intención comunicativa. 
Utilización de la 
estructura de la noticia 
(titular, entrada o 
copete, cuerpo, foto y 
pie de foto) para 
comprender su 
contenido; uso de las 
interrogantes (qué 
ocurrió, a quién le 
ocurrió, dónde ocurrió, 
cuándo ocurrió y cómo 

- Valoración de la 
objetividad de  las noticias 
que escucha.  - Curiosidad por 
conocer lo que sucede a su 
alrededor y en el mundo.   
  
- Sensibilidad y 
solidaridad con lo sucedido y 
reportado en las noticias. - 
Criticidad frente a las 
cuestiones relacionadas con la 
naturaleza y el 
medioambiente. - Valoración 
de la escritura de la noticia 
como un proceso.  



 

 

ocurrió) para 
comprenderla; 
realización de 
inferencias necesarias  

 



 

 

 pluscuamperfecto 
• Las oraciones, los 
párrafos en el 
texto.  
  

para comprender el  
 sentido global del texto y 
del significado de las 
palabras que desconoce, 
a partir del contexto.   
  
Producción oral (hablar) 
Escogencia de una noticia 
de interés mundial sobre 
la naturaleza y el 
ambiente, teniendo en 
cuenta los elementos que 
convierten un hecho en 
noticia; establecimiento 
de la intención 
comunicativa de la 
noticia que producirá 
oralmente. Relato de la 
noticia, tomando en 
cuenta su función, su 
estructura (titular, 
entrada y cuerpo) y las 
interrogantes que debe 
responder (qué ocurrió, a 
quién le ocurrió, dónde le 
ocurrió, cuándo le ocurrió 
y cómo ocurrió); uso de 
marcadores que 
expresen orden y 
temporalidad para 
organizar lógica y 
coherentemente la 
noticia; vocabulario 
temático (verbos y 
sustantivos); la 
entonación, el ritmo, las 
pausas y silencios, así 
como el tono (serio) que 
caracterizan la noticia.  
  
Comprensión escrita  

 



 

 

 



 

 

  (leer) Selección de la 
modalidad de lectura (en voz 
alta, en silencio, individual, 
compartida); anticipación del 
contenido del texto a partir de 
marcas textuales y 
paratextuales; establecimiento 
del propósito para leer la 
noticia; identificación de la 
intención comunicativa de la 
noticia que lee. Lectura de la 
noticia para dar respuesta a 
las interrogantes propias del 
texto (qué ocurrió, a quién le 
ocurrió, dónde ocurrió, 
cuándo ocurrió y cómo 
ocurrió); realización de 
inferencias mientras lee para 
comprender la información 
fundamental de la noticia, así 
como el significado de 
palabras que desconoce a 
partir del contexto; paráfrasis 
de las informaciones 
contenidas en las noticias 
leídas.  
  
Producción escrita  
(escribir) Selección del 
acontecimiento para la noticia; 
documentación y búsqueda de 
la información necesaria para 
la noticia; establecimiento del 
público a quien va dirigida 

  

  

  



 

 

  la noticia; elección de un 
titular llamativo para la 
noticia; presentación de la 
entrada de la noticia con un 
vocabulario y sintaxis sencillos; 
organización de la 
información, tomando en 
cuenta el orden de las 
interrogantes (qué, a quién, 
dónde, cuándo, cómo); 
utilización del registro de 
lengua formal y estilo a la 
intención comunicativa y al 
público al que va dirigida la 
noticia; conectores de orden y 
temporales para lograr la 
cohesión de la noticia; los 
signos convencionales de la 
escritura; revisión y corrección 
de los borradores por parte 
del/de la docente y los/las 
demás estudiantes. Edición y 
publicación de la versión final 
de la noticia, a través de 
medios y recursos 
tecnológicos o convencionales.   
  
  

  
    

         

Periodo  4  Tiempo  Abril-Junio    

Plan  C onceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

 



 

 

  El cuento policíaco y 
detectivesco  - 
Función y estructura  
  
- Características: 
el ambiente, la trama 
y los personajes.   
  
- El narrador  
  
- Recursos 
lingüísticos y 
literarios.   
  
- Los actantes.  
  
- Verbo en 
pretérito indefinido y 
en pretérito 
imperfecto del 
indicativo.  
  
- Adverbios de 
tiempo y espacio.  
- Adjetivos.   
  
- Conectores, 
coordinantes y de 
consecuencia.  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de cuentos leídos 
por el/la profesor/a o 
grabados de la radio o la  
 televisión;  
reconocimiento de los 
personajes centrales y 
secundarios para 
comprender las 
motivaciones que 
desencadenan las 
acciones; identificación 
del ambiente en sus 
aspectos fundamentales: 
cerrado, abierto, campo, 
ciudad para establecer la 
relación e influencia 
respecto a los 
personajes; comprensión 
del texto de manera 
global a partir de los tres 
momentos: inicio, nudo 
y desenlace; 
reconocimiento de los 
elementos y la 
estructura propios de 
este tipo de texto; 
identificación de verbos 
en pretérito indefinido y 
pretérito imperfecto, 
adverbios de tiempo y 
espacio y conectores 
coordinantes y de 
consecuencia para 
comprender con mayor 
claridad el texto 
narrado. Resumen o 
paráfrasis de la historia 
contada, utilizando un 

- Apreciación de los 
estímulos y  emociones que 
provoca la  
escucha de textos narrativos.   
  
- Interés por narrar de 
forma lúdica y entretenida 
cuentos de naturaleza 
policíaca y detectivesca.   
  
- Curiosidad por conocer 
el desarrollo y desenlace de los 
hechos narrados.   
  
- Valoración del tema y la 
trama del cuento que lee para 
conocer actitudes y valores 
humanos.   
  
- Valoración de la 
importancia de escribir 
cuentos policíacos para 
desarrollar el pensamiento y 
orden lógico en la narración de 
un suceso.  



 

 

vocabulario apropiado e 
inclusivo.  
  



 

 

 



 

 

  Producción oral (hablar) 
Selección de una trama 
con características 
policíacas para producir 
oralmente un cuento; 
establecimiento de la 
intención comunicativa 
(lúdica, despertar interés) 
del cuento que producirá 
oralmente; utilización de 
conectores coordinantes 
y de consecuencia para 
dar cohesión y sentido 
lógico al texto narrado; 
adecuación del lenguaje 
corporal como soporte a 
la expresión oral; 
matización del tono y 
volumen de voz, según la 
intervención de los 
distintos personajes del 
cuento.  
Descripción del ambiente 
y de los personajes, 
utilizando adjetivos y un 
vocabulario apropiado e 
inclusivo; empleo de 
recursos lingüísticos 
(descripción, diálogo) y 
literarios (comparación, 
metáfora, epíteto…) para 
dar mayor expresividad a 
los sucesos que ocurren 
en la narración.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Inferencia del 
contenido del cuento a  
partir del título y otras 
marcas paratextuales  

 



 

 

 



 

 

  (imagen, color, gráficos, 
cubierta; utilización de la 
estructura narrativa 
(inicio, nudo y desenlace) 
para comprender la 
narración; 
reconocimiento de los 
personajes (centrales y 
secundarios) a partir de 
sus acciones y 
apariciones; relación 
entre los personajes y el 
ambiente en el que se 
desenvuelven.  
Identificación de los 
conectores coordinantes 
y de consecuencia para 
establecer la coherencia y 
orden lógico entre las 
ideas; paráfrasis del 
sentido global del cuento 
policíaco, utilizando un 
vocabulario adecuado a 
este tipo de texto.  
  
Producción escrita 
(escribir) Elección del 
tema o trama que 
abordará en el cuento; 
elaboración de un 
esquema secuencial que 
servirá de guion; 
utilización de conectores 
lógicos en la producción 
escrita; delimitación del 
perfil de cada personaje 
del cuento utilización de 
un vocabulario apropiado 
según la intención 
comunicativa, los  

 



 

 

 

  personajes que 
intervienen y el tema 
tratado; recreación del 
escenario o ambiente en 
el que actuarán los 
personajes de la historia; 
empleo de recursos 
lingüísticos (descripción, 
diálogo) y literarios  
(comparación, metáfora, 
epíteto…), para dar 
mayor expresividad a los 
sucesos que ocurren en 
la narración. Escritura de 
los borradores del cuento 
policíaco, tomando en 
cuenta la intención, 
los/las interlocutores/as, 
la estructura y el modo 
de organización; revisión 
y corrección del cuento 
policíaco, tomando en 
cuenta las convenciones 
de la escritura y las 
sugerencias de los/las 
compañeras/as y del/de 
la profesor/a; ilustración 
del cuento para una 
mejor comprensión del 
mismo; edición final y 
publicación del cuento 
policíaco en forma 
impresa y digital.  
  

  
  

  



 

 

  El caligrama  - 
Función y 
estructura.  - 
La tipografía, 
caligrafía.  
 - Imagen visual.   

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha atenta 
de caligramas de poetas 
españoles/as, 
latinoamericanos/as 
caribeños/as y  

- Disfrute al escuchar  
caligramas.  
  
- Valoración de la función 
lúdica y estética de la poesía 
gráfica.  
  

 



 

 

 - El tema del poema.   
- El verso libre.  - Figuras 
literarias: epíteto, anáfora, 
comparación, personificación y 
metáfora.  - Sustantivos   
- Adjetivos   
- Descripciones  

dominicanos/as, acordes 
con la edad e intereses; 
reconocimiento de la 
intención comunicativa 
del autor y de los 
sentimientos que 
expresa; uso de la 
estructura del caligrama 
(texto poético que forma 
una figura alusiva a lo 
que trata el poema), de 
la rima y de las figuras 
literarias (epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora) presentes para 
comprender sus  
significados explícitos e 
implícitos y disfrutar de 
las emociones que 
provoca el poema.  
Paráfrasis oral del 
sentido global del 
caligrama, utilizando el 
vocabulario adecuado a 
este tipo de texto.  
  
Producción oral (hablar) 
Selección de caligramas 
de autores/as, acordes a 
la intención comunicativa 
que quiere expresar. 
Verbalización de figuras 
literarias (epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora) de la rima y los 
versos del caligrama, 
usando la entonación y el 
lenguaje gestual, acordes  

- Respeto y empatía por 
los sentimientos y opiniones 
expresados por otros y otras.  
  
- Reconocimiento y 
valoración de la expresión 
verbal y corporal como medio 
para transmitir emociones.   
  
- Sensibilidad al declamar 
caligramas.  
   
- Disfrute al leer 
caligramas.  
  
- Disfrute al producir 
caligramas.   
  
- Valoración de la 
expresión escrita como medio 
para transmitir emociones  



 

 

 



 

 

  a la intención 
comunicativa y a los 
sentimientos que se 
quieren expresar.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Reconocimiento de 
la intención 
comunicativa  
del autor y de los 
sentimientos que 
expresa; uso de la 
estructura del caligrama 
(texto poético que forma 
una figura alusiva a lo 
que trata el poema), para 
comprender su  
significado. Utilización de 
la rima y el ritmo y las  
figuras literarias (epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora) presentes para 
comprender sus  
significados implícitos y 
disfrutar de las 
emociones que 
provoca.  
  
Producción escrita 
(escribir) Establecimiento 
de la intención 
comunicativa del 
caligrama que va a 
Producir; selección del 
tema e imagen del 
caligrama; utilización de 
vocabulario apropiado a 
su intención 
comunicativa y al tipo de 
sentimiento o emoción   



 

 

que quiere expresar; así 
como las  



 

 

  figuras literarias: epíteto, 
anáfora, comparación, 
personificación y 
metáfora. Escritura de 
borradores del caligrama 
atendiendo a su 
estructura, rima, figuras 
literarias y vocabulario 
apropiado, para la 
intención comunicativa y 
el tipo de sentimiento o 
emoción que quiere 
expresar; revisión y 
corrección de borradores 
del caligrama con ayuda 
del/de la docente y los 
compañeros y 
compañeras. Edición y 
publicación de caligramas 
en un mural, en un libro 
artesanal o en una revista 
escolar.  
  
  
   
  
  

 

  

ASIGNATURA  Lengua española   GRADO   2do secundaria   

Periodo   1  Tiempo  Agosto-Octubre   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  La noticia  • 
Función y 
estructura   
• Interrogantes 
en la noticia   
• Características 
dela noticia   
• Elementos que  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de noticias de 
interés mundial 
relacionadas con la 
naturaleza y el  
 ambiente e 
identificación de su 

- Valoración de la 
objetividad de  las noticias 
que escucha.  - Curiosidad por 
conocer lo que sucede a su 
alrededor y en el mundo.   
  



 

 

intención comunicativa. 
Utilización  

- Sensibilidad y 
solidaridad con lo sucedido y 
reportado en las  

 



 

 

 hacen un 
hecho sea 
noticia  • 
Oraciones 
coordinadas y 
subordinadas  
• Elementos 
paratextuales   
• Sinónimos  • 
Tiempos verbales: 
pretérito perfecto 
simple y pretérito 
pluscuamperfecto 
• Las oraciones, 
los párrafos en el 
texto.  
  

de la estructura de la 
noticia (titular, entrada o 
copete, cuerpo, foto y pie 
de foto) para 
comprender su 
contenido; uso de las 
interrogantes (qué 
ocurrió, a quién le 
ocurrió, dónde ocurrió, 
cuándo ocurrió y cómo 
ocurrió) para 
comprenderla; 
realización de inferencias 
necesarias para 
comprender el  
 sentido global del texto y 
del significado de las 
palabras que desconoce, 
a partir del contexto.   
  
Producción oral (hablar) 
Escogencia de una noticia 
de interés mundial sobre 
la naturaleza y el 
ambiente, teniendo en 
cuenta los elementos que 
convierten un hecho en 
noticia; establecimiento 
de la intención 
comunicativa de la 
noticia que producirá 
oralmente. Relato de la 
noticia, tomando en 
cuenta su función, su 
estructura (titular, 
entrada y cuerpo) y las 
interrogantes que debe 
responder (qué ocurrió, a 
quién le ocurrió, dónde le 
ocurrió, cuándo le ocurrió 

noticias. - Criticidad frente a las 
cuestiones relacionadas con la 
naturaleza y el medioambiente.  
 - Valoración de la escritura de 
la noticia como un proceso.  

  



 

 

y cómo ocurrió); uso de 
marcadores que 
expresen  



 

 

 



 

 

  orden y temporalidad 
para organizar lógica y 
coherentemente la 
noticia; vocabulario 
temático (verbos y 
sustantivos); la 
entonación, el ritmo, las 
pausas y silencios, así 
como el tono (serio) que 
caracterizan la noticia.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Selección de la 
modalidad de lectura (en 
voz alta, en silencio, 
individual, compartida); 
anticipación del 
contenido del texto a 
partir de marcas 
textuales y paratextuales; 
establecimiento del 
propósito para leer la 
noticia; identificación de 
la intención comunicativa 
de la noticia que lee. 
Lectura de la noticia para 
dar respuesta a las 
interrogantes propias del 
texto (qué ocurrió, a 
quién le ocurrió, dónde 
ocurrió, cuándo ocurrió y 
cómo ocurrió); 
realización de inferencias 
mientras lee para 
comprender la 
información fundamental 
de la noticia, así como el 
significado de palabras 
que desconoce a partir 

  

  



 

 

del contexto; paráfrasis 
de las informaciones  



 

 

 



 

 

  contenidas en las noticias 
leídas.  
  
Producción escrita  
(escribir) Selección del 
acontecimiento para la 
noticia; documentación y 
búsqueda de la 
información necesaria 
para la noticia; 
establecimiento del 
público a quien va 
dirigida la noticia; 
elección de un titular 
llamativo para la noticia; 
presentación de la 
entrada de la noticia con 
un vocabulario y sintaxis 
sencillos; organización de 
la información, tomando 
en cuenta el orden de las 
interrogantes (qué, a 
quién, dónde, cuándo, 
cómo); utilización del 
registro de lengua formal 
y estilo a la intención 
comunicativa y al público 
al que va dirigida la 
noticia; conectores de 
orden y temporales para 
lograr la cohesión de la 
noticia; los signos 
convencionales de la 
escritura; revisión y 
corrección de los 
borradores por parte 
del/de la docente y 
los/las demás 
estudiantes. Edición y 

  

  



 

 

publicación de la versión 
final de la  



 

 

  noticia, a través de 
medios y recursos 
tecnológicos o 
convencionales.   
  
  

 

    

ASIGNATURA  Lengua española   GRADO   2do secundaria   

Periodo   2  Tiempo  Noviembre- Enero   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  La guía turística  • 
Función y  
estructura   
  
• Características: 
apariencia, 
estímulos, atractivo y 
contenido   
  
• Sustantivos 
propios, comunes, 
abstractos   
  
• Verbos en 
presente de  
indicativo   
  
• Oraciones 
exclamativas,  
interrogativas   
  
• Conectores  
espaciales   
  
• Adjetivos: 
calificativos y  
determinativos   
  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de guías 
turísticas leídas por 
los/las compañeros/as; 
anticipación del sentido 
global del texto a partir 
de la información gráfica 
(mapas, gráficos, dibujos 
o fotografía; realización 
de las inferencias 
necesarias para 
comprender el sentido 
global de la guía 
turística que escucha. 
Utilización de los verbos 
en presente indicativo 
para expresar 
cualidades de los 
lugares de interés; 
reconocimiento de la 
estructura 
organizacional del texto 
mediante la 
identificación de los 
verbos de presente e 
indicativo, sustantivos y 
adjetivos; paráfrasis del 

• Valoración de la 
veracidad de  los contenidos 
de la guía turística respecto a 
los conocimientos del país.   
  
• Toma de conciencia del 
valor geográfico, cultural y 
turístico del país.   
  
• Interés por mostrar los 
valores culturales y sociales 
del país.   
  
• Valoración de la 
importancia de conocer y dar 
a conocer el país a visitantes 
extranjeros.  
   
• Curiosidad por leer y 
dar a conocer temas 
relacionados con el país.  
  
• Reconocimiento de la 
creatividad como medio para 
hacer más eficiente el proceso 
de comunicación.  
  
• Actitud reflexiva frente 
a las problemáticas abordadas 
en los artículos expositivos 



 

 

sentido global del 
contenido.  
  

que escucha y que podrían 
afectarle  

 



 

 

 • Vocabulario 
adecuado   
  
• Atractivo y  
persuasivo   
  
• Información 
gráfica   
  
• Los signos 
auxiliares.  
  
  
El artículo  
expositivo  
  
• Función y 
estructura   
  
• Modo de 
organización 
problema- 
solución • Verbos 
en presente del 
modo  
indicativo   
  
• Oraciones  
interrogativas  
  
• El párrafo   
  
• Idea 
principal y 
secundaria   
  
• El adjetivo   
  
• La 
concordancia • 
Pronombres  
demostrativos   
  

Producción oral (hablar) 
Establecimiento de la 
intención comunicativa 
del texto que va a 
producir oralmente; 
elección de los lugares 
turísticos más 
importantes del país y su 
clasificación: provincias, 
monumentos, ríos, playas 
y lugares turísticos; 
recopilación de la 
información necesaria del 
lugar; paquetes 
turísticos, excursiones, 
reservas, etc.) utilizando 
fuentes bibliográficas y 
recursos tecnológicos; 
delimitación del alcance 
de la guía turística: 
público, tema y diseño de 
presentación;  
 empleo de mapas,  
gráficos o collage de 
fotografías para explicitar 
gráficamente el tema de 
la guía turística; empleo 
de la descripción 
topográfica para destacar 
aspectos sobresalientes 
del lugar seleccionado del 
país. Utilización de 
verbos en presente del 
indicativo para expresar 
las cualidades de ese 
lugar del país; así como 
conectores especiales y 
temporales.  
  
Comprensión escrita  

a él o a ella y a sus pares.   
  
• Honestidad intelectual en 
el acopio y presentación de la 
información que desarrolla en 
la exposición oral.   
  
• Capacidad de 
investigación en diversas 
fuentes de información en 
formato físico y/o digital para 
sustentar y enriquecer el 
contenido del artículo 
expositivo que produce por 
escrito.  
  

  



 

 

(leer) Establecimiento del  



 

 

 



 

 

 • Conectores de 
causa, efecto, 
finalidad y contraste   
  
• Construcciones 
comparativas  

propósito para la lectura 
de la guía turística; 
inferencia del contenido 
de la misma a partir del 
título y otras marcas 
paratextuales  
(fotografías, mapas o 
gráficos); utilización de la 
estructura de la guía 
turística (portada, 
información, imágenes y 
cierre), los verbos en 
presente del indicativo, 
sustantivos propios, 
comunes y abstractos, 
los adjetivos, oraciones 
interrogativas y 
exclamativas para 
comprender la guía 
turística que lee. 
Clasificación de los 
lugares que aparecen en 
la guía leída en:  
provincias, monumentos, 
ríos, playas y lugares 
turísticos; identificación 
de la secuencia textual 
descriptiva y sus 
características; 
reconociendo la 
estructura, la función, el 
registro y el soporte; así 
como la reconstrucción 
del sentido global del 
texto, utilizando recursos 
gráficos o tecnológicos.  
  
Producción escrita 
(escribir) Establecimiento 
de la intención  

 



 

 

 



 

 

  comunicativa del texto 
que va a producir; 
selección de los lugares 
turísticos de mayor 
interés del país:  
provincias, monumentos, 
ríos, playas lugares 
turísticos; recopilación de 
la información necesaria 
del lugar; definición de la 
estructura, registro y 
recursos de la guía 
turística; selección del 
soporte: físico (libro) o 
digital; elaboración de los 
materiales gráficos que 
va a emplear (mapas, 
gráficos o collage de 
fotografías),utilización de 
la estructura (portada, 
información, imágenes y 
cierre), los verbos en 
presente del indicativo, 
sustantivos propios, 
comunes y abstractos, los 
adjetivos, para producir 
la guía turística; 
utilización de los signos 
convencionales de la 
escritura al escribir el 
texto (comas, dos puntos, 
comillas, signos de 
interrogación y de 
exclamación). Escritura 
de los primeros 
borradores, tomando en 
cuenta las  
características 
previamente  

  

  



 

 

establecidas; revisión de 
los borradores con ayuda  



 

 

 



 

 

  de pares o el/la 
profesor/a teniendo en 
cuenta el uso de los 
recursos del texto 
descriptivo  
  
  
Producción oral (hablar) 
Establecimiento de la 
intención comunicativa 
del artículo expositivo 
que producirá oralmente; 
selección de las fuentes 
bibliográficas, en versión 
física y/o digital, que va a 
utilizar en la recolección 
de la información 
necesaria para 
estructurar el texto; 
desarrollo de estrategias 
de planificación del 
contenido del texto que 
producirá oralmente, 
tomando en cuenta la 
estructura el orden lógico 
de las ideas, el 
vocabulario temático, los 
conectores de causa 
efecto y de finalidad, los 
tiempos y modos 
verbales; selección del 
léxico a la intención 
comunicativa y a los/las 
interlocutores; así como 
los recursos audio 
visuales (en formato 
físico y/o digital) que 
sirven de apoyo al 
artículo expositivo que 
produce oralmente. 
Selección y    



 

 

 



 

 

  utilización de citas o 
datos para apoyar la 
explicación del tema que 
desarrolla en el artículo 
expositivo; incorporación 
de recursos no verbales 
(gestos faciales, miradas, 
movimientos, postura 
corporal, entonación, 
ritmo, intensidad) para 
apoyar el contenido 
lingüístico.  
  
Comprensión escrita 
(leer) Anticipación del 
contenido del artículo 
expositivo que lee en 
soporte físico y/o digital a 
partir del título, 
subtítulos y otras marcas 
textuales y paratextuales 
(tablas, cuadros, 
esquemas, fotografías); 
realización de las 
inferencias necesarias 
basadas en la estructura 
del texto, con modo de 
organización problema-
solución, para 
comprender su sentido; 
paráfrasis del sentido 
global del artículo 
expositivo leído, 
ajustándose a la 
estructura propia del 
modo de organización 
problema-solución, al 
contenido (idea principal 
e ideas secundarias), a la 

  



 

 

intención, a los/las 
destinatarios/as y al  



 

 

 



 

 

  léxico adecuado al tipo 
de texto. Construcción de 
esquemas, cuadros 
sinópticos y otros 
organizadores gráficos, 
manuscritos y/o digitales 
para dar cuenta de la 
comprensión del artículo 
expositivo leído.  
  
Producción escrita 
(escribir) Establecimiento 
de la intención 
comunicativa del artículo 
expositivo que produce 
por escrito: informar y 
ofrecer explicación 
acerca de problemas 
sociales relacionados con 
la realidad; investigación 
de la información en las 
fuentes seleccionadas; 
registro de la información 
en función de la 
estructura (introducción, 
desarrollo y conclusión), 
el tema y los/las 
destinatarios/as del 
texto; planificación del 
contenido del texto 
mediante el uso de 
organizadores gráficos 
(mapas conceptuales, 
mapas semánticos); 
organización de la 
información registrada, 
utilizando estrategias que 
permiten estructurar las 
ideas según el modo de 
organización problema  

  

  



 

 

  solución: las partes de la 
estructura, los 
conectores de causa-
efecto y de finalidad y el 
léxico apropiado al tema 
y a los/las interlocutores/ 
as; utilización de recursos 
paratextuales (cuadros, 
gráficos, fotografías, 
diagramas) para ilustrar 
el contenido que produce 
por escrito; uso de citas o 
datos encontrados en las 
fuentes de información 
para apoyar las ideas 
desarrolladas en el texto. 
Redacción de borradores, 
manuscritos y/o digitales; 
revisión y corrección de 
manera individual y con 
la colaboración del/de la 
docente y de sus 
compañeros o 
compañera; edición y 
publicación, en soporte 
físico o digital, de 
artículos expositivos de 
temas diversos.  
  

  

  

  

    

ASIGNATURA  Lengua española   GRADO   2do secundaria   

Periodo   3  Tiempo  Febrero- Marzo   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  El informe de 
lectura   
  
• Función y  
estructura   
  

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de informes de 
lectura leídos por el/la 
docente, por sus 

• Disfrute y entusiasmo al 
leer  el informe de lectura.   
  
• Capacidad reflexiva y 
metódica al analizar temas 
presentes en textos narrativos  



 

 

compañeros/as o en una 
grabación;  

 



 

 

 • El resumen 
como estrategia de  
comprensión   
  
• El párrafo   
  
• Estructura y 
características • La 
oración  
temática  
  
• Verbos en 
presente, pretérito 
perfecto simple, 
pretérito 
imperfecto del  
modo indicativo   
  
• Resumen del 
texto literario  

anticipación del 
contenido del informe de 
lectura a partir del título 
u otras marcas textuales; 
utilización de la 
estructura del informe de 
lectura para comprender 
el análisis de los temas 
presentes en él; 
realización de las 
inferencias necesarias 
para comprender el 
sentido global del análisis 
realizado en el texto; 
paráfrasis del contenido 
del informe de lectura 
para comprender el 
análisis de los temas.  
  
Producción oral (hablar) 
Selección de un texto 
narrativo del ámbito 
literario (cuento, leyenda, 
fábula, novela), sobre el 
cual hará la exposición 
del informe de lectura; 
establecimiento de la 
intención comunicativa 
que producirá oralmente; 
resumen del contenido 
del texto seleccionado, 
presentando sus ideas 
principales a partir de las 
reglas de omisión, 
selección, generalización 
y reconstrucción; análisis 
oral del o los temas del 
texto seleccionado para 
producir oralmente; 

del ámbito literario.  
  
  

  



 

 

utilización del 
vocabulario  



 

 

 



 

 

  a la intención 
comunicativa a los/las 
destinatarios/as. 
Exposición oral 
presentando el análisis 
del o los temas del texto 
seleccionado.   
  
Comprensión escrita 
(leer) Establecimiento de 
un propósito para la 
lectura del informe de 
lectura; anticipación del 
contenido del informe de 
lectura a partir del título 
y otras marcas textuales 
y paratextuales. 
Realización de las 
inferencias necesarias 
para comprender el 
sentido global del análisis 
presente en el informe 
de  
lectura que lee; 
utilización de la 
estructura del informe de 
lectura, de los párrafos y 
sus ideas, y de los verbos 
para comprender el 
contenido del texto que 
lee en formato físico o 
digital; paráfrasis del 
contenido del informe de 
lectura para comprender 
el análisis de los temas 
presentes en él.   
  
Producción escrita 
(escribir) Selección de un 
texto narrativo del 

  

  



 

 

ámbito literario (cuento, 
fábula,  



 

 

 



 

 

  leyenda, novela), sobre el 
cual producirá el informe 
de lectura; 
establecimiento de un 
propósito para el informe 
de lectura que producirá; 
búsqueda de la 
información necesaria 
para elaborar el texto 
que producirá; 
elaboración del resumen 
del contenido del texto 
seleccionado, 
presentando las ideas 
principales a partir de las 
reglas de omisión, 
elección, generalización y 
reconstrucción; análisis 
del o los temas del texto 
seleccionado (cuento, 
fábula, leyenda, novela); 
utilización de la 
estructura (introducción, 
desarrollo y conclusión) 
para exponer 
coherentemente las ideas 
del informe de lectura; 
así como los signos 
convencionales de la 
escritura. Redacción de 
borradores, manuscritos 
y/o digitales, tomando en 
cuenta su organización, la 
coherencia y la cohesión 
textuales, revisión y 
corrección de los 
borradores con ayuda 
del/de la docente y los 
compañeros y las 
compañeras; edición y  

  

  



 

 

  publicación del informe 
de lectura en formato 
físico o digital.  
  

 

  

  
  

ASIGNATURA  Lengua española   GRADO   2do secundaria   

Periodo   4  Tiempo  Abril-Junio   

Plan  Conceptuales  Procedimentales  Actitudes y valores  

  El cuento de amor  
y amistad   
  
• Función y 
estructura   
  
• Autores de 
cuentos de amor:  
Emilia Pardo  
Bazán, Oscar  
Wilde, Rafael  
Altamira, Horacio  
Quiroga, Borja  
Rodríguez  
Gutiérrez, Juan 
Ruiz • 
Arcipreste de 
Hita, y otros  • 
Elementos del 
cuento  • El 
tiempo 
presente y el 
pretérito 
imperfecto del 
modo indicativo  
• El tiempo 
presente y el 
pretérito 
imperfecto del 

Comprensión oral  
(escuchar) Escucha 
atenta de cuentos leídos 
por el/la profesor/a y/o 
grabados de la radio o la 
televisión; realización de 
las inferencias necesarias 
para comprender el 
sentido global del 
cuento; reconocimiento 
de los personajes 
(principales, secundarios, 
ambientales, incidentales 
o fugaces) y de los 
actantes (sujeto, objeto, 
colaborador, aliado, 
cómplice, oponente) para 
comprender el rol y las 
motivaciones que 
definen  
sus acciones; 
identificación del 
ambiente físico: cerrado, 
abierto, rural, citadino; y 
sicológico: conflicto, 
angustia, opresión, 
alegría, para establecer la 
relación e influencia con 
respecto a los 

• Consideración del cuento  
como recurso para comprender 
y analizar valores y actitudes 
humanas.   
  
• Reconocimiento de la 
importancia de leer cuentos 
sentimentales y de amistad 
como medio lúdico y 
recreativo. 
  
• Creatividad al producir un 
cuento de amor y/o de amistad 
en forma escrita.  
  
  
• Valoración de la función 
lúdica y estética de la décima.   
  
• Aprecio de la poesía 
popular y de las tradiciones 
orales expresadas en las 
décimas.   
  
• Respeto y empatía por 
los sentimientos y opiniones 
expresados por otros.  
   
• Reconocimiento del valor 
de la expresión verbal y 



 

 

modo 
subjuntivo   

personajes. Comprensión 
global del  

corporal como medio para 
transmitir  

 



 

 

 • Recursos 
literarios:  
comparación, 
metáfora, epíteto   
• Adjetivos  • El 
diálogo de estilo 
directo e indirecto.  
  
La décima espinela 
• Función y  
estructura   
  
• Verso 
octosílabo  
  
• Figuras 
literarias  
  
• Interjecciones 
y exclamaciones  

texto a partir de su 
estructura (la 
introducción, la 
complicación, la 
resolución y la 
evaluación) y de la 
identificación de los 
verbos, adverbios y 
conectores lógicos 
empleados; descripción 
del ambiente y los 
personajes utilizando 
adjetivos y un 
vocabulario apropiado e 
inclusivo; clasificación de 
los  
 personajes principales y 
secundarios, 
protagonista y 
antagonista; resumen o 
paráfrasis de la historia 
contada utilizando un 
vocabulario inclusivo.  
  
Producción oral (hablar) 
Establecimiento de la 
intención comunicativa 
(lúdica, despertar 
interés) del cuento que 
producirá oralmente; 
selección de una trama 
con características 
amorosa y sentimental 
para producir un cuento 
oralmente; descripción 
del ambiente y los 
personajes del cuento; 
inclusión de diálogos de 
estilo directo e indirecto 
como recurso lingüístico 

emociones e ideas.   
• Sensibilidad al declamar 
décimas.   
• Aprecio de la poesía 
popular y de las tradiciones 
escritas expresadas en las 
décimas.  

  



 

 

en que se apoya la 
narración; matización del 
tono y  



 

 

 



 

 

  volumen de voz, según la 
intervención de los 
distintos personajes que 
intervienen. Utilización 
de la estructura, los 
componentes, verbos, 
adjetivos conectores 
propios de este tipo de 
texto, al producir el 
cuento en forma oral; 
narración del cuento 
tomando en cuenta la 
estructura, los elementos  
y la intención 
comunicativa.  
  
  
Comprensión escrita 
(leer) Establecimiento de 
un propósito para la 
lectura del cuento 
amoroso y Sentimental; 
inferencia del contenido 
del cuento a partir del 
título y otras marcas 
paratextuales (imagen, 
color, gráficos, cubierta); 
utilización de la 
estructura del cuento 
(esquema narrativo): la 
introducción, la 
complicación, la 
resolución, la evaluación 
para comprender el 
cuento que lee. 
Reconocimiento de los 
personajes (principales, 
secundarios, 
ambientales, incidentales 
o fugaces) para 
comprender las  

  



 

 

 



 

 

  motivaciones que definen 
sus acciones; relación 
entre los personajes y el 
ambiente en el que se 
desenvuelven; 
reconocimiento y empleo 
de conectores 
coordinantes y 
subordinantes (y, e, ni, 
que, porque, ya que, de 
este modo, pues, por eso, 
de ahí que) para 
mantener la relación, 
coherencia y orden lógico 
de las oraciones y los 
párrafos del texto; 
paráfrasis de las ideas 
principales del cuento 
utilizando un vocabulario 
apropiado e inclusivo.  
  
Producción escrita 
(escribir) Establecimiento 
de la intención 
comunicativa del cuento 
de amor y amistad que 
escribirá; elección del 
tema o trama que 
abordará en el cuento; 
elaboración de un 
esquema secuencial que 
servirá de guion para la 
escritura del cuento; 
utilización de elementos 
formales y gramaticales 
(conectores lógicos, 
verbos, adverbios, 
pronombres) en la 
producción escrita del 
cuento; descripción del  

 



 

 

 



 

 

  perfil de cada actante del 
cuento según su 
relevancia, utilizando 
adjetivos y un 
vocabulario apropiado; 
recreación del escenario 
o ambiente en el que 
actuarán los personajes 
de la historia. Escritura 
de los borradores del 
cuento de amor y/o de 
amistad, tomando en 
cuenta la intención, 
los/las interlocutores/as, 
la estructura, el modo de 
organización y las 
convenciones de la 
escritura; revisión y 
corrección de los 
borradores con la ayuda 
de compañeros, 
compañeras y 
profesores/as; edición 
final y publicación del 
cuento de amor y/o de 
amistad, en forma 
impresa, virtual o digital.  
  
  
Comprensión oral 
(escuchar). Escucha 
atenta de décimas de 
poetas españoles, 
latinoamericanos, 
caribeños y dominicanos, 
acordes con la edad e 
intereses; 
reconocimiento de la 
intención comunicativa 
del autor y de los 
sentimientos e  

  

  



 

 

 



 

 

  ideas que expresa; uso de 
la estructura de la 
décima, las interjecciones 
y exclamaciones, de la 
rima y de las figuras 
literarias (comparación, 
metáfora, paradoja,  
antítesis e ironía) 
presentes para  
comprender sus  
significados explícitos e 
implícitos y disfrutar de 
las emociones que 
provoca; paráfrasis oral 
del sentido global de la 
décima, utilizando el 
vocabulario adecuado a 
este tipo de texto.   
  
Producción oral (hablar) 
Selección de décimas de 
autores españoles, 
latinoamericanos y 
dominicanos, acordes a la 
intención comunicativa 
que quiere expresar; 
verbalización de figuras 
literarias (comparación, 
metáfora, paradoja, 
antítesis e ironía) de la 
rima, las interjecciones y 
exclamaciones y los 
versos de la décima, 
usando la entonación y 
lenguaje gestual acordes  
a la intención 
comunicativa y a los 
sentimientos que se 
quieren expresar.  
  

 



 

 

 



 

 

   Comprensión escrita 
(leer) Establecimiento de 
un propósito para la 
lectura de la décima; 
reconocimiento de la 
intención comunicativa 
del autor y de los 
sentimientos que 
expresa; uso de la 
estructura de la décima 
(estrofa de diez versos 
con versos octosílabos 
con contenido de  
carácter social) para 
comprender su  
significado, utilización de 
la rima, el ritmo y las  
figuras literarias  
(comparación, metáfora, 
paradoja, antítesis e 
ironía) presentes para 
comprender sus  
significados implícitos y 
disfrutar de las 
emociones que provoca; 
paráfrasis del sentido  
global, utilizando el 
vocabulario adecuado a 
este tipo de texto.  
  
Producción escrita 
(escribir) Establecimiento 
de la intención 
comunicativa de la 
décima que va a 
producir; selección del 
tema de la décima; 
utilización de vocabulario 
apropiado a su intención 

  



 

 

comunicativa y al tipo de 
sentimiento,  



 

 

  emoción o idea que 
quiere expresar; 
utilización de figuras 
literarias: comparación, 
metáfora, paradoja, 
antítesis e ironía.  
Escritura de borradores 
de la décima, atendiendo 
su estructura, rima, 
revisión y corrección de 
borradores con ayuda del 
docente y los 
compañeros y 
compañeras; edición y 
publicación de las 
décimas en un mural, en 
un libro artesanal o en 
una revista escolar.  

 

  

    

Recursos:  

Pizarra, tiza, libros de texto, revistas, programas de páginas web, laminas, 

proyector, computadoras, tabletas, periódico, material recortable, 

elementos del medio ambiente, celulares, medios audiovisuales, películas, 

videos, radio, TV, mapas, pintura, pinceles, objetos entre otros.   

Tiempo (horarios)  

8 meses  

  

Estrategia de reducción de sobreedad  

(Programa de impacto)  

  

 Mi escuela es bonita  

 El tiempo es oro  



 

 

 Cultura de paz  

 Plan de animación   

 Campamento  

  

  

  

  

  

 

  

      

     

  
                                

 
  

Planificación Anual de:   

     Ciencias de la Naturaleza y Educacion Artística.  

Grado: 1ro y 2do de secundaria  

Maestra: Francelia Mateo 

Año escolar: 2024-2025  
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Introducción   

El plan anual de clase del nivel secundario de la Escuela qatiene como propósito 

establecer estrategias que contribuyan a la ejecución e implementación del 

diseño curricular con el fin de obtener una educación de calidad en el proceso 

de enseñanza- aprendizaje de cada uno de los niños de este nivel, 

desarrollando un enfoque por competencias, a través de actividades lúdicas, 

creativas, etc. Además, permite a la comunidad educativa ver las informaciones 

que ejecutara el docente para promover dicho enfoque, involucrando a la familia 

de manera directa. Ahora más que nunca construiremos comunidades virtuales 

de aprendizajes, desde esta perspectiva, es fundamental dialogar para la 

construcción de esta nueva escuela y las posibilidades de aprender en 

escenarios virtuales y a distancia.  

Justificación  

Las razones que me impulsan hacer este plan de trabajo anual es que me 

permite desarrollar un aprendizaje más significativo, ya que con la 

organización de los contenidos aquí planteado se pretende que los 

alumnos logren apropiarse de un 80% mínimo y un máximo de un 100% 

con la calidad requerida, tomando en cuenta el poco tiempo disponible en 

una jornada regular. Además, permite a cualquier miembro de la 

comunidad educativa seguir de cerca la práctica de los docentes de este 

plantel educativo.  

  

  

Indicadores de eficiencia interna:  



 

 

 

  

  

  

  

  

Naturaleza y Funciones del Nivel Secundario:  

 La Educación Secundaria es el tramo de la educación formal al que 

acceden las y los estudiantes luego de haber cursado sus estudios 

primarios. En el Nivel Primario, el estudiantado ha ido consolidando el 

dominio de las competencias Ética y Ciudadana, Comunicativa, Desarrollo 

del Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico, Resolución de Problemas, 

Científica y Tecnológica, Ambiental y de la Salud, así como Desarrollo 

Personal y Espiritual.  

En la Educación Secundaria se continúa el proceso de desarrollo de las  

Competencias Fundamentales promovidas desde los Niveles Inicial y  

Primario. La Secundaria se concentra en el desarrollo del tercer Nivel de 

Dominio de estas Competencias Fundamentales, las cuales se fortalecen 

para continuar su despliegue a lo largo de toda la vida.   

Como parte de este proceso de desarrollo, el estudiantado profundiza en 

sus niveles de conocimientos, actitudes, valores, modos de actuar y de 

proceder, que lo prepara para ir avanzando de manera significativa en sus 

trayectorias académicas, y en las aspiraciones, a partir de sus distintas 

opciones de vida. En atención a estas posibilidades y opciones, este nivel 

ofrece varias salidas o modalidades (Académica, Técnico-Profesional y en 

Artes), teniendo en todas estas opciones una oferta altamente cualificada 

y contextualizada, de manera tal que desde el Sistema Educativo se 

responda a las aspiraciones y expectativas, tanto desde el presente como 

en perspectiva de futuro.   

Este Nivel promueve el desarrollo de una formación integral que garantice 

progresivamente a los/las ciudadanos/as el ejercicio autónomo y efectivo 

de sus propias vidas, de forma activa, productiva, consciente, digna y en 

democracia. En este Nivel se consolida el desarrollo de las Competencias 

Fundamentales y se ofrecen oportunidades de formación para el ejercicio 



 

 

pleno de la ciudadanía. Para ingresar a la Secundaria se debe haber 

cumplido con todos los requisitos establecidos en el Nivel Primario.   

Desde la experiencia formativa del Nivel Secundario se procura que los y 

las estudiantes se transformen progresivamente en sujetos reflexivos, 

críticos, activos, autónomos y comprometidos con la construcción y 

desarrollo de una sociedad basada en la solidaridad, la justicia, la equidad 

y la libertad. Es decir, una sociedad democrática que persiga el bien común 

y que ofrezca oportunidades de desarrollo que dignifiquen a cada ser 

humano.   

Este Nivel prepara al estudiantado para el ejercicio ético de una 

ciudadanía responsable y participativa.  

Primer Ciclo El Primer Ciclo del Nivel Secundario generalmente coincide 

con el proceso de transición hacia el período de la adolescencia y 

representa el inicio de una etapa de mayores compromisos con sentido de 

la responsabilidad. En este ciclo inicia el proceso de desarrollo del nivel de  

dominio III de las Competencias Fundamentales. Se prepara al 

estudiantado para un mejor desenvolvimiento en la vida y para la elección 

consciente de una Modalidad, en función de sus intereses, necesidades, 

aptitudes y preferencias vocacionales, al pasar al segundo ciclo del Nivel.  

En este ciclo los/las estudiantes afianzan sus habilidades para movilizar 

distintos saberes a situaciones nuevas, aplicándolos en la comprensión de 

su entorno social y natural, y en la resolución de problemas; asimismo, 

desarrollan su capacidad para determinar la función de cada una de las 

partes de un todo, explicando su relación entre sí y con el conjunto como 

totalidad.   

El proceso de enseñanza y aprendizaje está orientado a posibilitar las 

reestructuraciones necesarias para la comprensión de la realidad social y 

natural en la que se desenvuelven los/as estudiantes, quienes aprenden 

de los errores, mediante la decodificación, la construcción y 

reconstrucción de nuevas teorías y soluciones, elaborando 

generalizaciones basadas en principios de la ciencia, entre otras 

estrategias.   

En esta etapa de la vida del y la adolescente, la necesidad de integración 

con otros/as, lo/la induce a crear vínculos sociales a través de grupos 

homogéneos a sus intereses, a buscar entender la complejidad de la 



 

 

sociedad desde las manifestaciones culturales y a expresar desde diversos 

lenguajes su proyecto de vida, participando e integrándose de manera 

altruista en distintas organizaciones y espacios colectivos. De ahí que la 

comunicación y la convivencia armónica entre los/las adolescentes y la 

familia favorezcan su sano desarrollo.   

En atención a estas características y necesidades del y la adolescente, el 

centro educativo debe propiciar espacios de reflexión y metacognición 

para los/las estudiantes, favoreciendo la autorregulación, el 

reconocimiento de las competencias desarrolladas y de aquellas que se 

encuentren en proceso, de modo que puedan plantearse metas propias de 

aprendizaje.    

  

  

PERFIL DE EGRESO  

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida 

responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de 

alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite 

asumir posturas coherentes y pertinentes.   

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los 

talentos que posee en el marco de los valores personales y sociales, a la 

vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando 

métodos y técnicas de indagación y construcción del conocimiento 

conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades 

en que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca 

soluciones a situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la 

calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los 

desafíos personales, familiares e institucionales con autonomía y 

asertividad.  



 

 

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para 

fomentar la convivencia democrática y la felicidad desde los contextos 

familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el 

planeta y asume un compromiso con la preservación continua del medio 

ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se 

pregunta con conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el 

respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de lo 

cual asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y 

transformador, con sentido de justicia, responsabilidad y solidaridad.   

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida 

responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de 

alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite 

asumir posturas coherentes y pertinentes.   

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los 

talentos que posee en el marco de los valores personales y sociales, a la 

vez que dialoga a través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando 

métodos y técnicas de indagación y construcción del conocimiento 

conforme a la lógica del pensamiento científico, aplicado a las realidades 

en que se desenvuelve desde un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca 

soluciones a situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la 

calidad de vida de su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los 

desafíos personales, familiares e institucionales con autonomía y 

asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para 

fomentar la convivencia democrática y la felicidad desde los contextos 

familiares, comunitarios y sociales en los que participa.  



 

 

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el 

planeta y asume un compromiso con la preservación continua del medio 

ambiente, como patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se 

pregunta con conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el 

respeto en el medio social, económico, político y cultural, en función de lo 

cual asume en libertad un compromiso ciudadano, participativo y 

transformador, con sentido de justicia, responsabilidad y solidaridad.   

• Asume una actitud crítica frente a diversas herencias culturales, 

sean estas locales, nacionales o globales.   

• Comunica sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua 

materna, en otros idiomas y códigos diversos, con sentido incluyente y en 

distintos escenarios de intervención, utilizando diversas formas de 

expresión, herramientas y recursos.   

• Valora y utiliza eficazmente las tecnologías para aprender y resolver 

problemas. • Actúa con sentido de prevención y proactividad en 

situaciones imprevistas o ante la eventual ocurrencia de desastres.   

• Se involucra voluntariamente en actividades recreativas y 

experimenta su tiempo libre como oportunidad para expandir las distintas 

dimensiones de su ser. • Se valora y confía en sí mismo o sí misma, 

partiendo del reconocimiento de sus fortalezas y debilidades, y se 

relaciona con los y las demás respetando su dignidad, capacidades y 

sentimientos.   

• Se reconoce como parte de un todo que lo trasciende, profundiza 

en el sentido de su existencia y, por tanto, promueve valores éticos, 

morales, sociales, culturales y espirituales de carácter universal, que 

tienen por referente la Declaración Universal de los Derechos Humanos 

para el ejercicio de la ciudadanía. • Preserva y cuida el medio ambiente 

poniendo en práctica los conceptos de reciclar, reusar y reducir.   

• Planifica su proyecto de vida en íntima relación con sus intereses, 

posibilidades y sueños.  

  

      

  



 

 

 PERFIL DEL Y LA DOCENTE DEL NIVEL SECUNDARIO  

Los / las docentes de Nivel Secundario:  A.  Sobre el o la Estudiante y su 

Aprendizaje       Desarrollo del o la estudiante  

• Demuestran conocimiento y comprensión de la adolescencia como 

etapa de desarrollo.  

• Colaboran con el autoconocimiento de cada estudiante y lo 

acompañan en sus retos de desarrollo y aprendizaje.  

• Toman en cuenta la diversidad en los patrones de desarrollo y 

aprendizaje de los/las estudiantes en las dimensiones cognitiva, 

lingüística, social, emocional y física.  

• Diseñan e implementan experiencias y situaciones de aprendizaje 

apropiadas a la etapa adolescente, tomando en cuenta la influencia de los 

contextos naturales, sociales y escolares en el desarrollo y aprendizaje de 

sus estudiantes.  

• Toman en cuenta los intereses y las necesidades de sus estudiantes 

al diseñar el proceso enseñanza-aprendizaje e interactuar con ellos y ellas.   

Diferencias en el aprendizaje  

• Realizan adaptaciones y ajustes curriculares para responder a las 

diferencias individuales, a la diversidad cultural y a las particularidades de 

la comunidad escolar donde se encuentran.  

• Diseñan ambientes y experiencias de aprendizajes significativos, 

inclusivos y holísticos que permiten a cada estudiante desarrollar las 

competencias propuestas en el currículo de su nivel, ciclo, grado, 

modalidad y subsistema.  

• Diseñan actividades, aplican estrategias y utilizan recursos 

pertinentes a los y las adolescentes, involucrándolos/las activamente y 

ofreciéndoles oportunidades diversas según sus diferencias individuales y 

los diferentes estilos de aprendizaje.  

Ambientes de aprendizaje   

• Trabajan y colaboran con otros y otras para crear ambientes que 

fomentan el aprendizaje tanto individual como colaborativo.  

  



 

 

• Promueven ambientes saludables que estimulan las interacciones 

sociales positivas, el compromiso con el aprendizaje y la automotivación 

del o la estudiante.   

• Propician ambientes que garantizan los derechos de los y las 

estudiantes, así como el cumplimiento de sus deberes.   

B. Sobre el Contenido Curricular      Conocimiento del contenido curricular  

• Dominan la estructura conceptual de su área: conceptos, 

procedimientos, métodos de investigación, aplicaciones y sus relaciones 

con otros campos de conocimiento.   

• Comprenden y aplican el diseño curricular: las competencias que se 

van a desarrollar, los conceptos, los procedimientos, las actitudes y los 

valores, así como los indicadores de logro de las competencias.  

    Desarrollo de habilidades y competencias  

• Diseñan situaciones de aprendizaje que integran los conceptos, 

procedimientos y actitudes que componen la competencia para asegurar 

el desarrollo de la misma en el estudiantado.   

• Integran las diferentes perspectivas de las áreas curriculares en el 

estudio de una situación para evitar la fragmentación del conocimiento y 

favorecer un aprendizaje holístico.   

• Comprenden la naturaleza específica y la didáctica de su área y/o 

disciplina: principios y estrategias metodológicas que orienten la 

enseñanza de la misma.    

  

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje   

• Utilizan diversos métodos para explorar los conocimientos previos 

de cada estudiante, a la vez que van creando un clima de motivación y 

curiosidad.  

• Facilitan la conexión y articulación de los conocimientos previos con 

los nuevos saberes utilizando estrategias y desarrollando actividades que 

involucran al/a la estudiante.   

• Seleccionan, recrean y aplican estrategias metodológicas 

pertinentes para el desarrollo de las competencias, tales como 



 

 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), estudios de caso, aprendizaje por 

proyectos y otras.  

• Promueven el trabajo colaborativo como estrategia de aprendizaje y 

de desarrollo de competencias.  

Gestión del Aprendizaje   

• Desarrollan su planificación regulando su actuación a partir del 

análisis de lo que va sucediendo en el entorno de aprendizaje para 

asegurarse de alcanzar los logros esperados.   

• Desarrollan las actividades de aprendizaje focalizando en todo 

momento las Competencias Fundamentales.   

• Manejan adecuadamente las interacciones docente-estudiante y su 

influencia en el clima de la clase y el aprendizaje.  

• Utilizan eficazmente diversos entornos de aprendizaje (aula, 

laboratorios, visitas guiadas, excursiones, etc.) en coherencia con su 

planificación didáctica y los intereses y necesidades del y la estudiante 

adolescente.   

• Planifican y desarrollan actividades simultáneas con diversas 

estrategias en variados entornos de aprendizaje que promueven la 

atención a la diversidad y a las necesidades especiales de sus estudiantes 

(atención individualizada) en coordinación con Orientación y Psicología.    

  

Recursos • Utilizan la realidad del entorno natural y sociocultural como primer 

recurso didáctico.  

• Evalúan y seleccionan los recursos (en función de su planificación, 

las posibilidades del contexto y las características/intereses de sus 

estudiantes) más adecuados para desarrollar los procesos de 

enseñanzaaprendizaje y lograr el desarrollo de determinadas 

competencias.    

• Elaboran recursos (en función de su planificación, las posibilidades 

del contexto y las características/intereses de sus estudiantes) para 

desarrollar los procesos de enseñanza-aprendizaje y lograr el desarrollo de 

determinadas competencias.    



 

 

• Evalúan y desarrollan procesos de investigación-acción sobre el 

aprovechamiento y la pertinencia de los recursos utilizados en función de 

los resultados de aprendizaje de sus estudiantes.   

• Planifican y realizan actividades didácticas que promueven en sus 

estudiantes el uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

(TIC) como un recurso que favorece el aprendizaje individual y el trabajo 

cooperativo.   

• Utilizan plataformas virtuales de aprendizaje adecuadas a las 

necesidades de sus estudiantes y a la naturaleza de la asignatura que se 

imparte, como parte integral de sus recursos didácticos.  

• Diseñan materiales y recursos educativos utilizando las TIC.  

   COMPETENCIAS FUNDAMENTALES  

Las Competencias Fundamentales expresan las intenciones educativas de 

mayor relevancia y significatividad. Son competencias transversales que 

permiten conectar de forma significativa todo el currículo. Son esenciales 

para el desarrollo pleno e integral del ser humano en sus distintas 

dimensiones, se sustentan en los principios de los Derechos Humanos y en 

los valores universales. Describen las capacidades necesarias para la 

realización de las individualidades y para su adecuado aporte y participación 

en los procesos democráticos.  
  

Competencia Ética y Ciudadana Nivel de Dominio III   

La persona se relaciona con los otros y las otras con respeto, justicia y 

equidad, en los ámbitos personal, social e institucional; cuestiona con 

criticidad las prácticas violatorias de los derechos humanos, el uso de la 

violencia en cualquier situación, y transforma las relaciones y normas 

sociales sobre la base de los principios de la democracia participativa.  

Componentes   

1. Se reconoce como persona perteneciente a una cultura, a un 

proyecto de nación y a una cultura humana planetaria.  

2. Evalúa las prácticas sociales e institucionales en el devenir histórico 

y en el presente.  



 

 

3. Contribuye a la creación de relaciones justas y democráticas para la 

convivencia.  

4. Actúa con autonomía, responsabilidad y asertividad en referencia a 

sus deberes y derechos.  

Competencia Comunicativa Nivel de Dominio III   

La persona comprende y expresa ideas, sentimientos, valores culturales en 

distintas situaciones de comunicación, empleando diversos sistemas con la 

finalidad de afianzar su identidad, construir conocimientos, aprehender la 

realidad y establecer relaciones significativas con las demás personas.   

Componentes   

1. Reconoce los elementos y características de la situación de 

comunicación.  

2. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

3. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

4. Autorregula su proceso de comunicación.  

5. Utiliza las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) de 

forma efectiva.  

Competencia de Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico  

Nivel de Dominio III  

 La persona procesa representaciones mentales, datos e informaciones 

para construir conocimientos, llegar a conclusiones lógicas y tomar 

decisiones, evaluar y argumentar posturas, abordar la realidad desde 

perspectivas no convencionales, establecer metas y medios novedosos 

para lograrlas y examinar la validez de los juicios y opiniones.  

Componentes  

1. Elabora y argumenta sus juicios y opiniones.  

2. Aborda las situaciones y necesidades de forma creativa  

3. Examina la validez de las ideas propias y ajenas.  
  

Competencia Científica y Tecnológica Nivel de Dominio III  

 La persona plantea, explica, interpreta, diseña experimentos y 

resuelve situaciones presentes en el entorno natural y social a 

partir de la percepción del mismo, aplicando conceptos, modelos,  



 

 

teorías, leyes, las Tecnologías de la Información y de la 

Comunicación (TIC) y las metodologías científicas, con el fin de 

transformar la realidad para una mejor calidad de vida.   

Componentes  

1. Ofrece explicaciones científicas de fenómenos naturales y 

sociales.  

2. Aplica y comunica ideas y conceptos del conocimiento 

científico.  
  

Competencia Ambiental y de la Salud  Nivel de Dominio III   

La persona actúa en beneficio de su propia salud integral y la de su 

comunidad, en interrelación, preservación y cuidado de la 

naturaleza y del ambiente social, a fin de contrarrestar los efectos 

negativos generados por la acción humana, evitar otros daños y 

promover de forma autónoma y sostenible la vida y la salud del 

planeta.  

Componente  

1.Valora y cuida su cuerpo.  

                   2. Practica hábitos de vida saludable.  
  
       Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual          Nivel de Dominio III  

La persona actúa asertivamente confiando en sí misma, 

integrando su historia familiar y personal, sus sentimientos, 

cualidades, fortalezas y limitaciones en interrelación con los 

y las demás y con su entorno, construyendo, desde su ser 

espiritual, el sentido de su vida con vocación de plenitud y 

felicidad.  

Componentes   

1. Desarrolla una autoimagen equilibrada y una sana 

autoestima.  

2. Establece relaciones constructivas y colaborativas.  

3. Descubre su ser en relación con la trascendencia.  

4. Proyecta su futuro y misión en la vida con autonomía, 

realismo y optimismo.  
  

EJES TRANSVERSALES:  



 

 

son grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del 

Sistema Educativo Dominicano, posibilitando que en torno a ellos se 

articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el 

establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de 

contenidos: informaciones, conceptos, procedimientos, valores, actitudes 

y normas; posibilitan atención a las demandas de la sociedad que exige a 

la educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante 

un trabajo conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las 

demandas de las comunidades, incorporando al trabajo de la escuela, 

tópicos que en un momento determinado adquieren una importancia de 

primer orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser 

trabajada en los centros educativos”  

  

Ejes transversales:  

 Salud y Bienestar  

 Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible  

 Desarrollo personal y profesional  

 Alfabetización imprescindible  

 Identidad, ciudadanía y Convivencia  

  

Propósito general:   

Desarrollar en los alumnos /as del nivel secundario sus capacidades 

afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y el conocimiento con 

autonomía critica, ampliando sus conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores en diversos contextos.  

  

  

Propósitos específicos:   

 Diseñar normas de convivencia dentro y fuera del aula para 

mantener un buen comportamiento en los adolescentes de este 

nivel.  
  



 

 

 Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela.  

Fomentar la educación en valores.  
  

 Lograr que los adolescentes se apropien de las competencias 

impartidas al menos en un 90 %.  
  

 Adoptar en los adolescentes normas de comportamiento para 

desenvolverse en la vida cotidiana.  
  

  

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

Estrategias de recuperación de experiencias previas  

Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados  

Estrategias de descubrimiento e indagación  

Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado en el 

entorno Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

Aprendizaje Estudio de Casos Socio drama o dramatización.  

El debate  

Basado en Problemas (ABP)  

Estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.  

Técnica de   

  

  

  

  

Técnicas e instrumentos  

Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son 

registros de situaciones, hechos, eventos en los que se desarrolló 

un proceso de aprendizaje.  



 

 

2. Elaboración de mapas conceptuales: son organizadores 

gráficos, en los que se presentan conceptos relacionados y 

organizados jerárquicamente.   

3. Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios 

relevantes, gráficas, imágenes que expresan de forma escrita y 

gráfica el proceso vivido por los y las estudiantes durante un 

período. Es muy importante registrar la reflexión que hace el 

estudiantado sobre su producción.   

4. Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, 

sentimientos, reflexiones experimentadas por el estudiantado y 

registradas de manera escrita y sistemática.   

5. Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan 

opiniones encontradas sobre un tema; las ideas se sustentan en 

investigaciones, lecturas y experiencias.   

6. Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre 

uno o varios temas.   

7. Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las 

que todos los y las participantes exponen sus ideas de forma oral 

sobre un tema, utilizando diferentes recursos y materiales como 

apoyo.  

8. Intercambios orales: son diálogos en los que los y las 

estudiantes expresan sus ideas, e intercambian opiniones sobre 

uno o varios temas.  

9. Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y 

reflexiones que resultan de las investigaciones del estudiantado sobre uno 

o varios temas.   

10. Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un 

problema identificado y definido, y donde se toma en cuenta el 

procedimiento utilizado para la solución de este.   

11. Casos para resolver: son pruebas situacionales reales, para ser 

analizadas y buscar diversas alternativas de solución.  



 

 

Tipos de evaluación según los actores que participan  
  

•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y 

debilidades.  

•Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y 

valoración de los aprendizajes logrados.  

•Hetero evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, 

rendimiento del estudiante.  
  
  

Tipos de evaluación según su función  
  

•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los aprendizajes.  

•Sumativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar 

una calificación cuantitativa a los logros o promover al estudiante.   
  
  

  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  
 Bloques de contenidos  

     Ciencias de la naturaleza: 1ro secundaria  
  
Bloque 1  
Estructura interna del planeta Tierra  

• Propiedades físicas de la estructura interna.  

• Propiedades químicas de la estructura interna.  

• Hidrosfera.  

• Atmósfera, capas y sus propiedades.  

• Masa, volumen y densidad.  



 

 

Bloque 2  
Planeta Tierra • Formación 

del planeta.  

• Deriva continental.  

• Placas tectónicas.  

• Movimiento de la corteza.  

• Movimientos y rotaciones.  

• Tipos de fuerzas que afectan la Tierra.   

• Seres vivos y fósiles.  

Bloque 3  

Composición y distribución  

• Rocas.  

• Minerales.  

• Magma.  

• Suelo.  

• Agua.  

• Aire.  

Bloque 4  

Fenómenos geológicos  

• Volcanes.  

• Sismos y propiedades de ondas.   

• Plumas (hot spots).  

• Fallas.  

• Erosiones.  

• Vientos.  

• Tiempo y clima.  

• Lluvia ácida.  

• Tormenta y ciclón tropical.  

• Energía renovable.  

• Radiación.  

• Calentamiento global.  

• Cambio climático.  

  

Actividades:  



 

 

• Reconocen la estructura interna de la Tierra (por composición química y por 

propiedades físicas).  
• Reconocen que la atmósfera se compone de varias capas, así como la función e 

importancia de los organismos vivos en las diferentes capas de la tierra.  

• Observan video sobre la formación del planeta Tierra.  

• Explican con multimedia que algunos productos que utilizamos contaminan el agua y 

el aire.  

• Identifican los efectos contaminantes del agua en los seres vivos y proponen 

soluciones a la contaminación hídrica, del suelo y del aire.  

  

• Utilizan gráficos o ilustraciones para mostrar que la tierra tiene varias       placas 

tectónicas que se mueven y causan fallas y sismos.  

• Observan videos para identificar que los volcanes son el resultado del magma que se 

mueve hacia la superficie.  

• Utilizan graficas o ilustraciones para explicar la diferencia entre rocas y minerales.  

• Observan videos donde reconocen que los glaciares y casquetes polares son fuentes 

de agua dulce que están congelados.   

• Diseñan experimentos para explicar las erupciones volcánicas y fenómenos 

atmosféricos.  

• Identifican la contaminación atmosférica, la capa de ozono, el calentamiento global y 

el cambio climático.  

 Bloques de contenidos.  

Ciencias de la naturaleza:  2do secundaria  

Bloque 1  

Bioelementos   

 Materia viva   

 Niveles de organización.   

Célula   

 Eucariota   



 

 

 Procariota   

 Tejidos   

 Órganos   

 Sistemas de órganos  

Bloque 2  

• Genética   

• Genes.  

• Fenotipo.  

• Genotipo.  

• Mutación.  

• Ácido desoxirribonucleico (ADN).  

• Ácido ribonucleico (ARN).  

• Enfermedades hereditarias.  

  

   

Bloque 3  

• Reproducción  

• Asexual (bipartición, fisión, esporulación…).  

• Sexual (gametogénesis).  

• Órganos reproductores humanos.  

• Hormonas sexuales.  

  

Bloque 4 Ecología   

 Ecosistema   

 Sucesión ecológica   

 Flujo de energía   

 Contaminación   

 Clima   

 Calentamiento Global   

 Cambio climático   



 

 

 Recursos naturales   

 Desarrollo sostenible  

 Salud   

 Sistema inmunológico   

 Nutrición y alimentos   

Higiene  

Actividades:  

  

• Describen las características y funciones de los bioelementos que 

constituyen la materia viva y su organización e identifican y escriben la 

nomenclatura y la composición correcta de las moléculas que constituyen 

la materia viva.  

• Describen las características deferencias y semejanzas entre la célula 

vegetal y animal y las funciones de los organelos, utilizando materiales 

biológicos, así como la relación entre ambas y los sistemas que 

constituyen los seres vivos.  

• Argumentan sobre la importancia   de la fotosíntesis en el proceso de 

nutrición celular y la función de los procesos enzimáticos que intervienen 

en ella.  

• Clasifican mediante cruces las leyes de Mendel sobre la herencia                  

biológica e identifican las partes del ADN en la estructura de los genes, 

así como algunas características de las enfermedades hereditarias.  

• Distinguen las estructuras y las funciones de los aparatos reproductores 

masculino y femenino del ser humano.  

• Relaciona acción de las hormonas con los cambios físicos, fisiológicos y 

emocionales ocurridos de la pubertad a la adolescencia e identifican la 

ovulación y la eyaculación como procesos relacionados con el 

comportamiento sexual y el embarazo.  

• Describen la estructura y función de los ecosistemas y la importancia de 

la cadena alimentaria.  



 

 

• Reconocen la importancia de la nutrición y los alimentos para la buena 

salud del ser humano.  

 Bloques de contenidos:  

             Educacion Artística: 1ro de secundaria   

            Bloque 1  

             Artes Visuales   

             Arte Bidimensional y tridimensional   

             Luces y sombras   

            Teoría del color   

            Dibujo, uso del punto, la linea, los planos y el volumen.   

             Composición  

Bloque 2 Artes Escénicas   

 El cuerpo como generador de lenguajes artísticos en las Artes Escénicas 

(Teatro y Danza) a partir de gestos, palabras, acciones y movimientos.   

 Representación escénica. Estructura dramática (espacio, personajes, 

tiempo y conflicto; figuras y patrones básicos de movimiento en la danza).   

 Composición coreográfica: patrones rítmicos, diseño del espacio y del 

movimiento.   

 El espacio escénico en la danza.   

 Espacios y objetos en la representación escénica.  

 Bloque 3 Educación Musical   

 Técnica vocal: postura corporal, respiración, articulación, dicción para la 

emisión de la voz hablada y cantada.  

 La melodía: motivos, frases y semifrases en la estructura melódica de 

canciones populares.   

 Técnica instrumental, flauta dulce: Respiración, entonación, postura y 

emisión.  



 

 

Bloque 4  

Artes Aplicadas  

Elementos de diseño   

 Diseño textil y de modas   

 Diseño Gráfico   

 Artesanía como expresión cultural.   

 Diario artístico reflexivo Actividades:  

• Utilizan adecuadamente la escala de valor tonal al incorporar 

efectos de luz y sombra en sus creaciones.  

• Crean obras utilizando conscientemente los lenguajes de las artes 

visuales  

• Experimentan la síntesis de las formas, las ideas y el color al realizar 

obras bidimensionales utilizando técnicas y estilos propios del 

puntillismo, cubismo o simbolismo.   

• Identifican los distintos lenguajes de las artes visuales y las 

artesanías, utilizando la terminología propia.   

• Asisten a manifestaciones artísticas diversas, dentro y fuera de la 

escuela, realizando visitas físicas o virtuales.  

• Reconocen el valor de los lenguajes artísticos como medio de 

expresión y comunicación.  

• Identifican elementos básicos de la estructura coreográfica en 

distintas danzas.  

• Realizan representaciones escénicas, evidenciando elementos de la 

estructura dramática.  

• Utilizan intencionalmente los lenguajes corporales de las Artes 

Escénicas para comunicar ideas, vivencias, sentimientos y 

emociones.  

• Interpretan personajes en obras teatrales y participa en 

coreografías con ideas, vivencias y emociones, utilizando diferentes 

estilos.  

• Representan personajes creíbles, mostrando características 

corporales y habilidades de movimientos, vocales, psicológicas y 



 

 

emocionales al participar en situaciones dramáticas y obras 

teatrales grupales.  

• Escenifican piezas teatrales y danzas breves, coordinando 

elementos de la representación escénica y coreografía.  

• Usan creativamente el espacio y los objetos en la composición de 

danzas. - Comprende la función comunicativa de gestos, palabras, 

acciones y movimientos en las Artes Escénicas   

• Interpretan himnos y cantos escolares mostrando postura, 

respiración, emisión y actitud adecuadas.  

• Identifican similitudes y diferencias en ritmos, melodías, textos, 

instrumentos, medios tecnológicos e intérpretes de música urbana.   

• Aplican criterios semióticos y estéticos al valorar intensidad, aire y 

carácter como cualidades de piezas musicales que escucha o 

interpreta.  

• Crean melodías nuevas (originales o a partir de melodías ya 

existentes).  

Musicaliza textos con melodías sencillas.  

• Escuchan melodías de canciones populares reconociendo su 

similitud con el lenguaje hablado. - Diseña su diario artístico y lo 

encuaderna, utilizando materiales del medio y de fácil acceso.   

• Elaboran un diario artístico con sus reflexiones a lo largo del año 

escolar y manifiesta autoconocimiento y creatividad al comunicarse 

artísticamente.  

• Identifican recursos, técnicas y usos de distintos tipos de accesorios 

artesanales.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

  
  
 Bloques de contenidos   

Educacion Artística: 2do secundaria   

Bloque 1 Artes Visuales   

Pintura: Materiales y técnicas   

 Escultura (modelado, móviles, materiales reciclados)   

Técnicas del Grabado (Xilografía, Calcografía, Linografía y Monotipia).  

 Patrimonio artístico y cultural de la humanidad (material e inmaterial): 

Memoria, identidad y trascendencia  

Bloque 2 Artes Escénicas  

 Estilos interpretativos en el teatro y la danza. Ballet, danza moderna y 

folklórica.   

 Danzas urbanas.   

 Danza Moderna, Posmoderna y Contemporánea. Características 

contextuales y estéticas.   

 Dirección escénica: dramaturgia, personajes, conflicto, tiempo, espacio y 

aspectos técnicos.   

Realismo Teatral, Teatro Épico y Antropología Teatral.   

 El teatro musical y su permanencia en el tiempo y el espacio. Historia y 

principales exponentes.  

Bloque 3 Educación 

Musical   

 Música urbana.   

 El canto lírico y popular. Canciones con temáticas que muestran influencia 

de aspectos sociales: esclavitud, estampas dominicanas, roles, romances, 

entre otras.   



 

 

 Ópera, opereta, zarzuela y revista musical. Características, aspectos 

históricos y principales compositores/as e intérpretes de las diversas 

manifestaciones del género operístico.   

 El cuento musical.   

 Interpretación, creación e improvisación musical.   

 Elementos afines entre las artes: armonía, movimiento, matices, 

intensidad, volumen, contraste, composición y ritmo.  

  

Bloque 4 Artes Aplicadas   

 Diseño textil: estampado, bordados y texturas.   

 Diseño textil y de moda: valor artístico y funcional.   

 Escultura (modelado, móviles, materiales reciclados)   

 Estampado   

 Artes decorativas   

 Papel Maché   

 Diseño de interiores   

Arquitectura, jardinería y Urbanismo.  

Actividades:   

• Valoran las creaciones artísticas propias y las de otras personas en 

distintos contextos y según unos criterios dados, tanto técnicos 

como individuales.  

• Crean diseños textiles estampando con tintes naturales y creando 

texturas con materiales del medio.   

• Elaboran esculturas móviles con materiales diversos en las que 

expresa temáticas populares.  

• Reconocen diversos estilos interpretativos en danzas y obras de 

teatro.  

• Escenifican piezas teatrales y danzas breves, coordinando 

elementos de la dirección escénica y coreografía.  



 

 

• Crean de manera creativa y crítica pequeñas rutinas de danza 

representativas de distintos estilos.   

• Interpretan danzas urbanas seleccionando el tema y la coreografía a 

partir de un análisis crítico.  

• Exponen creativamente los resultados de las investigaciones sobre 

el teatro musical.  

• Escenifican piezas breves de teatro musical.  

• Reportan sus comentarios críticos sobre las obras observadas y los/ 

las artistas que las producen.  

• Interpretan canciones y bailes en los musicales.  

• Identifican composiciones y obras musicales interpretadas por 

cantantes líricos/as y populares, que reflejan aspectos de la realidad 

social.   

• Identifican voces femeninas y masculinas del canto lírico y popular 

dominicano de diferentes épocas, clasificándolas según su registro.  

• Identifican auditivamente las características de diferentes géneros, 

compositores e intérpretes dominicanos.  

• Participan en la creación de cuentos musicales que incorporan 

guiones, representaciones, danza y elementos sonoros de diversas 

fuentes.   

• Componen canciones, melodías y ritmos utilizando diversos 

recursos tecnológicos.  

• Realizan maquetas utilizando los más diversos materiales, 

incluyendo reciclados, en las que propone soluciones ingeniosas 

que dan respuesta a problemáticas sociales vinculándolas con las 

épocas.  

• Comparan y contrastan las distintas propuestas arquitectónicas, 

reconociendo los materiales en que están realizadas y su 

procedencia.  

• Realizan propuestas de diseño de jardinería creando soluciones en 

su entorno con criterios estéticos.  

• Descubren las posibilidades estéticas que tienen los recursos 

naturales desechados por la naturaleza al transformarlos en piezas 

artísticas.  

• Reconocen el valor artístico y funcional del diseño textil y de moda.  



 

 

• Crean diseños y adapta elementos textiles y de moda, utilizándolos 

para su expresión individual o colectiva.  

• Argumentan sobre el significado, valor y función del patrimonio 

artístico y cultural en la vida de los pueblos  

Recursos:  

Pizarra, tiza, libros de texto, revistas, programas de páginas web, laminas, 

proyector, computadoras, tabletas, periódico, material recortable, elementos del 

medio ambiente, celulares, medios audiovisuales, películas, videos, radio, TV, 

mapas, pintura, pinceles, objetos entre otros.   

Tiempo (horarios)  

8 meses  

  

Estrategia de reducción de sobreedad  

(Programa de impacto)  

  

 Mi escuela es bonita  

 El tiempo es oro  

 Cultura de paz  

 Plan de animación   

Campamento  
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Plan Anual del primer ciclo del nivel 

secundario  

Año escolar: 2024/ 2025  

  

Bajo el lema: Escuela que aprenden conectando sus 

emociones.  

  

  

Justificación  
Las razones que me impulsan hacer este plan de trabajo anual es que desarrollan 

un aprendizaje más significativo, ya que con la organización de los contenidos 

aquí planteado se pretende que los alumnos logren apropiarse de un 80% mínimo 

y un máximo de un 100% con la calidad tomada en cuenta el poco tiempo 

disponible en una jornada regular.   



 

 

Permite a cualquier miembro de la comunidad educativa seguir de cerca la 

práctica de los docentes de este plantel educativo.  

  

Naturaleza y Funciones del Nivel Secundario:  

 La Educación Secundaria es el tramo de la educación formal al que acceden las y 

los estudiantes luego de haber cursado sus estudios primarios. En el Nivel 

Primario, el estudiantado ha ido consolidando el dominio de las competencias  

Ética y Ciudadana, Comunicativa, Desarrollo del Pensamiento Lógico, Creativo y 

Crítico, Resolución de Problemas, Científica y Tecnológica, Ambiental y de la 

Salud, así como Desarrollo Personal y Espiritual.  

En la Educación Secundaria se continúa el proceso de desarrollo de las  

Competencias Fundamentales promovidas desde los Niveles Inicial y Primario. La  

Secundaria se concentra en el desarrollo del tercer Nivel de Dominio de estas 

Competencias Fundamentales, las cuales se fortalecen para continuar su 

despliegue a lo largo de toda la vida.   

Como parte de este proceso de desarrollo, el estudiantado profundiza en sus 

niveles de conocimientos, actitudes, valores, modos de actuar y de proceder, que 

lo prepara para ir avanzando de manera significativa en sus trayectorias 

académicas, y en las aspiraciones, a partir de sus distintas opciones de vida. En 

atención a estas posibilidades y opciones, este nivel ofrece varias salidas o 

modalidades (Académica, Técnico-Profesional y en Artes), teniendo en todas estas 

opciones una oferta altamente cualificada y contextualizada, de manera tal que 

desde el Sistema Educativo se responda a las aspiraciones y expectativas, tanto 

desde el presente como en perspectiva de futuro.   

Este Nivel promueve el desarrollo de una formación integral que garantice 

progresivamente a los/las ciudadanos/as el ejercicio autónomo y efectivo de sus 

propias vidas, de forma activa, productiva, consciente, digna y en democracia. En 

este Nivel se consolida el desarrollo de las Competencias Fundamentales y se 

ofrecen oportunidades de formación para el ejercicio pleno de la ciudadanía. Para 

ingresar a la Secundaria se debe haber cumplido con todos los requisitos 

establecidos en el Nivel Primario.   



 

 

Desde la experiencia formativa del Nivel Secundario se procura que los y las 

estudiantes se transformen progresivamente en sujetos reflexivos, críticos, 

activos, autónomos y comprometidos con la construcción y desarrollo de una 

sociedad basada en la solidaridad, la justicia, la equidad y la libertad. Es decir, una 

sociedad democrática que persiga el bien común y que ofrezca oportunidades de 

desarrollo que dignifiquen a cada ser humano.   

Este Nivel prepara al estudiantado para el ejercicio ético de una ciudadanía 

responsable y participativa.  

  

Primer Ciclo El Primer Ciclo del Nivel Secundario generalmente coincide con el 

proceso de transición hacia el período de la adolescencia y representa el inicio de 

una etapa de mayores compromisos con sentido de la responsabilidad. En este 

ciclo inicia el proceso de desarrollo del nivel de dominio III de las Competencias 

Fundamentales. Se prepara al estudiantado para un mejor desenvolvimiento en la 

vida y para la elección consciente de una Modalidad, en función de sus intereses, 

necesidades, aptitudes y preferencias vocacionales, al pasar al segundo ciclo del 

Nivel.  

En este ciclo los/las estudiantes afianzan sus habilidades para movilizar distintos 

saberes a situaciones nuevas, aplicándolos en la comprensión de su entorno social 

y natural, y en la resolución de problemas; asimismo, desarrollan su capacidad 

para determinar la función de cada una de las partes de un todo, explicando su 

relación entre sí y con el conjunto como totalidad.   

El proceso de enseñanza y aprendizaje está orientado a posibilitar las 

reestructuraciones necesarias para la comprensión de la realidad social y natural 

en la que se desenvuelven los/as estudiantes, quienes aprenden de los errores, 

mediante la decodificación, la construcción y reconstrucción de nuevas teorías y 

soluciones, elaborando generalizaciones basadas en principios de la ciencia, entre 

otras estrategias.   

En esta etapa de la vida del y la adolescente, la necesidad de integración con 

otros/as, lo/la induce a crear vínculos sociales a través de grupos homogéneos a 

sus intereses, a buscar entender la complejidad de la sociedad desde las 



 

 

manifestaciones culturales y a expresar desde diversos lenguajes su proyecto de 

vida, participando e integrándose de manera altruista en distintas organizaciones 

y espacios colectivos. De ahí que la comunicación y la convivencia armónica entre 

los/las adolescentes y la familia favorezcan su sano desarrollo.   

En atención a estas características y necesidades del y la adolescente, el centro 

educativo debe propiciar espacios de reflexión y metacognición para los/las 

estudiantes, favoreciendo la autorregulación, el reconocimiento de las 

competencias desarrolladas y de aquellas que se encuentren en proceso, de 

modo que puedan plantearse metas propias de aprendizaje.    

  

  

                                             PERFIL DE EGRESO  

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida 

responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de 

alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas 

coherentes y pertinentes.   

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que 

posee en el marco de los valores personales y sociales, a la vez que dialoga a 

través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y 

técnicas de indagación y construcción del conocimiento conforme a la lógica del 

pensamiento científico, aplicado a las realidades en que se desenvuelve desde 

un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a 

situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la calidad de vida de 

su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos 

personales, familiares e institucionales con autonomía y asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la  



 

 

convivencia democrática y la felicidad desde los contextos familiares, 

comunitarios y sociales en los que participa.  

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume 

un compromiso con la preservación continua del medio ambiente, como 

patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con 

conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el respeto en el medio 

social, económico, político y cultural, en función de lo cual asume en libertad un 

compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de justicia, 

responsabilidad y solidaridad.   

El/la joven que finaliza la Educación Secundaria: • Conoce y cuida 

responsablemente su cuerpo, practica adecuados hábitos de vida y de 

alimentación encaminados a promover su salud física, emocional y mental.  

• Piensa de forma lógica, analítica y reflexiva, lo cual le permite asumir posturas 

coherentes y pertinentes.   

• Piensa por sí mismo o sí misma, desarrolla su creatividad y los talentos que 

posee en el marco de los valores personales y sociales, a la vez que dialoga a 

través de diferentes manifestaciones artísticas.  

• Evidencia habilidad para construir argumentos válidos utilizando métodos y 

técnicas de indagación y construcción del conocimiento conforme a la lógica del 

pensamiento científico, aplicado a las realidades en que se desenvuelve desde 

un compromiso ético.   

• Se sitúa en capacidad de diálogo con otros contextos y busca soluciones a 

situaciones y problemas de la realidad, con miras a elevar la calidad de vida de 

su comunidad y la sostenibilidad ambiental.   

• Decide su proyecto de vida y toma decisiones significativas ante los desafíos 

personales, familiares e institucionales con autonomía y asertividad.  

• Asume el compromiso de aportar al logro de metas comunes para fomentar la  

convivencia democrática y la felicidad desde los contextos familiares, 

comunitarios y sociales en los que participa.  



 

 

• Respeta y valora la diversidad de los seres vivos que habitan el planeta y asume 

un compromiso con la preservación continua del medio ambiente, como 

patrimonio colectivo fundamental.   

• Se reconoce como parte de la comunidad nacional y global y se pregunta con 

conciencia histórica sobre la calidad de la convivencia y el respeto en el medio 

social, económico, político y cultural, en función de lo cual asume en libertad un 

compromiso ciudadano, participativo y transformador, con sentido de justicia, 

responsabilidad y solidaridad.   

• Asume una actitud crítica frente a diversas herencias culturales, sean estas 

locales, nacionales o globales.   

• Comunica sus ideas y sentimientos de manera eficaz en su lengua materna, en 

otros idiomas y códigos diversos, con sentido incluyente y en distintos 

escenarios de intervención, utilizando diversas formas de expresión, 

herramientas y recursos.   

• Valora y utiliza eficazmente las tecnologías para aprender y resolver problemas. 

• Actúa con sentido de prevención y proactividad en situaciones imprevistas o 

ante la eventual ocurrencia de desastres.   

• Se involucra voluntariamente en actividades recreativas y experimenta su 

tiempo libre como oportunidad para expandir las distintas dimensiones de su 

ser. • Se valora y confía en sí mismo o sí misma, partiendo del reconocimiento 

de sus fortalezas y debilidades, y se relaciona con los y las demás respetando su 

dignidad, capacidades y sentimientos.   

• Se reconoce como parte de un todo que lo trasciende, profundiza en el sentido 

de su existencia y, por tanto, promueve valores éticos, morales, sociales, 

culturales y espirituales de carácter universal, que tienen por referente la  

Declaración Universal de los Derechos Humanos para el ejercicio de la ciudadanía. 

• Preserva y cuida el medio ambiente poniendo en práctica los conceptos de 

reciclar, reusar y reducir.   

• Planifica su proyecto de vida en íntima relación con sus intereses, posibilidades 

y sueños.  

                    



 

 

  

                                 PERFIL DEL Y LA DOCENTE DEL NIVEL SECUNDARIO  

Los / las docentes de Nivel Secundario:  A.  Sobre el o la Estudiante y su  

Aprendizaje       Desarrollo del o la estudiante  

• Demuestran conocimiento y comprensión de la adolescencia como etapa 

de desarrollo.  

• Colaboran con el autoconocimiento de cada estudiante y lo acompañan en 

sus retos de desarrollo y aprendizaje.  

• Toman en cuenta la diversidad en los patrones de desarrollo y aprendizaje 

de los/las estudiantes en las dimensiones cognitiva, lingüística, social, emocional y 

física.  

• Diseñan e implementan experiencias y situaciones de aprendizaje 

apropiadas a la etapa adolescente, tomando en cuenta la influencia de los 

contextos naturales, sociales y escolares en el desarrollo y aprendizaje de sus 

estudiantes.  

• Toman en cuenta los intereses y las necesidades de sus estudiantes al 

diseñar el proceso enseñanza-aprendizaje e interactuar con ellos y ellas.   

Diferencias en el aprendizaje  

• Realizan adaptaciones y ajustes curriculares para responder a las 

diferencias individuales, a la diversidad cultural y a las particularidades de la 

comunidad escolar donde se encuentran.  

• Diseñan ambientes y experiencias de aprendizajes significativos, inclusivos y 

holísticos que permiten a cada estudiante desarrollar las competencias 

propuestas en el currículo de su nivel, ciclo, grado, modalidad y subsistema.  

• Diseñan actividades, aplican estrategias y utilizan recursos pertinentes a los 

y las adolescentes, involucrándolos/las activamente y ofreciéndoles 

oportunidades diversas según sus diferencias individuales y los diferentes estilos 

de aprendizaje.  

Ambientes de aprendizaje   



 

 

• Trabajan y colaboran con otros y otras para crear ambientes que fomentan 

el aprendizaje tanto individual como colaborativo.  

  

• Promueven ambientes saludables que estimulan las interacciones sociales 

positivas, el compromiso con el aprendizaje y la automotivación del o la 

estudiante.   

• Propician ambientes que garantizan los derechos de los y las estudiantes, 

así como el cumplimiento de sus deberes.   

B. Sobre el Contenido Curricular      Conocimiento del contenido curricular  

• Dominan la estructura conceptual de su área: conceptos, procedimientos, 

métodos de investigación, aplicaciones y sus relaciones con otros campos de 

conocimiento.   

• Comprenden y aplican el diseño curricular: las competencias que se van a 

desarrollar, los conceptos, los procedimientos, las actitudes y los valores, así 

como los indicadores de logro de las competencias.  

    Desarrollo de habilidades y competencias  

• Diseñan situaciones de aprendizaje que integran los conceptos, procedimientos 

y actitudes que componen la competencia para asegurar el desarrollo de la 

misma en el estudiantado.   

• Integran las diferentes perspectivas de las áreas curriculares en el estudio de 

una situación para evitar la fragmentación del conocimiento y favorecer un 

aprendizaje holístico.   

• Comprenden la naturaleza específica y la didáctica de su área y/o disciplina: 

principios y estrategias metodológicas que orienten la enseñanza de la misma.    

  

Estrategias de enseñanza y de aprendizaje   

• Utilizan diversos métodos para explorar los conocimientos previos de cada 

estudiante, a la vez que van creando un clima de motivación y curiosidad.  



 

 

• Facilitan la conexión y articulación de los conocimientos previos con los nuevos 

saberes utilizando estrategias y desarrollando actividades que involucran al/a la 

estudiante.   

• Seleccionan, recrean y aplican estrategias metodológicas pertinentes para el 

desarrollo de las competencias, tales como Aprendizaje Basado en Problemas 

(ABP), estudios de caso, aprendizaje por proyectos y otras.  

• Promueven el trabajo colaborativo como estrategia de aprendizaje y de 

desarrollo de competencias.  

Gestión del Aprendizaje   

• Desarrollan su planificación regulando su actuación a partir del análisis de lo que 

va sucediendo en el entorno de aprendizaje para asegurarse de alcanzar los 

logros esperados.   

• Desarrollan las actividades de aprendizaje focalizando en todo momento las 

Competencias Fundamentales.   

• Manejan adecuadamente las interacciones docente-estudiante y su influencia 

en el clima de la clase y el aprendizaje.  

• Utilizan eficazmente diversos entornos de aprendizaje (aula, laboratorios, visitas 

guiadas, excursiones, etc.) en coherencia con su planificación didáctica y los 

intereses y necesidades del y la estudiante adolescente.   

• Planifican y desarrollan actividades simultáneas con diversas estrategias en 

variados entornos de aprendizaje que promueven la atención a la diversidad y a 

las necesidades especiales de sus estudiantes (atención individualizada) en 

coordinación con Orientación y Psicología.    

  

Recursos  

• Utilizan la realidad del entorno natural y socio-cultural como primer recurso 

didáctico.  

• Evalúan y seleccionan los recursos (en función de su planificación, las 

posibilidades del contexto y las características/intereses de sus estudiantes) más 



 

 

adecuados para desarrollar los procesos de enseñanza-aprendizaje y lograr el 

desarrollo de determinadas competencias.    

• Elaboran recursos (en función de su planificación, las posibilidades del contexto 

y las características/intereses de sus estudiantes) para desarrollar los procesos 

de enseñanza-aprendizaje y lograr el desarrollo de determinadas competencias.    

• Evalúan y desarrollan procesos de investigación-acción sobre el 

aprovechamiento y la pertinencia de los recursos utilizados en función de los 

resultados de aprendizaje de sus estudiantes.   

• Planifican y realizan actividades didácticas que promueven en sus estudiantes el 

uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) como un 

recurso que favorece el aprendizaje individual y el trabajo cooperativo.   

• Utilizan plataformas virtuales de aprendizaje adecuadas a las necesidades de sus 

estudiantes y a la naturaleza de la asignatura que se imparte, como parte 

integral de sus recursos didácticos.  

• Diseñan materiales y recursos educativos utilizando las TIC.  

   COMPETENCIAS FUNDAMENTALES:  

-Comunicativa -Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico -Resolución de Problemas 

-Ética y Ciudadana -Científica y Tecnológica -Ambiental y de la Salud -Desarrollo 

Personal y Espiritual  

Las Competencias Fundamentales: expresan las intenciones educativas de mayor 

relevancia y significatividad. Son competencias transversales que permiten 

conectar de forma significativa todo el currículo. Son esenciales para el desarrollo 

pleno e integral del ser humano en sus distintas dimensiones, se sustentan en los 

principios de los Derechos Humanos y en los valores universales. Describen las 

capacidades necesarias para la realización de las individualidades y para su 

adecuado aporte y participación en los procesos democráticos.  

  

Pensamiento  

Compara de manera rigurosa la autoría de fuentes primarias y secundarias 

consultadas en medios impresos y digitales sobre procesos sociales, políticos, 



 

 

económicos, históricos, geográficos o culturales, con la finalidad de garantizar la 

credibilidad de las informaciones.  

  

  

Competencia Ética y Ciudadana  

 Nivel de Dominio III   

La persona se relaciona con los otros y las otras con respeto, justicia y equidad, en 

los ámbitos personal, social e institucional; cuestiona con criticidad las prácticas 

violatorias de los derechos humanos, el uso de la violencia en cualquier situación, 

y transforma las relaciones y normas sociales sobre la base de los principios de la 

democracia participativa.  

Componentes   

1. Se reconoce como persona perteneciente a una cultura, a un proyecto de 

nación y a una cultura humana planetaria.  

2. Evalúa las prácticas sociales e institucionales en el devenir histórico y en el 

presente.  

3. Contribuye a la creación de relaciones justas y democráticas para la 

convivencia.  

4. Actúa con autonomía, responsabilidad y asertividad en referencia a sus 

deberes y derechos.  

Competencia Comunicativa  

 Nivel de Dominio III   

La persona comprende y expresa ideas, sentimientos, valores culturales en 

distintas situaciones de comunicación, empleando diversos sistemas con la 

finalidad de afianzar su identidad, construir conocimientos, aprehender la 

realidad y establecer relaciones significativas con las demás personas.   

Componentes   

1. Reconoce los elementos y características de la situación de comunicación.  



 

 

2. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

3. Identifica los diversos modos de organización textual oral y escrita.  

4. Autorregula su proceso de comunicación.  

5. Utiliza las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) de forma 

efectiva.  

Competencia de Pensamiento Lógico, Creativo y Crítico  

Nivel de Dominio III  

 La persona procesa representaciones mentales, datos e informaciones para 

construir conocimientos, llegar a conclusiones lógicas y tomar decisiones, 

evaluar y argumentar posturas, abordar la realidad desde perspectivas no 

convencionales, establecer metas y medios novedosos para lograrlas y 

examinar la validez de los juicios y opiniones.  

Componentes  

1. Elabora y argumenta sus juicios y opiniones.  

2. Aborda las situaciones y necesidades de forma creativa  

3. Examina la validez de las ideas propias y ajenas.  
  

Competencia Científica y Tecnológica  

 Nivel de Dominio III  

 La persona plantea, explica, interpreta, diseña experimentos y resuelve 

situaciones presentes en el entorno natural y social a partir de la 

percepción del mismo, aplicando conceptos, modelos, teorías, leyes, las 

Tecnologías de la Información y de la Comunicación (TIC) y las 

metodologías científicas, con el fin de transformar la realidad para una 

mejor calidad de vida.   

Componentes  

1. Ofrece explicaciones científicas de fenómenos naturales y sociales.  

2. Aplica y comunica ideas y conceptos del conocimiento científico.  

Competencia Ambiental y de la Salud   

Nivel de Dominio III   



 

 

La persona actúa en beneficio de su propia salud integral y la de su 

comunidad, en interrelación, preservación y cuidado de la naturaleza y del 

ambiente social, a fin de contrarrestar los efectos negativos generados por 

la acción humana, evitar otros daños y promover de forma autónoma y 

sostenible la vida y la salud del planeta.  

Componentes  

1. Valora y cuida su cuerpo.  

2. . Practica hábitos de vida saludable.  

Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual  

 Nivel de Dominio III   

La persona actúa asertivamente confiando en sí misma, integrando 

su historia familiar y personal, sus sentimientos, cualidades, 

fortalezas y limitaciones en interrelación con los y las demás y con 

su entorno, construyendo, desde su ser espiritual, el sentido de su 

vida con vocación de plenitud y felicidad.  

Componentes   

1. Desarrolla una autoimagen equilibrada y una sana autoestima.  

2. Establece relaciones constructivas y colaborativas.  

3. Descubre su ser en relación con la trascendencia.  

4. Proyecta su futuro y misión en la vida con autonomía, realismo y 

optimismo. EJES TRANSVERSALES:  

son “grandes temas para transitar todos los Niveles, Ciclos y Grados del Sistema Educativo Dominicano, 

posibilitando que en torno a ellos se articule el desarrollo curricular en su conjunto, mediante el 

establecimiento de la vinculación integrados de diferentes tipos de contenidos: informaciones, 

conceptos, procedimientos, valores, actitudes y normas; posibilitan atención a las demandas de la 

sociedad que exige a la educación dominicana, adecuación y actualización continua, mediante un 

trabajo conjunto escuela-comunidad; responden con eficacia a las demandas de las comunidades, 

incorporando al trabajo de la escuela, tópicos que en un momento determinado adquieren una 

importancia de primer orden, convirtiéndose entonces en temáticas obligatorias para ser trabajada en 

los centros educativos”  

3. Conexión con los Ejes Temáticos Transversales:   

Problemáticas sociales y comunitarias transversales, y su asociación 

con los contenidos que abordará el ciclo por grado.  



 

 

Salud y Bienestar:  

Identificación de condiciones de salud que ponen en riesgo la estabilidad 

económica y el bienestar de la sociedad, mediante el análisis de fuentes diversas 

Desarrollo sostenible:  

Selección de los factores que ponen en riesgo el desarrollo sostenible, con la 

finalidad de realizar propuestas de soluciones.  

Desarrollo personal y profesional:  

Enfoca los proyectos de vida que desarrollan los estudiantes a lo largo de su 

carrera que le permiten insertarse como ciudadanos participativos y 

democráticos.  

Alfabetización imprescindible:  

Identificación de los aspectos fundamentales para garantizar la    Educación 

Tributaria y Educación vial, para garantizar una ciudadanía responsable.  

Ciudadanía y convivencia:  

Tipos de conflictos que inciden entre las personas.  Derechos humanos.  

  

  

Propósito general:   

Desarrollar en los alumnos /as del nivel secundario sus capacidades afectivas en 

todos los ámbitos de la personalidad y el conocimiento con autonomía critica, 

ampliando sus conocimientos, habilidades, actitudes y valores en diversos 

contextos.  

  

Propósitos específicos:   

-Diseñar normas de convivencia dentro y fuera del aula para mantener un buen 

comportamiento en los/as niños/as de primer grado.  

  

-Potenciar la relación y la participación de los padres en la escuela.  



 

 

-Fomentar la educación en valores.  

  

-Lograr que los adolescentes se apropien de las competencias impartidas al 

menos en un 90 %.  

-Adoptar en los adolescentes normas de comportamiento para desenvolverse en 

la vida cotidiana.  

  

Estrategias de enseñanza aprendizaje   

Estrategias de recuperación de experiencias previas  

Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados  

Estrategias de descubrimiento e indagación  

Estrategias de inserción de maestras, maestros y el alumnado en el entorno 

Estrategias de socialización centradas en actividades grupales.  

Estrategia de indagación dialógica o cuestionamiento.  

Aprendizaje Estudio de Casos Socio drama o dramatización.  

El debate  

Basado en Problemas (ABP)  

Estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.  

Técnica de   

  

  

Técnicas e instrumentos  

Observación de un aprendizaje y/o registro anecdótico: son registros de situaciones, hechos, eventos en 

los que se desarrolló un proceso de aprendizaje.  

 2. Elaboración de vivido por los y las estudiantes durante un período. Es muy importante registrar la 

reflexión que hace el estudiantado sobre su producción.   

4. Diarios reflexivos de clase: son las experiencias, ideas, sentimientos, reflexiones experimentadas por el 

estudiantado y registradas de manera escrita y sistemática.   



 

 

5. Debates: es una técnica de evaluación en la que se expresan opiniones encontradas sobre un tema; las 

ideas se sustentan en investigaciones, lecturas y experiencias.   

6. Entrevistas: es un ejercicio de preguntas y respuestas sobre uno o varios temas.   

7. Puestas en común: son las exposiciones sobre un tema en las que todos los y los participantes exponen 

sus ideas de forma oral sobre un tema, utilizando diferentes recursos y materiales como apoyo.  

8. Intercambios orales: son diálogos en los que los y las estudiantes expresan sus ideas, e intercambian 

opiniones sobre uno o varios temas.  

9. Ensayos: son la expresión escrita y organizada de las ideas y reflexiones que resultan de las 

investigaciones del estudiantado sobre uno o varios temas.   

10. Resolución de problemas: es la búsqueda de la solución a un problema identificado y definido, y 

donde mapas conceptuales: son organizadores gráficos, en los que se presentan conceptos 

relacionados y organizados jerárquicamente.   

3. Portafolios: son la recopilación de trabajos, ejercicios relevantes, gráficas, imágenes que expresan de 

forma escrita y gráfica el proceso  se toma en cuenta el procedimiento utilizado para la solución del 

mismo.   

11. Casos para resolver: son pruebas situacionales reales, para ser analizadas y buscar diversas alternativas 

de solución.  

Tipos de evaluación según los actores que participan  
  
•Autoevaluación: cada estudiante valora sus logros, fortalezas y debilidades.  

•Coevaluación: los pares estudiantes participan en el establecimiento y valoración de los aprendizajes 

logrados.  

•Hetera evaluación: la realiza el/la docente respecto del trabajo, actuación, rendimiento del estudiante.  

Tipos de evaluación según su función  
  
•Diagnóstica: al iniciar un proceso de aprendizaje o tema nuevo.  

•Formativa: retroalimentar y valorar los niveles de logros de los aprendizajes.  

•Sanativa: La cuantificación de los aprendizajes o los contenidos para dar una calificación cuantitativa a 

los logros o promover al estudiante.   

  

  

  

  

  

  

     Bloques de contenidos   
  



 

 

 Ciencias Sociales :1ro      

Bloque: 1                                Septiembre -             Octubre La 

Geografía y su estudio:   

• Concepto de Geografía.  

• Ramas de la Geografía.   

• Importancia del estudio de la geografía para la vida. La Tierra y su 

representación: La tierra en el sistema solar  

• Movimientos de la Tierra.  

• La Cartografía   

• La cartografía y su importancia. Representaciones de la Tierra   

• Puntos Cardinales y rosa de los vientos.  

• Meridiano de Greenwich. La escala de Mercator y otras escalas.   

• Meridianos y paralelos. Medidas de posición  

• Meridiano de Greenwich, Escala Mercator y otras escalas.  

Mapas y planos. Sus componentes:   

• Puntos cardinales y la rosa de los vientos  

  

Bloque:2                                                      noviembre/Diciembre  

Los Derechos Humanos La Constitución dominicana:  

• Derechos y deberes   

• Soberanía nacional   

• Constitución del Estado dominicano, sus poderes y funciones   

• Solución de conflictos y cultura de paz  

• Símbolos patrios   



 

 

• Valores humanos y convivencia armoniosa   

• Diálogo   

• Respeto a su persona y a los demás  

• Decisiones consensuadas   

• Educación vial   

• Educación tributaria Calentamiento global   

• Preservación de los recursos naturales   

• Impacto social de la contaminación  

Bloque:3                                                               Enero/Febrero/Marzo      

Historia Universal:   

• Expansión colonial europea en los continentes asiático, africano, 

austral y americano durante los siglos XV al XVIII.  

• Colonialismo, esclavitud y prejuicio de color de piel en la época 

colonial.   

• Comercio triangular y desarrollo del capitalismo.  

Impacto de la expansión colonial europea en el Caribe, durante los 

siglos XV al XVIII.  

• Expansión europea hacia las Antillas Mayores y Menores (Cuba, 

Puerto Rico, isla de Santo Domingo, Jamaica, Trinidad y Tobago, 

Antigua y Barbuda, Bahamas).  

• Antecedentes históricos de la colonización en la isla de Santo 

Domingo.   

• Producción agrícola, comercio triangular y cambios demográficos en 

la colonia de Santo Domingo durante el siglo XVI.   



 

 

• Régimen de las encomiendas, cambios económicos y sociales en la 

isla de Santo Domingo durante el siglo XVII.   

División de la isla de Santo Domingo durante el siglo XVIII: Una isla con 

dos colonias.  

  

Bloque:4                                  Abril/Mayo/Junio Revoluciones 

Burguesas durante el siglo XVIII y XIX:  

• Revolución Francesa y la difusión de sus ideas.   

• Declive del sistema feudal y la consolidación de los estados  

• nación modernos.   

• Diferencia entre el liberalismo y el conservadurismo de Europa.  

• Cambios económicos y sociales durante la Segunda Revolución 

Industrial.  

• Movimiento obrero y sus luchas.  

• Derechos de las mujeres.  

Nuevas ideas políticas:   

• Cambios provocados por las luchas independentistas en América 

Latina.  

Surgimiento del nacionalismo y su expansión a lo largo del siglo XVIII y 

XIX:   

• Impacto de las revoluciones burguesas en el concepto de 

nacionalismo.  

• Movimiento nacionalista, tipos y sus etapas.  



 

 

• Imperio Austrohúngaro (Austria - Hungría) Educación ciudadana, 

identidad cultural e interculturalidad.  

Actividades:  

-Investigan en fuentes confiables para el estudio de la geografía.  

-Utilizan diversas fuentes bibliográficas y audiovisuales en la búsqueda 

de informaciones sobre el expansionismo europeo y la colonización   -

Usan fuentes digitales e impresas en el estudio de los siglos XV al XVII.  

Identifican y analizan los derechos humanos.   

Realizan campaña para promover los derechos humanos.  

- Interpretan y dramatizan el recorrido histórico de la Constitución 

dominicana.   

- Analizan en la Constitución el voto como deber y como derecho.  

Investigan y analizan las implicaciones del calentamiento global.    

-Observan video de los efectos de la contaminación en el planeta Tierra.  

- Realizan campaña para contrarrestar situaciones que muestran 

irrespeto a los seres humanos.  

   

Contenidos de: 2do      

Bloque: 1                              Septiembre/ Octubre  

Geografía Física y Humana universal: La Tierra, nuestra casa: el 

escenario de la humanidad.   

• Geomorfología como ciencia y su campo de estudio.  

• Teorías sobre las placas tectónicas.   

• Estructura geológica y relieve de los continentes.  



 

 

• Principales formas o unidades del relieve en la isla de Santo 

Domingo.  

• Zonas de fallas geológicas de los continentes y de la isla de Santo 

Domingo.  

Movimientos sísmicos   

• Causas y consecuencias de los movimientos sísmicos.   

• Terremoto   

• Maremoto   

• Zonas volcánicas  

Elementos del clima:   

• Tipos de clima   

• Factores geográficos del clima   

• El clima en la República Dominicana y de las Antillas.   

• Población y clima   

• El agua: océanos, mares, laguna, lagos y ríos Fenómenos naturales:   

• Huracanes  

• Inundaciones   

• Erupciones volcánicas  

Bloque:2                                 Noviembre /Diciembre  

Educación ciudadana Democracia y Estado de derecho.   

• Derechos Fundamentales en la República Dominicana   

• Educación vial   

• Educación tributaria    



 

 

• Símbolos patrios   

• Valores, solución de conflictos y cultura de paz.   

• Soluciones participativas  

Propuestas globales de los organismos internacionales sobre derechos 

ambientales.   

• Acciones a favor de la protección al medioambiente y el 

cumplimento de los deberes ciudadanos.   

• Impacto de la contaminación ambiental en la Republica Dominicana y 

otros países del mundo.  

Dinámicas de la población: Tasas demográficas:   

• Fecundidad   

• Natalidad  

• Mortalidad  

• Mortalidad infantil   

• Esperanza de vida  

• Censos   

Las migraciones humanas:   

• Tipos de migraciones y sus características.  

Bloque :3                                        Enero/Febrero/Marzo  

Efecto de la acción humana en el planeta Tierra. Historia universal 

Imperialismo y revolución en el escenario mundial durante los siglos 

XIX y XX:   

• Grandes potencias y espacio mundial.   



 

 

• Poder financiero, político e ideológico en el siglo XX: Centro Periferia,  

• Transporte y mercado: Canal de Suez y de Panamá.  

La Primera Guerra Mundial, el afianzamiento económico de Estados 

Unidos, crisis de entreguerras.   

• Revolución rusa.  

• Planes y tratados   

• Crisis del 1929   

• Fascismo y su derrota  

Efecto de la acción humana en el planeta Tierra. Historia universal 

Imperialismo y revolución en el escenario mundial durante los siglos 

XIX y XX:   

• Grandes potencias y espacio mundial.   

• Poder financiero, político e ideológico en el siglo XX: Centro Periferia,  

• Transporte y mercado: Canal de Suez y de Panamá.  

La Primera Guerra Mundial, el afianzamiento económico de Estados 

Unidos, crisis de entreguerras.   

• Revolución rusa.  

• Planes y tratados   

• Crisis del 1929   

• Fascismo y su derrota  

  

Bloque:4                                                   abril/Mayo/Junio  

Impacto de la Primera Guerra Mundial en la República Dominicana.  



 

 

Norte y Sur: El mundo y la humanidad divididos por el poder y la 

riqueza.   

• División social, económica y política durante el siglo XX.   

• Similitudes y diferencias demográficas.  

• Antillanismo y antiimperialismo en el Caribe a finales del siglo XIX:  

• Antecedentes históricos del Antillanismo y antiimperialismo.  

• Influencia de las potencias coloniales y neocoloniales en la región. • 

Lucha por la independencia y la soberanía de los países caribeños.  

Sociedad dominicana durante la segunda mitad del siglo XIX hasta 

principio del siglo XX, en los aspectos económicos, políticos y sociales:  

• Gobiernos y dictaduras   

• El capitalismo dependiente  

• Modernidad y urbanización   

• La República en los primeros años del siglo XX: 1900 - 1914.  

  

  

  

Actividades:  

Analizan la teoría de la placa tectónica   

Clasifican los sistemas atmosféricos tropicales.  

-Identifican fenómenos geomorfológicos en mapa físico mundial.  

Observan videos de las regiones geomorfológica de la Republica 

Dominicana y definen sus características.  

-Elaboran planes preventivos a través de consultas en el Centro de  



 

 

Operaciones de Emergencia (COE): Defensa Civil, ONAMET, CAASD,  

Ministerio de Salud Pública, Cruz Roja Dominicana, Ministerios de 

Defensa, Policía Nacional, Corporación Dominicana de Empresas 

Eléctricas Estatales, etc.  

Interpretan un mapamundi de población.  

Realizan exposiciones sobre la migración humana.  

Observan video sobre países ricos y países pobre.  

Recursos:  

Mapa, globo terráqueo, computadora, proyector, bocina, libros, atlas, 

paleógrafo, cartulina, crayones, lápiz, cuaderno, etc.   

  

  

  

  

  

     BLOQUES DE FORMACION HUMANA INTEGRAL Y RELIGIOSA 

Contenidos de 1ro de secundaria.  

Bloque:1                                                  septiembre / Octubre  

• Cultura de la vida en todas sus formas  

• Valores morales, culturales y religiosos respecto a la vida   

• Los derechos humanos   

• Religión y elementos característicos   

• Religión y familia   

• Manifestaciones culturales y religiosas  



 

 

Bloque:2                                                   noviembre /Diciembre  

• Clasificación del trabajo humano   

• Importancia del trabajo humano   

• Trabajo y bienestar personal, familiar y comunitario  

• Realidad personal, familiar y social   

• Valores humanos y cristianos desarrollados por la Familia   

• Conflictos en la adolescencia  

-.  

Bloque:3                                                                     enero/ Febrero/Marzo  

• Jesús de Nazaret y la práctica de valores.   

• Lo esencial de Jesús de Nazaret: el amor.   

• El bien común en la familia, la escuela y la comunidad.   

• Ciencia, tecnología y desarrollo humano.   

• Criterios éticos en el uso de la ciencia y la tecnología.   

• Ciencia, tecnología y entorno natural  

Bloque:4                                               Marzo/Abril/Mayo • La 

vida en todas sus manifestaciones, respeto y conservación   

• Cuidado del entorno natural.  

• Salud personal y colectivo  

• Cambios durante la adolescencia  

• Interrogantes en la adolescencia  

• Conocimiento personal y espiritual en la adolescencia.  



 

 

Actividades:  

Contenidos de 2do:  

  

Bloque :1                            Septiembre/ Octubre  

• Etapas de la vida humana.  

• El valor de la vida   

• Visión religiosa de la vida    

• El trabajo como valor   

• Trabajo y bienestar  

• Esfuerzo y alcance de metas  

Bloque:2                                  Noviembre/ Diciembre  

• Familia: tipos y características.   

• Elementos culturales y sociales de la familia dominicana.   

• Valores familiares: diálogo, respeto, identidad, responsabilidad y 

espiritualidad.   

• Familia y resolución de conflictos.  

  

Bloque:3                                     Enero/Febrero/Marzo  

• Jesús de Nazaret, expresión del amor de Dios.   

• Relación de Jesús de Nazaret con las personas.  

• Pasión, muerte y resurrección de Jesús de Nazaret.  

• Ciencia, tecnología y vida  

• Contribución de la ciencia y la tecnología   



 

 

• Bioética y tecnología  

Bloque:4                                        Abril/Mayo/Junio.  

• Entorno natural: nuestra casa común  

• Sostenibilidad del entorno natural   

• Ecología integral  

Actividades:  

 -Identifican la cultura de la vida en todas sus formas.  

Realizan mural de los derechos humanos.  

Definen el concepto familia tipos y características.  

Investigan cual es la importancia de la religión.  

Realizan exposiciones y dramatizaciones de la muerte y crucifixión y muerte de 

Jesús.   

Investigan sobre los beneficios de la tecnología en la vida de las  
 

  

  


