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Conoce mas sobre el Coronavirus - Boletin Informative GGH-20-027

<Qué es el Coronavirus (2019-nCoV)?

Los coronavirus son una familia de virus que causan enfermedades que van desde el
resfriado comun hasta otras mas graves, como el sindrome respiratorio de Oriente
Medio y el sindrome respiratorio agudo severo. El Coronavirus 2019-nCoV es un nuevo
virus respiratorio identificado por primera vez en la ciudad de Wuhan, China.

cComo se propaga el virus?

Probablemente surgié de una fuente animal, pero el
mismo esta propagandose de persona a persona.

£Qué casos son sospechosos?

Un paciente que presente sintomas O .
‘ respiratorios agudos: fiebre, tos, falta de ‘ &
aliento o dificultad respiratoria y en los p

ultimos 14 dias antes del inicio de los sintomas .
presente una historia de viaje desde la ciudad
de Wuhan, China o en los ultimos 14 dias
antes del inicio de los sintomas presente
contacto cercano con una persona
sospechosa de infeccion o con

material contaminado. o

4m :

Un paciente que presente sintomas respiratorios
agudos: fiebre, tos, falta de aliento o dificultad
respiratoria y presente contacto cercano con un
paciente enfermo o material contaminado con el
2019-nCoV confirmado por laboratorio.

Es importante lavarse las manos:

« Después de toser o estornudar. 18
* Antes, durante y después de preparar comida.

* Antes de ingerir alimentos.

* Luego de ir al bano.

« Cuando las manos estén visiblemente sucias.

* Cuando este atendiendo a un enfermo respiratorio.

o

Gerencia de
Gestion Humana

Recomendaciones de la OMS:

Lavarse frecuentemente las manos usando agua y jabdén o
desinfectante para manos basados en alcohol.

Cubrirse la nariz y la boca al estornudar o toser, usando
panuelos desechables o con el pliegue interno del codo.

Cocinar bien los huevos y carnes.
Evitar consumir productos con animales crudos o poco cocidos.

Evitar el contacto cercano con cualquier persona que presente
sintomas de enfermedades respiratorias, como tos y
estornudos.

Evitar tener contacto con animales vivos de granja, mercados o
salvajes.

Mantenerse informado mediante las capsulas informativas o
paginas web del Ministerio de Salud y la Organizacién Mundial
de la Salud/Organizacion Panamericana de la Salud.

A los viajeros se aconseja, en caso de presentar sintomas de
enfermedades respiratorias antes, durante o después del viaje,
buscar atencién médica y compartir los antecedentes de viaje
con su proveedor de atencién meédica.
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iMantenerse informado es la clave!
iEs mejor informarse que alarmarse!




