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5 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

 

PRECAUSION AL CONDUCIR  

                                             MENSAJE A LOS CONDUCTORES 

 

MEDIDAS DE PRECAUCIONES  

"¡Somos la clave del bienestar estatal!  

Colabora para un funcionamiento óptimo del país.  

Con *311, tu voz se escucha, ¡sin costo alguno!  

Registra tus reclamos, quejas y sugerencias en nuestro portal y contribuye a un 

estado más fuerte y unido. 
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 16 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

ENEMIGOS DEL PLASTICO  

Alrededor del mundo, se busca 𝐢𝐧𝐜𝐞𝐧𝐭𝐢𝐯𝐚𝐫 a todos los ciudadanos a 

𝐫𝐞𝐚𝐥𝐢𝐳𝐚𝐫 𝐚𝐜𝐜𝐢𝐨𝐧𝐞𝐬 para 𝐞𝐝𝐮𝐜𝐚𝐫, 𝐦𝐨𝐭𝐢𝐯𝐚𝐫, 𝐜𝐨𝐧𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐢𝐚𝐫 𝐲 

𝐜𝐨𝐦𝐩𝐫𝐨𝐦𝐞𝐭𝐞𝐫𝐬𝐞 con el respeto y protección a la naturaleza, 

específicamente las playas.  

La contaminación de las playas es un problema que lamentablemente 

crece cada día, y está en nuestras manos ser los agentes de cambio en 

esta situación. 
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19 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

SINTOMAS DE HIPERTENSION  

La hipertensión arterial, también conocida como presión arterial alta, es una condición 

médica en la que la fuerza del flujo sanguíneo contra las paredes de las arterias es 

constantemente demasiado alta. 

Los síntomas y signos de la hipertensión arterial pueden incluir: 

Dolor de cabeza: Pueden ser dolores de cabeza persistentes, especialmente en la parte 

posterior de la cabeza. 

Mareos o vértigo: Puedes sentirte mareado o desequilibrado. 

Problemas visuales: Algunas personas pueden experimentar cambios en la visión, 

como visión borrosa o dificultad para enfocar. 
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 21 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

DIA MUNDIAL DE LA PAZ  

Hoy se conmemora el Día Internacional de la Paz, fecha dedicada a fomentar la 

cultura de la no violencia y los valores de la paz, establecida por la Asamblea de las 

Naciones Unidas (ONU), en el año 1981. 

Ojalá que este día te encuentres en armonía, no hagas caso de este mundo 

convulso y dentro de ti, a pesar de la tormenta de fuera, haya paz. 
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25 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

ORDEN Y BIENESTAR EN BORUCO 

Somos una gestión de resultados. Búscanos en el arduo trabajo y enfoque 

determinante por desarrollar todo nuestro distrito. El equipo de gestión de nuestra 

Alcaldía Guatapanal realizó el operativo de limpieza vial de canaletas por la 

comunidad Boruco. Somos un ayuntamiento que siempre escucha el corazón del 

pueblo, ahora más cerca de ti, el progreso de todo nuestro distrito municipal 

Guatapanal no se detiene.  
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26 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

REPARACION DE TRAMO POTRERO, HUNDIDERA. 

TRAMO POTRERO HUNDIDERA  

Seguimos trabajando duro y constante, con el relleno y reparación vial de la carretera 

del tramo POTRERO HUNDIDERA. Una vía afectada por las torrenciales aguas de las 

zonas aledañas del este. Porque no vendemos sueños.... construimos realidades. 

Hechos no palabras, escuchando el corazón del pueblo siempre, vamos por más. 

Esfuerzo, determinación, perseverancia, fe y esperanza. 
 



 

 

 


