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MINISTERIO DE TRABAJO
“Aiio del Fomento a las Exportaciones”

Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

CMSST
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Santo Domingo, D. N.-
12 de diciembre de 2018
A : Licda. Rocio Villavizar Q\J .

Directora de Recursos Humanos.

Via : Lic. Roberto Mejia D/UWW V-

Enc. Servicios al Personal

Asunto : Remisién de Informe de la Campata de Prevencion de
Riegos Laborales, realizada del 19 al 23 de noviembre 2018.

Distinguida Directora:

Cortésmente, le remito el Informe de Campaifia de Prevencion de Riesgos Laborales
realizada del 19 al 23 de noviembre 2018, dirigida a todo al personal que utiliza el
trasporte de la Sede Central. La realizacién de la misma nos permiti6é educar al personal
sobre la Prevencion de Riesgos Laborales, en funcion a las tareas que realizan.

A la vez se oriento al personal que utiliza el transporte a seguir las recomendaciones para
evitar accidentes laborales y de trayecto, como medida preventiva, y a cumplir con lo
establecido en la normativa interna ;Que hacer en un Accidente Laboral?

Durante el desarrollo de las charlas, se respondié a las diferentes inquietudes
presentada por servidores, sobre prevencién de Riesgos y Prevencién en Accidentes
Laborales y de Trayecto.

El total de personas que participaron en las diferentes charlas, disertada durante la
Campana de Prevencién de Riesgos Laborales, es de 113 servidores de diferentes areas
de la Sede Central. 60
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Sin otro particular, para los fines de lugar.

Atentamente,

Presidenta CMSST \" 5! P ;

Copia:

Licda. Mari Norki Ozuna
Viceministra
Coordinadora Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

Licda. Ana Virginia Solano
Directora Administrativa

Lic. Librado Emilio Pefia
Encargado de Transportacién

¢ Informe de la campafia de prevencion de riesgos laborales

e Relacién de participantes,

e Programa de la campafia durante los dias del 19 al 23 de noviembre 2018,

e Copia de comunicacién informando previamente sobre Campafia de Prevencién de Riesgos
Laborales dirigida a la Seccién de transportacién, Via la Direccién Administrativa.
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INTRODUCCION

La prevencion de riesgos en el trabajo es el conjunto de actividades, medidas adaptadas o
previstas en todas las fases de actividad de la empresa o institucion con el fin de evitar o
disminuir las posibilidades de que los trabajadores sufran dafios derivados del trabajo, ya sean
estos accidentes, enfermedades, patologias o lesiones. El concepto de prevencion de riesgos
laborales ha venido a sustituir en los tltimos afios al de seguridad e higiene en el trabajo. La
herramienta fundamental en la prevencion de riesgos laborales es la evaluacion de riesgos, que
propondra, si es necesario, unas medidas preventivas encaminadas a evitar o disminuir los

riesgos en los puestos de trabajo.
Objetivos

Orientar a los choferes y servidores que utilizan el transporte sobre prevencion de Riesgos y

Medidas Preventivas en Accidentes Laborales y de Trayecto.

Describir las acciones correctivas, preventivas y de seguimiento, en caso de suceder un

Accidente Laboral o de Trayecto.

Datos de la campaiia de Prevencion de Riegos
Fecha: del 19 al 23 de noviembre 2018

Lugar: Sede Central, Ministerio de Trabajo

Dirigido: A todo el personal que utiliza el transporte Sede Central.

METODOLOGIA UTILIZADA

Se realiz6 la planificacién previa (metodologia, estrategia educativa, texto, materiales, y salén
o lugar disponible para ser utilizado) en la CAMPANA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES 2018.
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Reuniones realizadas con las dreas correspondientes:

e Direccion Administrativa

e Secciéon de Transportacion

Posterior a las reuniones se inform¢ del proceso a seguir en la CAMPANA DE

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, mediante comunicacion escrita.
Actividades planificadas y estrategia educativa.

e Charla dirigida a los choferes sobre Prevencion de Riesgos Laborales, disertada por
Licda. Lucia Santana Aquino, presidenta CMSST y

e Charla Seguridad Vial, disertada por Lic. Miguel Candelario, chofer de la Seccion de
Transportacion.

e Charla en las diferentes rutas de la Sede Central sobre Prevencion de Riesgos Laborales
y medidas preventivas en Accidentes Laborales y de Trayecto, disertada por Licda.
Lucia Santana Aquino, presidenta CMSST.

e Charla sobre medidas correctivas y de seguimiento en caso de Accidente Laborales,

disertada por: Licda. Venedelsa Castillo, Abogada (Relaciones Laborales).

ACTIVIDADES REALIZADAS:

e 4 Charlas sobre Prevencion de Riesgos Laborales, realizada en las diferentes ruta de
transporte de la Sede Central

e 2 Charlas sobre Prevenciéon de Riesgos Laborales, dirigida a los choferes de la Sede
Central, disertada por Licda. Lucia Santana Aquino, presidenta CMSST

e 2 charlas sobre Seguridad Vial, disertada por Lic. Miguel Candelario, chofer en la
Seccion de Transportacion, de la Institucion.

e  Charla sobre Seguridad y Salud en el Trabajo, dirigida al personal que utiliza el

transporte en las diferentes ruta de transporte de la Sede Central

PAGINA 3

DIRECCION DE RECUROSO HUAMNOS Y COMITE MIXTO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
REALIZADO POR: LUCIA SANTANA A. PRESIDENTA CMSST.MT

03 /DICIEMBRE 2018



Charla Sobre Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo, dirigida a
Directores Generales, Directores de Areas y Encargados Departamentales.
Elaboracién de Normativa de ;Qué hacer en caso de Accidentes Laborales? Dicha
normativa se envio via correo electronico a todos los supervisores de 4reas, y se informé
sobre la misma a todos los departamento mediante la circular no. 82.

Envi6 de capsulas de Prevencion de Riesgos Laborales, durante el desarrollo de la

Campafia, via correo institucional.

MATERIALES UTILIZADOS
Material didactico, impreso.
Hoja en blanco

Lapiz de carbdn

Lapiceros

RECOMENDACIONES

Tomar medidas preventivas en la Ruta de la zona Oriental, ya que la misma esta sobre
poblada y los servidores tienen que transportarse de pie van de pie, lo que eleva el

factor de riesgo para dichos servidores.
En este sentido se recomienda la siguiente medida correctiva y Preventiva:

Colocar cojines o banquetas en el pasillo de la guagua, habilitando uno o dos asientos
adicionales
Tomar en cuenta los servidores que tienen diagndstico médico que le imposibilita ir de
pie durante largos periodos.
Capacitar a los choferes mediante talleres sobre los Riesgos Laborales a 1o que estan
expuestos, y sobre Medida Preventiva en Accidentes Laborales y de Trayecto.
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e Supervisar el cumplimiento del protocolo que describe las normas de convivencia y
medidas preventivas sobre el uso del transporte, colocado en las guaguas de las

diferentes rutas de la Sede Central, de la institucion.

Anexos

v" Relacion de participantes de las charlas disertada a los choferes

v Relacion de participantes de las charlas de orientacion en las diferentes rutas de la
Institucion.

Comunicacion enviada a los departamentos correspondientes.

Programa desarrollado durante la Campaiia de Prevencion de Riesgos Laborales
v" Fotografias

Qg
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”

Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Campafia de Prevencién de Riesgos con el personal que utiliza el transporte
y los choferes Sede Central.
Del 19 al 23 de Noviembre de 2018.

Objetivos:

* Orientar alos choferes y servidores que utilizan el transporte sobre
Prevencion de Riesgos y medidas preventivas en Accidentes
Laborales y de Trayecto.

 Describir las acciones correctivas, preventivas y de seguimiento, en
caso de suceder un Accidente Laboral o de trayecto.

Programa de la semana
Lunes Orientacion a los Parqueo, en la guagua | Orientacién : 10 minutos
4:20 pm 19/11/2018 | servidores que utilizan el | cuando los servidores Preguntas, respuestas 5:
transporte de la Ruta, estén ubicados en los | minutos.
Tema: Prevencion de asientos
Riesgos Colocar normas de
convivencia dentro de las
Ruta: Sabana | guaguas
perdida y Villa
Mella Invitacion a la charla del
viernes 23/11/2018,
Chofer: Ramén Salén de la Concertacién,
Corniel de 9:00 am a 11:30am
4:00 p.m. - | Martes Orientacién a los Parqueo, en la | Orientacion: 10 minutos
4:20 pm 20/11/2018 | servidores que utilizan el guagua cuando los | Preguntas, respuestas
transporte de la Ruta, servidores estén | 5t minutos.
T(_ama: Prevenciéon de ubicados
Riesgos Colocar normas de
Ruta: Zona Oriental | €onvivencia dentro de las
guaguas
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”

Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Santo Domingo, D.N.
14 de noviembre 2018.
CIRCULARNO. 82 RR.HH

A TODO EL PERSONAL

Asunto : Remisién de Normativa, ;Que hacer en caso de un Accidente
Laboral?

Por este medio la Direccién de Recursos Humanos, a través del Comité Mixto de
Seguridad y Salud en el Trabajo (CMSST), remite a todas las 4reas de este
Ministerio, el protocolo sobre ;Qué hacer en caso de un Accidente Laboral?, con
la finalidad de que los servidores reciban atencién en primeros auxilios y estén
informado sobre el procedimiento a seguir, su posterior remisiéon a la
Administradora de Riesgos Laborales, y contribuir con la cultura preventiva en
materia de Seguridad y Salud Laboral.

Sin otro particular se despide,

-f\ L ._-\ 4
. [fucia Santana qumw Ry, {
Pre51denta CMSST ‘\.j'ff-‘a Domm\c/"‘if" Visto Bueno. -{

Pocte ORI \‘g%_. .
Licda. Rocm Vil L{.;;fl lje s rv-““
Directora Recursos Humaftos=

“LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO, ES CUESTION DE TODOS”
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento a las Exportaciones”

Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

CMSST
Santo Domingo, D.N.
07 de noviembre de 2018.
Ala :  Licda. Rocio Villavizar £\ -

Directora Recursos Humanos.

Via : Lic. Roberto Mejia ;‘ ‘

Enc. Departamento Servicio al Personal.

Asunto *  Remisi6n de programa de coordinacién de Campafia de
Prevencién de Riesgos.

Distinguida Directora:

Cortésmente, le remito el formulario de coordinacién de la Campafia de
Prevencién de Riesgos que se realizara del 19 al 23 de noviembre de 2018, con
el personal que utiliza el transporte Sede Central y los choferes, el mismo describe
la planificacién de las actividades a realizar durante la semana

'-.--'—' ‘.':--_\

Sin otro particular se despide,

Atentamente,

3
3

f::. e i ;BT_ oS
4 E
! % i ccmcs GESTION HUMANA ;

Presidenta CMSST Heme
S ¥ YNNG N
Anexo, Programa de la campafia de Prevencién de Riesgos 0 j‘ ;{?,_
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Santo Domingo, D.N.
14 de noviembre 2018.

CIRCULARNO. 81 RR.HH
A : TODO EL PERSONAL

Asunto : Campafia Preventiva en Riesgos Laborales, con el Personal
que utiliza el Transporte, Sede Central.

Por este medio la Direccién de Recursos Humanos, a través del Comité Mixto de
Seguridad y Salud en el Trabajo (CMSST), les informa sobre la Campafia de
Prevencion de Riesgos, que se estard realizando del 19 al 23 de noviembre 2018,
con los choferes y el personal que utiliza el Transporte, con el objetivo orientar
sobre Medidas Preventivas en Accidentes Laborales y de Trayecto.

Durante la misma se estara realizando actividades relativas a la Prevencién de

Riesgos, concluyendo el jueves y viernes con una charla sobre Seguridad y Salud
en el Trabajo.

T 5 > &9, d

Roczo Uil / .
Licda. Rocio Villavizar- p nm.m-\;f‘/f
Directora Recursos Humanes:—
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Aiio del Fomento de las Exportaciones”

Direccion de Recursos Humanos

Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

CMSST

Del 19 al 23 de Noviembre de 2018.

N, Prevencion de Riesgos con el personal que utiliza el transporte
“y los chofgres Sede Central.

e Orientar alos choferes y servidores que utilizan el transporte sobre
Prevencion de Riesgos y medidas preventivas en Accidentes
Laborales y de Trayecto.

o Describir las acciones correctivas, preventivas y de seguimiento, en
caso de suceder un Accidente Laboral o de trayecto.

Programa de la semana

4:00 p.m. - | Lunes Orientacion a los Parqueo, en la guagua | Orientacién: 10 minutos
4:20 pm 19/11/2018 | servidores que utilizan el | cuando los servidores | Preguntas, respuestas 5:
transporte de la Ruta estén ubicadosenlos | minutos.
asientos
Colocar normas de
Tema: Prevencion de convivencia dentro de las
Riesgos. Ruta: Sabana | guaguas
Perdida y Villa
Enviar protocolo, Mella Invitacién a la charla del
2Queé hacer si sucede un viernes 23/11/2018, Sal6n
Accidente Laboral? Chofer: Ramén de la Concertacion, de
Corniel 9:00 am a 11:30am
Via correo electrénico, a
todos los servidores de la
institucién.
4:00 p.m. - | Martes Orientacion a los Parqueo, en la | Orientacién : 10 minutos
4:20 pm 20/11/2018 | servidores que utilizan el guagua cuando los | Preguntas, respuestas
transporte de la Ruta servidores estén | O: minutos.
; ubicados Colocar normas de
Tema: Prevenciéon de convivencia dentro de las
Riesgos guaguas
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\ Direccién de Recursos Humanos
omité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Enviar capsula informativa
en Prevencién de Riesgos
Laborales.

Ruta: Zona Oriental

Chofer: José Mejia

Invitacién a la charla del
viernes 23/11/2018, Salén
de la Concertacién, de
9:00 am a 11:30am

4:00 p.m. - | Miércoles | Orientacién a los Parqueo, en Ila
4:20 pm 21/11/2018 | servidores que utilizan el guagua cuando los | Orientacién: 10 minutos
transporte de la Ruta, servidores estén | Preguntas, respuestas

Tema: Prevencion de ubicados 5: minutos.

Riesgos.

Ruta: Los Alcarrizos COIO,Car i de
convivencia dentro de las

Enviar caps'l’ﬂa info?maﬁva Chiotan e guaguas

en Prevencion de Riesgos :

Laborales. Sanchez Invitacién a la charla del
viernes 23/11/2018, Sal6n
de la Concertacion, de
9:00 am a 11:30am

4:00 p.m. - | Jueves Orientacién a los Parqueo, en la | Orientacién : 10 minutos
4:20 pm 22/11/2018 | servidores que utilizan el guagua cuando los | Preguntas, respuestas
transporte de la Ruta, servidores estén | Ot minutos.

T(.ema: Prevencién de ibicado

Riesgos Colocar normas de

Ruta: 65 convivencia dentro de las
S Guaguas

Enviar capsula informativa Kll'oxr’letrlos A

en Prevencién de Riesgos | Cristoba Invitacién a la charla del

Laborales. viernes 23/11/2018, Sal6n

Chofer: Radhames | e 15 Concertacion, de
Melo 9:00 am a 11:30am
Padgina 2|3

Av. Jiménez Moya esq. C/Repliblica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Republica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * E-mail ministeriodetrabajo@mt.gov.do




MINISTERIO DE TRABAJO
“Aifio del Fomento de las Exportaciones”

Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Charlas en Prevencion de Riesgos Laborales
Seguridad y Salud en el Trabajo

Martes Charla de Orientacién alos | Salén, al lado de la | Pase de lista : 10 minutos

12:00 pm 20/11/2018 | choferes Biblioteca ler nivel. Orientacion : 30 minutos
Preguntas, respuestas
Segtin listado 10: minutos.
proporcionado por
trasportacion

11:00ama | Miércoles | Orientacién de orientacién Saloén, al lado de la | Pase de lista : 10 minutos

12:00 pm 21/11/2018 | a los choferes Biblioteca ler nivel Orientacion : 30 minutos
Preguntas, respuestas

Segtn listado 10: minutos.
proporcionado por
trasportacién

9:00 am. - | Jueves Charla: Salon Yolanda | Disertada por: Licda

11:30 am 22/11/2018 | Dirigida a los Directores Y | Guzman Nieves Morales Carpena
Encargados

Tema: Sistema de Gestién

de Seguridad y Salud en el

Trabajo
9:30 am. - | Viernes Charla: Salén de la | Disertada por: Licda
11:30 am 23/11/2018 | Dirigida a los servidores Concertacién Nieves Morales Carpena

que utilizan el transporte

Tema: Seguridad y Salud
en el Trabajo Cierre de la semana
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Aiio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos i y de Trayecto.

Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

Sabana perdida y Villa mella  Lunes 19/11/2018 Orientacion a los servidores sobre la Parqueo Sede Central,
Chofer: Sr. Ramon Corniel ~ Hora: 4:00 pm a4:20 prevencion de Accidentes Laborales, cuando los servidores
p-m. Duracién 10 minutos. estén ubicado y
Colocar normas de convivencia y sentados.
Medidas Preventivas en el Transporte
Zona Oriental Martes 20/11/2018  Orientacion a los servidores sobre la Parqueo Sede Central,
Chofer: Sr. José Mejia Hora: 4:00 pm a 4:20 prevencion de Accidentes Laborales, cuando los servidores
C e d p.m. Duracién 10 minutos. estén ubicado y
an‘lp a-na e Colocar normas de convivencia y sentados.

Medida Preventivas en el Transporte.

. »
=
pl eV erlc:lorl Los Alcarrizos Miércoles Orientacion a los servidores sobre la Parqueo Sede Central,

. Chofer: 21/11/2018 prevencion de Accidentes Laborales, cuando los servidores
de Rle S O'O S Sr. Agustin Sanchez Hora: 4:00 pm a 4:20  Duracion 10 minutos. estén ubicado y
O p.m. Colocar normas de convivencia y sentados.

Medidas Preventivas en el Transporte

Los Kilémetros y San Jueves 22/11/2018 Orientacion a los servidores sobre la Parqueo Sede Central,
Cristdbal Hora: 4:00 pm a 4:20 prevencion de Accidentes Laborales, cuando los servidores
Chofer: p.m. Duracién 10 minutos. estén ubicado y

Sr. Radhames Melo Colocar normas de convivencia y sentados.

Medias Preventivas en el Transporte
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JAS DE CONVIVENCIA Y MEDIDAS PREVENTIVAS DURANTE EL USODEL
i TRANSPORTE INSTITUCIONAL. i

MINISTERIO DE TRABAJO
“Aiio del Fomento de las Exportaciones”

Direccién de Recursos Humanos

e Ceder el asiento a las personas que necesitan ir sentados, por condiciones

Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo especia|es_
CMSST - ; i . .
e Pedir permiso antes de moverse dentro del vehiculo, para evitar caidas al
mismo nivel.

e Tener cuidado al subir y bajar del vehiculo.

e No levantarse del vehiculo antes de que esté totalmente detenido.
¢ Hablar en tono bajo.

e Tratemos con amabilidad al chofer y a nuestro companiero.

Campana de

P . . Choferes
revencion e Manejar con cuidado.
de RieSgOS e No frenar de improviso.

e No conducir bajo los efectos de bebidas alcohdlicas.

e Respetar las Leyes de Transito.

e Usar el cinturén de seguridad.

e No hablar por el teléfono celular mientras conduce.

e Conducir a una velocidad prudente.

e La musica a escuchar debe ser en volumen adecuado y contener mensajes
positivos.




MINISTERIO DE TRABAJO
“Afo del Fomento a las Exportaciones”
Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

CMSST
0DE T
Santo Domingo, D.N. osm“'s“lf 46’ o
07 de noviembre de 2018. %G
A la : licda: RociaVillayizan @8

Directora Recursos Humanos.

Via : Lic. Roberto Mejia
Enc. Departamento Servicio al Personal.

Asunto : Remisién de programa de coordinacién de Campana de
Prevencion de Riesgos.

Distinguida Directora:
Cortésmente, le remito el formulario de coordinacién de la Campafia de
Prevencion de Riesgos que se realizara del 19 al 23 de noviembre de 2018, con

el personal que utiliza el transporte Sede Central y los choferes, el mismo describe
la planificacion de las actividades a realizar durante la semana.

Sin otro particular se despide,

Atentamente.
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PreSIdenta CMSST if:,:f;a 2 3
|rutlﬁa%u—~w
Anexo, Programa de la campafia de Prevencién de Riesgos mﬂb /é (f 7,-

Av. Jiménez Moya esq. C/Republica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Reptiblica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * E-mail ministeriodetrabajo@mt.gov.do
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Dirigido: A choferes y séfvidores que utilizan el transporte, Sede Central.

MINISTERIO DE TRABAJO e ; o : i : .
J Objetivo: Orientar sobre Prevencion de Riesgos y Medidas Preventivas en Accidentes Laborales

“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Hummanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Campana de
Prevencion

y de Trayecto.

Sabana Perdida y Villa Mella

Chofer: Sr. Ramén Corniel

Zona Oriental
Chofer: Sr. José Mejia

Lunes 19/11/2018
Hora: 4:00 pm a 4:20
p.m.

Martes 20/11/2018
Hora: 4:00 pm a 4:20
p.m.

Orientacion a los servidores sobre la
prevencidon de Accidentes Laborales,
Duracién 10 minutos.

Colocar normas de convivencia y
Medidas Preventivas en el Transporte

Orientacion a los servidores sobre la
prevencion de Accidentes Laborales,
Duracién 10 minutos.

Colocar normas de convivencia y
Medida Preventivas en el Transporte.

Parqueo Sede Central,
cuando los servidores
estén ubicado y
sentados.

Parqueo Sede Central,
cuando los servidores
estén ubicado y
sentados.

Los Alcarrizos Miércoles Orientacion a los servidores sobre la Parqueo Sede Central,
. Chofer: 21/11/2018 prevencion de Accidentes Laborales, cuando los servidores
de RIeS gOS Sr. Agustin Sanchez Hora: 4:00 pm a 4:20 Duracién 10 minutos. estén ubicado y
Colocar normas de convivencia y sentados.

Los Kilémetros y San
Cristébal

Chofer:

Sr. Radhames Melo

p.m.

Jueves 22/11/2018
Hora: 4:00 pm a 4:20
p.m.

Medidas Preventivas en el Transporte

QOrientacion a los servidores sobre la
prevencién de Accidentes Laborales,
Duracién 10 minutos.

Colocar normas de convivencia y
Medias Preventivas en el Transporte

Parqueo Sede Central,
cuando los servidores
estén ubicado y
sentados.




MINISTERIO DE TRABAJO
“ Aiio del Fomento a las Exportaciones”
Direcciéon Recursos Humanos

Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo

CMSST
Santo Domingo, D.N.
23 de octubre de 2018.
A ¢ Lic. Librado Emilio Pefia

Encargado de Transportaciéon

Via : Licda. Ana Virginia Solant{?\
Directora Administrativa

Asunto : Campaiia de Prevencién de Riesgos con el personal que utiliza el transporte
Sede Central.

Distinguido Licenciado:

Cortésmente, le informamos que debido a los accidentes laborales que han ocurrido, estamos en
la necesidad de orientar al personal que utiliza el transporte sobre medidas de prevencién para

evitar ciadas al mismo nivel, con la finalidad de colaborar con la preservacion del estado de salud
de los servidores.

Esta campafia se realizara desde el 19 al 23 de noviembre 2018, en la cual se realizaran actividades
de orientaci6n, cuyo fin sera educar al personal para que puedan colaborar con la preservacion
de su estado de salud. El viernes 23 se impartir4 una charla dirigida a este personal, en horario
de 09:00 a.m. a 11:30 a.m., en el Salén de la Concertacién, ubicado en el 3er nivel del Ministerio.

Sin otro particular, en espera de su acostumbrada colaboraci6n.
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Atentamente, NEPARTAMENTO WMWAT“J I

ST lﬁk e |
rl HBAM

iy Vg Lingsnh 'l
FECMA: éﬂ] " .& " {K HORA:

Pre51denta CMSST
- Visto Bueno.-

f\ Sdio VT Woos aiu}\)
Licda. Rocio Villaviz

Directora de Recursos Humanos

Av. Jiménez Moya, esq. C/Reptiblica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Repiiblica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * Fax: (809) 534-5601 * E-mail: set@set.gov.do



Choferes y Rutas del Ministerio de Trabajo

Sabana Perdida y Villa Mella. Chofer Ramén Corniel.
Zona Oriental. Chofer José Mejia
Lo Alcarrizo y Herrara. Chofer Agustin Sdnchez

Los kilometro y San Cristébal. Redame Melo




29/10/2018 Correo - lucia.santana@mt.gob.do

SOLICITUD DE INFORMACION, CAMPANA DE PREVENCION DE
RIESGOS DEL 19 AL 23 DE NOVIEMBRE 2018

Lucia Santana Aquino

lun 29/10/2018 12:44 p.m,

Para:la_pazmc@hotmail.com <la_pazmc@hotmail.coms;
Cclibrado Emilio Pena Mendez <librado.pena@mt.gob.do>;

Cco:Roberto Mejia <Roberto.Mejia@mt.gob.do>;

Cortésmente, le solicit6 las informaciones requeridas para la campafia de prevencion de

riesgos con el personal que utiliza el transporte Sede Central y los choferes, tema analizado en la
reunion sostenida con el Lic. Librado Emilio Peiia, Encargado de Transportacién, en fecha
24/10/2018.

En este sentido le solicito lo siguiente:

- Listado de las diferentes rutas de transporte de la Sede Central Ministerio de Trabajo.

« Listado de los choferes del Departamento, con el objetivo de planificar una charla
informativa y educativa con dicho personal, lo cual se estar4 planificando previamente.

» La fecha para la charla con los choferes debe escogerla el Encargado Lic. Peifia., escoger un
dia de acuerdo a disponibilidad entre los siguientes, martes 20/11/2018, hora 10:30 a.m -
11:45 am. o Miercoles 21/11/2018 hora 10:30 am-11:45 am.

Posteriormente le enviaremos la planificacién de la semana completa, para su conocimiento y
cooperacion .

Saludos Cordiales,

Atentamente,

Presidenta del Comité Mixto de SST
MINISTERIO DE TRABAJO
Direccién de Recursos Humanos

“Aiio del Fomento a las Exportaciones”,
Av. Jiménez Moya esq. C/Republica del Libano,

https:l/outlook.ofﬁce.comlowa/?realm=mt.gob.do&exsvurl=1 &ll-cc=3082&modurl=0&path=/mail/sentitems 112



29/10/2¢18 Correo - lucia.santana@mt.gob.do

Centro de los Héroes,Santo Domingo, Repiblica Dominicana

Correo lucia.santgna@mt.gob.do
Tel.: (809) 535-4404, Ext. 3407

https:I/outlook.ofﬁce.comlowa.’?realm=mt.gob.do&exsvurl=1&Il-cc=3082&modurI=0&path=ImaiI/sentitems 2/2
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campaiia de prevencién en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Relacioén de participacién en la Orientacién en Prevencién de Riesgos dirigida a
los choferes de Transportacién, Sede Central.
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Charlas sobre “Prevencién de Riesgos y medidas preventivas en Accidentes
Laborales” Disertada por:

Licda. Lucia Santana Aquino ¢ oy
g (|2
Presidenta CMSST ,&u u{)(fé;“ & L2l vy Zoﬂ
. ‘ "

Prevencion y manejo de riesgos para condufir '
Diserta r: Lic. Miguel Angel Candelario. Cargo: Chofer
Firme{?c‘ %}‘ \2 1185 Pm

I b

Dia: martes 20 de noviembre de 2018

Horario: 11: 00 am. a 12: 00 p.m. L Ll! H
Lugar: AM& £ Beaisg C(l (4 04 %,Qw«' §

Ly &

Av. Jiménez Moya, Esq. C/Republica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Repiblica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * Fax: (809) 534-5601 * E-mail: set@set.gov.do
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campaiia de prevencién en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Relaci6n de participacién en la Orientacion en Prevenci6n de Riesgos dirigida a
los choferes de Transportacién, Sede Central.

12

Charlas sobre “Prevencion de Riesgos y medidas preventivas en Accidentes

Laborales” Disertada por: (é
Licda. Lucia Santana Aquino ( B ¢ o
Presidenta CMSST O\ 2 5{1.{ ‘ZD/
Prevencién y manejo de riesgos paraconducir : .

Disertada por: Lic. Miguel Angel Candelarlo Cargo: Chofer

FﬁM [y

Dia: martes 20 de noviembre de 2018

Horario: 11: 'Z? a.m. a 12: 00 p, [9> Q&\‘J @411:;_,0
Lugar: W&MIO\A QL‘ SC %QAQ .

Av. Jiménez Moya, Esq. C/Repiiblica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Repiiblica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * Fax: (809) 534-5601 * E-mail: set@set.gov.do
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campaiia de prevencion en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Relacién de participacion en la Orientacién en Prevencién de Riesgos dirigida a
los choferes de la Seccion de Transportacién, Sede Central.
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Charlas sobre “Prevencién de Riesgos y medidas preventivas en Accidentes

Licda. Lucia Santana Aquino
Presidenta CMSST

Laborales” Disertada por:
j2. 0l = /‘ZW“

Prevencién y manejo de riesgos paratonducir
Disertada por: Lic. Mlguel Anel Candel io Cargo Chofer
Firma _p7

Dia: miércoles 21 de noviembre de 2018

i{;);zul 11: gOam a12: 00 p, o.mu}n (&Q(ﬂ\ Q\/\k&c Sak C&&u’\&

Av. Jiménez Moya, Esq. C/Republica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Repiiblica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * Fax: (809) 534-5601 * E-mail: set@set.gov.do
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campaiia de prevencion en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Orientacién en Prevencion de Riesgos dirigida a los choferes de Transportacién, Sede
Central.

Socializacidon escrita

|. Responda verdadero o falso

1. Conducir no es una actividad que presente riesgos de sobreesfuc.erzoe‘.._F

2. Un cuadro de estrés lo expone a tener menos concentracion en el manejo.__\/

3. Si alguien tiene ciertos habitos de manejo que no son correctos, pero nunca le ha pasado
nada, ¢no es necesario modificarlos?

4. Si tiene que usar lentes, no debe buscar excusas para no usarlos. \/

5. Al conducir es necesario estar atento a lo que sucede en el entorno. \/

GUIA DE AUTOEVALUACION
Prevencién de riesgos en conductores de vehiculos

Il. Seleccione la respuesta correcta

1) Un volcamiento puede ser causado por: EW/Z/\ (Q G'C
K( QU <)L ) A
A Dse MA)J L

a. Inexperiencia del conductor.

b. Malos habitos de conduccién.
c. Deterioro de neumaticos.

d. Vias de transito en mal estado.

Todas las anteriores

2. Hay riesgos de sobreesfuerzos:

I manejar prolongadamente el vehiculo.




MINISTERIO DE TRABAJO el 62

“Afio del Fomento de las Exportaciones” ;ftf,w WD&Y’V/I ei/{lg;éc

Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el

CMSST
Campana de prevencion en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el /

transporte, Sede Central

Orientacién en Prevencion de Riesgos dirigida a los choferes de Transportacién, Sede
Central.

Socializacion escrita

l. Responda verdadero o falso

1. Conducir no es una actividad que presente riesgos de sobreesfuerzos. _{ﬁ

2. Un cuadro de estrés lo expone a tener menos concentracion en el manejo. Z&

3. Si alguien tiene ciertos habitos de manejo que no son correctos, pero nunca le ha pasado
nada, ¢ no es necesario modificarlos? #

4. Si tiene que usar lentes, no debe buscar excusas para no usarlos. ﬁ

3. Al conducir es necesario estar atento a lo que sucede en el entorno. s

GUIA DE AUTOEVALUACION
Prevencion de riesgos en conductores de vehiculos
Il. Seleccione la respuesta correcta

1) Un volcamiento puede ser causado por:

a. Inexperiencia del conductor.=7

b. Malos habitos de conduccion. <~

c. Deterioro de neumaticos. R

d. Vias de transito en mal estado. &

e) Todas las anteriores 7

2. Hay riesgos de sobreesfuerzos: @V V/ //~(: e 3
{ G
a. Al manejar prolongadamente el vehiculo. ﬂ)«_—/ / [C'J X / h




MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo R
CMSST Mo

Campafia de prevenci6n en Riesgos Laborales con el personal que utiliza 61°'** "
transporte, Sede Central

Orientaci6on en Prevencién de Riesgos dirigida a los choferes de Transportacién, Sede
Central.

Socializacién escrita

l. Responda verdadero o falso

1. Conducir no es una actividad que presente riesgos de sobreesfuerzos._

2. Un cuadro de estrés lo expone a tener menos concentracién en el manejo.__| /

3. Si alguien tiene ciertos habitos de manejfo que no son correctos, pero nunca le ha pasado
nada, ¢,no es necesario modificarlos? . 4

4. Si tiene que usar lentes, no debe buscar excusas para no usarlos. é

5. Al conducir es necesario estar atento a lo que sucede en el entorno. ! /

GUIA DE AUTOEVALUACION
Prevencion de riesgos en conductores de vehiculos
Il. Seleccione la respuesta correcta

1) Un volcamiento puede ser causado por:

a. Inexperiencia del conductor.

b. Malos habitos de conduccién.
c. Deterioro de neumaticos.

d. Vias de transito en mal estado.

e) Todas las anteriores —

2. Hay riesgos de sobreesfuerzos: /4,;0‘ m/
a. Al manejar prolongadamente el vehiculo. Fez C u
%// @’%’7% a,e”/,é



MINISTERIO DE TRABAJO
“Atio del Fomento de las Exportaciones”
Direccion de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST

Campafia de prevencion en Riesgos Laborales con el personal que utlhzaﬁe} .,:,‘\-f‘\f;:’/'

transporte, Sede Central

Orientacién en Prevencién de Riesgos dirigida a los choferes de Transportacién, Sede
Central.

Socializacién escrita

I. Responda verdadero o falso

1. Conducir no es una actividad que presente riesgos de sobreesfuerzos. _x_

2. Un cuadro de estrés lo expone a tener menos concentracion en el manejo. g[

3. Si alguien tiene ciertos habitos de manejo que no son correctos, pero nunca le ha pasado
nada, ¢no es necesario modificarlos? T

4. Si tiene que usar lentes, no debe buscar excusas para no usarlos, 4~

5. Al conducir es necesario estar atento a lo que sucede en el entorno. L~

GUIA DE AUTOEVALUACION
Prevencién de riesgos en conductores de vehiculos
Il. Seleccione la respuesta correcta

1) Un volcamiento puede ser causado por:

a. Inexperiencia del conductor.

b. Malos habitos de conduccién.

c. Deterioro de neumaticos.

d. Vias de transito en mal estado.

€) Todas las anteriores

2. Hay riesgos de sobreesfuerzos:

a. Al manejar prolongadamente el vehiculo.
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campatia de prevencién en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Relacién de participacién en la Orientacién en prevencién de Riesgos a los
servidores que utilizan el transporte institucional, Sede Central.
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Charlas sobre “Prevencién de Rj
Laborales” Disertada por:
Licda. Lucia Santana Aquino
Presidenta CMSST

Acciones correctivas, preventivas @e S'Egl}i

Accidente Laboral o de Trayecto.

Disertada por: Licda. Venedelsa Castillo Abogada RR.HH. Relaciones / /
Laborales. <f¢ 2()’@720 /‘7, /é 2ov8

gos y medidas preventivas en Accidentes

o
JG?TV{ YR faf /‘?/”Zm’

A&
miE{lto, en caso' de suceder un

Dia: lunes 19d embre de 2018

Horario: 04: 00 p.m. a 04: 20 p.m.

Lugar: Parqueo, en las guaguas con los servidores sentados.
Ruta: Sabana Perdida y Villa Mella,

Av. Jiménez Moya, Esq. CIRepiiblica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Republica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * Fax: (809) 534-5601 * E-mail: set@set.gov.do
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campafia de prevencién en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Relacién de participacién en la Orientacién en prevenciéon de Riesgos a los
servidores que utilizan el transporte institucional, Sede Central.
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I ? ch/c'/ AN zro (OMentéa oS
@ arla%}bre “Prevencién de Riesgos y medidas preventivas en Accidentes

Laborales” Disertada por:
AT R XY "’r/'/?"’?

Licda. Lucia Santana Aquino

Presidenta CMSST

Acciones correctivas, preventivas y ‘de\seg/uiﬂliento,\en caso de suceder un

Accidente Laboral o de Trayecto.

Disertada por: Licda. Venedglsa Castill Abogada RRHH. Relaciones / éy
Laborales. ___ / g ?ﬂ__'ﬁvlle ) < 2%@707. 19/7/< 08 !
Dia: lunes 19 de noviembre deQHS

Horario: 04: 00 p.m. a 04: 20 p-m.

Lugar: Parqueo, en las guaguas con los servidores sentados.
Ruta: Sabana Perdida y Villa Mella,

Av. Jiménez Moya, Esq. C/Republica del Libano, Centro de los Héroes, Santo Domingo, Repiiblica Dominicana
Tel.: (809) 535-4404 * Fax: (809) 534-5601 * E-mail: set@set.gov.do
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MINISTERIO DE TRABAJO
“Afio del Fomento de las Exportaciones”
Direccién de Recursos Humanos
Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo
CMSST
Campaiia de prevencion en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Relacién de participacion en la Orientacién en Prevencién de Riesgos dirigida a
servidores que utilizan el transporte institucional, Sede Central.
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(Qué hacer
en caso de un

Accidente
Labo_ral?

T
(‘:}i‘@ Recursog /

1- Solicitar la ayuda de un compatfiero expresando su situacién, el cual debe accionar
para dar auxilio.

2- Colaborar con el compafiero accidentado.

3- Solicitar la ayuda al personal de la Unidad Médica llamando a las extensiones 3031 y
3032, quien le asistira en los Primeros Auxilios.

4- En caso de ser necesario, ser4 referido y trasladado al Centro Médico més cercano.

5- Solicitar la Certificacion al Médico que le atendi6, para su posterior notificacion del
caso ala Administradora de Riesgos Laborales (ARL).

6- Dirigirse a la Direccién de Recursos Humanos, para el llenado del formulario y
remisi6n a la Administradora de Riesgos Laborales (ARL).

7- En caso de incurrir en algtin gasto, favor guardar la factura original para su reporte
en la Administradora de Riesgos Laborales (ARL).

Nota: Todos los documentos a reportar debe ser en original, y guardar una copia.
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Capsula informativa

Accidente Laboral o de Trabajo:

Es un acontecimiento no deseado, que
causa dafio a las personas, dafios a la
propiedad e interrupciones en el proceso.

LAS 8 CAUSAS COMUNES DE UN ACCIDENTE LABORAL

Descuidos

El exceso de confianza

Falta de limpieza o de orden en el 4rea de trabajo
Los equipos de seguridad en mal estado

No seguir las normas de seguridad

Cansancio

Tener una mala postura laboral

No utilizar las herramientas en forma segura

AR WA SR

INSTITUTO NACIONAL
n DE SEGURIDAD, SALUD ¥ BIENESTAR
ENEL TRABAJO
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Pdngase en cuclillas y,
lentamente, acerque la
cabeza lo mas posible

Gire lentamente la cabeza
de derecha a izquierda.

C amp aﬁ a d e a las rodillas.
pr evencion de Siéntese en una silla,
. separtleolget;) g%r;as.
Rlesg OS ;rflljgzone Su cuerpo
hacia abajo.

Ponga sus manos en
los hombros y flexione
= los brazos hasta que
b (D)5 56 junten los codos.

Apoye su cuerpo
sobre la mesa.
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Comite Mirto de Seguridad y Salud en el Trabajo

¢ Qué debes hacer?

*Revisa de forma periédica tus habitos de trabajo para detectar posibles actuaciones que puedan generar riesgos.
Colabora en la Prevencion de Riesgos Laborales de Ia institucion.

-Salidas, zonas de paso y espacios de trabajo deberan mantenerse siempre libre de objetos y sustancias
resbaladizas.

*Utiliza las herramientas y equipos de trabajo adecuados a la actividad que vayas a realizar.

* Respeta las instrucciones de las herramientas Y equipos de trabajo.

*Si detectas anomalias en alguna maquina o herramienta durante su funcionamiento, informa a tu superior

inmediato.
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Campaiia de prevencion en Riesgos Laborales con el personal que utiliza el
transporte, Sede Central

Cada participante, realizara con los enunciados siguientes, una cancién, un
poema, un drama, usted lo expresard como considere.

¢ Quiero mi Familia

® No, Accidentes de trabajo

e Realizaré mis Tareas con cuidado en mi trabajo

® No quiero Licencias médicas

® \Voy a cuidarme, no gastos en medicamentos

® Sime cuido, cuido la institucién y cuido mi familia

Duracién 3 minutos por participantes.

Cada participante, realizara con los enunciados siguientes, una cancién, un
poema, un drama, usted lo expresara como considere.

e Quiero mi Familia

® No, Accidentes de trabajo

® Realizaré mis Tareas con cuidado en mi trabajo

® No quiero Licencias médicas

* Voy a cuidarme, no gastos en medicamentos

e Sime cuido, cuido la institucidn y cuido mi familia

Duracién 3 minutos por participantes.
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Ministerio de Trabajo culmina ciclo de charlas
“Seguridad y Salud en Trabajo”

Publicado por: Ministerio de Trabajo

27 de Noviembre , 2018

Santo Domingo.- El Ministerio de Trabajo, a través de la Direccion de Recursos Humanos en coordinacion
con el Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo, culminé el ciclo de charlas “Seguridad y Salud en el
Trabajo”, impartido a todo el personal que utiliza el transporte, directores y encargados departamentales, en la
sede central.

La capacitacion fue impartida por la Lic. Nieves Morales, del Instituto Nacional Técnico Profesional
(INFOTEP), quien es experta en prevencion de riesgos, facilitadora y docente del esa entidad.

Morales, dijo que el objetivo principal es que los presentes adquieran los conocimientos necesarios sobre la
importancia de la implementacion del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo (SGSST), en
la prevenci6n de riesgos y promocién de salud.

Exhort6 a los participantes aprovechar los conocimientos necesarios para informar sobre las acciones
correctivas y de seguimiento que deben tomar las personas ¢n caso que suceda un accidente laboral en su
puesto de trabajo o en el trayecto.
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