
 DIRECCIÓN GENERAL DE CONTRATACIONES PÚBLICAS 

Matriz de seguimiento al Plan de las actividades del Comité de Salud y Riesgos Laborales 

2018 

No. CAPACITACIÓN RESPONSABLE FECHA  
PROGRAMADA 

EJECUCIÓN TRIMESTRAL  

31.03.2018 30.06.2018 30.09.2018 31.12.2018 

I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de Salud y Riesgos Laborales  

1 Entrenamiento para evacuación por terremoto 
George Slujalkovsky, 
Presidente del Comité febrero 2018 22.02.18    

2 Simulacro de Evacuación (por incendio o 

terremoto) 
Enc. de RRHH y Enc. de 
Eventos y protocolo mayo 2018  08.06.18   

3 
Charla sobre mitigación de Incendios. Dirigida al 

personal de nuevo ingreso. Enc. de Seguridad.  junio 2018   27.09.18  

4 Charlas de concientización en contra de la violencia 

de Género 
Enc. de Recursos 
Humanos  julio 2018 

   Video-forum el  
21 de 

noviembre, por  
Sylvana Marte 

5 
Entrenamiento sobre primeros auxilios. Dirigido al 
personal que conforma la brigada emergencias de la 

institución 
Ronny de los Santos  abril 2018 

Reprogramada 

2019 
Reprogramada 

2019 
Reprogramada 

2019 
Reprogramada 

2019 

II. Otras Actividades, Proyectos y Programa para el personal sobre Salud y Riesgos Laborales  

1 

Programa de Salud Física para el Personal: Se 

contempla la implementación de 1 clase semanal de 

yoga y meditación, así como 1 de Pilates y 

estiramientos para el personal que desee tomarlas, 

fuera de horario laboral, en las facilidades de la 

institución. Igualmente, la reactivación de los planes 

corporativos de gimnasio para el personal. 

Enc. de Recursos 
Humanos 

Permanente en el 

transcurso del año 
Reprogramada 

2019 
Reprogramada 

2019 
Reprogramada 

2019 
Reprogramada 

2019 

2 

Proyecto de Sala de Lactancia: Implementación de 

un espacio para la lactancia, para el uso del personal 

en edad reproductiva, incluiría la compra de silla de 

ruedas y camilla portátil para situaciones de 

emergencia con el personal. 

Enc. de Recursos 
Humanos y Enc. de 
Servicios Generales 

diciembre 2018 en proceso en proceso en proceso completado 

3 

Jornadas de Promoción de la Salud: Recursos 

Humanos conjuntamente con Eventos y Protocolo, 

coordinará al menos una jornada de promoción de la 

salud para los colaboradores (Coordinación con la 

corredora de seguro, jornada de vacunación, 

ópticos). 

Enc. de RRHH y Enc. de 
Eventos y protocolo 

febrero 2018, 

diciembre 2018 

 

04.05.18 

  

4 Instalación de Botiquines de Primeros Auxilios en 

los pasillos de la Institución. 

Enc. de Servicios 
Generales y Enc. de 
RRHH 

febrero 2018 01.02.18 
   

III Actividades No Programadas  

1 
Capacitación sobre Manejo Defensivo dirigido a 
Choferes de la institución 

George Slujalkovsky, 
Presidente del Comité N/A    11.11.18 

2 Jornada de Vacunación  
Carolina Peña, Enc. de 
RRHH N/A  03.04.18   

  



  

  

  

EVIDENCIAS 

  

I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de 

Salud y Riesgos Laborales:  

1.1 Entrenamiento para Evacuación por Terremoto  

1. Listado de Asistencia  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

















 

 

 

 

 

I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de 

Salud y Riesgos Laborales: 

1. Fotos del Simulacro de Evacuación del 8 de junio de 2018: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS 

1.2 Simulacro de Evacuación (por incendio o terremoto) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de 

Salud y Riesgos Laborales: 

 

 

 

1. Fotos de Charla sobre Mitigación de Incendios del 27 de septiembre de 2018: 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS 

1.3 Charla sobre Mitigación de Incendios 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de 

Salud y Riesgos Laborales: 

 

 

 

1. Listado de Asistencia de Charla sobre Mitigación de Incendios del 27 de septiembre de 

2018: 

 

 

 

 

 

 

  

EVIDENCIAS 

1.3 Charla sobre Mitigación de Incendios 
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I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de 

Salud y Riesgos Laborales: 

 

1. Listado de Asistencia Video-Forum sobre la Violencia de Genero el 21 de noviembre de 

2018 

 

 

 

 

 

 

  

EVIDENCIAS 

1.4 Charla de concientización en contra de la violencia 

de Género 











 

 

 

 

 

I. Actividades de Capacitación para el personal de la institución en materia de 

Salud y Riesgos Laborales: 

 

1. Invitación a Video-Forum sobre la Violencia de Genero el 21 de noviembre de 2018 

 

 

 

 

 

 

  

EVIDENCIAS 

1.4 Charla de concientización en contra de la violencia 

de Género 



1

Patricia Del Castillo

De: Sylvana Marte

Enviado el: miércoles, 21 de noviembre de 2018 8:39 a. m.

Para: tododgcp; Encargados

CC: Yokasta Guzmán

Asunto: HOY**VAMOS A REFLEXIONAR SOBRE VIOLENCIA DE GENERO**

  

 

INVITACION 

  

VIDEO-FORUM 

  
  
VAMOS HABLAR Y A REFLEXIONAR SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO AL 
CONMEMORARSE EL DIA MUNDIAL CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO EL 25 DE 
NOVIEMBRE 

  
LUGAR:           SALON MULTIUSOS 

  

DIA:                 MIERCOLES 21 NOVIEMBRE 2018 

  

HORA:            2:00 P.M   (PUEDEN ELEGIR LA HORA QUE MAS LES 
CONVENGA A LAS AREAS)   

2:20 P.M  

3:00 P.M 

  
  
  
  
  



2

 
  
  
  

  
  
  

  
«Lo importante no es mantenerse vivo sino mantenerse humano.» 

George Orwell  
  

 
Sylvana Marte 
Encargada 
Oficina de Acceso a la 
Informacion 
809-682-7407 Ext.2024 

  
     

 

 

 

 



 

 

 

II. Otras Actividades, Proyectos y Programa para el personal sobre Salud y 

Riesgos Laborales: 

 

 

 

1. Fotos de la Sala de Lactancia en Fase de Terminación, tomadas en diciembre de 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS 

2.2 Proyecto de Sala de Lactancia 



2. Inicio del Proceso de Adquisición para la Adecuación de la Sala de Lactancia de la 

DGCP.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. Otras Actividades, Proyectos y Programa para el personal sobre Salud y 

Riesgos Laborales: 

 

 

 

3. Publicación del Portal Transaccional de procesos de adquisición para la adecuación de la 

Sala de Lactancia de la DGCP. 

 

2.2 Proyecto de Sala de Lactancia 



 

 

 

II. Otras Actividades, Proyectos y Programa para el personal sobre Salud y 

Riesgos Laborales: 

 

 

 

1. Fotos del Día la Salud el 4 de mayo de 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS 

2.3 Jornadas de Promoción de la Salud: 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

II. Otras Actividades, Proyectos y Programa para el personal sobre Salud y 

Riesgos Laborales: 

 

 

 

2. Listado de Asistencia del Día la Salud el 4 de mayo de 2018. 

 

EVIDENCIAS 

2.3 Jornadas de Promoción de la Salud: 



















 

 

 

II. Otras Actividades, Proyectos y Programa para el personal sobre Salud y 

Riesgos Laborales: 

 

1. Fotos de Botiquines Instalados en la DGCP: 

 

 

EVIDENCIAS 

2.4 Instalación de Botiquines de Primeros Auxilios 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Correos electrónicos de seguimiento para el abastecimiento de los Botiquines de Primeros 

Auxilios instalados. 

 

 

 



 

 

 

III. Actividades No Programadas sobre Salud u Seguridad Ocupacional 

 

1. Listado de Asistencia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS 

3.1 Capacitación sobre Manejo Defensivo a los 

Choferes de la DGCP 
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III. Actividades No Programadas sobre Salud u Seguridad Ocupacional 

 

 

1. Comunicación al personal sobre Jornada de Vacunación: 

EVIDENCIAS 

3.2 Jornada de Vacunación 



2. Fotos de la Jornada de Vacunación: 
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